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Аннотация. Целью исследования являлось изучение мясной продуктивности оленей, разводимых в лесотундровой зоне Яма-
ло-Ненецкого автономного округа (далее – ЯНАО). Мясная продуктивность оленей была изучена в ООО «Совхоз Верхне-Пуровский» 
ЯНАО. Объектом исследований служили олени ненецкой породы разных половозрастных групп. Для контрольного убоя были отобраны 
по три головы типичных животных разного пола в возрасте 6, 18 месяцев. Мясную продуктивность определяли при проведении кон-
трольного убоя животных по методике ВАСХНИЛ, ВИЖ, ВНИМП (1977) [8]. Перед убоем определялась предубойная масса животных 
на площадочных весах. Полученные результаты были обработаны по методике Н. А. Плохинского (1970) [9]. В результате проведенных 
исследований установлено, что в возрасте 6 месяцев живая масса самцов была больше, чем у самок, на 4,1 кг (7,44 %), по величине 
убойной массы телята-самцы были больше сверстниц на 2,7 кг (9,44 %). Живая масса оленей-самцов к 18 месяцам увеличилась на 54,4 кг  
(98,8 %) по сравнению с живой массой в возрасте 6 месяцев, а у самок – на 32,6 кг (64,0 %). В возрасте 30 месяцев от самцов получено 
на 9,38 кг (Р≤0,001) больше мышечной ткани, чем от самок. При сравнении аминокислотного состава мышечной ткани оленей разного 
возраста установлено что в 6-месячном возрасте животные уступают 18-месячным с достоверной разницей (Р≤0,001) по содержанию 
лизина (42 %), гистидина (25 %), аргинина (34 %), метионина (50 %) и изолейцина (36 %). Исследования показали, что оптимальный 
возраст для убоя оленей – 18 месяцев и старше. 

Ключевые слова: олени, ненецкая порода, мясная продуктивность, морфологический состав туш, химический и аминокислотный 
состав мяса.
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Abstract. The purpose of the research was to study the meat productivity of deer bred in the forest-tundra zone of the Yamalo-Nenets Au-
tonomous District (hereinafter - the Yamalo-Nenets Autonomous District). The meat productivity of deer was studied at the OOO Verkhne-Purovskii 
State Farm (LLC) of the Yamalo-Nenets Autonomous District. The object of the research was Nenets deer of different age and gender groups. 
Three typical animals of different sexes aged 6, 18, and 30 months were selected for control slaughter. Meat productivity was determined during 
the control slaughter of the animals according to the VASKhNIL, VIZh [L.K. Ernst Federal Research Center for Animal Husbandry], and VNIIMP 
method (1977) [8]. Before slaughter, the pre-slaughter weight of the animals was determined on the platform scales. The obtained results were pro-
cessed according to the method of N.A. Plokhinsky (1970) [9]. As a result of the conducted studies, it was found that at the age of 6 months, the live 
weight of the males was 4.1 kg (7.44 %) higher than that of the females, and the male calves were 2.7 kg (9.44 %) heavier than their female peers 
in terms of slaughter weight. The live weight of the male deer increased by 54.4 kg (98.8 %) by 18 months compared with the live weight at the age 
of 6 months, and in the females by 32.6 kg (64.0 %). At the age of 30 months, males received 9.38 kg (P<0.001) more muscle tissue than females. 
When comparing the amino acid composition of the muscle tissue of the deer of different ages, it was found that, at 6 months of age, animals 
are inferior to 18-month-olds with a significant difference (P≤0.001) in the content of lysine (42 %), histidine (25 %), arginine (34 %), methionine  
(50 %) and isoleucine (36 %). The studies have shown that the optimal age for slaughtering deer is 18 months and older.
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Введение. Оленеводство относится к тра-
диционным отраслям животноводства Крайнего  
Севера [1; 2]. Хозяйственное значение оленей за-
ключается в источнике качественного мяса, шкур, 
а также в использовании оленей как транспортного 
средства. Кроме производства продукции живот-
новодства, эта отрасль имеет социальное значе-
ние, она обеспечивает сохранение традиционного 
уклада коренного населения Ямало-Ненецкого 
автономного округа [3]. По количеству разводимых 
оленей Российская Федерация лидирует среди 
всех стран мира. Так, по данным А. А. Южакова, 
«более 70 % мирового поголовья северных оле-
ней сосредоточено в 18 субъектах четырех фе-
деральных округов РФ» [4]. Но в последние годы 
наблюдается тенденция к сокращению поголовья 
оленей. Основными причинами этого являются вы-
сокая себестоимость оленины и дефицит природ-
ных пастбищ для выпаса животных.

Наиболее важным видом продуктивности се-
верных оленей является мясная. По мнению ряда 
авторов, оленина по своим питательным и биоло-
гическим свойствам относится к диетическим ви-
дам мяса [5]. Она хорошо усваивается организмом 
человека, содержит необходимые питательные 
вещества [6]. Большинство исследований по из-
учению мясной продуктивности оленей ненецкой 
породы проведено при изгородном их содержании 
в лесной зоне [7]. Актуальным является изучение 
мясной продуктивности оленей, разводимых в ле-
сотундровой зоне ЯНАО.

Цель исследования – изучить мясную про-
дуктивность северных оленей разных половоз-
растных групп, разводимых в лесотундровой зоне 
ЯНАО. Исходя из цели были сформированы зада-
чи исследований:

1 Установить мясную продуктивность оленей 
разного пола и возраста.

2 Определить аминокислотный состав мышеч-
ной ткани оленей разного возраста.

Материалы и методы. Исследования про-
ведены в 2022 году на территории Пуровского  
района ЯНАО. 

Объектом исследований послужили олени не-
нецкой породы разного возраста и пола. Контроль-
ный убой животных проведен на убойном пункте 
ООО «Совхоз Верхне-Пуровский» ЯНАО. Мясную 
продуктивность оленей определяли по методике 
ВАСХНИЛ, ВИЖ, ВНИМП (1977) [8]. Средние про-
бы мяса-фарша анализировались в лаборатории 
Сибирского федерального научного центра агро-
биотехнологий РАН (г. Новосибирск). Для убоя от-
бирали животных в возрасте 6 и 18 месяцев. Кон-
трольному убою были подвергнуты олени-самцы и 
олени-самки в возрасте 6 и 18 месяцев, по 3 голо-
вы из каждой половозрастной группы. Перед кон-
трольным убоем была определена живая масса, 

а после убоя животных – убойная масса. На сле-
дующий день после убоя проведена обвалка туш, 
в отобранных средних пробах мяса-фарша был 
определен химический состав. В пробе длинней-
шей мышцы спины оленей был определён амино-
кислотный состав, в возрасте 6, 18 и 30 месяцев. 

Полученные результаты были обработаны  
по методике, описанной Н. А. Плохинским  
(1970) [9], с помощью операционной системы 
Windows XP и программного продукта Microsoft 
Office Excel. 

Результаты исследований и их обсужде-
ние. Результаты контрольного убоя оленей пред-
ставлены в таблице 1. В полугодовалом возрасте 
у животных проявился половой диморфизм, это 
выразилось в том, что живая масса самцов была 
больше массы самок на 4,1 кг (7,44 %). По убой-
ной массе телята-самцы превышали изучаемый 
показатель у сверстниц на 2,7 кг (9,44 %). По вели-
чине убойного выхода не обнаружено существен-
ной разницы между телятами-самцами и телята-
ми-самками.

К 18-месячному возрасту живая масса оле-
ней-самцов увеличилась на 54,4 кг (98,8 %) 
по сравнению с предыдущим возрастным перио-
дом, а у самок – соответственно на 32,6 кг (64,0 %). 
Отмечено увеличение убойной массы у самцов  
на 28 кг, а у самок – на 17,6 кг. Существенной раз-
ницы по величине убойного выхода в зависимо-
сти от пола не установлено. Полученные данные 
совпадают с полученными ранее результатами  
по изучению мясной продуктивности оленей, раз-
водимых в тундровой зоне ЯМАО [10].

Морфологический состав туш, определяемый 
по соотношению в ней мышечной, жировой и кост-
ной тканей, с возрастом меняется. На характер 
роста основных тканей оказывают влияние гено-
типические и паратипические факторы, экстерьер 
животных [11]. Значительное влияние на морфо-
логический состав туш оказывает возраст и пол 
животных [12]. Морфологический состав туш подо-
пытных оленей представлен в таблице 2. 

Исследованиями установлены некоторые раз-
личия в морфологическом составе туш оленей 
в зависимости от их половой принадлежности. 
Олени разного пола различались по составу туш. 
По количеству мышечной ткани олени-самцы  
в возрасте 6 месяцев превосходили оленей-самок 
на 1,82 кг (9,1 %), но при этом разница была стати-
стически недостоверна. Небольшая разница была 
по количеству жировой, костной и хрящевой ткани. 
Но при этом разница между животными разного 
пола недостоверна. В результате существенной 
разницы в морфологическом составе туш между 
животными разного пола не установлено. Количе-
ство мышечной ткани от массы охлажденной туши 
у оленей-самцов составило 69,97 %, у самок –  
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70,2 %, сухожилий – 8,35 % у самцов и 8,45 % у са-
мок, жировой ткани соответственно – 4,45 и 4,41%, 
костей и хрящей – 17,26 и 16,94 % соответственно.

После анализа различий между самцами 
и самками в возрасте 18 месяцев по показате-
лям морфологического состава туш установле-
на достоверная разница в количестве мышеч-
ной ткани, полученной при убое самцов-оленей.  
Так, от самцов получено на 9,38 кг (Р≥0,999) боль-
ше мышечной ткани, чем от самок. Несмотря на то, 
что по остальным показателям морфологического 
состава туш преимущество на стороне самцов,  
но разница между показателями самцов и самок 
не достоверна.

После анализа морфологического состава туш  
в процентном отношении от массы охлажденной 
туши установлено, что в тушах самок больше мы-
шечной ткани на 0,86 %,  жировой – на 1,67, костной 
и хрящевой ткани – на 2,74 %, чем в тушах самцов.

Изменения в химическом составе туш, как 
правило, обусловлены возрастом и полом живот-
ных [13; 14]. Влага является основным компонен-
том туши животных. В средней пробе мяса со-
держание влаги у самцов было меньше на 0,43 % 
по сравнению с самками в возрасте 6 месяцев. 
В средней пробе мяса-фарша было достоверно 

Таблица 1 – Результаты контрольного убоя оленей

Показатель
Телята в возрасте

6 месяцев 18 месяцев
самцы самки самцы самки

Предубойная масса, кг 55,10±1,06 51,04±1,73 109,50±2,12 83,72±2,10
Убойная масса, кг 28,60±1,13 25,90±1,15 56,61±1,54 43,53±1,87
Убойный выход, % 51,81 50,72 51,68 51,99

Таблица 2 – Морфологический состав туш оленей, кг (M±m) 

Показатель
Возраст животных

6 месяцев 18 месяцев
самцы самки самцы самки

Масса охлажденной туши 28,50±1,12 25,75±1,12 55,50±1,48 42,68±1,87
Масса мышц 19,90±1,12 18,08±2,02 39,94±1,25 30,56±1,15***
Масса жира 1,27±0,15 1,14±0,10 3,35±0,21 2,59±0,13
Масса сухожилий 2,38±0,02 2,18±0,91 3,93±0,14 3,47±0,89
Масса костей и хрящей 4,93±0,15 4,36±0,25 8,91±0,16 6,06±1,15

Примечание. Здесь и далее **Р>0,99;***Р>0,999.

Таблица 3 – Химический состав мяса, %

Показатель
Возраст животных

6 месяцев 18 месяцев
самцы самки самцы самки

Влага 73,79±2,15 74,22±0,89 72,07±1,51 71,58±1,10
Сухое вещество 26,21±2,03 25,78±1,11 27,93±1,41 28,42±0,98
в т.ч. белок 20,79±0,89 21,20±1,57 20,28±1,03 21,56±1,12
жир 4,39±0,11 3,54±0,14** 6,59±0,15 5,79±0,24
зола 1,03±0,01 1,04±0,01 1,06±0,03 1,00±0,02

больше жира по сравнению с самками на 0,85 %.  
В возрасте 18 месяцев достоверной разницы  
в показателях химического состава не установлено 
(таблица 3). В мясе самцов больше влаги  
на 0,49 %, жира – на 0,8, золы – на 0,6, в то время 
как количество белка в мясе самок было больше 
на 1,28 %. 

Поскольку химический состав мяса оленей  
с возрастом изменяется, идет накопление пита-
тельных веществ в тканях животного. Важнейшим 
показателем качества мяса является его аминокис-
лотный состав. При сравнении аминокислотного 
состава мяса оленей разного возраста установле-
но, что в 6-месячном возрасте животные уступают 
18-месячным с достоверной разницей (Р≤0,001)  
по содержанию лизина (42 %), гистидина (25 %), 
аргинина (34 %), метионина (50 %), изолейцина 
(36 %). По количеству незаменимых аминокислот 
(треонина, валина, лейцина, фенилаланина) раз-
ница не превышала пределов случайных величин. 
По сумме незаменимых аминокислот мясо 18-ме-
сячных оленей превосходит 6- и 30-месячных жи-
вотных соответственно на 17,8 и 36,3 %; по сум-
ме заменимых – соответственно на 10,2 и 62,5 %. 
Аминокислотный индекс мяса с возрастом живот-
ных изменялся незначительно.
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Известно, что в мясе животных белки сарко-
плазмы и миофибрилл имеют в своем составе 
незаменимые аминокислоты и не содержат ами-
нокислоту оксипролин. Белки соединительной тка-
ни (коллаген, эластин, ретикулин) неполноценны 
по аминокислотному составу и не содержат ами-
нокислоту триптофан. Следовательно, по соот-
ношению содержания триптофана и оксипроли-
на, которое называется белковый качественный 
показатель (БКП), можно судить о биологической 
ценности белков мяса. У оленей в возрасте 6 ме-
сяцев содержание триптофана было значительно 
выше, чем у 18-месячных животных, однако БКП 
у последних заметно увеличился из-за снижения 
процентного содержания оксипролина. Отсутствие 
в научной литературе данных о соотношении со-
держания триптофана и оксипролина не позво-
ляет провести сравнительный анализ между раз-
новозрастными группами животных. Ряд авторов 
отмечают, что максимальный БКП наблюдается  
у 1,5-годовалых оленей и в значительной мере 
связан с упитанностью животных [15; 16].

Таким образом, мясо оленей, подвергнутых 
убою в возрасте 18 месяцев, обладает более высо-
кой биологической ценностью благодаря более вы-
сокому содержанию в нем жира, аминокислот, БКП.

В связи с низким содержанием обменной энер-
гии и оксипролина оленина может использоваться 
в качестве диетического мяса. Для производства 
качественного мяса при массовой промышленной 

заготовке оленины следует проводить убой живот-
ных в возрасте 18 месяцев.

Аминокислотный состав мяса оленей разного 
возраста представлен в таблице 4.

Полученные данные подтверждаются прове-
денными ранее исследованиями на оленях, разво-
димых в тундровой зоне ЯНАО [17–19].

В этническом оленеводстве ранний убой мо-
лодняка проводится для получения качественных 
шкур, используемых для пошива одежды. Для по-
лучения оленины животных начинают убивать как 
правило с 1,5-летнего возраста, получая полно-
ценную мясную продукцию.

Заключение. Убой оленей-самцов и оле-
ней-самок в возрасте 18 месяцев позволяет полу-
чить качественные товарные туши. Убойная масса 
оленей-самцов в возрасте 18 месяцев составила 
56,61 кг, а самок – 43,53 кг. 

Пол животных оказывает влияние на мор-
фологический состав туш оленей: установлена  
достоверная разница в количестве мышечной тка-
ни. Так, от самцов получено на 9,38 кг (Р≤0,001) 
больше мышечной ткани, чем от самок. Сравни-
тельный анализ показал, что мясо 18-месячных 
оленей превосходит по содержанию жира, ами-
нокислот, БКП мясо оленей, убитых в возрасте  
6 месяцев.

Проведенными исследованиями не установ-
лено достоверный разницы в химическом составе 
мяса самцов и самок. 

Таблица 4 – Аминокислотный состав мяса оленей в различные возрастные периоды

Аминокислота Возраст оленей
6 месяцев 18 месяцев 30 месяцев

Лизин 1,64±0,05 2,33±0,12 0,85±0,10
Гистидин 0,84±0,01 1,05±0,05 0,91±0,13
Аргинин 1,32±0,06 1,77±0,04 1,85±0,44
Треонин 0,94±0,01 0,91±0,02 0,79±0,26
Валин 0,93±0,01 0,87±0,05 0,48±0,07
Метеонин 0,14±0,01 0,21±0,02 -
Изолейцин 0,89±0,02 1,21±0,04 -
Лейцин 1,64±0,02 1,67±0,06 1,27±0,19
Фенилаланин 0,87±0,02 0,83±0,03 0,76±0,06
Сумма незаменимых аминокислот 9,21±0,02 10,85±0,05 6,91±0,05
Аспаргиновая кислота 1,75±0,03 1,79±0,08 1,81±0,64
Серин 0,81±0,02 0,76±0,02 0,42±0,17
Глутаминовая кислота 2,73±0,05 3,81±0,02 0,98±0,25
Глицин 0,84±0,01 0,78±0,02 0,82±0,11
Аланин 1,17±0,01 1,12±0,02 1,32±0,06
Тирозин 0,81±0,02 0,72±0,03 0,71±0,10
Пролин 0,83±0,02 0,87±0,02 -
Сумма заменимых аминокислот 8,94 9,85 6,06
Аминокислотный индекс 1,03 1,10 1,14
Триптофан 247,7±11,40 146,8±2,60 155,2±3,00
Оксипролин 23,4±1,40 9,3±1,10 11,3±0,90
БКП 11,8±0,50 17,0±2,40 14,6±0,50
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При анализе аминокислотного состава длин-
нейшей мышцы спины оленей разного возраста 
установлено, что в 6-месячном возрасте животные 
уступают 18-месячным с достоверной разницей 
(Р≥0,999) по содержанию лизина (42 %), гистидина 
(25 %), аргинина (34 %), метионина (50 %) и изо-
лейцина (36 %). По сумме незаменимых аминокис-
лот в образцах длиннейшей мышцы 18-месячных 
оленей установлено превосходство 6- и 30-месяч-
ных животных соответственно на 17,8 и 36,3 %;  
по сумме заменимых аминокислот – соответствен-
но на 10,2 и 62,5 %. Аминокислотный индекс с воз-
растом изменялся незначительно.

На основании полученных данных рекоменду-
ем проводить убой оленей в возрасте 18 месяцев. 
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