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Проблемы, связанные с обучением детей, 
имеющих нарушение интеллекта, постоянно нахо­
дятся в центре внимания современного общества. 
Сложный характер высших психических функций 
у данной категории детей и зависимость их фор­
мирования от социального развития делает эти 
функции наиболее слабым звеном в общем стро­
ении психики детей с нарушением интеллекта. 
Поэтому задача обучения учащихся в специаль­
ной (коррекционной) школе VIII вида приобрета­
ет большое практическое значение. Школьники с 
нарушением интеллекта должны быть воспитаны 
так, чтобы их самостоятельное поведение в раз­
нообразных жизненных ситуациях соответствова­
ло существующим в обществе социальным нор­
мам [1].

По мнению Г.Ф. Ксенофонтовой, нравствен­
ность -  это интегральное психологическое обра­
зование. В данное образование входит комплекс 
общечеловеческих ценностей и убеждений, чувств 
и переживаний, мотивов и потребностей. Сюда же 
относятся и те поступки личности, которые она 
совершает, руководствуясь свободным выбором. 
Исследователи, изучающие нравственную сферу 
личности, исследуют такие ее компоненты, как 
когнитивный, эмоциональный и поведенческий [2].

К когнитивному компоненту относятся нрав-
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ственные убеждения, знания, представления, 
понятия, оценочные суждения, ценности и цен­
ностные ориентации, самосознание. Когнитивный 
компонент нравственной сферы изучали такие 
ученые, как Л. Н. Антилогова, И.М. Ильичева, 
Л.И. Божович, В.Э. Чудновский, С.Л. Рубинштейн, 
Б.С. Братусь, А.И. Титаренко, Е.Е. Соловцова, 
Т.Н. Мальковская, Н.Д. Зотов и др.

Эмоциональный компонент нравствен­
ной сферы составляют нравственные чувства 
и переживания. Данный компонент изучали 
С.Л. Рубинштейн, Е.П. Ильин, А.Г. Ковалев, 
Б.И. Додонов, А.Ф. Лазурский и другие исследо­
ватели.

В поведенческий компонент нравственной 
сферы входят нравственные действия, привыч­
ки, поступки, отношения. Этот компонент ана­
лизировали С.Л. Рубинштейн, Л.И. Божович,
В.И. Селиванов, М.С. Неймарк, Л.Н. Антилогова 
и др. [3].

Опираясь на особенности детей, обучающих­
ся в школе VIII вида и на компонентный состав 
нравственной сферы, мы предлагаем исследовать 
данную сферу с помощью следующих методик.

Исследование когнитивного компонен­
та предполагает изучение осознания детьми 
нравственных норм и представлений о нрав­
ственных качествах. Мы предлагаем использо­
вать метод «Беседа» (методика Г.М. Фригман, 
И.А. Каплунович), который предназначен для из­
учения представлений детей о нравственных ка­
чествах [4].

Данная методика проводится индивидуаль­
но, ребенку задают вопросы, на которые он дол­
жен ответить и объяснить разные нравственные 
качества:

1 Кого можно назвать хорошим (плохим)? 
Почему?

2 Кого можно назвать честным (лживым)? 
Почему?

3 Кого можно назвать добрым (злым)? 
Почему?

4 Кого можно назвать щедрым (жадным)? 
Почему?

5 Кого можно назвать смелым (трусливым)? 
Почему?

Степень сформированности понятий о нрав­
ственных качествах оценивается по бальной 
системе:

5 баллов -  ребенок отлично разбирается в 
нравственных понятиях;

4 балла -  ребенок хорошо разбирается в 
нравственных понятиях;

3 балла -  ребенок на среднем уровне разби­
рается в нравственных понятиях;

2 балла -  ребенок не разбирается в нрав­
ственных понятиях.

Для исследования эмоционального компо­
нента мы предлагаем использовать методику 
Н.Е. Богуславской «Незаконченные предложе­
ния», цель которой заключается в изучении нрав­
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ственных чувств ребенка, эмоционального отно­
шения к моральным нормам [5].

Детям предлагается бланк теста, где не­
обходимо закончить предложение несколькими 
словами.

1 Когда я вижу, что кто-то из ребят попал в 
беду, то я...

2 Если кто-то надо мной смеется, то я .
3 Если я хочу, чтобы меня приняли в игру, то

я.
4 Когда меня постоянно перебивают, то я.
5 Когда мне не хочется общаться с однокласс­

никами, я.
Обработка результатов по пятибалльной 

системе:
5 -  задания ребенок выполняет превосходно;
4 -  задания ребенок выполняет хорошо;
3 -  задания ребенок выполняет удовлетво­

рительно;
2 -  задания ребенок выполняет плохо;
1 -  с заданиями ребенок не справляется.
Методика «Сюжетные картинки» Р.Р. Кали­

ниной направлена на выявление нравственных 
ориентаций ребенка [6].

Ребенку даются картинки с изображением 
положительных и отрицательных поступков свер­
стников. Он должен разложить картинки так, что­
бы с одной стороны лежали те, на которых нари­
сованы хорошие поступки, а с другой -  плохие, 
объясняя свой выбор.

Оценивать результаты детей мы предлагаем 
балльной системой:

0 баллов -  ребенок неправильно раскладыва­
ет картинки ( в одной стопке картинки с изображе­
нием плохих и хороших поступков), эмоциональ­
ные реакции неадекватны или отсутствуют;

1 балл -  ребенок неправильно раскладывает 
картинки, но не может обосновать свои действия; 
эмоциональные реакции неадекватны;

2 балла -  ребенок правильно раскладывает 
картинки, обосновывает свои действия, эмоцио­
нальные реакции адекватны, но выражены слабо;

3 балла -  ребенок обосновывает свой выбор, 
эмоциональные реакции адекватные, яркие, про­
являются в мимике и т.д.

Методика «Незаконченные предложения, 
или мое отношение к людям» Н.Е. Богуславской, 
Н.А. Купиной направлена на выявление нрав­
ственного поведения в различных ситуациях, в от- 
ношених и взаимодействиях со сверстниками [7].

В данной методике детям предлагается за­
кончить самостоятельно предложения, которые 
делятся на 3 группы: отношение к друзьям, к се­
мье, к себе.

Отношение к друзьям:
Думаю, что настоящий друг.
Не люблю людей, которые.
Больше всего люблю тех людей, которые.
Когда меня нет, мои д р узь я .
Отношение к семье:
Моя семья обращается со мной к а к .



Когда я был маленьким, моя семья...
Отношение к себе:
Думаю, что я способен...
Я хотел бы быть похожим на тех, кто...
Больше всего я ценю...
Результаты оцениваются по пятибалльной 

системе:
5 -  задания ребенок выполняет превосходно;
4 -  задания ребенок выполняет хорошо;
3 -  задания ребенок выполняет удовлетвори­

тельно;
2 -  задания ребенок выполняет плохо;
1 -  с заданиями ребенок не справляется.
Таким образом, мы считаем, что составлен­

ная нами методика диагностики нравственной 
сферы у младших школьников с нарушениями ин­
теллекта позволит комплексно изучить все компо­
ненты, заявленные в теме исследования.

На основе результатов, полученных после 
детального изучения нравственной сферы, мы 
сможем спланировать коррекционно-педагоги- 
ческую работу, направленную на формирование 
нравственной сферы детей.
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