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МЕТОДИКА ДИАГНОСТИКИ 
НРАВСТВЕННОЙ СФЕРЫ ЛИЧНОСТИ 
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА НА ОСНОВЕ 
УСВОЕНИЯ ЭТИЧЕСКИХ КАТЕГОРИЙ 
(МИНСЭК-2)

Аннотация. В статье представлена ме
тодика диагностики нравственной сферы лич
ности младших школьников с 7 до 10 лет на 
основе усвоения базисных этических катего
рий (МИНСЭК-2). Методика разработана на 
основе модификации методики Р.В. Овчаровой 
(МИНСЭК-1) для изучения нравственной сферы 
личности дошкольников. Методика МИНСЭК-2
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предназначена для изучения уровня сформиро- 
ванности когнитивного, эмоционального и по
веденческого компонентов нравственной сферы 
личности и общего уровня нравственного разви
тия младших школьников.
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дика диагностики, нравственная сфера личности, 
нравственное развитие.
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THE TECHNIQUE OF DIAGNOSTICS 
OF THE MORAL SPHERE OF THE 
PERSONALITY OF A JUNIOR PUPIL ON 
THE BASIS OF ACQUIRING OF ETHICAL 
CATEGORIES (MINSEC-2)

Abstract. The article presents a method of 
diagnostics o f the moral sphere o f the personality 
o f jun ior schoolchild from 7 to 10 years on the 
basis o f mastering the basic ethical categories 
(MINSEC-2). The technique is developed on 
the basis o f modification o f R. V. Ovcharova’s 
technique (MINSEC-1) for studying o f moral sphere 
of personality o f preschool children. The technique 
MINSEC-2 is designed to study the level o f formation 
of cognitive, emotional and behavioral components o f 
the moral sphere o f personality and the general level 
o f moral development o f jun ior schoolchild.

Key words: junior schoolchild, methods of 
diagnosis, the moral sphere of the personality, moral 
development.

Актуальность исследования. Придержи
ваясь концепции РВ. Овчаровой, мы рассматри
ваем нравственную сферу личности ребенка как 
интегральное единство и взаимодействие его 
нравственного сознания, чувств, поведения, 
отношений и переживаний, динамика которых 
обусловлена характером интериоризации-экс- 
териоризации базисных этических категорий 
(понятий) [3].

Для того, чтобы исследовать такое сложное 
образование, нужен системный подход к его диа
гностике. Однако подавляющее большинство 
известных методик по изучению нравственного 
развития младших школьников направлены на ис
следование конкретного параметра одного из ком
понентов нравственной сферы личности, не за
трагивая этот компонент полностью. Не созданы 
методики, которые охватывали бы нравственную 
сферу в единстве всех её компонентов и обеспе
чивали представление об общем уровне нрав
ственного развития ребенка. Кроме того, имеющи
еся методики не имеют четкого методологического 
обоснования и не валидизированы.

Теоретическая значимость и научная но
визна. Методика исследования нравственной 
сферы личности младшего школьника МИНСЭК-2

является первой методикой, позволяющей из
учать как уровень развития отдельных компонен
тов, так и общий уровень нравственного развития 
ребенка на основе усвоения базисных этических 
категорий (понятий).

Предлагаемая нами методика опирается на 
ряд методологических принципов: системного 
подхода, согласно которому нравственная сфера 
личности рассматривается как системное инте
гративное образование, выступающее в единстве 
её когнитивного, аффективного и поведенческо
го компонентов; единства сознания и деятель
ности, требующий учитывать взаимодействие 
нравственного сознания и поведения (деятель
ности), как необходимое условие нравственного 
развития личности; и субъектности, обеспечи
вающий понимание ребёнка, как субъекта нрав
ственного развития, проявляющего психическую 
активность в освоении нравственного опыта. 
Опора на методологию системного подхода, кон
цепцию нравственного развития и оценку имею
щегося психодиагностического инструментария 
позволила разработать комплексную методику 
диагностики нравственной сферы личности млад
ших школьников с 7 до 10 лет на основе усвое
ния базисных этических категорий (МИНСЭК-2). 
Она представляет собой модификацию методики 
РВ. Овчаровой (МИНСЭК-1) для изучения нрав
ственной сферы личности дошкольников с 4 до
7 лет [1; 2; 4; 5] .

Практическая значимость исследования. 
Полученные результаты применимы в практике 
работы детских психологов для осуществления 
комплексной диагностики и мониторинга нрав
ственного развития детей младшего школьного 
возраста; в работе по развитию нравственной 
сферы личности школьника; в деятельности учи
телей начальных классов при создании психоло- 
го-педагогических условий для повышения эф
фективности нравственного воспитания детей и 
изучении его результатов.

описание методики. Ее целью является из
учение уровня сформированности когнитивного, 
эмоционального, поведенческого компонентов 
нравственной сферы и общего уровня нравствен
ного развития личности младших школьников 7-10 
лет. Методика состоит из трех частей. В каждой 
части представлено три задания. Исследование 
проводится индивидуально.

ПРОЦЕДУРА ИССЛЕДОВАНИЯ

часть 1. исследование когнитивного 
компонента нравственной сферы личности 

младшего школьника

Задание 1. Что знает младший школьник о 
нравственных понятиях (категориях)?

Цель: изучить состояние знаний и представ
лений об этических понятиях, соотнесение их с 
нравственными качествами людей.
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Таблица 1 -  Нравственные категории (понятия)

Честность Лживость
Справедливо сть Несправедливость
Любовь Ненависть (нелюбовь)
Трудолюбие Лень
Смелость Трусость
Ответственно сть Безответственность
Доброта Жестокость
Послушание Непослушание
Щедрость Жадность
Любознательность Нелюбознательность

1.1 Подумай и скажи, знаешь ли ты, что 
такое .... (используются нравственные понятия 
(таблица 1), (затем предлагается рассмотреть 
прилагательное, производное от названия поня
тия .... мальчик или девочка?).

1.2 Если это мальчик (девочка) -  ведет себя 
иначе, то какой (ая) он (она)?

1.3 Как ты считаешь, хорошо быть ... (исполь
зуются прилагательные, производные от названий 
категорий)?

Оценка результатов: ответ засчитывается 
при правильном ответе на три вопроса. В бланки 
проставляется 1 балл напротив соответствующей 
категории. В ином случае ответ не принимается и 
ставится 0 баллов.

Задание 2. Что чувствует младший школьник?
Цель: выявить уровень сформированности 

переживаний ребенка относительно проявлений

Бланк для регистрации ответов

тех или иных этических понятий.
2.1 Подумай и скажи, когда ... (подставляется 

прилагательное, производное от названия поня
тия), тебе хорошо или плохо?

Пример: - Когда ты честный, тебе хорошо или 
плохо?

2.2 Когда ты совершаешь ... (подставляется 
прилагательное, производное от названия поня
тия поступка) -  какое у тебя настроение, что ты 
чувствуешь?

Пример: - Когда ты совершаешь честный 
поступок -  какое у тебя настроение, что ты 
чувствуешь?

2.3 Закончи предложение: «Когда я (подстав
ляется прилагательное, производное от названия 
понятия), я ...».

Пример: Когда честный, я ...
Я счастлив 
Я доволен 
Я радуюсь 
Я спокоен 
Мне интересно 
Мне весело 
Мне хорошо 
Мне нравится 
Я печалюсь 
Я огорчаюсь 
Мне не нравится 
Мне грустно

Нравственные понятия
Нравственное 
сознание 
(1 часть)

Нравственные чувства 
(2 часть)

Нравственный опыт 
(3 часть)

Приме
чания

Номер задания 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Честность

Лживость

Справедливость

Несправедливость

Любовь

Ненависть (нелюбовь)

Трудолюбие

Лень

Смелость

Трусость

Ответственность

Безответственность

Гуманность

Жестокость

Послушание

Непослушание

Щедрость

Жадность

Любознательность

Нелюбознательность

56



3.1 Подумай и скажи, как должен(а) вести себя 
(используются прилагательные, производные от 
нравственных категорий) ... мальчик или девочка?

3.2 Какие он (она) совершает ... (используют
ся прилагательные, производные от нравствен
ных категорий) поступки?

3.3 Какие ты совершал(а) (используются при
лагательные, производные от нравственных кате
горий) поступки?

Оценка результатов: засчитываются ответы, 
в которых ребенок называет правильные вариан
ты поступков.

1 балл -  правильные варианты поступков;
0 баллов -  школьник указал неверные вари

анты нравственных поступков.

часть 2. исследование эмоционального 
компонента нравственной сферы личности 

младшего школьника
Задание 1. К названному слову младшему 

школьнику нужно выбрать подходящее выраже-
Для детей

м

%С ™

as
V

ние лица (рисунок 1).
Цель: выявить эмоциональное отношение 

школьника к этическим категориям.
Инструментарий для диагностики: 20 карто

чек с нравственными понятиями. Карточки с изо
бражением различных эмоций.

Ход диагностики: ребенку поочередно предъ
являются слова, а школьник подбирает к каждому 
слову соответствующее выражение лица.

Оценка результатов:
1 балл -  школьник правильно соотнес слово с 

графическим изображением эмоции.
0 баллов -  школьник допустил ошибку при со

отнесении слова и графического изображения.
Задание 2. Я расскажу короткие истории, ты 

внимательно слушай и затем выбери цвет, кото
рый по твоему мнению соответствует указанной 
ситуации.

У нас 8 разных цветов: красный, желтый, си
ний, зеленый, серый, черный коричневый, фиоле
товый (таблица 2).

Для ведущего
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ИНТЕРЕС ОТВРАЩЕНИЕ

СТРАХ стыд ГНЕВ

! '1
ВОСХИЩЕНИЕ ОБИДА УДИВЛЕНИЕ

Рисунок 1 -  Эмоции на лицах детей

УДОВОЛЬСТВИЕ
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Цель: выявить адекватность эмоциональных 
переживаний школьника в различных нравствен
ных ситуациях.

Оценка результатов: положительные цвета: 
красный, желтый, синий, зеленый.

Отрицательные: серый, черный, коричневый, 
фиолетовый.

1 балл -  школьник адекватно оценил ситуа
цию и выбрал корректный цвет;

0 баллов -  ошибка при определении модаль
ности ситуации и цветовой окраски.
Таблица 2 -  Восемь цветов

Задание 3. Школьнику нужно придумать 
предложения с использованием определенной 
нравственной категории, и распределить их по 
разным цветным конвертам. Соотнести придуман
ную ситуацию и цвет данной ситуации.

Цель: оценить эмоциональное отношение ре
бенка к абстрактным нравственным ситуациям.

У нас 8 цветных конвертов и 20 карточек с раз
личными нравственными понятиями. Сейчас ты 
выбираешь карточку с нравственным понятием, а

Ситуации для проведения диагностики
Положительные Отрицательные
Девочка забыла дома учебник по математике, её сосед 
по парте поделился с ней книгой

Учитель поставил мальчику низкую оценку, он очень 
расстроился и накричал на неё

Если мальчик получает плохую оценку, то он обязатель
но объясняет родителям, почему так получилось

Родители просят девочку убирать свою комнату, но она 
редко это делает

Ребята обзывают меня «зубрилкой», но я не обижаюсь 
на них

Если родители не разрешают играть на компьютере, 
тогда я злюсь

Мальчик всегда с большим удовольствием учит уроки Мальчики подрались на уроке физкультуры, из-за не
правильного гола

Мальчик смело залез на дерево, чтобы снять с ветки на
пуганного котенка

Девочка не выучила стих и прогуляла школу
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затем составляешь предложение, которое бы со
ответствовало данному понятию. После этого вы
бираешь, в какой конверт ты определишь данное 
понятие и придуманную ситуацию.

Оценка результатов:
1 балл -  школьник правильно составил пред

ложение и выбрал цветовое решение;
0 баллов -  предложение не соотносится с 

нравственной категорией, и цвет выбран не верно.

Часть 3. Исследование поведенческого 
компонента нравственной сферы личности 

младшего школьника
Задание 1. Я расскажу тебе разные ситуации, 

а ты скажи, как относишься к их героям. Ребенку 
в разброс предлагается 20 ситуаций с различной 
модальностью. Фиксируется его отношение к ге
роям (таблица 3).

Цель: выяснить способность ребенка соот
носить нравственные действия с адекватностью 
ситуации.

Оценка результатов: 1 балл получает ребенок 
в случае адекватной оценки ситуации. 0 баллов -  
ребенок выразил не адекватное нравственное от
ношение к ситуации.

Задание 2. Сейчас мы рассмотрим ситуа
ции, а ты скажешь, что ты делаешь, когда это 
происходит.

Цель: изучить способность ребенка совер
шать нравственные действия и поступки.

Оценка результатов: 1 балл -  ребенок выбрал 
нравственное поведение, согласно ситуации. 0 
баллов -  ребенок описал действие не адекватно 
нравственной ситуации.

Задание 3. Сейчас внимательно слушай и 
представляй, что ты будешь делать, а потом вы
бери выражение своего лица в это момент -  весе
лое или грустное (рисунок 2).

Цель: выяснить эмоциональные переживания

Таблица 3 -  Ситуации для рассмотрения

младшего школьника в ситуациях реальных нрав
ственных поступков.

Оценка действий: 1 балл -  за выбор «лица» 
адекватного ситуации.

0 баллов -  «лицо» выбрано не адекватно 
ситуации.

( г )
(  °  °  )

Рисунок 2 -  Веселое и грустное лицо

ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ
Подсчитывается сумма баллов по каждому 

заданию. Затем подсчитывается общее число 
баллов в трех компонентах нравственной сферы 
и делится на 3.

КЛЮЧ
48-60 баллов -  высокий уровень. Школьник 

принимает, понимает нравственные категории и 
пользуется ими в своей деятельности. Адекватно 
ситуации подбирает окраску эмоционального по
ведения. Стремится к приобретению новых лич
ностных качеств, активно приобщается к коллек
тивной работе.

36-47 баллов -  уровень выше среднего. 
Школьник выбирает стратегию поведения в со
ответствии с нравственными нормами. В новых 
условиях встречаются затруднения при определе
нии эмоциональной модальности.

1 Мальчик не выучил уроки и честно признался об этом 
родителям

1 Мальчик не выучил уроки и не сказал об этом родите
лям, чтобы они не запретили ему играть

2 Мама попросила мальчика не кататься по лужам на 
велосипеде, и он послушно выполнил её просьбу

2 Мама попросила мальчика не кататься по лужам на 
велосипеде, но он её не послушался и катался, когда 
она этого не видела

3 Бабушка привезла конфеты для внучки, тогда девочка 
поделилась конфетами со всеми близкими

3 Бабушка привезла конфеты для внучки, и девочка 
съела все конфеты одна

4 Бабушка целый день работала на дачном участке, и 
мальчик работал вместе с ней

4 Бабушка целый день работала на дачном участке, а 
мальчик лениво спал в шалаше

5 Девочка с удовольствие ходит в школу, потому что ей 
нравится учиться и узнавать все новое

5 Девочка ходит в школу, потому что так надо

6 Дети гуляли на улице и увидели голодного котенка, 
они его накормили и нашли ему новых хозяев

6 Дети гуляли на улице и увидели голодного котенка, 
они его напугали, и он убежал

7 Мама дала мальчику несколько домашних поручений, 
в течение дня он все их выполнил

7 Мама дала мальчику несколько домашних получений, 
но мальчик целый день играл в компьютерные игры

8 Девочка возвращалась домой, и на неё напала боль
шая собака, мальчик проходил мимо, взял палку и ото
гнал собаку

8 Девочка возвращалась домой и на неё напала боль
шая собака, мальчик увидел это, и чтобы собака не на
пала на него, перешел на другую сторону улицы

9 Мальчик очень любит своих родителей и всегда им 
помогает

9 Мальчик любит своих родителей, когда они играют с 
ним и дарят новые игрушки
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Бланк для оценки действий ребенка
Моральные дилеммы Действия ребенка Оценка

1 Если я не выучил уроки:
- честно скажу об этом родителям;
- не скажу родителям, чтобы они разрешили мне смотреть телевизор
2 Когда мама говорит не кататься по лужам на велосипеде:
- я выполняю её просьбу;
- я катаюсь, когда она не видит
3 Когда бабушка привозит мне конфеты:
- я обязательно делюсь ими со всей семьей;
- я с большим удовольствием ем их один
4 Когда бабушка работает на дачном участке:
- я бегу трудиться вместе с ней;
- я лениво сплю в шалаше
5 Я хожу в школу:
- потому что там очень интересно, и можно узнать много нового;
- потому что родители говорят: «надо»
6 Когда на улице я вижу голодного котенка:
- я накормлю его и найду добрых хозяев;
- я его напугаю и он убежит/ пройду мимо
7 Когда мама дает мне домашние поручения:
- я их все обязательно выполняю;
- я их не выполняю, ведь играть в компьютерные игры веселее
8 Если я вижу, что на ребенка напала собака:
- то я обязательно отгоню её;
- я перейду на другою сторону улицы, чтобы собака меня не увидела
9 Я люблю своих родителей:
- и всегда им помогаю;
- когда они играют со мной и дарят новые игрушки
10 Два брата разбили любимую мамину вазу, но наказали точно старшего:
- это несправедливо, виноваты оба;
- старший должен заступаться за младшего

24-35 баллов -  средний уровень.
Нравственные категории понимает частично, но 
знает о необходимости соблюдения общеприня
тых правил и устоев. Соблюдает нравственные 
устои ситуативно, при наличии контроля со сторо
ны окружающих.

12-23 баллов -  низкий уровень. Умение 
определять и выделять нравственные категории 
не сформировано. Нравственные правила прини
маются школьником в случае возможного поощре
ния (личной выгоды).

0-11 баллов -  очень низкий уровень. 
Школьник не понимает, не принимает и не исполь
зует нравственные нормы в повседневной жизни. 
При определении тактики поведения, затрудняет
ся определить нравственную сторону поступка.

Результаты апробации методики. В пило
тажном исследовании приняли участие 300 млад
ших школьников 7-10 лет. Исследование прово
дилось в МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа № 28» и МАОУ «Средняя общеобразова
тельная школа № 7» в г. Кургане.

Полученные данные показали, что методика 
МИНСЭК-2 работает, что позволило выявить неко
торые недостатки нравственного развития млад
ших школьников:

В когнитивном компоненте:
- понимание некоторых нравственных кате

горий, обязательных для усвоения в младшем

школьном возрасте, либо отсутствует совсем, 
либо искажено;

- школьники не могут описать человека, по
ведение которого соответствует указанным 
категориям;

- наиболее сложным для понимания де
тей оказались понятия «справедливость», «от
ветственность», которые многие отказывались 
определять;

- общечеловеческие ценности «добро», 
«дружба», «любовь» воспринимаются учащимися 
весьма поверхностно, отмечаются трудности в их 
трактовке.

В эмоциональном компоненте:
- у части младших школьников не сформиро

вано эмоциональное отношение к нравственным 
категориям, адекватное переживание поступков, 
совершаемых на их основе.

В поведенческом компоненте:
- дети испытывают трудности при подборе 

примеров реального нравственного поведения, 
используя для этого знакомые ситуации из изуча
емой литературы;

- нормы нравственного поведения формули
руются детьми на уровне долженствования («так 
как надо»), вне связи с реальным поведением;

- поведение и способы действия в различных 
ситуациях зависят от конкретных нравственных 
представлений младшего школьника.
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Бланк для фиксации выбора ребенка
Моральные дилеммы Выбор лица Оценка

1 Если я не выучил уроки:
- честно скажу об этом родителям;
- не скажу родителям, чтобы они разрешили мне смотреть телевизор

2 Когда мама говорит не кататься по лужам на велосипеде:
- я выполняю её просьбу;
- я катаюсь, когда она не видит

3 Когда бабушка привозит мне конфеты:
- я обязательно делюсь ими со всей семьей;
- я с большим удовольствием ем их один

4 Когда бабушка работает на дачном участке:
- я бегу трудиться вместе с ней;
- я лениво сплю в шалаше

5 Я хожу в школу:
- потому что там очень интересно, и можно узнать много нового;
- потому что родители говорят: «надо»

6 Когда на улице я вижу голодного котенка:
- я накормлю его и найду добрых хозяев;
- я его напугаю и он убежит/ пройду мимо

7 Когда мама дает мне домашние поручения:
- я их все обязательно выполняю;
- я их не выполняю, ведь играть в компьютерные игры веселее

8 Если я вижу, что на ребенка напала собака:
- то я обязательно отгоню её;
- я перейду на другою сторону улицы, чтобы собака меня не увидела

9 Я люблю своих родителей:
- и всегда им помогаю;
- когда они играют со мной и дарят новые игрушки

10 Два брата разбили любимую мамину вазу, но наказали точно старшего:
- это несправедливо, виноваты оба;
- старший должен заступаться за младшего

Вывод: методика МИНСЭК-2 в целом отра
жает предмет диагностики -  нравственное раз
витие и может быть использована для комплекс
ного исследования нравственной сферы личности 
младшего школьника.

Дальнейшая работа над методикой пред
полагает ее валидизацию, установление возраст
ных и гендерных норм нравственного развития, 
его критериев, уровней и общего критерия разви
тия нравственной сферы в соответствии с един
ством, согласованностью и модальностью трех 
компонентов: когнитивного, эмоционального и 
поведенческого.
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