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BBEJAEHUE

Heabio ocBOeHUs] TUCHUIIMHBI «METOA0J0THs MCUXOJIOTHYECKOTO COMpPO-
BOXKJIEHUS (DOPMUPOBAHUS OCO3HAHHOTO POJUTEIBCTBA» SIBISICTCS M3yUeHHUE OOLIUX
MPEACTABICHUM O ICUXOJOTUYECKOM (DEHOMEHE POJIUTEIHCTBA.

3agayaMu 0CBOEHUS JUCHUIIMHBI SIBJISIIOTCS:

1 M3ydenue cyumHOCTH (EHOMEHA POJUTENBCTBA C MMO3UIMH CHCTEMHOTO
oAX0/a.

2  H3ydeHue  MCUXOJOTO-TIEAArOTHUYECKUX  OCOOCHHOCTEM  (eHOMEeHa
POJIUTENBCTBA.

3 H3yueHue NCUXOJOTMYECKUX OCOOCHHOCTEH U (HaKTOpOB (POPMUpPOBAHUS
POJIUTENBCTBA.

4 W3ydyenne OCOOCHHOCTEH MCUXOJIOTHUECKOIO COMPOBOXKIECHHUS POAUTEIb-
CTBa.

S H3ydeHne TEXHOJIOTUM IICUXOJIOTHYECKOTO COMTPOBOXKIACHUS POIUTEIILCTBA.

N3ydenne IUCHUIUIMHBI Oa3upyercs Ha pes3yjbTrarax o0ydeHus, copMHpo-
BaHHBIX MPU U3YUYECHUH CIIEIYIONIMX AUCIMIUIMH: «O0mas ncuxonorusy, «llegaroru-
yeckas ncuxojorusy, «llcuxonorust cembny». ucuuniamHa «MeTo100rus MCUxoJio-
TMYECKOr0 COMPOBOXKACHUS (DOPMUPOBAHMS OCO3HAHHOTO POJIUTEIHCTBA» HaIpaB-
JIEHA Ha U3yYEHUE MCUXOJIOTUYECKUX OCHOB (DOPMHUPOBAHUS POJUTENBCTBA, TPOOITIEM
Y TEXHOJIOTUI NICUXOJOTHYECKOIO COIIPOBOKAEHUS POAUTENBCTBA.

Conep:xanue QM CIUATIIHHBI

Teopernyeckne OCHOBBI poauTenbCTBAa. CHCTEMHBIM NMOAXOJA K NMOHWMAHHIO
poauTenbeTBa. PoAUTENhCTBO Kak MHTErpajibHOE 00pa3oBaHUE JIUYHOCTU. DaKTOPHI
(bopMHpPOBaHUS POJIUTENBCTBA, YPOBHU cHCTEM (DaKTOpHBIX BIMAHUNA. Haapiaausu-
IOyaJIbHbIN YPOBEHb PA3BUTHS POJUTEIIBCTBA.

[Icuxonorust popMupoBaHUsl POAUTENLCTBA. JINUHOCTHAS 3pENIOCTh POAMTENSA
Kak (paKTOp CEeMEMHOro BOCHHUTAHUA. 3aBUCUMOCTh CEMEHHOI0 BOCITUTAHUSI OT KOH-
¢urypauuu cembu. [lcuxonornyeckas TOTOBHOCTb K OTLIOBCTBY U MaT€PUHCTRBY.

[lcuxosoruyeckoe CONpoOBOXKIECHUE POAUTENLCTBA. POIUTENBCTBO U BOCIIUTA-
Hue poauteneil. OCHOBHbIE KOHUENIMU BOCIUTaHUSA poauTesieid. Moaenu mncuxosno-
TMYECKOr0 COMPOBOXKIECHUS POJIUTEIBCTBA.

TexHOI0rnu MCUXOJIOTMYECKOr0 COMPOBOXKICHUS POAUTENbCTBA. TeXHOIOruu
(GbopMHpOBaHUS aJACKBATHBIX POJIUTENBCKUX MO3HUIMM, IIEHHOCTHOTO OTHOLICHHS K
POIUTENBCTBY, 3P (HEKTUBHOTO POAUTENBCTBA YEPE3 PA3BUTHE JIMYHOCTHOM 3pPEIOCTH
poauteneid. Meronuku OueHKH 3((EKTUBHOCTH TEXHOJOTHHM (HOpMHUpPOBaHMS OCO-
3HAHHOT'O POJIUTENHCTBA.



METOJAUYECKHUE YKA3AHUS 1O NPOBEJEHUIO
NMPAKTUUYECKUX 3AHATUI
(OYHASI ®OPMA OBYYEHMUS)

IIpakTuyeckoe 3ansarue 1.
Teopernyeckue 0OCHOBBI POANTENbCTBA

Bonpocwt ona oocyscoenusn

1 KOoMITIOHEHTBI POJIUTEHCTBA.

2 dakTopsl GOPMUPOBAHUS POIUTETHCTBA.

Cnucox numepamypul

1 Aanpeesa A. T. Cemetinas ncuxosnorus. — Caakt [letepOypr : Peus, 2004.

2 Bapra A. . Cucremnas cemeitnas ncuxorepanus. Kpatkuii kypce nekiuid. — CaHkT
[TerepOypr : Peus, 2001.

3 OsguapoBa P. B. Ilcuxonorudyeckoe CONPOBOXKICHUE POAUTENIHCTBA. — MOCKBa :
n3a-Bo MHcTuTyTa Ilcuxorepanuu, 2003.

4 Osuapona P. B. IIcuxonorudeckoe CONnpoBOXKICHUE CEMbU U CEMENHOIO BOCIIUTA-
Husl : yueOHoe ocodue. — Kypran : uzn-so Kypranckoro roc. yH-ta, 2002.

IIpakTuyeckoe 3ansaTue 2.
Icuxonorust GopMUpOBaHUS POAUTEIHCTBA

Bonpocwt 01a oocysycoenusn

1 OcoGeHHOCTH CEMEMHOTO BOCTIMTAHUSI B OJTHOJIETHBIX U MHOTOJIETHBIX CEMBbSIX.

2 Tlcuxonoruyeckas MoAroTOBKa POIUTENCH K POKICHUIO PEOCHKA.

3 OcoOeHHOCTH CEeMENHOr0 BOCIIUTAHUS B HETIOJHON CEMbeE.

4 BausiHue 3THUYECKOro (pakTopa Ha MPUHATHE U UCTIOJIHEHUE POJIUTEIBCKON POJIH.
Cnucox numepamypuol

1 AnapeeBa A. T. Cemetinas ncuxomnorus. — Cankt [letepOypr : Peus, 2004.

2 Bapra A. . Cucremnas cemeiinas ncuxorepanus. Kpatknii kype nekuuid. — CaHKT
[TerepOypr : Peus, 2001.

3 OsuapoBa P. B. Ilcuxonorudyeckoe CONPOBOXKICHUE POAUTENIHCTBA. — MOCKBa :
n3a-Bo MuctutyTa llcnxorepanuu, 2003.

4 OBuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe COMpoBOXKACHUE CEMbH U CEMEMHOTO BOCIIUTA-
Hu : yaeOHoe nocodue. — Kypran : uzn-so Kypranckoro roc. yu-ta, 2002.

IIpakTueckoe 3ansaTue 3.
Ilcuxonoruyeckoe cOnNpoBoKIeHUE POAUTEIHCTBA

Bonpocwt ona o6cyscoenusn

1 IlcuxoamarHoCcTUKa CEMbU M CEMEMHOTO BOCITUTAHUS.

2 IlcuxonnarHoCTHKa POJUTENBCTBA.

Cnucok a1umepamypul

1 AnapeeBa A. T. Cemeiinas ncuxomnorus. — Cankt I[letepOypr : Peus, 2004.



2 Bapra A. . Cuctemnas ceMelinas ncuxotepanus. Kparkuit kypce nexkuuii. — CaHKT
ITerepOypr : Peun, 2001.

3 OguapoBa P. B. Ilcuxonorudyeckoe CONPOBOXKICHUE POJAUTENIHCTBA. — MOCKBa :
n3a-Bo MucTutyTa [lcuxorepanuun, 2003.

4 Osuapona P. B. IIcuxonorndeckoe CONpoBOXKICHUE CEMbU U CEMENHOIO BOCIIUTA-
HuUs : yueOHoe nocodue. — Kyprad : uzn-so Kyprauckoro roc. yH-ta, 2002.

IIpakTueckoe 3anstue 4.
TexH010ruM MCUXOJIOTHYECKOT0 CONPOBOKICHUS POAUTEILCTBA

Bonpocwt ona oocyscoenusn

1 Texnonorusi (GopMUpPOBaHUS aNEKBATHBIX POAUTEILCKUX MO3UIUN «CeMeHbIN
KpyI».

2 TpeHUHT SMOIMOHAJILHOIO OJylaromosydusi Oyaymmx poautened «Bpewms mepe-
MEH.

3 TexHonorus (GpopMUpPOBAHUS IIEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS K POAUTENbCTBY «Pomu-
TEJIbCKAN MEHTAJIUTET.

4 Tpenunr « OCO3HAHHOE POAUTEIHECTBOY.

5 TexHomorus GopmupoBaHusi 3p(HEKTUBHOTO POIUTEILCTBA YEPE3 Pa3BUTUE JIHY-
HOCTHOM 3pEIIOCTH POJUTEIICH.

Cnucok a1umepamypul

1 OBuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe CONPOBOXKICHUE POJMUTENHCTBA. — MOCKBA :
m3a-Bo Muctutyta Ilcuxorepanuu, 2003.

2 OBuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe cOmpoBOXKICHUE CEMbU U CEMEMHOT0 BOCIIUTA-
Hus : yaeOHoe nocooue. — Kypran : uzn-so Kypraunckoro roc. yH-ta, 2002.

METOANYECKUE YKA3ZAHMUS 11O TIPOBEJIEHUIO
NPAKTUYECKUX 3AHATUI
(OYHO-3A0YHAA ®OPMA OBYUYEHMUA)

IIpakTuueckoe 3ansaTue 1.
IlcuxoJiornyeckoe CONPOBOXKICHHE POAUTEIBCTBA

Bonpocwt 01a 06cyncoenusn

1 IlcuxoararHOCTUKA CEMbU U CEMEMHOT0 BOCTIUTAHMUSI.

2 TlcuxoamarHocTuka poJAUTENbCTBRA.

Cnucox 1umepamypul

.1 Anapeena A. T. Cemeitnas ncuxonorusi — Cankr [letepOypr : Peus, 2004.

2 Bapra A. . Cucremnas cemeitHas ncuxorepanus. Kpatkuii kypce nekuuid. — CaHkT
[leTrepOypr : Peus, 2001.

3 Osuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe CONMPOBOXKICHUE POAUTENIbCTBA. — MOCKBA :
n3a-Bo Uucturyra [Icuxorepanuu, 2003.



IIpakTH4yeckoe 3ansiTue 2.
TexHo10rMH NCHUXO0TOTHYECKOT0 CONPOBOKICHUSI POAUTE]IbCTBA

Bonpocut 013 odcyrncoenus

1 TexHosnorusi popMUpOBaHUSI aJIEKBATHBIX POAMUTENbCKUX MNO3UIUN «CeMeHbIn
KpyT».

2 TpeHUHI 3MOIMOHAIILHOIO Ojaromosyuus Oyaymux poautenedt «Bpems mnepe-
MEH.

3 TexHonorus (HOpPMHUPOBAHMS IIEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K POIUTEILCTBY «Pomu-
TEJIbCKUN MEHTAJIUTET).

4 TpenuHr «OCO3HAHHOE POJIUTEIBCTBOY.

5 Texunomorust GpopmupoBanusi 3H(PEKTUBHOTO POIUTEITHLCTBA YEpe3 Pa3BUTHEC JTNY-
HOCTHOM 3pEIIOCTH POJAUTEIIEH.

Cnucox rumepamypuol

I OBuapoBa P. B. Ilcuxonorudyeckoe COMPOBOXKICHUE POAUTEIbCTBA. — MOCKBA :
n3a-Bo MuctutyTa llcnxorepanuu, 2003.

2 Osuapona P. B. IIcuxonorudeckoe CONnpoBOXKICHUE CEMbU U CEMENHOIO BOCIIUTA-
Hus : yueOHoe nocooue — Kypran : uzn-so Kypranckoro roc. yn-ta, 2002.

METOANYECKHUE YKA3ZAHUS 11O HPOBEJEHUIO
IHNPAKTUYECKUX 3AHATUU BAOYHASA ®OPMA OBYUYEHUA)

IIpakTnueckoe 3ansarue 1.
IlcuxoJsiornueckoe CONPoOBOXKIEHNE POAUTEIHLCTBA

Bonpocwt 0na oocysycoenusn

1 IIcuxoamarHocTMKa CEMBU U CEMEMHOT'O BOCITUTAHMSL.

2 [lcuxoInarHoCTuKa poAUTEILCTBA.

Cnucox numepamypul

1 AnapeeBa A. T. Cemeiinas ncuxomnorus. — Cankt I[letepOypr : Peus, 2004.

2 Bapra A. . Cucremnas cemeiinas ncuxorepanus. Kparknii kypce neknuid. — CaHKT
[lerepOypr : Peus, 2001.

3 OguapoBa P. B. Ilcuxonorudyeckoe CONMPOBOXKICHUE POAUTENIBCTBA. — MOCKBa :
u3n-Bo Muctutyta [lcuxorepanuu, 2003.

IIpakTHyeckoe 3ansaTue 2.
TexHOJIOTMHU MCHUX0JOTHYECKOT0 CONPOBOKAEHNS POAUTENbCTBA

Bonpocut 0na oocyrncoenusn

1 Texnonorus (GopMHUpPOBaHUS aNEKBATHBIX POAMTEIbCKUX MO3UIUN «CeMeHbIN
KpyI».

2 TpeHHMHT SMOIMOHAIBHOTO OJjaromonydus Oyaymmx poautened «Bpems mepe-
MEH.

3 Texnomorus (HOpPMHUPOBAHMS IIEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K POIUTEILCTBY «Pomu-
TEIIbCKUN MEHTAJIUTET).



4 Tpenunr «OCO3HAHHOE POJIUTEIBCTBOY.

5 TexuHonorust popmupoBanusi 3(p(PEKTUBHOTO POJUTENHCTBA YEPE3 PAa3BUTHE Y-
HOCTHOU 3pEJIOCTH POAUTEIIEH.

Cnucox numepamypul

I OBuaposa P. B. Ilcuxonornueckoe CONpPOBOXKIECHHE POAUTENbCTBA. — MOCKBA :
u3a-Bo MuctutyTa [lcuxorepanuun, 2003.

2 Osuaposna P. B. IIcuxonorndeckoe COnpoBOXKICHUE CEMbU U CEMEHHOIO BOCIIUTA-
Hus : yuyeObHoe nocodbue. — Kypran : uzn-so Kypranckoro roc. yn-ta, 2002.

KoHTpoJsbHBIE BONIPOCHI

1 CymnocTh cuctemMHoro noaxoaa. CUCTEMHBIN MOIXO/ B ICUXOJIOTUU CEMbH.
2 CucTeMHBIN MOIX0/T K MIOHUMaHUI0 (JeHOMEHA POAUTENIbCTBA.

3 KoMITOHEHTHI KOMIUIEKCHON CTPYKTYpPbl POJAUTEIIHCTRA.

4 dakTopsl U YPOBHU (POPMHUPOBAHUS POIUTEIIHCTRA.

5 Ctiiii CEMEMHOTO BOCTTUTAHMUSL.

6 HaapiHauBUyaJIbHBIN YPOBEHb Pa3BUTHS POJUTEIHCTRA.

7 YpoBHU (haKTOPHBIX BIUSHUNA. MaKpOypOBEHb.

8 YpoBHU (aKTOPHBIX BAUSHUN. Me30ypOBEHb.

9 YpoBHU (aKTOpHBIX BIUSHUNA. MUKPOYpPOBEHB.

10 ®opmupoBaHue MPEACTABICHUI O POAUTEILCTBE.

11 INcuxomoruueckasi MOJArOTOBKA POAUTENEH K POXKIICHUIO peOeHKa.

12 Poputenbckue Mo3uIuUu.

13 OcobeHHOCTH CEeMEWHOTO BOCIIMTAHUS B HETIOJTHOM CEMbeE.

14 Tlcuxonorudeckas TOTOBHOCTh K OTIIOBCTBY.

15 Ilcuxonornueckas FOTOBHOCTh K MAaTEPUHCTBY.

16 JInuHOCTHAs 3pENOCTh POAUTENEH KaK (PaKTOP CEMEMHOr0 BOCIIUTAHMSL.

17 OcHOBHBIE KOHIIEMIIMU BOCIIMTAHUS poauTeENehH. MoJIeNi ICUXO0JI0THYE€CKOro
COITPOBOX/ICHUS POJAUTEIHCTBA.

18 JInarHocTrka poUTENbCTBA.

19 TexHONOrMK NMCUXOJOTHYECKOTO COPOBOKICHUS POIUTEIILCTBA.

20 I'enaepHbIN TOAXOA B CEMEMHOM BOCIUTAHWU. BiusiHME OoTIIa M Marepu Ha pas-
BUTHE JIMUHOCTU peOEHKA.

KoHTpoJbHBIN TeCT

1 Coznacno cucmemmuomy nooxooy, a6aaemcsa au 6epHvIM Cledyloujee ymeepiicoe-
Hue:

A) oa, sensemcs;

b) nem, ne sensaemcs.

2 Cembs npedocmagnsaem coooi.

A) 3akpeimyro cucmemy;

b) omxpwimyio cucmemy;

3 @yuKyuoHupoeanue CeMEuHou CUcmemvl ORPedeIAemcsa 63aUMOCEA3ZAHHBIM
oelicmeuem 3aKOH08:



A) 3axon comeocmasa,

b) 3axon pazeumus;

B) 3axon pocma.

4 Denomen pooumenvcmea npoABIAAEHCA.

A) Ha cyObeKMUBHO-TUYHOCMHOM YPOSHE,

b) na naovinousuoyanvrhom yposue.

S ®enomen pooumenvcmea 00HOBPEMEHHO NPEOCMABIEeH 6 HECKOJIbKUX NIAHAX.
Boioepume u3 npeonorceHHbIX 6apUAHMOE 8EPHBbIE.

A) uHOUBUOYANLHO-TUYHOCMHbBLE OCODEHHOCMU HCEHWUHbL UTIU MYHCUUHBL, BAUAIOWUE
HA pOOUmenbCcmaeo;

b) pooumenvcmeo no omuowienuto Kk cemeunou cucmeme;

B) pooumenvcmeo 60 83aumocsnzu ¢ pooumenbCKuMu cembsImu,

I') pooumenvcmeo no omnowenuio K cucmeme oouecmaa.

6 Ypoeenv mezocucmemut — 3mo:

A) yposens enusaHull 0owecmaa,

b) yposens snusnus pooumensbckou cemovi,

B) yposenv cobcmeennoti cemou;

I') yposenb KoHKpemHOU JUYHOCMU.

[ Kocnumuenwlit KoOMnonenm pooumesibcmea npeonoiazaem:

A) ocosnanue pooumenamu poOCMEEHHOU C853U C 0embMuU, npedcmasienue o ceoe
Kak o pooumeie, npedcmasienus 06 uoeaibHomM pooumeie, obpas cynpyea(u) Kax
pooumens, 3HaHue pooumenbckux QyHkyuil, 0opas pebenxa,

b) cybvexmusrnoe owywenue yenogexa cebs kax pooumens, pooumensckKue Yyecmad,
OmHOUleHUe K peOeHKy, OmHOUuleHUe K cebe KaKk K pooumeio, OMmHOUleHue K Cynpyay
KaK K pooumeinto odoue2o pebenka,

B) ymenus, nasviku u oesmenvrocms pooumens no yxooy, MamepuaibHoMy obecne-
YeHUr0, BOCNUMAHUIO U 00YUeHUI0 pebDeHKa, 83AUMOOMHOULEHUS. C CYNPY2OM(0ll) KAK C
pooumeniem 0owe2o pebenKa, Cmuib CeMetiHo20 60CNUMAHUSL.

8 Ha xakom u3 nepequcieHHbIX YPOGHell POOUmeabCmeo npuodpemaem 0OKOHYA-
menbHble 04ePMAaAHUA.

A) me3z0yposeny;

b) mukpoyposeny;

I') makpoypoeeno.

9 Buvibepume xapaxmepucmuKku 3peaoil JUYHOCMU U3 NPeONOHCEHHBIX 8aAPUAH-
mog:.

A) pazeumoe wy8cmeo omeemcmeeHHOCmu,

b) nompebnocmo 6 3a60me o opyeux n100sx;

B) cnocobnocme k akmusnomy ywacmuio 6 dcuzHu obwecmea u K 3QhexmueHoMy
UCNOIL30BAHUIO CBOUX 3HAHUL U CNOCOOHOCMEL,

I') cnocobnocmb K ncuxonocuyeckou O1u30cmu ¢ OpyeuM 4en08eKom,

) cnocobrnocms K KOHCMPYKMUBHOMY PEULeHUIO PA3TUYHBIX JHCUSHEHHBIX NPoOeM,
E) axyenmyuposanuvie uepmoi.

10 Couuanvnasn 3penocmo npeononazaem:

A) uemkoe noHUMAHUeE YeIOBEKOM C80e20 Mecma & obuecmae,

b) yceoenue nopm mopanu, npasa,



I') svicokuii ypogeHns yMCmMeeHHO20 pa3eumus.

11 Haiioume coomeemcmeue:

A) pooumenvckue cocmasasiowue IUYHOCMHOL 3peocmu pooumerel,

B) nuunocmuvie cocmasnsowue 1UUHOCMHOU 3pel0Cmu pooumerel.

1) omeemcmeennocmy;

2) aKmueHas HCU3HEHHAs NOZUYUSL,

3) ocosnanue omsemcmeeHHOCMU 34 peanu3yemvle 60CRUMAmebhble 86030CUCMEUsL,
4) adexeamnoe noHumManue camoz2o ceos,

5) aymenmuunocmo;

6) ymenue eubko cmpoums 63aUMOOMHOULEHUSL C PEOCHKOM HA OCHO8E COMpPYOHUYe-
cmea;

7) cchopmuposanmvie yeHHOCmHble OPUSHMAYUL,

8) ymenue cmpoumo 3penvie MeCIUUHOCIHbIE OMHOUEHUSL.

Cnucok aureparypsl

Ocnoenas numepamypa

1 OBuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe CONMPOBOXKICHUE POAMUTENIHCTBA. — MOCKBA :
n3a-Bo MuctutyTa llcnxorepanuu, 2003.

Honoanumenvnan numepamypa

1 Anapeesa A. T. Cemetinas ncuxomnorus. — Cankt I[letepOypr : Peus, 2004.

2 Bapra A. . Cucremnas cemeitHas ncuxorepanus. Kpatkunii kype nekuuid. — CaHKT
[TerepOypr : Peus, 2001.

Memoouueckaa numepamypa

2 OBuaposa P. B. Ilcuxonoruueckoe COMpoBOXKACHUE CEMbH U CEMEMHOTO BOCIIUTA-
Hud : yaeOHoe nocooue. — Kypran : uzn-so Kypranckoro roc. yH-ta, 2002.
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METOJOJIOTHUA ICUXOJIOTHYECKOI'O COITPOBOXKIEHUA
®OPMHUPOBAHUA OCO3HAHHOI'O POAUTEJIBCTBA
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