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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

  Ðàçâèòèå îáùåñòâà íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ åãî äåìîãðàôèåé, ñóùåñòâåí-
íîé ñòîðîíîé êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ñîñòîÿíèå ñóï-
ðóæåñòâà çàâèñèò îò ñîöèàëüíî – ýêîíîìè÷åñêîãî ñòðîÿ, ìàòåðèàëüíîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ è äóõîâíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, âëèÿþùèõ íà öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè ëþäåé è ïðè÷èíû èõ ïîâåäåíèÿ.

 Âîïðîñû ëþáâè, áðàêà, ñóïðóæåñòâà è ðàçâîäà áûëè çàòðîíóòû óæå â
Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè. Â ÷àñòíîñòè, â «Ïåñíè ïåñíåé Ñîëîìîíà», «Âòîðîçàêî-
íèè», â «Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ», ïîñëàíèÿõ àïîñòîëà Ïàâëà ê ðèìëÿíàì, êî-
ðèíôÿíàì è äð. Àêòèâíîå èçó÷åíèå áðàêà è ñåìüè íà÷àëîñü â 19 ñòîëåòèè.
Èñòîðèêè è ýòíîãðàôû È.ß. Áàõîâåí, Ë.Ã. Ìîðãàí, Ä. Ìàê – Ëåííîí, Ä. Ëåá-
áîê, Ê.Í. Ñòàðêå, Ø. Ëåòóðíî, Ì.Î. Êîñâåí, Ã. Êóíîâ ïûòàëèñü îáîñíîâàòü
ïîëîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ïåðâîáûòíîì îáùåñòâå, ïðèâîäèëè ãèïîòèçû,
îñíîâàííûå íà òåîðèè äðåâíèõ ôèëîñîôîâ è íà îáñëåäîâàíèè åù¸ ñóùåñòâî-
âàâøèõ ïëåì¸í, æèâóùèõ íà íèçêîé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ.

 Âïåðâûå ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå áðàêà è ñåìüè áûëî ïðåäïðèíÿòî â
ÑØÀ â 20-õ–íà÷àëå 30–õ ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ. Ïðîöåññ íà÷àëà àêòèâíîãî ïîçíàíèÿ
ñóïðóæåñòâà è ñîöèàëüíîé ÿ÷åéêè îáùåñòâà â ÑÑÑÐ îòíîñèòñÿ ê 50 – 70 ãã.
ìèíóâøåãî âåêà. Ðàáîòû Â.È. Áîøêî, Í.Í. Îáîçîâà, Ã.Ì. Ñâåðäëîâà, Í.ß. Ñî-
ëîâü¸âà, Â.À. Ñûñåíêî, À.Ã. Õàð÷åâà, Ä.Ì. ×å÷îò, Í.Ã. Þðêåâè÷à è äðóãèõ
ïîñâÿùàëèñü ñåìåéíîìó ïðàâó, ïðîáëåìàì áðàêà è ñåìüè, ïðè÷èíàì ðàçâî-
äà, ñîöèîëîãè÷åñêèì è ïñèõîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì ñóïðóæåñòâà. Äëÿ ñðåä-
íåé øêîëû áûëî ïðåäëîæåíî ó÷åáíîå ïîñîáèå «Ñåìüÿ», ðàçðàáîòàííîå Ò.Ì.
Àôàíàñüåâîé è óòâåðæä¸ííîå Ìèíèñòåðñòâîì ïðîñâåùåíèÿ ÑÑÑÐ. Áóðíûé
ðîñò èññëåäîâàíèé ïðèâ¸ë ê òîìó, ÷òî íà÷àë àêòèâíî äèñêóòèðîâàòüñÿ âîïðîñ
î âîçìîæíîñòè âûäåëåíèÿ ïðîáëåìàòèêè áðàêà è ñåìüè â ñàìîñòîÿòåëüíóþ
íàóêó. Ñòîðîííèêè íîâîââåäåíèÿ îòñòàèâàëè ñâîè âçãëÿäû, óêàçûâàÿ íà âàæ-
íîñòü è çíà÷èìîñòü îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ. Èõ îïïîíåíòû àðãóìåíòèðîâàëè
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ òåì, ÷òî ïðîáëåìû áðàêà è ñåìüè ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñî-
öèîëîãèè, ïñèõîëîãèè, ôèëîñîôèè è äðóãèõ ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ. Âîïðîñ
îñòàëñÿ îòêðûòûì.

 Ïåðåõîä Ðîññèè ê íîâîé ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêå, íà÷àâøèéñÿ â 90–å ãã.
ÕÕ âåêà, óñóãóáèë áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ðûíî÷íàÿ ýêîíîìèêà è âóëü-
ãàðíàÿ äåìîêðàòèÿ ïðèíèçèëè ðîëü è çíà÷åíèå ïîëîâîé ëþáâè è ñåìüè. Ïðè
êàïèòàëèçìå, êàê óêàçûâàë Ô. Ýíãåëüñ, íà ìåñòî óíàñëåäîâàííûõ îáû÷àåâ,
èñòîðè÷åñêîãî ïðàâà êàïèòàëèñòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ïîñòàâèëè êóïëþ è ïðî-
äàæó. Âñ¸ ïîêóïàåòñÿ è ïðîäà¸òñÿ, â òîì ÷èñëå è ñåêñóàëüíûå óñëóãè. Ñ íà÷à-
ëîì ïåðåñòðîéêè ñíèçèëñÿ óðîâåíü äóõîâíî – íðàâñòâåííîé îñíîâû âçàèìî-
îòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè âåäóò àê-
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òèâíóþ ïðîïàãàíäó àìîðàëüíîãî îáðàçà æèçíè, ðàçâðàòà, ñóïðóæåñêîé íå-
âåðíîñòè. Ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê áðàêó ñìàêóþò, òàê íàçûâàåìûå,
«çâ¸çäû» òåàòðà, êèíî è øîó – áèçíåñà, ìåíÿþùèå ïî íåñêîëüêó ðàç æ¸í è
ìóæåé, ãîðäÿñü êîëè÷åñòâîì áûâøèõ ïàðòí¸ðîâ. Ïðè ýòîì èíûå äàæå âåí÷à-
þòñÿ â öåðêâè, ïûòàÿñü ïðèäàòü çíà÷èìîñòü çàêëþ÷åíèÿ î÷åðåäíîãî áðàêà.

 Äåâàëüâàöèÿ è äåâèàöèÿ áîëüøîé ëþáâè êàê âûñîêîãî çàãàäî÷íîãî ÷óâ-
ñòâà ïðèâåëî ê ïðèìèòèâíîìó óäîâëåòâîðåíèþ ïëîòñêîé ïîõîòè. Ñåêñóàëü-
íûé ïðîöåññ âñ¸ ÷àùå ñòàëè íàçûâàòü çàíÿòèåì ëþáîâüþ. Òàêîé âçãëÿä íà-
ñàæäàåòñÿ æ¸ëòîé ïðåññîé, ýðîòè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, Èíòåðíåòîì, äëÿ êîòî-
ðûõ íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ ìîðàëüíî – íðàâñòâåííûõ òîðìîçîâ. Ñîöèîëîãè
óòâåðæäàþò, ÷òî 64% þíîøåé è 54% äåâóøåê èç îïðîøåííûõ íå ñ÷èòàþò
íåãàòèâíûì ôàêòîì ïîòåðþ íåâèííîñòè äî 15 – ëåòíåãî âîçðàñòà. Â ïåðâîì
äåñÿòèëåòèè ÕÕI âåêà ïîÿâèëèñü äåâóøêè, æåëàþùèå ðàññòàòüñÿ ñ äåâñòâåí-
íîñòüþ íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå, è ÷èñëî èõ ðàñò¸ò â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðî-
ãðåññèè. Íåâèííîñòü ñòàíîâèòñÿ õîäîâûì òîâàðîì ïðàêòè÷åñêè ïî âñåìó ìèðó.
Ðàçâðàòíûå òîëñòîñóìû ïëàòÿò çà ñåêñ ñ äåâñòâåííèöàìè òûñÿ÷è äîëëàðîâ.
Ìíîãèå èç äåâóøåê ïðè ýòîì íàäåþòñÿ íà çàìóæåñòâî ñ äåôëîðàòîðîì èëè íà
åãî äëèòåëüíîå ìàòåðèàëüíîå ñîäåðæàíèå. Íàèâíûå äåâèöû íå ïîíèìàþò,
÷òî äëÿ ìóæ÷èíû ýòî âñåãî ëèøü òîâàðíî – äåíåæíûå îòíîøåíèÿ, ê ñâîåé
ïàðòí¸ðøå îí îòíîñèòñÿ êàê ê îáû÷íîé ïðîñòèòóòêå. Ïîëîâîå ëåãêîìûñëèå
ïðèâîäèò ê ðÿäó íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé: 85% äåòåé ðîæäàþòñÿ ñ îòêëîíåíè-
ÿìè îò íîðìû, äî 30% ïîÿâëÿþòñÿ íà ñâåò âíå îôèöèàëüíîãî áðàêà, 500 – 600
òûñÿ÷ äåòåé åæåãîäíî â Ðîññèè îñòàþòñÿ ñ îäíèì ðîäèòåëåì, íà òûñÿ÷ó áðà-
êîâ ïðèõîäèòñÿ 500 – 700 ðàçâîäîâ (ïî ðàçíûì ðåãèîíàì), âîîáùå óòðà÷èâàåò-
ñÿ ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ æåíùèíû.

 Íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ è ôàêòîðû àêòèâèçèðîâàëè ñîöèîëîãîâ è äåìîãðà-
ôîâ, èñòîðèêîâ è ôèëîñîôîâ, ïñèõîëîãîâ è ñåêñîëîãîâ. Èñòîðè÷åñêèå àñïåê-
òû áðàêà è ñåìüè èññëåäîâàëè À.Þ. Àëåêñàíäðîâà, Ì.Â. Áîðèñåíêî, Ë.Í. Äå-
íèñîâà, À.Â. Íîñêîâà, Ñ.Â. Îìåëüÿí÷óê, Ò.À. Ïàðõîìåíêî è äð. Ðàññìàòðèâàëè
îñîáåííîñòè áðàêà íà Ðóñè, ñåìüþ è áûò ðóññêèõ êðåñòüÿí, áðàê è õðèñòèàí-
ñòâî, ñåìåéíî – äâîðîâûå îáðÿäû. Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ñóïðóæåñòâà è
ñåìüè îñâåùàþò Ñ.È. Ãîëîä, Å.È. Êóêóøêèíà, Â.Ò. Ëèñîâñêèé, À.À. Ëîãèíîâ,
À.À. Íåêðàñîâ, À.Ð. Ìèõååâà è äð. Ïðåäìåòîì èõ èíòåðåñà ñòàëè âîïðîñû
âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ëþáâè è íðàâñòâåííîñòè, ñåìüè è
ñåìåéíûõ òðàäèöèé, âèäîâ áðàêà è ìîòèâîâ ðàçâîäîâ. Ôîðìèðîâàíèå ó ìîëî-
ä¸æè ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ðîäèòåëüñòâó ðàñêðûëà Ð.Â. Îâ÷àðîâà,
ïðîôåññîð Êóðãàíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà. Èññëåäîâàòåëè âûÿâèëè ôàêòîðû
ïðî÷íûõ è íåóäà÷íûõ áðàêîâ, óñëîâèÿ óñòîé÷èâîãî ñóïðóæåñòâà è ïðèðîäó
ñóïðóæåñêèõ êîíôëèêòîâ, êîððåëÿöèîííûå ïëåÿäû.

 Â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ âñåõ
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óðîâíåé èçó÷àþòñÿ îñíîâíûå äèñöèïëèíû è ôóíäàìåíòàëüíûå íàóêè î ïðè-
ðîäå è îáùåñòâå, ãîòîâÿòñÿ àãðîíîìû è çîîòåõíèêè, àðõèòåêòîðû è èíæåíå-
ðû, ìåäèêè è áèîëîãè, ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè, è äð. Âåä¸òñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ
ïëàíîìåðíàÿ âûó÷êà ìîëîä¸æè ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî ïðèíöèï
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ – ñâÿçü îáó÷åíèÿ ñ æèçíüþ ðåàëèçóåòñÿ íåïîëíîñ-
òüþ, ò.ê. îòñóòñòâóåò îáÿçàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà þíîøåé è äåâóøåê ê ñóïðóæå-
ñòâó è ðîäèòåëüñòâó, îñíîâàííàÿ íà íàó÷íîì ôóíäàìåíòå. Çíàíèå îñíîâ áðà-
êà è ñóïðóæåñòâà íåîáõîäèìû êàæäîìó ÷åëîâåêó ëþáîé ïðîôåññèè.

 Öåëü ïðåäëàãàåìîãî ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ – âîîðóæèòü ìîëîäåæü ñèñòåìà-
òè÷åñêèìè íàó÷íî – èñòîðè÷åñêèìè è ñîâðåìåííûìè çíàíèÿìè î áðàêå è
ñóïðóæåñòâå, âêëþ÷àþùèìè ñîöèàëüíûå, ïñèõîëîãî–ôèçèîëîãè÷åñêèå, ôè-
ëîñîôñêèå è õðèñòèàíñêèå àñïåêòû.

 Îáúåêòîì ðàññìîòðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èíû è
æåíùèíû â äîáðà÷íûé ïåðèîä è âî âðåìÿ ñóïðóæåñêîé æèçíè. Ïðåäìåòû
èçëîæåíèÿ – ìîòèâû çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, óñëîâèÿ ïðî÷íîãî ñåìåéíîãî ñîþçà,
ïðèðîäà ñóïðóæåñêèõ êîíôëèêòîâ, ïðè÷èíû ðàçâîäîâ.

 Ñòðóêòóðèðîâàíèå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ îñíîâàíî íà ôîðìàöèîííî– õðî-
íîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå, ïîçâîëèâøèì ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ñóïðóæåñêèõ âçà-
èìîîòíîøåíèé â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì îáùåñòâà.

 Âîïðîñû è çàäàíèÿ, ñïèñêè äîïîëíèòåëüíîé ëèòåðàòóðû â êîíöå ãëàâ ïðè-
çâàíû ñïîñîáñòâîâàòü ãëóáîêîìó îñìûñëåíèþ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà è çàê-
ðåïëåíèþ æèçíåííî íåîáõîäèìûõ çíàíèé â îáëàñòè áðà÷íî–ñóïðóæåñêèõ îò-
íîøåíèé. Ïðèëîæåíèÿ ê ó÷åáíîìó ïîñîáèþ õàðàêòåðèçóþò áðàê è ñóïðóæå-
ñòâî, îòðàæåííûå â èñòîðè÷åñêèõ ïåðâîèñòî÷íèêàõ è â íàðîäíîì ôîëüêëîðå.

 Ïðè ðàçðàáîòêå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìîíîãðàôèè è ñòàòüè
çàðóáåæíûõ, ðîññèéñêèõ è ñîâåòñêèõ èñòîðèêîâ, ñîöèîëîãîâ, äåìîãðàôîâ,
ïñèõîëîãîâ, ñåêñîëîãîâ è ýòíîãðàôîâ; ïðèìåíÿëèñü ñîöèîëîãè÷åñêèå, ïñè-
õîëîãè÷åñêèå, ôèëîñîôñêèå è ýòèìîëîãè÷åñêèå ñëîâàðè, à òàêæå Áîëüøàÿ è
Èñòîðè÷åñêàÿ ñîâåòñêèå ýíöèêëîïåäèè.
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ÃËÀÂÀ ÏÅÐÂÀß. ÃÀÌÎËÎÃÈß ÊÀÊ ÎÑÎÁÀß ÎÒÐÀÑËÜ

ÇÍÀÍÈß

1.1. Ïîíÿòèéíûé àïïàðàò

 Ãàìîëîãèÿ – ñëîâî, îáîçíà÷àþùåå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, ÿâëÿåòñÿ àâòîð-
ñêèì íîâîââåäåíèåì. Ñåìàíòèêà íàèìåíîâàíèÿ âêëþ÷àåò äâå ñîñòàâëÿþùèå:
ãàì (ãðå÷.) – áðàê, ñóïðóã è ëîãèÿ (ãðå÷.) – ó÷åíèå. Â íàøåé èíòåðïðåòàöèè –
ýòî ó÷åíèå î áðàêå è ñóïðóæåñòâå. Ïîÿâëåíèå íîâîââåäåíèÿ îáóñëîâëåíî
ðàçâèòèåì îáùåñòâà è äåìîãðàôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, íàêîïëåííûì
ýìïèðè÷åñêèì ìàòåðèàëîì î áðàêå è ñåìüå. Èìåþùèåñÿ çíàíèÿ íóæäàþòñÿ
â îñìûñëåíèè è ñèñòåìàòèçàöèè, â ñîçäàíèè öåëîñòíîé ñèñòåìû, îñíîâàííîé
íà èñòîðè÷åñêèõ êîðíÿõ è ñâÿçÿõ ñ àíòðîïîëîãè÷åñêèìè íàóêàìè. Ãåíåçèñ
íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé è íàóêè èìååò ïðèìåðû «ðàçóêðóïíåíèÿ» è êîíêðåòè-
çàöèè ñôåð èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê â XVII âåêå îò ôèëîñîôèè
îòïî÷êîâàëàñü ïåäàãîãèêà, â XIX ñòîëåòèè – ïñèõîëîãèÿ è ñîöèîëîãèÿ. Â íèõ â
ñâî¸ âðåìÿ ñôîðìèðîâàëèñü, à çàòåì ñòàëè ñàìîñòîÿòåëüíûìè äåôåêòîëîãèÿ,
äèäàêòèêà, ýòíîïåäàãîãèêà è äðóãèå íàó÷íî – ïåäàãîãè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ;
âû÷ëåíèëèñü ïñèõîëîãèÿ òðóäà, ïñèõîëîãèÿ íàóêè, ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè, ñîöè-
îëîãèÿ è äð.

 Äèàëåêòèêà è ëîãèêà ðàçâèòèÿ íàóêè äà¸ò îñíîâàíèå äëÿ îòïî÷êîâàíèÿ îò
ñîöèîëîãèè ãàìîëîãèè ñ ïðèñóùåé åé çàäà÷àìè, ïîíÿòèéíûì è êàòåãîðèé-
íûì àïïàðàòîì, çàêîíîìåðíîñòÿìè è ïðèíöèïàìè, îñîáåííîñòÿìè è òåíäåí-
öèÿìè. Ãàìîëîãèÿ – ýòî ñîöèàëüíî – èñòîðè÷åñêîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå,

èçó÷àþùåå ìíîãîîáðàçèå áðà÷íî–ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé, îáóñ-

ëîâëåííûõ ñîñòîÿíèåì ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, óðîâíåì èíòåëëåêòó-

àëüíîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû êàê èíèöèàòîðîâ

ñîçäàíèÿ ïîëíîöåííîé ñåìüè.

 Îäíîé èç ôîðì îòðàæåíèÿ ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé íà ñòóïåíè èõ
ïîçíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîíÿòèÿ, îòðàæàþùèå ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè, ñîñòàâëÿ-
þùèå ñîäåðæàíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ïîíÿòèÿ äîëæíû áûòü ãèáêèìè,
ïîäâèæíûìè, ðåëÿòèâíûìè, âçàèìîñâÿçàííûìè, åäèíûìè â ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòÿõ. Ê êëþ÷åâûì ïîíÿòèÿì â äàííîé ðàáîòå îòíîñÿòñÿ: áðàê, ñóïðóæåñòâî,
ïîëîâàÿ ëþáîâü, ñåìüÿ, ðåâíîñòü, ðàñòîðæåíèå áðàêà.

 Áðàê. Òåðìèí, îáîçíà÷àþùèé ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñ öåëüþ ñîçäà-
íèÿ ñåìüè, ïîðîæäàþùèé âçàèìíûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ. Áðàê åñòü
ïðèçíàâàåìàÿ îáùåñòâîì ôîðìà îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé;
îäèí èç äðåâíåéøèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, óïîðÿäî÷èâàþùèé ìåæëè÷íîñ-
òíûå è ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ áðà÷íîé ïàðû, îòâå÷àþùèé çà âîñïðîèçâîä-
ñòâî íàñåëåíèÿ è ãîñóäàðñòâà. Êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå ðåãóëèðóþùèõ ïðèí-
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öèïîâ áðàêà çàâèñèò îò èñòîðè÷åñêîé ýïîõè, ñòàäèè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ,
ïðåîáëàäàíèÿ òåõ èëè èíûõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé è êóëüòóðíûõ ñòåðåîòè-
ïîâ. (À.Á. Ñèíåëüíèêîâ).

 Ýòèìîëîãèÿ ñëîâà áðàê èìååò èñòîðè÷åñêèå êîðíè. Îíî çàèìñòâîâàíî èç
ñòàðîñëàâÿíñêîãî ÿçûêà è óïîòðåáëÿëîñü óæå â íîâîçàâåòíûõ êíèãàõ Áèáëèè.
Ñòàðîñëàâÿíñêîå ñëîâî áðàê îáðàçîâàíî îò ãëàãîëà áüðàòè ïîñðåäñòâîì ñóô-
ôèêñà êú. Îíî ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíûì îò áðàòü, áåðó è ñòàëî ñîñòàâëÿþùèì
âûðàæåíèé áðàòü çàìóæ, áðàòü â æ¸íû (äèàëåêò – áðàòüñÿ, «âñòóïàòü â áðàê»).
Ñëîâî áðàê, ïî ïðåäïîëîæåíèþ Í.Ã. Þðêåâè÷à, óïîòðåáëÿëîñü ñëàâÿíàìè
åù¸ äî èõ ðàññåëåíèÿ è äèôôåðåíöèàöèè.

 Ñóïðóæåñòâî. Ñåìåéíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìóæà è æåíû ïðèíÿòî íàçû-
âàòü ñóïðóæåñòâîì. Ýòî íàèìåíîâàíèå ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíî ïîçæå ñëîâà
áðàê è, ïî-âèäèìîìó, ðîæäåíî â íàðîäíîé ñðåäå. Â Òîëêîâîì ñëîâàðå Â. Äàëÿ
ñóïðóã è ñóïðóãà – ýòî ëþäè ñîïðÿæ¸ííûå áðàêîì, ìóæ è æåíà; ïîâåí÷àííàÿ
÷åòà; â ñåìüå îòåö è ìàòü, õîçÿèí è õîçÿéêà. Ïðîèñõîæäåíèå ñëîâà ñóïðóã
ó÷¸íûå ñâÿçûâàëè ñ óïðÿæêîé (ñóïðóãîì), ÿðìîì (äåðåâÿííûì õîìóòîì äëÿ
ðîãàòîãî ðàáî÷åãî ñêîòà). Ìóæ è æåíà îáúåäèíÿþòñÿ áðà÷íûì ñîþçîì êàê
îäíîé óïðÿæêîé ñ öåëüþ òÿíóòü ñåìåéíûé âîç. Ñóïðóæåñòâî, ïî îïðåäåëå-
íèþ Ñ.Ì. Ãîëîäà, åñòü ëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå ìóæà è æåíû, ðåãóëèðóå-
ìîå ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè è ïîääåðæèâàåìîå èììàíåíòíûìè åìó öåí-
íîñòÿìè. Ïîíÿòèå «áðàê è ñóïðóæåñòâî» íåëüçÿ îòîæäåñòâëÿòü, ò.ê. ïåðâîå
óñòàíàâëèâàåò ïðàâà è îáÿçàííîñòè ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé îòíîñè-
òåëüíî äðóã äðóãà è äåòüìè; âòîðîå ïîíÿòèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçàèìîäåé-
ñòâèå ìóæà è æåíû êàê ëè÷íîñòè (èíäèâèäóàëüíîñòè), ðåãóëèðóåìîå ìîðàëü-
íûìè íîðìàìè è îïèðàâøååñÿ íà îáùíîñòè ñèñòåìû òàêèõ öåííîñòåé êàê
èíòèìíîñòü è àâòîíîìíîñòü (Â.Ò. Ëèñîâñêèé).

 Áðà÷íî–ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ ñîöèàëüíûì âçà-
èìîäåéñòâèåì ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ñîñòîÿùèõ â þðèäè÷åñêè îôîðìëåí-
íîì áðàêå. Èõ êîììóíèêàöèÿ îïðåäåëÿåò õàðàêòåð ïåðåæèâàíèé ñóïðóãîâ,
îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, îñîáåííîñòè ïîâåäåí÷åñêèõ ðå-
àêöèé íà âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé
âîçíèêàþò íà îñíîâàíèè ÿçûêîâûõ è íåÿçûêîâûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ. Ýòî ìîãóò
áûòü ìíîãîîáðàçíûå ñèãíàëû è ñèìâîëû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ ðàçëè÷íûå ïðîöåäóðû ñóïðóæåñêîãî ïîâåäåíèÿ è îðãàíèçàöèÿ âçàèìî-
îòâåòñòâåííûõ îòíîøåíèé: ïðàâîâûõ, íðàâñòâåííûõ, áûòîâûõ, ñåêñóàëüíûõ è
äð. Ïîëîæèòåëüíûé èëè îòðèöàòåëüíûé îïûò âçàèìîîòíîøåíèé îäíîçíà÷íî
ôîðìèðóåò è ñîîòâåòñòâóþùóþ ñèñòåìó âíóòðåííèõ îòíîøåíèé êàæäîãî èç
ñóïðóãîâ.

 Ïîëîâàÿ (ýðîòè÷åñêàÿ) ëþáîâü. Ñóïðóæåñòâî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ ýòèì
÷óâñòâîì. Îïðåäåëåíèå ëþáâè ïðèâîäèëîñü ìíîãèìè àâòîðàìè, ñðåäè êîòî-



9

ðûõ Ïëàòîí è Ð. Äåêàðò, Í.À. Áåðäÿåâ è Ý. Ôðîìì, À.À. Ëîãèíîâ è Â.Ò. Ëèñîâ-
ñêèé, Ä.Ï. Ãîðñêèé, Ñ.È. Ãîëîä è äð. Ïîëîâàÿ ëþáîâü â èõ ïîíèìàíèè – ýòî
âàæíåéøàÿ ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, íåïðåäñêàçóåìîå ñåðäå÷íîå âëå÷å-
íèå, âåðøèíà è óêðàøåíèå îòíîøåíèé ìåæäó ñóïðóãàìè, â îñíîâå êîòîðûõ
ëåæàò âçàèìíîñòü, ñòðàñòü è ìîðàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü. Âûñîêîå ÷óâñòâî
ÿâëÿåòñÿ öåííîñòüþ, áëàãîì è ñ÷àñòüåì, ðåäêèì äàðîì, ïðîòèâîÿäèåì ïðî-
òèâ ðàçâðàòà. Ïîëîâàÿ ëþáîâü åñòü «âîæäåëåíèå», ñâÿçàííîå ñ æåëàíèåì îá-
ëàäàíèÿ ëþáèìîé æåíùèíîé; âûñøèé âçë¸ò äóõîâíîñòè è áëàãîðîäñòâà; åäèí-
ñòâî àãîïå, ýðîñà è ñåêñà; àêò ïðîäëåâàþùèé ðîä. Ýðîòè÷åñêàÿ ëþáîâü åñòü
ñîñòàâëÿþùàÿ áîëüøîé ñóïðóæåñêîé ëþáâè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ äåÿòåëüíî-
ñòüþ ìóæà è æåíû, äîáðîñîâåñòíî âûïîëíÿþùèõ ñâîè îáÿçàííîñòè, ÿâëÿþ-
ùèåñÿ èñòî÷íèêîì ïîëîæèòåëüíûõ ÷óâñòâ è ýìîöèé ñóïðóãîâ. ¨ìêîå è ñî-
äåðæàòåëüíîå îïðåäåëåíèå äàëè Ä.Ï.Ãîðñêèé è À.À. Èâèí: «Ïîëîâàÿ (ýðîòè-
÷åñêàÿ) ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ ïàðàäèãìîé âñÿêîé ëþáâè. Ëþáîâü èñòîëêîâûâàåòñÿ
êàê âëå÷åíèå, ïîðûâ, âäîõíîâåíèå, êàê âîëÿ ê âëàñòè è âìåñòå ñ òåì ñòðåìëå-
íèå ê âåðíîñòè, êàê îñîáàÿ ñôåðà òâîð÷åñòâà è îäíîâðåìåííî ñòèìóë ê òâîð-
÷åñòâó â äðóãèõ îáëàñòÿõ, êàê ïðåäìåòíîå âûðàæåíèå æèçíè ëè÷íîñòè è å¸
ñâîáîäû, ïðèòîì ñâîáîäû, ãîòîâîé äîáðîâîëüíî ïðèíåñòè ñåáÿ â ðàáñòâî,
êàê ñëîæíîå, ìíîãîïëîñêîñòíîå ïåðåñå÷åíèå áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-
ãî, ëè÷íîñòíîãî è îáùåñòâåííî çíà÷èìîãî, èíòèìíîãî, çàòà¸ííîãî è âìåñòå ñ
òåì îòêðûòîãî, èìóùåãî, ïðåòåíäóþùåãî».

 Ñåìüÿ – åñòü ìàëàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà (ÿ÷åéêà) îáùåñòâà, âàæíåéøàÿ
ôîðìà îðãàíèçàöèè ëè÷íîãî áûòà, îñíîâàííàÿ íà ñóïðóæåñêîì ñîþçå è ðîä-
ñòâåííûõ ñâÿçÿõ, ò.å. íà ìíîãîñòîðîííèõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó ìóæåì è æåíîé,
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, áðàòüÿìè è ñ¸ñòðàìè è äðóãèìè ðîäñòâåííèêàìè, æè-
âóùèìè âìåñòå è âåäóùèìè îáùåå õîçÿéñòâî. Ñåìüÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçëè÷-
íûìè ìàòåðèàëüíûìè (áèîëîãè÷åñêèìè, õîçÿéñòâåííûìè) è äóõîâíûìè (íðàâ-
ñòâåííûìè, ïðàâîâûìè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ýñòåòè÷åñêèìè) ïðîöåññàìè.
Ñåìüÿ çàíèìàåò îïðåäåë¸ííîå ìåñòî â îáùåñòâå. Ðîäèòåëè îáëàäàþò òåì èëè
èíûì ýêîíîìè÷åñêèì, ïîëèòè÷åñêèì è ïðàâîâûì ñòàòóñîì (ñîîòíîøåíèå
ïðàâ è îáÿçàííîñòåé). Â òàêèõ ñîöèàëüíî çàäàííûõ óñëîâèÿõ, îïðåäåëÿþùèõ
èñõîäíûé ìîìåíò æèçíåííîãî ïóòè ðåá¸íêà, ïðîèñõîäèò åãî ôîðìèðîâàíèå
êàê ëè÷íîñòè. Îáùíîñòü ñòðàòåãèè è òàêòèêè âîñïèòàíèÿ â áîëüøîé ñòåïåíè
çàâèñèò îò ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé è ðîëåé ðîäèòåëåé. Äóõîâíàÿ àòìîñôåðà ñå-
ìüè ñêëàäûâàåòñÿ èç îòíîñèòåëüíîãî ñîãëàñèÿ èëè íàïðÿæ¸ííîñòè âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ, èç áëèçîñòè ðîäèòåëåé ê ðåá¸íêó.

 Áðà÷íî – ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ. Êîììóíèêàöèè ïîäîáíîãî ðîäà õàðàê-
òåðíû äëÿ ìàëûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï (ñåìåé), âêëþ÷àþùèõ ñóïðóãîâ, èõ äåòåé,
ðîäñòâåííèêîâ, æèâóùèõ âìåñòå è âåäóùèõ îáùåå õîçÿéñòâî. Îòìå÷àþòñÿ
íðàâñòâåííûå, ýñòåòè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæåì è
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æåíîé, ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, áðàòüÿìè è ñ¸ñòðàìè, äðóãèìè ðîäñòâåííèêà-
ìè. Â èäåàëå áðà÷íî – ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ äîëæíû áûòü ñâîáîäíû îò ãðó-
áîãî ìàòåðèàëüíîãî ðàñ÷¸òà è êîììåð÷åñêîé âûãîäû áðàêà; îñíîâûâàòüñÿ íà
ëþáâè è âçàèìíîì äîâåðèè. Âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ÷ëåíîâ ñåìüè åñòü äâà
ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ íàïðàâëåíèÿõ: çàáîòà î âîñïèòàíèè äåòåé, çàáîòà âçðîñ-
ëûõ äåòåé î ðîäèòåëÿõ.

 Ðåâíîñòü. Ñïóòíèêîì è òåíüþ ñóïðóæåñêîé ëþáâè èíîãäà áûâàåò ñòðàí-
íîå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå, ìîãóùåå ïðèâåñòè ê ðàñòîðæåíèþ áðàêà. Ðåâíîñòü
– ýòî íåèçáåæíîå ñëåäñòâèå ÷óâñòâà ñîáñòâåííîñòè ÷åëîâåêà – ýãîèñòà, äëÿ
êîòîðîãî õàðàêòåðíû íåäîâåðèå ê ëþáîìó, òðåáîâàíèå îò÷¸òîâ, çàïðåòû, ñëåæ-
êà è òîìó ïîäîáíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîÿâëåíèè ìî-
ãóò ïðèâåñòè ê ïðåñòóïëåíèþ ïðîòèâ ëè÷íîñòè.

 Ðàñòîðæåíèå áðàêà (ðàçâîä) – ñîöèàëüíàÿ è þðèäè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, èòîã
íåóäà÷íîãî ðàçâèòèÿ áðà÷íî – ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ðàçâîä åñòü ñïîñîá àí-
íóëèðîâàíèÿ áðà÷íîãî ñîþçà, îñíîâàííûé íà ïðèíöèïå ñâîáîäû è ðåãóëèðó-
åìûé Ñåìåéíûì êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îôîðìëåíèå ïðåêðàùå-
íèå áðàêà ïðîèçâîäèòñÿ â îðãàíàõ ÇÀÃÑà èëè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå ïî çàÿâëå-
íèþ îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ. Ðàñòîðæåíèå ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ è â óï-
ðîù¸ííîì ïîðÿäêå ïðè áåçâåñòíî îòñóòñòâóþùåì, íåäååñïîñîáíûì èëè îñóæ-
äåííîì ñóïðóãå çà ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèÿ ê ëèøåíèþ ñâîáîäû íà ñðîê
ñâûøå òð¸õ ëåò.

1.2. Îñíîâíûå àòðèáóòû è êàòåãîðèè

 Õàðàêòåðèñòèêà ëþáîé íàóêè è íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ âêëþ÷àåò îáÿçà-
òåëüíîå âû÷ëåíåíèå îáúåêòà è ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ, çàäà÷, òðåáóþùèõ ðå-
øåíèÿ. Â ñîöèàëüíîé ñðåäå îáúåêòîì ÿâëÿåòñÿ îïðåäåë¸ííûé ïðîöåññ èëè
âçÿòàÿ â äèíàìèêå ñèñòåìà, ïîäëåæàùàÿ èçó÷åíèþ è ñ ýòîé öåëüþ âûäåëÿå-
ìàÿ èç îáúåêòíîé îáëàñòè. Âûäåëåíèå ýòî â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè óñëîâíî,
íî îíî íåîáõîäèìî, ÷òîáû âðåìåííî îòâëå÷üñÿ îò äðóãèõ ìíîãîîáðàçíûõ
ïðîÿâëåíèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî – èñòîðè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ è ñèñòåì.

 Îáúåêòîì, òî åñòü òîé îáëàñòüþ äåéñòâèòåëüíîñòè, êîòîðóþ èçó÷àåò ãà-
ìîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ áðà÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé êàê çàêîíî-
ìåðíîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå èçìåíåíèå ÿâëåíèÿ. Îáúåêò ïîçíàíèÿ âûñòóïàåò
÷åðåç ïðèçìó ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòà, ñîâåðøàþùåéñÿ íà îñ-
íîâå è ðàäè ïðàêòèêè è ïðîâåðÿåìîé ïðàêòèêîé.

 Ïðåäìåòîì ïîçíàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ äèàëåêòè÷åñêîé ìåòîäîëîãèåé,
ÿâëÿþòñÿ âûäåëåííûå â îáúåêòå äëÿ ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñâÿçè, îòíîøå-
íèÿ, çàâèñèìîñòè ìåæäó ýëåìåíòàìè, ìåõàíèçìû è óñëîâèÿ èçó÷àåìîãî ïðî-
öåññà. Â ãàìîëîãèè ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðàâîâûå îñíîâû áðà÷íûõ
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âçàèìîîòíîøåíèé, óñëîâèÿ è ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïðî÷íîñòü ñóïðóæå-
ñòâà, ìîòèâû áðàêà è ðàçâîäà, ïðèðîäà ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ.

 Çàäà÷è ÿâëÿþòñÿ äðóãèì àòðèáóòîì ñîöèàëüíî – èñòîðè÷åñêîãî íàó÷íîãî
íàïðàâëåíèÿ. Êàæäàÿ èç íèõ, ïî îïðåäåëåíèþ Â.È. Çàãâÿçèíñêîãî, åñòü öåëü,
çàäàííàÿ â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, íà îïðåäåë¸ííîì ýòàïå ïîçíàíèÿ; ðåøåíèå
ñîâîêóïíîñòè (ñèñòåìû) çàäà÷ îáåñïå÷èâàåò äâèæåíèå ê öåëè, å¸ ïîëíóþ èëè
÷àñòè÷íóþ ðåàëèçàöèþ. Çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä ãàìîëîãèåé ìîæíî ñôîðìó-
ëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

 - ïîçíàíèå ãóìàíèñòè÷åñêèõ òðàäèöèé è îáû÷àåâ áðà÷íûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ïóò¸ì ôîðìàöèîííî – õðîíîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ñ öåëüþ ýêñòðàïîëÿ-
öèè ïîçèòèâíîãî îïûòà ïðîøëîãî;

 - âûÿâëåíèå òðàíñôîðìàöèè ìîòèâîâ áðàêà â çàâèñèìîñòè îò ðàçâèòèÿ
ñîöèóìà;

 - èçó÷åíèå ïðè÷èí è ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàñòîðæåíèþ áðàêà â
ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû;

 - ðàñêðûòèå ïðèðîäû ñóïðóæåñêèõ êîíôëèêòîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâîäó è
ðàñïàäó ñåìüè;

 - îñâåùåíèå ñîöèàëüíûõ, ïñèõîëîãî – ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ôèëîñîôñêèõ
àñïåêòîâ áðà÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé;

 - íàó÷íîå îáîñíîâàíèå òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ïîëîâîãî áðàêà è ñåìüè êàê
ÿ÷åéêè îáùåñòâà, ïðèçâàííîé ðåøàòü äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëåìû.

 Îñíîâíûìè êàòåãîðèÿìè ãàìîëîãèè ÿâëÿþòñÿ çàêîíîìåðíîñòè è ïðèíöè-
ïû, êàê ôîðìû îñîçíàíèÿ â ïîíÿòèÿõ âñåîáùèõ ñïîñîáîâ îòíîøåíèÿ ÷åëîâå-
êà ê îáùåñòâó. Êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ê ÷èñòî äóõîâíûì òðàíñöåíäåíòíûì ñóù-
íîñòÿì. Îíè ñôîðìèðîâàëèñü â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîçíàíèÿ,
îáùåñòâåííîé ïðàêòèêè. Îñíîâîé êàòåãîðèé ñëóæèò ðàçâèòèå ñïîñîáîâ ïðåä-
ìåòíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ñïîñîáîâ îáùåíèÿ. Â ñâîåé íåîáõîäèìîé âçà-
èìîñâÿçè êàòåãîðèè îáðàçóþò ñèñòåìó, âîñïðîèçâîäÿùóþ îáúåêòèâíóþ, èñ-
òîðè÷åñêè ðàçâèâàþùóþñÿ âçàèìîçàâèñèìîñòü âñåîáùèõ ñïîñîáîâ îòíîøå-
íèÿ ÷åëîâåêà ê ìèðó, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ ôîðìû áûòèÿ ïðèðîäû è îáùå-
ñòâåííîé æèçíè. Çàêîíîìåðíîñòü – ýòî íåèçáåæíûé ïåðåõîä ïîâòîðÿþ-

ùèõñÿ äåéñòâèé ñóáúåêòà, ïðèâîäÿùèé ê êà÷åñòâåííî íîâûì îòíîøåíèÿì.

Ñ ðàçâèòèåì öèâèëèçàöèè óñëîæíÿþòñÿ ñâÿçè ìåæäó îòäåëüíûìè ëþäüìè, â
òîì ÷èñëå è ìåæäó ñóïðóãàìè. Âñ¸ ìíîãîîáðàçíåå ñòàíîâÿòñÿ ýêîíîìè÷åñ-
êèå, èäåîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ.

 Çàêîíîìåðíîñòè â ðàçâèòèè áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé îáóñëîâ-
ëåíû âñåîáùåé ñâÿçüþ ÿâëåíèé, èìåþùèõ áåñêîíå÷íî ðàçíîîáðàçíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç è èçó÷åíèå ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè âûÿ-
âèëè äâà âèäà çàêîíîìåðíîñòåé – îáúåêòèâíûå è âåðîÿòíîñòíûå. Ê îáúåêòèâ-
íûì îòíîñÿòñÿ òàêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå äåòåðìèíèðîâàíû âñåîáùåé ñâÿ-
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çüþ ÿâëåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïðè÷èííûìè îòíîøåíèÿìè, çàâèñèìîñòüþ
íàñòîÿùåãî êàæäîé ñèñòåìû îò å¸ ïðîøëîãî, îò âëèÿíèÿ îêðóæåíèÿ – áëèçêî-
ãî è äàë¸êîãî.

 Îáúåêòèâíûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé ÿâ-
ëÿþòñÿ ñëåäóþùèå.

1. Ðàçâèòèå îáùåñòâà ïîðîæäàåò íîâûå îñîáåííîñòè áðà÷íî – ñåìåéíûõ
îòíîøåíèé, îáóñëîâëåííûõ ãîñóäàðñòâåííûì ñòðîåì, ïîëèòèêîé, ýêîíîìè-
êîé, êóëüòóðîé, ðåëèãèåé, ñ ïðååìñòâåííîñòüþ ðÿäà îáû÷àåâ è òðàäèöèé.

2. Äåìîêðàòè÷åñêîå îáùåñòâî, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ñâîáîäîé ëè÷íîñòè,
ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ ïîÿâëåíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ áðàêîâ, â îñíîâå êîòîðûõ ëå-
æàò ðàçóìíûå ñóáúåêòèâíûå èíòåðåñû ñóïðóãîâ, êîòîðûå èíîãäà ìîãóò íî-
ñèòü ìåðêàíòèëüíóþ íàïðàâëåííîñòü, èãíîðèðóþùóþ ðîäèòåëüñêèé äîëã è
îòâåòñòâåííîñòü, óâåëè÷èâàòü ÷èñëî ðàçâîäîâ. ×åì äåìîêðàòè÷íåå îáùåñòâî,
òåì áîëüøå âàðèàíòîâ áðà÷íî – ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è ïîâîäîâ äëÿ èõ ïðå-
ðûâàíèÿ.

3. Ðîñò ïðîìûøëåííîñòè è óðáàíèçàöèÿ óâåëè÷èâàþò äèíàìèêó áðàêîâ è
ðàçâîäîâ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ðÿäîì îáñòîÿòåëüñòâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû – ðàçíîîá-
ðàçíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîíöåíòðàöèÿ ìîëîä¸æè, íàëè÷èå
äîñóãîâûõ öåíòðîâ; ñ äðóãîé – îòñóòñòâèå òàêîâûõ, ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî, êîí-
ñåðâàòèâíîñòü ñåëüñêèõ æèòåëåé, ñîáëþäàþùèõ ñåìåéíûå òðàäèöèè.

 Âåðîÿòíîñòíûå çàêîíîìåðíîñòè ïðåäïîëàãàþò ïîÿâëåíèå íîâûõ ñîáûòèé,
çàâèñÿùèõ îò ïðåäøåñòâóþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
êàêîãî–òî ñîáûòèÿ îáóñëîâëåíà íåêîòîðîé î÷åâèäíîé ñâÿçüþ ìåæäó äâóìÿ
ñîáûòèÿìè, òàêàÿ, ÷òî ïðè âîçíèêíîâåíèè îäíîãî èìååòñÿ òåíäåíöèÿ âîçíèê-
íîâåíèÿ äðóãîãî. Âòîðîå ñîáûòèå íå äîëæíî ïðîèçîéòè ñàìî ïî ñåáå, èçîëè-
ðîâàííî, íî òîëüêî âìåñòå ñ ïåðâûì. Âåðîÿòíîñòíûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè
ïîëîâîãî áðàêà ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå âçàèìîñâÿçè ÿâëåíèé.

1. Áðàê âûèãðûâàåò òîëüêî ïðè íàëè÷èè îáùèõ öåëåé ïàðòí¸ðîâ, ïðåîäîëå-
âàþùèõ íàðàñòàíèå îáûäåííîñòè è ðóòèíû. Åñòåñòâåííîå, íî ñêó÷íîå ðàâíî-
âåñèå, õàðàêòåðíû äëÿ ýíòðîïèè.

2. Ïðî÷íîñòü áðàêà çàâèñèò îò îáùíîñòè èíòåðåñîâ, óâàæåíèÿ ê óâëå÷åíè-
ÿì êàæäîãî, âçàèìíîãî âëå÷åíèÿ ñóïðóãîâ. ×åì ðåëüåôíåå ýòè ÷óâñòâà, òåì
êðåï÷å è äîëãîâå÷íåå áðà÷íî – ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.

3. Ðàçóìíàÿ ñóïðóæåñêàÿ æèçíü, îñíîâàííàÿ íà âçàèìíîé ëþáâè çà èíäè-
âèäóàëüíîñòü, à íå òîëüêî ðàäè óäîáñòâà, ðîìàíòèêè, òîâàðèùåñòâà èëè äóõîâ-
íîãî åäèíñòâà ãîðàçäî ïðî÷íåé ýòèõ ìåðêàíòèëüíûõ öåëåé.

4. Óðîâåíü ñèìïàòèè ñóïðóãîâ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñåìåé-
íîé íàïðÿæ¸ííîñòè, êîòîðàÿ ñíèìàåòñÿ ïðè «àáñîëþòíîé» óñòîé÷èâîñòè,
îäîáðèòåëüíîì ýìîöèîíàëüíîì îòíîøåíèè äðóã ê äðóãó.

5. ×åì áîëüøå ìóæ ñòðåìèòñÿ ê ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè, òåì ëó÷øå æåíà
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îñîçíà¸ò èõ ëè÷íîñòíûå ãðàíèöû, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò áîëüøóþ âåðîÿòíîñòü
âûñòðàèâàíèÿ ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé.

6. ×åì ñèëüíåå ó æåíû âûðàæåíà ïîäàâëåííîñòü îòíîøåíèÿìè, òåì â áîëü-
øåé ñòåïåíè ìóæ ñòðåìèòñÿ ê áëèçîñòè, äîâåðèòåëüíîñòè è îòêðûòîñòè â îò-
íîøåíèÿõ, è äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñóïðóãè â òîì ÷èñëå (Î. Åêèì÷èê).

7. Èìååòñÿ ñâÿçü èíäåêñà «èíòèìíîñòü» ñ ÷åòûðüìÿ ñîñòàâëÿþùèìè àäàï-
òàöèîííîãî ñèíäðîìà: èíôîðìàöèîííîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ñåêñóàëüíîé è
äóõîâíîé. Áðàêàì ñ âûñîêîé äóõîâíîé íàä¸æíîñòüþ ñîïóòñòâóåò ìàêñèìàëü-
íàÿ èíòèìèçàöèÿ, è íàîáîðîò (Ñ.È. Ãîëîä).

8. Ñóïðóæåñêèé ñîþç ëåãêî ðàñïàäàåòñÿ åñëè ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü, îñ-
íîâàííàÿ íà ôèçè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è ïðåóâåëè÷åííîì âîñïðèÿòèè
êðàñîòû, îñëàáåâàåò, à êðîìå íå¸ íåò íè÷åãî ñâÿçóþùåãî. Ýãîëèòàðíîå îòíî-
øåíèå ïîðîæäàåò çàòÿæíûå ñåìåéíûå êîíôëèêòû, è ÷åì îíè ýêñïðåññèâíåé,
òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòè â ðàñïàäå áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

9. Àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå è ãèïåðòðîôèðîâàííûå «ïðèñòðàñòèÿ îäíîãî
èëè îáîèõ ñóïðóãîâ âåäóò ê ñåìåéíîé «õîëîäíîé âîéíå», à ïðè ïàòîëîãè÷åñ-
êîì ñèíäðîìå ïåðåðàñòàþùåé â «ãîðÿ÷óþ» äàæå ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì
ïàðòí¸ðîâ.

 Ðàññìîòðåííûå çàêîíîìåðíîñòè äàþò ïðåäñòàâëåíèå î ñèñòåìå ñóïðóæå-
ñòâà, ãäå ñëåäóåò âûäåëèòü ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì çèæäåòñÿ ïîëîâîé áðàê.

 Ïðèíöèï – ýòî îñíîâà, ïåðâîíà÷àëî, ðóêîâîäÿùàÿ èäåÿ, îñíîâíîå ïðàâè-
ëî ïîâåäåíèÿ. Â ëîãè÷åñêîì ñìûñëå ïðèíöèï åñòü öåíòðàëüíîå ïîíÿòèå, îñ-
íîâàíèå ñèñòåìû, ïðåäñòàâëÿþùåå îáîáùåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå êàêîãî –
ëèáî ïîëîæåíèÿ íà âñå ÿâëåíèÿ ãàìîëîãèè, èç êîòîðîé äàííîå ïðàâèëî ïîâå-
äåíèÿ àáñòðàãèðîâàíî. Ïîä ïðèíöèïîì äåéñòâèÿ, èíà÷å íàçûâàåìîãî ìàêñè-
ìîé, ïîäðàçóìåâàåòñÿ, íàïðèìåð, ýòè÷åñêàÿ íîðìà, õàðàêòåðèçóþùàÿ îòíî-
øåíèÿ ñóïðóãîâ â ñåìüå. Â îñíîâå ïðî÷íîãî äîëãîñðî÷íîãî ïîëîâîãî áðàêà
ëåæàò ñëåäóþùèå ïðèíöèïû:

 - ñâÿùåííîé îòâåòñòâåííîñòè, ïðåäóñìàòðèâàþùåé íåîáõîäèìîñòü îáÿ-
çàííîñòè ñóïðóãîâ îòâå÷àòü çà ñâîè äåéñòâèÿ ïåðåä ãîñóäàðñòâîì è îáùå-
ñòâîì çà âîñïèòàíèå äåòåé êàê áóäóùèõ ïîëíîöåííûõ ãðàæäàí, ñïîñîáíûõ
ñîõðàíÿòü è ïåðåäàâàòü ïîëîæèòåëüíûå ñåìåéíûå òðàäèöèè ïðè ñìåíÿåìîñ-
òè ïîêîëåíèé ëþäåé;

 - èñêðåííåé è áåñêîíå÷íîé ëþáâè, çàêëþ÷àþùåéñÿ â âûðàæåíèÿõ ïîä-
ëèííûõ îòêðîâåííûõ ÷óâñòâ îáåèõ ñòîðîí, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå ñ÷àñò-
ëèâîé ñåìüè, îñíîâàííîé íà ùåäðîñòè è áåñêîðûñòèè, íå òðåáóþùèõ ïîõâàë
è âîçíàãðàæäåíèé;

 - âçàèìíîé âåðíîñòè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ñòîéêîñòüþ è íåèçìåííîñòüþ â
ñâîèõ ãóìàííûõ ÷óâñòâàõ, îòíîøåíèÿõ, â èñïîëíåíèè ñóïðóæåñêèõ îáÿçàííîñòåé
è äîëãà, îñíîâàííûõ íà îòçûâ÷èâîñòè, èñêðåííîñòè è óâàæåíèè äðóã ê äðóãó;
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 - ìåæëè÷íîñòíîé ñîâìåñòèìîñòè, ïðåäïîëàãàþùåé âçàèìíîå ïðèÿòèå
ñóïðóãîâ êàê ïàðòí¸ðîâ ïî ñîâìåñòíîé ñåìåéíîé äåÿòåëüíîñòè, îñíîâàííîé
íà îïòèìàëüíîì ñî÷åòàíèè (ñõîäñòâå èëè âçàèìîäîïîëíÿåìîñòè) öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé, ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê, èíòåðåñîâ, ìîòèâîâ, ïîòðåáíîñòåé, õà-
ðàêòåðîâ, òåìïåðàìåíòîâ, òåìïà è ðèòìà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé,
ñåêñóàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ è äðóãèõ çíà÷èìûõ äëÿ ñóïðóæåñòâà èíäèâèäóàëü-
íî – ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê;

 - ïåðöåïòèâíîñòè è îòêðûòîñòè èíòåðåñîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé öåëîñò-
íîå âîñïðèÿòèå, ïîíèìàíèå è îöåíêó ñóïðóãà, ñïîñîáñòâóþùèå òðàíñôîð-
ìàöèè ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå, òî÷íîñòè è àäåêâàòíîñòè âîñïðèÿòèÿ ñóïðóãàìè
äðóã äðóãà, à òàêæå îáîþäíîãî ïðîÿâëåíèÿ ïîòðåáíîñòè â ïîçíàíèè ìûñëåé,
æåëàíèé, ÷óâñòâ, ðàäîñòåé è íåóäà÷ ñ öåëüþ ñî÷óâñòâèÿ, ñîïåðåæèâàíèÿ, ìî-
ðàëüíîé ïîääåðæêè;

 - àëüòðóèçìà, òðàêòóåìûé êàê ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè,
ïðè êîòîðîé öåíòðàëüíûì ìîòèâîì è êðèòåðèåì íðàâñòâåííîé îöåíêè ÿâëÿ-
þòñÿ èíòåðåñû äðóãîãî ÷åëîâåêà, îêàçàâøåãîñÿ â êîíêðåòíûõ îïàñíûõ ñèòóà-
öèÿõ è íóæäàþùåãîñÿ â ôèçè÷åñêîé, ìàòåðèàëüíîé èëè ìîðàëüíîé ïîìîùè;

 - òîëåðàíòíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ âíåøíåé âûäåðæêîé, ñàìîîáëàäà-
íèåì, ñïîñîáíîñòüþ âûíîñèòü äëèòåëüíûå íåáëàãîïðèÿòíûå âîçäåéñòâèÿ áåç
ñíèæåíèÿ àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ èíäèâèäó àäåêâàòíî âîñ-
ïðèíèìàòü ñåáÿ è ñâîè ñîöèàëüíûå ñâÿçè ñ öåëüþ ïîëîæèòåëüíîãî àêòèâíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ñåìåéíóþ ìèêðîñðåäó;

 - ýìïàòèè, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîñòèæåíèå ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðîíèêíîâåíèå – ÷óâñòâîâàíèå â ïåðåæèâàíèÿ ñóïðóãà (ñóïðóãè), ÷åðåç îòîæ-
äåñòâëåíèå ñ íèì (ñ íåé) è ñî÷óâñòâèå – ïåðåæèâàíèå ñîáñòâåííûõ ýìîöèî-
íàëüíûõ ñîñòîÿíèé ïî ïîâîäó ÷óâñòâ äðóãîãî;

 - îáîþäíîãî âíèìàíèÿ è äåëèêàòíîñòè, ïðåäóñìàòðèâàþùèé çàáîòëèâîå
îòíîøåíèå ñóïðóãîâ äðóã ê äðóãó, ïðîÿâëÿþùååñÿ â ñåðäå÷íûõ êîìïëèìåí-
òàõ, óëûáêàõ, ïîöåëóÿõ è äðóãèõ ïðîÿâëåíèÿõ èñêðåííèõ ëþáîâíûõ ÷óâñòâ â
âåæëèâîì è ìÿãêîì îáðàùåíèè òàê íåîáõîäèìîì äëÿ ñ÷àñòüÿ â ñåìåéíîé
æèçíè;

 - âçàèìíîãî äîâåðèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ îñíîâîé ëþáâè è ãàðìîíèè ñåìåéíîé
æèçíè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ óâåðåííîñòüþ â äîáðîñîâåñòíîñòè ìóæà è æåíû,
èñêðåííîñòüþ è ïðàâèëüíîñòüþ ñîâåðøàåìûõ èìè äåë è ïîñòóïêîâ;

 - ãóìàíèçìà, ñîäåðæàùèé ñèñòåìó óñòàíîâîê ëè÷íîñòè íà ÷åëîâåêà, âêëþ-
÷àþùèé ïåðåæèâàíèÿ – ñîñòðàäàíèÿ è ñîðàäîâàíèå, ðåàëèçóåìûå â îáùåíèè
è äåÿòåëüíîñòè, â àêòàõ ñî÷óâñòâèÿ, ñîó÷àñòèÿ, ïîìîùè;

 - çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî èíôîðìèðîâàíèå ñóï-
ðóãîâ î èõ äîáðà÷íîì ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, çàáîòó î ñîáñòâåííîì çäîðîâüå è
çäîðîâüå ÷ëåíîâ ñåìüè, ìèíèìèçàöèþ âðåäíûõ ïðèâû÷åê (êóðåíèå, àëêîãîëü),
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èñêëþ÷åíèå èç óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è äðóãèõ ôàêòîðîâ âëèÿ-
þùèõ íà çäîðîâüå, ñîáëþäåíèå ñâîåâðåìåííîãî ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ, êóëü-
òèâèðîâàíèå ôèçêóëüòóðû è ñåìåéíîãî òóðèçìà;

 - ðåôëåêñèè, îáîçíà÷àþùèé ïðîöåññ, îòðàæàþùèé ñïîñîáíîñòè ñóáúåê-
òà ê ñàìîíàáëþäåíèþ, ñàìîïîçíàíèþ è àíàëèçó ñîáñòâåííûõ ìûñëåé, ïåðå-
æèâàíèé, äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííûõ íà êîððåêòèðîâêó èõ ïîä âîîáðàæàå-
ìûì âëèÿíèåì äðóãîãî ñóáúåêòà, ÷òî â óñëîâèÿõ ñóïðóæåñòâà ÿâëÿåòñÿ ïðî-
öåññîì çåðêàëüíîãî âçàèìîîòðàæåíèÿ ñóáúåêòàìè äðóã äðóãà.

1.3. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ãàìîëîãèè

 Ãåíåçèñ áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ìíîãîàñ-
ïåêòíûì ïðîöåññîì, îõâàòûâàþùèì ðàçíûå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ è
õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ìíîæåñòâîì ñîöèàëüíî – êîììóíèêàòèâíûõ ñâÿçåé. Èí-
ñòðóìåíòîì åãî íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãèÿ – ó÷åíèå îá èñõîä-
íûõ îñíîâàíèÿõ è ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè, îá îñíîâàõ ïîñòðîåíèÿ òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ìåòîäîëîãèè ïðèñóùè êîíñòðóêòèâíûå è àíàëèòè÷åñêèå ôóíêöèè,
ïðåäóñìàòðèâàþùèå ôîðìèðîâàíèå öåëåé, ãèïîòåç, ïðîÿñíåíèå îñíîâíûõ
ïîíÿòèé, îñâåùåíèå èñõîäíûõ ïîñûëîê è ïðèíöèïîâ èññëåäîâàíèÿ, èåðàðõèè
ïðèîðèòåòîâ è öåííîñòåé, âûÿâëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî
çíàíèÿ, ñìåíû åãî ïàðàäèãì, àíàëèç ìåòîäîâ è ðåçóëüòàòîâ íàó÷íîé è ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

 Âñåñòîðîííåå ïîçíàíèå áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé âîçìîæíî òîëü-
êî íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íîãî êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî ðÿä ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ: öèâèëèçàöèîííîãî, èñòîðè÷åñêîãî, êóëüòóðîëîãè÷åñ-
êîãî, àíòðîïîëîãè÷åñêîãî, ãåðìåíåâòè÷åñêîãî.

 Öèâèëèçàöèîííûé ïîäõîä êàê îïðåäåëåíèå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëå-
íèÿ áåð¸ò íà÷àëî îò ïîíÿòèÿ «öèâèëèçàöèÿ» (ëàò. civilis). Â øèðîêîì ñìûñëå –
ýòî ñòóïåíü îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, õàðàêòåðíàÿ
äëÿ òîé èëè èíîé îáùåñòâåííî – ïîëèòè÷åñêîé ôîðìàöèè. Ïîíÿòèå «öèâèëè-
çàöèÿ» èìååò íåîáîçðèìóþ ìíîãîçíà÷íîñòü. Ôèëîñîôñêèå íàóêè õàðàêòåðè-
çóþò öèâèëèçàöèþ ïî òð¸ì ïîçèöèÿì. Âî – ïåðâûõ, êàê îäíî èç ðàçíîêà÷å-
ñòâåííûõ ñîñòîÿíèé îáùåñòâà â åãî èçìåíåíèè â ðåàëüíîì èñòîðè÷åñêîì âðå-
ìåíè; âî – âòîðûõ, ýòàï â ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, ïðèøåäøèé íà
ñìåíó «ïåðâîáûòíîìó âàðâàðñòâó»; â – òðåòüèõ, ñîâîêóïíîñòü îðãàíèçàöè-
îííûõ ñðåäñòâ – ïðîãðàìì äåÿòåëüíîñòè, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ëþäè ñòðå-
ìÿòñÿ äîñòè÷ü òåõ îáùåñòâåííûõ öåëåé, êîòîðûå çàäàíû ñóùåñòâóþùèìè óíè-
âåðñàëèÿìè êóëüòóðû. Â öåíòð èçó÷åíèÿ öèâèëèçàöèîííûé ïîäõîä ñòàâèò ÷å-
ëîâåêà êàê åäèíñòâåííîãî òâîðöà èñòîðèè. Ýòî ïîçâîëÿåò ïîçíàâàòü ïðîøëîå
÷åðåç âñå ôîðìû îáúåêòèâèçàöèè ñóáúåêòà èñòîðèè, òî åñòü ðàñêðûâàòü åãî
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«âíóòðåííåå» «ß» âî âñåõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè – òðóäîâîé è ñîöèàëüíîé,
ïîëèòè÷åñêîé è èäåîëîãè÷åñêîé, âî âñåõ îáùåñòâåííûõ ñâÿçÿõ.

 Èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä äëÿ ãëóáîêîãî ðàñêðûòèÿ ëþáîãî ñîöèàëüíîãî ÿâëå-
íèÿ ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åãî ñ òð¸õ ïîçèöèé. Âî
– ïåðâûõ, â åãî âîçíèêíîâåíèè, ðàçâèòèè è èçìåíåíèè; âî – âòîðûõ, â ñâÿçè ñ
äðóãèìè ÿâëåíèÿìè è óñëîâèÿìè äàííîé ýïîõè; â – òðåòüèõ, â ñâÿçè ñ êîíêðåò-
íûì îïûòîì èñòîðèè, ïîçâîëÿþùèì óñòàíîâèòü íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåí-
íûå, íî è îòäàë¸ííûå ïîñëåäñòâèÿ èçó÷àåìîãî ñîáûòèÿ èëè ïðîöåññà. Âñå ýòè
ïîçèöèè âíóòðåííå ñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû. Ïåðâàÿ îðèåíòèðóåò íà
èçó÷åíèå âíóòðåííèõ çàêîíîâ èññëåäóåìîãî ÿâëåíèÿ, âû÷ëåíåíèå ãëàâíûõ
ïåðèîäîâ åãî ðàçâèòèÿ è åãî êà÷åñòâåííûõ îñîáåííîñòåé íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ
ïðîöåññà. Âòîðàÿ ïîçèöèÿ ïîä÷¸ðêèâàåò ñâîåîáðàçèå è åäèíñòâî êàæäîé äàí-
íîé ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû, îòäåëüíûå ýëåìåíòû êîòîðîé ìîæíî ïîíÿòü òîëüêî
â èõ ñîîòíåñ¸ííîñòè ñ öåëûì. Òðåòüÿ ïîçèöèÿ îòðàæàåò åäèíñòâî, ïðååìñòâåí-
íîñòü è ïîñòóïàòåëüíîñòü èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, â êîòîðîì ëþáîå ÿâëåíèå
ìîæåò áûòü ïîíÿòî, ëèøü áóäó÷è ñîîòíåñ¸ííûì íå òîëüêî ñ ïðîøëûì, íî è ñ
áóäóùèì, â êîòîðîì îáíàðóæèâàþòñÿ òåíäåíöèè åãî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

 Èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäîõðàíÿåò èññëåäîâàòåëÿ êàê îò ñóáúåêòèâèçìà,
òàê è îò õàðàêòåðíîãî äëÿ ÷àñòè áóðæóàçíîé èñòîðèîãðàôèè ïðèçíàíèÿ «âå÷-
íûõ», «íàäûñòîðè÷åñêèõ» çàêîíîâ èñòîðèè. Ïðîñëåæèâàÿ âåäóùèå ëèíèè èñ-
òîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ìîæíî äàòü èì íàó÷íî îáîñíîâàííóþ îöåíêó, íå äî-
ïóñêàÿ íè ïðîèçâîëüíîé ìîäåðíèçàöèè èñòîðè÷åñêîãî ïðîøëîãî, íè èñêóñ-
ñòâåííîé àðõàèçàöèè. Èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä ê ÿâëåíèÿì îáùåñòâåííîé æèçíè
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïðàâèëüíî ïîíÿòü ïðîøëîå è íàñòîÿùåå, íî è íàó÷íî
ïðåäâèäåòü áóäóùåå.

 Âñåñòîðîííåå èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíî – èñòîðè÷åñêèõ ïðîáëåì âîçìîæ-
íî ïðè èñïîëüçîâàíèè (íàðÿäó ñ äðóãèìè) êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà. Ñóù-
íîñòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áðà÷íî–ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê ïðîöåññ öåëîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà â ìèðå êóëüòóðû.
Êóëüòóðîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäñòàâëÿåò ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
ïðè¸ìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ àíàëèç ñôåðû áðàêà ÷åðåç ïðèçìó ñèñòåìîîáðà-
çóþùèõ êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé: êóëüòóðà, ìåíòàëèòåò, êóëüòóðíàÿ ñðå-
äà, êóëüòóðíûé óðîâåíü ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé.

 Îñíîâíûìè ìåòîäàìè êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ òèïîëî-
ãè÷åñêèé, êîìïàðàòèâèñòñêèé, ñòðóêòóðíî – ôóíêöèîíàëüíûé, ìåòîä èñòî-
ðè÷åñêîé äîïîëíèòåëüíîñòè è äð. Â ñîöèàëüíî – èñòîðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
îíè ïîçâîëÿþò âûÿâëÿòü è ñðàâíèâàòü ñòåïåíü ðàçâèòèÿ áðà÷íî – ñóïðóæåñ-
êèõ è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â ðàìêàõ îïðåäåë¸ííîãî êóëüòóðíî–ýòíè÷åñêîãî
ïðîñòðàíñòâà â êîíòåêñòå êîíêðåòíî–èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè. Êóëüòóðîëîãè-
÷åñêèé ïîäõîä äà¸ò âîçìîæíîñòü âñåñòîðîííå îñâåòèòü ñâàäåáíûå, ñóïðó-
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æåñêèå è äðóãèå íàðîäíûå îáû÷àè è òðàäèöèè, ïîêàçàòü èõ ïðååìñòâåííîñòü.
 Âíóòðåííèì ñòåðæíåì êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, èíòåãðèðó-

þùèõ ýëåìåíòû âñåõ îòðàñëåé äóõîâíîãî ïðîèçâîäñòâà, âñåõ ôîðì îáùåñòâåí-
íîãî ñîçíàíèÿ. Ýòîé ïðîáëåìàòèêîé çàíèìàåòñÿ àêñèîëîãèÿ – ñðàâíèòåëüíî
íîâàÿ îòðàñëü îáùåñòâîçíàíèÿ, çàíèìàþùàÿñÿ èññëåäîâàíèåì öåííîñòåé êàê
ñèñòåìîîáðàçóþùèõ îñíîâàíèé ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, çàäàþùèõ íàïðàâëåí-
íîñòü è ìîòèâèðîâàííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, äåÿòåëüíîñòè è êîíêðåòíûì
äåÿíèÿì è ïîñòóïêàì. Àêñèîëîãèÿ òðàêòóåòñÿ êàê ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå î ïðè-
ðîäå öåííîñòåé, èõ ìåñòå â ðåàëüíîñòè, ñòðóêòóðå öåííîñòíîãî ìèðà, èõ ñâÿ-
çè, îáóñëîâëåííîñòè ñîöèàëüíûìè è êóëüòóðíûìè ôàêòîðàìè.

 Öåííîñòè ÿâëÿþòñÿ ðåãóëÿòèâíûìè êîìïîíåíòàìè ëþáîé êóëüòóðû, âîï-
ëîùàþùèìè èäåàëû è ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòàëîíå, õàðàêòåðèñòèêàìè îáúåêòîâ
è ïðîöåññîâ, èìåþùèõ âàæíåéøåå ïîçèòèâíîå çíà÷åíèå äëÿ ëþäåé. Öåííîñòè
îòðàæàþò áîãàòñòâî è ìíîãîîáðàçèå êóëüòóðîñîçèäàþùåé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà è øèðîòó êðèòåðèåâ å¸ îöåíêè. Ó÷¸íûå âûäåëÿþò øåñòü êàòåãîðèé
öåííîñòåé: âèòàëüíî–áèîëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ýòè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå,
íàó÷íûå, ðåëèãèîçíûå. Èõ êëàññèôèöèðóþò ïî òð¸ì áëîêàì: èíäèâèäóàëü-
íûå, ñîöèàëüíûå, îáùå÷åëîâå÷åñêèå. Ê ïîñëåäíèì îòíîñÿòñÿ æèçíü ÷åëîâå-
êà, åãî ïðàâî íà îáåñïå÷åííîñòü, æèëü¸, îáðàçîâàíèå, íà çàùèòó è ðåãóëèðî-
âàíèå áðà÷íî– ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è äð. Öåííîñòè âûçðåâàþò ñòîëåòèÿìè è
òûñÿ÷åëåòèÿìè, ôîðìèðóÿ ìåíòàëèòåò íàðîäà, è, â ÷àñòíîñòè, åãî âçãëÿäû íà
áðàê è ñóïðóæåñòâî.

 Ëþáîå ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íåìûñëèìî áåç ðàññìîòðåíèÿ ëè÷-
íîñòíîãî (ñóáúåêòèâíîãî) ôàêòîðà, ÿâëÿþùåãîñÿ îäíèì èç ñóùåñòâåííûõ ñëà-
ãàåìûõ ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðàñêðûòèå äóõîâíîãî ìèðà ÷åëîâåêà âêëþ-
÷àåò ðàññìîòðåíèå âî âçàèìîñâÿçè íðàâñòâåííîñòè è êóëüòóðû, âûÿâëåíèå
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëþäåé, àêòèâíî äåéñòâóþùèõ â ìàêðî è ìèê-
ðîñîöèóìàõ. Â äàííîì êîíòåêñòå ýòî þíîøè è äåâóøêè, ìóæ÷èíû è æåíùè-
íû, ñóïðóãè è ðàçâåä¸ííûå. Èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïñèõî – ôèçèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ðàñêðûâàþòñÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèì ïîäõîäîì, ïðè êîòîðîì ÷å-
ëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ íå òîëüêî êàê áèîëîãè÷åñêèé âèä, íî è êàê îáùåñòâåí-
íîå ñóùåñòâî, ôîðìèðóþùååñÿ â êîíêðåòíîì ñîöèóìå, ãäå ïðîèñõîäèò åãî
îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå, ïîäãîòîâêà ê ñåìåéíîé æèçíè, ïðèîáùåíèå ê îáùå-
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå.

 Âñåñòîðîííåå è ãëóáîêîå èçó÷åíèå áðà÷íî–ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé ñâÿ-
çàíî ñ ïðî÷òåíèåì, îñìûñëåíèåì è èñòîëêîâàíèåì èçäàííûõ ðàáîò. Ýòîò ïðî-
öåññ ðåàëèçóåòñÿ ïóòåì ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ñ
îäíîé ñòîðîíû ëîãèêî–ãðàììàòè÷åñêèé àíàëèç òåêñòà, àðõàèçìîâ è âûñêàçû-
âàíèé, à ñ äðóãîé – ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîòèâàöèé, öåëåé è ñòðåì-
ëåíèé àâòîðà. Ñîöèàëüíàÿ ãåðìåíåâòèêà – ýòî òåîðèÿ è ïðàêòèêà èñòîëêîâà-
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íèÿ è èíòåðïðåòàöèè òðàäèöèé, îáû÷àåâ è íðàâîâ, ñâÿçàííûõ ñ áðàêîì è ñóï-
ðóæåñòâîì, îòðàæàþùèõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè. Öåëü ãåð-
ìåíåâòèêè – íàèáîëåå ïîëíîå è àäåêâàòíîå ïîíèìàíèå è ïðèñâîåíèå ýòîãî
çíàíèÿ ñ ó÷¸òîì ñîöèàëüíî – êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è îñìûñëåíèÿ ýìîöèî-
íàëüíî – äóõîâíîãî îïûòà áðà÷íî– ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé (àäàïòèðîâàí-
íîå îïðåäåëåíèå À.Ô.Çàêèðîâîé).

 Ïðè èññëåäîâàíèè äîáðà÷íûõ, áðà÷íûõ è ïîñëåáðà÷íûõ îòíîøåíèé ìóæ-
÷èí è æåíùèí ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñëîæíóþ ñïåöèôèêó ñîöèàëüíîé æèçíè.
Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî òðóäíî ïîçíàòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî è ìíîãîîáðà-
çèå îáúåêòîâ, ïðè÷¸ì ìàòåìàòè÷åñêè òî÷íî ìîæåò áûòü âûðàæåíî ëèøü î÷åíü
îãðàíè÷åííîå ÷èñëî õàðàêòåðèñòèê êàæäîãî èç íèõ (áðà÷íûé âîçðàñò, ìîòèâû
áðàêà è ðàçâîäà, êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ ñåìüè). Ñîîòâåòñòâèå æå ìåæäó êîëè÷å-
ñòâåííûìè è êà÷åñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè îòäåëüíûõ áðàêîâ è ñåìåé
îòñóòñòâóþò èëè ïî÷òè îòñóòñòâóþò.

 Áóäó÷è íàèáîëåå èíòèìíîé ðàçíîâèäíîñòüþ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, áðà÷-
íî – ñåìåéíàÿ æèçíü áîëüøåé ÷àñòüþ ñêðûòà îò ïîñòîðîííèõ ãëàç; å¸ îõðàíÿ-
þò íå òîëüêî ñòåíû äîìà, êâàðòèðû, íî è òàêèå ýôôåêòèâíûå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ñèëû, êàê ÷óâñòâà ñêðîìíîñòè, ñòûäëèâîñòè, ëè÷íîãî è ñåìåéíîãî äîñòî-
èíñòâà. Ïî÷òè ëþáîé ñîöèàëüíûé îáúåêò äîñòóïåí èçíóòðè. Îäíàêî ïðè èçó-
÷åíèè áðà÷íî–ñåìåéíûõ îòíîøåíèé òàêîãî ðîäà íàáëþäåíèÿ îãðàíè÷åíû
ëèøü ïðåäåëàìè ñîáñòâåííîé ñåìüè ñîöèîëîãà, èáî ñàìà ñòðóêòóðà ñåìåé-
íîé ãðóïïû äåëàåò íåâîçìîæíûì êàêîå – ëèáî âðåìåííîå è ïðîèçâîëüíîå
âíåäðåíèå â íå¸.

 Äðóãàÿ òðóäíîñòü ïðè èçó÷åíèè áðàêà è ñóïðóæåñòâà – ýòî íåñîâïàäåíèå,
à ïîä÷àñ äàæå è ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó îáúåêòèâíûì ïîâåäåíèåì ëþäåé è èõ
ñóáúåêòèâíîé îöåíêîé äàííîãî ïîâåäåíèÿ, à òàêæå ìåæäó èõ àáñòðàêòíûìè
«ìîäåëÿìè» áðà÷íî–ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è ïðåäñòàâëåíèÿìè î áëàãå ñâîåé
ñåìüè. Ïîýòîìó íàèáîëåå íàä¸æíûì èñòî÷íèêîì ñóæäåíèÿ îá îáùåñîöèàëü-
íûõ òåíäåíöèÿõ â îáëàñòè áðàêà è ñåìüè ÿâëÿåòñÿ íå èçó÷åíèå è îïèñàíèå
îòäåëüíûõ ñåìåéíûõ ãðóïï, à àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ è äîêóìåíòàëüíûõ äàí-
íûõ îòíîñèòåëüíî ïîëîæåíèÿ æåíùèí â îáùåñòâå, óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîé è
êóëüòóðíîé æèçíè ëþäåé, äèíàìèêè áðàêîâ, ðàçâîäîâ, ðîæäåíèé.

 Ïîçíàíèå ýòèõ ÿâëåíèé íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü ïóò¸ì êîìïëåêñíîãî
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ, ñðåäñòâ è ïðè¸ìîâ. Ñðåäè íèõ íàáëþäåíèå,
èíòåðâüþ, àíêåòèðîâàíèå, ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå óäà÷íûõ è íåóäà÷íûõ áðà-
êîâ, àíàëèç ïåðâè÷íîãî ôàêòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà áðàêîðàçâîäíûõ äåë ñó-
äîâ è ÇÀÃÑîâ, èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ, âûÿâëåíèå îáùå-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ î áðàêå è ñóïðóæåñòâå ÷åðåç ÑÌÈ.

 Ñåðü¸çíîãî ïîäõîäà ïðè ñîöèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè òðåáóþò îïðîñ-
íûå ìåòîäû, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ óñòíûé è ïèñüìåííûé îïðîñû â ôîðìå



19

áåñåäû, èíòåðâüþ, àíêåòèðîâàíèÿ. Ïîñëåäíåå ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ îòêðû-
òûõ, çàêðûòûõ è ïîëóçàêðûòûõ àíêåò, ïðÿìûõ è êîñâåííûõ. Ïðè îòêðûòûõ âîï-
ðîñàõ îòâåòû ïîëíîñòüþ çàïèñûâàþòñÿ ðåñïîíäåíòàìè. Ïðè çàêðûòûõ èì
ïðåäëàãàåòñÿ ðÿä âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ îòâåòîâ. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âèäîâ
çàêðûòûõ âîïðîñîâ: àëüòåðíàòèâíûå, ïðåäïîëàãàþùèå îòâåòû «äà» - «íåò», è
âîïðîñû «ìåíþ», äîïóñêàþùèå âûáîð ðåñïîíäåíòîì íåñêîëüêèõ âàðèàíòîâ
îòâåòîâ. Ïîëóçàêðûòûå àíêåòû äàþò âîçìîæíîñòü èññëåäóåìûì óêëîíèòüñÿ
îò «ìåíþ» è ïðåäëîæèòü ñâîé îòâåò â ñòðîêå ïîä íàèìåíîâàíèåì äîïèøèòå,
ïîæàëóéñòà.

 Ïðè âûÿâëåíèè ìîòèâîâ áðàêà è ðàçâîäà èññëåäîâàòåëþ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ðåñïîíäåíòîâ, îòâå÷àþùèõ â èíòåðâüþ è íà
âîïðîñû àíêåòû. Ìíîãèå èç îïðàøèâàåìûõ, ïî óòâåðæäåíèþ À.Ã. Õàð÷åâà,
èñõîäÿò íå òîëüêî èç èíòåðåñîâ íàóêè, íî è èç ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîóòâåðæäå-
íèþ, ê òîìó, ÷òîáû íå îñòàâèòü î ñåáå ïëîõîãî ìíåíèÿ. Ïîýòîìó íåòðóäíî
ïðåäâèäåòü, ÷òî ÷åì âûøå ïðåñòèæ ëþáâè êàê ñîöèàëüíî – íðàâñòâåííîé öåí-
íîñòè, òåì áîëüøå ðåñïîíäåíòîâ áóäóò ññûëàòüñÿ íà íå¸ êàê íà ãëàâíûé ìîòèâ
âñòóïëåíèÿ â áðàê. Ïðè èçó÷åíèè ìîòèâîâ ðàñòîðæåíèÿ áðàêà áûâøèå ñóï-
ðóãè èíîãäà àðãóìåíòèðóþò çàÿâëåíèå î ðàçâîäå íå ñòîëüêî àäåêâàòíîñòüþ
âûäâèãàåìûõ ïðè÷èí äåéñòâèòåëüíûì, ñêîëüêî ïðîõîäèìîñòüþ ìîòèâàöèè,
å¸ ñîîòâåòñòâèþ óñëîâèÿì, ïðåäóñìîòðåííûì çàêîíîì.

1.4 Ñâÿçü ãàìîëîãèè ñ äðóãèìè íàóêàìè

 Äëÿ ðàçâèòèÿ íîâîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî áîëüøîå çíà-
÷åíèå áóäåò èìåòü åãî ñâÿçü ñ äðóãèìè íàóêàìè î ÷åëîâåêå. Îíà äîëæíà óê-
ðåïëÿòüñÿ, ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è îáîãàùàòüñÿ äåìîãðàôèåé è ñîöèîëîãèåé,
ïñèõîëîãèåé è ôèçèîëîãèåé ÷åëîâåêà, èñòîðèåé è ôèëîñîôèåé, à òàêæå ñåê-
ñîëîãèåé, êîíôëèêòîëîãèåé è ýòíîãðàôèåé.

 Îáúåêòîì è ïðåäìåòîì äåìîãðàôèè ÿâëÿþòñÿ ïðîöåññû âçàèìîäåéñòâèÿ
ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè, áðà÷íîñòè, ðàçâîäèìîñòè è âîñïðîèçâîäñòâà íà-
ñåëåíèÿ â öåëîì, èõ çàêîíîìåðíîñòè è ñîöèàëüíàÿ îáóñëîâëåííîñòü. Áðàê è
ñåìüÿ â ýòîì êîíòåêñòå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê äåìîãðàôè÷åñêèå îáúåêòû, ñî-
çíàòåëüíûå ìåõàíèçìû äåìîãðàôè÷åñêîé ðåãóëÿöèè. Ïðè îïðåäåëåíèè ìåòî-
äîâ è ñðåäñòâ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ïðîâîäèòñÿ àíàëèç èíòåðåñîâ ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ ñåìåé ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîìîùè, ñîçäàíèÿ îáúåêòèâíûõ óñëî-
âèé, â êîòîðûõ ëþäè ïîëó÷èëè áû óäîâëåòâîðåíèå îò áðà÷íî – ñåìåéíûõ îò-
íîøåíèé. Ñîäåðæàíèåì äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ÿâëÿþòñÿ áîðüáà çà óâå-
ëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ÷åëîâåêà è ñîõðàíåíèå åãî òðóäîñïîñîá-
íîñòè íà ìàêñèìàëüíî äëèòåëüíûé ñðîê, ñî÷åòàíèå ó÷àñòèÿ æåíùèí â îáùå-
ñòâåííîì òðóäå ñ ñîõðàíåíèåì ôóíêöèé ìàòåðèíñòâà, óêðåïëåíèå ñåìüè è
âñåñòîðîííÿÿ çàáîòà î ïîäðàñòàþùåì ïîêîëåíèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàóêà î íà-
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ðîäîíàñåëåíèè ðàññìàòðèâàåò êîíêðåòíûå ÷àñòíûå âîïðîñû, ñðåäè êîòîðûõ
áðà÷íîñòü êàê ýëåìåíò ïðîöåññà âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ, ïðîäóêòèâíîñòü
áðàêîâ è ïëîäîâèòîñòü æåíùèí, ñòàáèëüíûå è ïîâòîðíûå áðàêè, æèçíåííûé
öèêë ñåìüè è åãî ýâîëþöèÿ, äåìîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû è ðàçâèòèå ñåìüè, è
äð. Äåìîãðàôû ïðîãíîçèðóþò îæèäàåìûå èçìåíåíèÿ â ñîîòíîøåíèè ÷èñ-
ëåííîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, ÷òî äîëæíî ñêà-
çàòüñÿ íà óñëîâèÿõ ïîñëåäóþùåãî áðàêà è ñåìüè, îáùåñòâåííîãî è ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ.

 Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ äåìîãðàôèÿ âçàèìîäåéñòâóåò ñ ñîöèîëîãèåé – íà-
óêîé îá îáùåñòâå, î çàêîíàõ ðàçâèòèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ îáù-
íîñòåé è ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ, î ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó ýòèìè îá-
ùíîñòÿìè è ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìàõ êàê ñàìîäîñòàòî÷íûõ ñðåäñòâàõ ðåãóëè-
ðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Àíàëèç ñîöèàëüíîé ñòàòèêè íà÷èíàåòñÿ ñ
ñåìüè êàê îñíîâíîé êëåòî÷êè ñîöèàëüíîãî îðãàíèçìà, âûïîëíÿþùåé ôóíê-
öèè ñîöèàëèçàöèè, ñîõðàíåíèÿ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, ðàâíîâåñèÿ ìåæäó òðà-
äèöèåé è èííîâàöèåé. Äåìîãðàôû è ñîöèîëîãè ïðåäîñòàâëÿþò ïðàêòè÷åñêèì
ðàáîòíèêàì íàó÷íî îáîñíîâàííóþ èíôîðìàöèþ î ïðè÷èíàõ ðàçâîäîâ, ïàäå-
íèè ðîæäàåìîñòè, î âûÿâëåííûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ ôîðìèðîâàíèÿ è ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ñîâðåìåííîé ñåìüè.

 Áðà÷íî–ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ ïñèõîëîãèåé è ôèçèîëî-

ãèåé ÷åëîâåêà, ðàññìàòðèâàþùèõ îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â ðàçëè÷-
íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû. Ñïåöèàëüíîå ìåæäèñöèïëèíàðíîå íàïðàâëåíèå â
ïñèõîëîãèè èçó÷àåò ïðîáëåìû áðàêà è ñåìüè, ïðîâîäèò èññëåäîâàíèÿ â îáëàñ-
òè ñîöèîëîãèè, äåìîãðàôèè, ýòíîãðàôèè è äð. Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
áðàêà è ñåìüè âêëþ÷àþò èçó÷åíèå ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà êà÷åñòâî ñóïðóæå-
ñòâà, öèêë ðàçâèòèÿ ñåìüè, å¸ ðîëåâóþ ñòðóêòóðó, ðàñïðåäåëåíèå âëàñòè ìåæäó
÷ëåíàìè ñåìüè. Ìåæñóïðóæåñêîå îáùåíèå, óñòàíîâêè íà áðàê è ñåìüþ, äåòåð-
ìèíàíòû âûáîðà áðà÷íîãî ïàðòí¸ðà, ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðîäèòåëåé
è èõ äåòåé. Ôèçèîëîãèÿ èçó÷àåò è äà¸ò îáîñíîâàíèÿ çðåëîñòè è áðà÷íîãî âîçðà-
ñòà, ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè æåíùèíû, âîçðàñòíûì èçìåíåíèÿì ñóïðóãîâ,
âëèÿþùèõ íà èõ ïîëîâûå îòíîøåíèÿ è ïðî÷íîñòü áðàêà.

 Ãåíåçèñ áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé íåâîçìîæíî ïîíÿòü áåç èñòî-

ðèè – íàóêè, èçó÷àþùåé ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà âî âñåé åãî êîíê-
ðåòíîñòè è ìíîãîîáðàçèè, êîòîðîå ïîçíà¸òñÿ ñ öåëüþ ïîíèìàíèÿ åãî íàñòîÿ-
ùåãî è ïåðñïåêòèâ â áóäóùåì. Ïîñòóïàòåëüíûé õîä èñòîðèè ïðîÿâëÿåòñÿ âî
âñåõ àñïåêòàõ: â èñòîðèè ìàòåðèàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà, èçìåíåíèÿõ îáùåñòâåí-
íîãî ñòðîÿ, ðàçâèòèè íàóêè è êóëüòóðû, â òðàíñôîðìàöèè áðàêà è ñåìüè.

 Ôèëîñîôñêàÿ íàóêà äà¸ò òîëêîâàíèå è îïèñàíèå ïîëîâîé ëþáâè è áðàêà.
Ïîñëåäíèé äîëæåí ñîïðîâîæäàòüñÿ äóõîâíîé è ïîëîâîé ëþáîâüþ. Áðàê òðàê-
òóåòñÿ êàê èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ ôîðìà îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé
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è æåíùèíîé, ñàíêöèîíèðóåìàÿ è ðåãóëèðóåìàÿ îáùåñòâîì; êàê ñàìîðåãóëè-
ðóþùàÿñÿ öåëîñòíàÿ ñèñòåìà. Ôèëîñîôàìè óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ðîñòà
íàñåëåíèÿ, ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî ñîñòîÿíèÿ íîâûõ ïîêîëåíèé îò õàðàêòå-
ðà ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé. Îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå ïðåäïîñûëêè ñòà-
áèëüíîãî áðàêà ìîãóò âèäîèçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíî – ýêîíî-
ìè÷åñêèõ óñëîâèé. ßâëÿÿñü îäíîé èç ôîðì îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ ôèëîñî-
ôèÿ åñòü ìîãóùåñòâåííîå îðóäèå ïîçíàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, â òîì ÷èñëå
è â áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ.

 Ïñèõîëîãî–ôèçèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû áðà÷íûõ îòíîøåíèé òåñíî ïåðåïëå-
òàþòñÿ ñ ñåêñóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ñóïðóãîâ. Çàêîíîìåðíîñòè ïîëîâîé
äèôôåðåíöèàöèè èçó÷àåò ñåêñîëîãèÿ, ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ îòðàñëü çíàíèÿ.
Îíà çàíèìàåòñÿ áèîëîãî–ìåäèöèíñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà, áèîëîãî–ýâîëþöèîííûõ è èíûõ ïðèðîäíûõ äåòåðìèíàíò è ýëåìåíòîâ
ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû, ñåêñóàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ è ïîâåäåíèÿ. Ïðîáëåì-
íûì ïîëåì ñåêñîëîãèè ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèç-
ìîâ è ñîöèàëüíî – ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ àòòðàêöèè, âëþáë¸ííîñòè,
ïàðòí¸ðñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé è ò.ä. Ñåêñîëîãèÿ îïðåäåëÿåò èíñòèòóöèîí-
íûå ðàìêè ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î «ïðàâèëü-
íîì» è «íåïðàâèëüíîì» ïîâåäåíèè è òîãî êàê ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ âëèÿþò íà
ðåàëüíîå ïîâåäåíèå ëþäåé â ðàçíûõ îáùåñòâàõ, ñðåäàõ è ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ.
Îäíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ñåìüÿ ñ èíòèìíûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñóïðóãîâ.

 Èçó÷åíèåì ìíîãîîáðàçèÿ ôîðì îáùåñòâåííîé æèçíè è êóëüòóðû íàðî-
äîâ – ýòíîñà è äðóãèõ òèïîâ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé çàíèìàåòñÿ ýòíîãðàôèÿ,

îáùåñòâåííî – èñòîðè÷åñêàÿ íàóêà. Ýòíîãðàôû èçó÷àëè è èçó÷àþò èñòîðèþ
êóëüòóðíî – áûòîâûõ îñîáåííîñòåé, èñòîðè÷åñêèå ýòàïû â ðàçâèòèè áðàêà è
ñåìüè, ñèñòåìó ðîäñòâà è ôîðì áðàêà, ïðîèñõîæäåíèå ýêçîãàìèè è äð. Îíè
çàíèìàþòñÿ ðåêîíñòðóêöèåé äðåâíåéøèõ ôîðì îáùåñòâåííîé æèçíè è êóëü-
òóðû ïî ïåðåæèòêàì ýòèõ ôîðì, èçó÷åíèåì ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ýòèõ
ïåðåæèòêîâ, îöåíêîé èõ ïîëîæèòåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé ðîëè â æèçíè
ëþäåé, áîðüáîé ñ âðåäíûìè ïåðåæèòêàìè ïðîøëîãî, èçó÷åíèåì ýòíè÷åñêèõ
îñíîâ ñîâðåìåííîé ïåðåñòðîéêè áûòà è êóëüòóðû.

 Â ñóïðóæåñêîé æèçíè íåèçáåæíû ìàëûå è áîëüøèå êîíôëèêòû íà îñíîâå
ñòîëêíîâåíèÿ ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûõ ìîòèâîâ è âçãëÿäîâ. Òàêèå ñè-
òóàöèè íàõîäÿòñÿ â ïîëå äåÿòåëüíîñòè êîíôëèêòîëîãèè, ñïåöèàëüíîé îáëàñòè
íàó÷íûõ çíàíèé. Îáúåêòîì è ïðåäìåòîì å¸ èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ òåîðåòè-
÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ, ïðîöåññû ïðîòåêàíèÿ êîíôëèêòîâ, èõ ïîáóäèòåëüíûå
ïðè÷èíû, òèïû êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïîçèöèè ñòîðîí, ïóòè ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è ïðåîäîëåíèÿ êîíôëèêòîâ.

 Òàêèì îáðàçîì, ïðàâîìåðíî âîçâåäåíèå áðà÷íî–ñóïðóæåñêèõ îòíîøå-
íèé â ñòàòóñ îñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíîé îòðàñëè çíàíèÿ ñ ïðèñóùåé åé ïîíÿ-
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òèéíûì àïïàðàòîì, àòðèáóòàìè è êàòåãîðèÿìè, ìåòîäîëîãè÷åñêèìè îñíîâà-
ìè. Âçàèìîñâÿçü ãàìîëîãèè ñ ðÿäîì íàóê áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü èçûñêàíèþ
áîëåå ñîâåðøåííûõ ôîðì áðàêà è ãóìàííûõ ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèé, êîòîðûå áëàãîòâîðíî ñêàæóòñÿ íà îáùåì ñîñòîÿíèè ñåìüè, âîñïèòàíèè
äåòåé, íà äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ðîññèè.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ

1. Äàéòå îïðåäåëåíèå ãàìîëîãèè êàê îòðàñëè çíàíèÿ.
2. Îõàðàêòåðèçóéòå ïîíÿòèéíûé àïïàðàò íîâîââåäåíèÿ.
3. ×òî îòíîñèòñÿ ê îñíîâíûì àòðèáóòàì è êàòåãîðèÿì ãàìîëîãèè?
4. Êàêèå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû íåîáõîäèìû ïðè èçó÷åíèè ãåíåçèñà

áðàêà è ñóïðóæåñòâà?
5. Óêàæèòå ïóòè èññëåäîâàíèÿ áðà÷íî – ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.
6. Ðàñêðîéòå ñóùíîñòü àíêåòíîãî îïðîñà.

Ëèòåðàòóðà äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû

 Àâåðèíöåâ Ñ.Ñ. Áðàê è ñåìüÿ: íåñâîåâðåìåííûé îïûò õðèñòèàíñêîãî âçãëÿäà
íà âåùè // ×åëîâåê.- 2004.- ¹4.

 Áàðê Ì. Öèâèëèçàöèîííûé ïîäõîä ê èñòîðèè // Êîììóíèñò.- 1991.- ¹3.
 Áåðãåð Ï., Ëóêìàí Ò. Ñîöèàëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå ðåàëüíîñòè. Òðàêòàò

ïî ñîöèîëîãèè çíàíèÿ.- Ì., 1995.
 Äèàëåêòèêà ïîçíàíèÿ: êîìïîíåíòû, àñïåêòû, óðîâíè / Ïîä ðåä. Ì.Ñ. Êîç-

ëîâîé.- Ë., 1983.
 Êâèòêèíà Ë.Ã. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè òèïîëîãèè ãðàæ-

äàíñêîãî áðàêà // Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óí – òà. Ñåðèÿ 18.- 2007.- ¹3.
 Êîñàðåâà È. Íåêîòîðûå ïðîáëåìû èíñòèòóòà áðàêà â ðîññèéñêîì ïðàâå //

Ñîöèàëüíàÿ è äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà.- 2007.- ¹4.
 Ôåäîñååâ Ï.Í. Íåêîòîðûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå âîïðîñû îáùåñòâåííûõ íàóê

// Âîïðîñû ôèëîñîôèè.- 1979.-¹11.
 Õàð÷¸â À.Ã. Èññëåäîâàíèå ñåìüè… // Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.-
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 ÃËÀÂÀ ÂÒÎÐÀß. ÃÅÍÅÇÈÑ ÁÐÀÊÀ ÊÀÊ

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ ÎÁÙÅÑÒÂÀ

2.1. Ïåðâîáûòíûå ôîðìû ïîëîâîãî îáùåíèÿ

 Ïåðâàÿ â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ñîöèàëüíî – ýêîíîìè÷åñêàÿ
ôîðìàöèÿ îõâàòûâàåò ýïîõó îò âîçíèêíîâåíèÿ ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñêîãî îá-
ùåñòâà äî ñòàíîâëåíèé êëàññîâûõ îòíîøåíèé. Ïî àðõåîëîãè÷åñêèì äàííûì
ýòî ïåðèîä îò íèæíåãî ïàëåîëèòà äî íåîëèòà âêëþ÷èòåëüíî.

 Ýïîõó ïåðâîáûòíî–îáùèííîãî ñòðîÿ èñòîðèêè ïîäðàçäåëÿþò íà òðè îñ-
íîâíûå ïåðèîäà: «ïåðâîáûòíîå ÷åëîâå÷åñêîå ñòàäî», ðàñöâåò ðîäîâîãî îá-
ùåñòâà, ðàçëîæåíèå. Ïåðâûé ïåðèîä – âðåìÿ ñòàíîâëåíèÿ ñîâðåìåííîãî áèî-
ëîãè÷åñêîãî âèäà, âðåìÿ áîðüáû çîîëîãè÷åñêèõ èíñòèíêòîâ, óíàñëåäîâàííûõ
îò æèâîòíûõ ïðåäêîâ, ñ âîçíèêàþùèìè ñîöèàëüíûìè óñòàíîâëåíèÿìè è ïî-
òðåáíîñòÿìè.

 Èñõîäíàÿ â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà ñîöèàëüíî–ýêîíîìè÷åñêàÿ
ôîðìàöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ êîëëåêòèâèçìîì â ïðîèçâîäñòâå è ïîòðåáëåíèè.
Îñâîåíèå ðàçëè÷íûõ ïî õàðàêòåðó ïðèðîäíûõ çîí òðåáîâàëî ïðèñïîñîáëå-
íèÿ ê íèì è ðàçâèòèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ñðåäñòâ òðóäà, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ âñ¸
áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè. Íàðÿäó ñ êàìåííûìè îðóäèÿìè ïîÿâëÿþòñÿ îðóäèÿ
èç êîñòè, ðîãà, äåðåâà. Ïðåîáëàäàþùèì çàíÿòèåì ëþäåé è ãëàâíûì èñòî÷íè-
êîì ñðåäñòâ ñóùåñòâîâàíèÿ áûëè îõîòà, ðûáîëîâñòâî, ñîáèðàòåëüñòâî.

 Òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèÿ Øâåéöàðñêèé èñòîðèê ïðàâà È.ß. Áàõîôåí
 ïåðâûõ ïîëîâûõ îòíîøåíèé ðàçâèë òåîðèþ î ïåðâîáûòíîì îáùåñòâåí-

íîì ñîñòîÿíèè ëþäåé, íàçâàâ å¸ ÷èñòûì «ãåòåðèçìîì». Ñóòü êîíöåïöèè â
òîì, ÷òî ëþäè, ïî åãî ìíåíèþ, íå ïðèçíàâàëè òîãäà íèêàêîãî èíäèâèäóàëüíî-
ãî áðàêà. Âñå ìóæ÷èíû è æåíùèíû îáùèíû ñ÷èòàëèñü ìåæäó ñîáîé â ñóïðó-
æåñòâå è êàæäûé ìóæ÷èíà ìîã èìåòü îáùåíèå ñ ëþáîé æåíùèíîé. Áàõîôåí
ïîëîæèë íà÷àëî èçó÷åíèþ èñòîðèè ñåìüè. Â ñâîèõ ðàáîòàõ îí âûäâèíóë òåçèñ
îá óíèâåðñàëüíî – èñòîðè÷åñêîì ðàçâèòèè ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâå÷åñòâà îò
ïåðâîíà÷àëüíîãî áåñïîðÿäî÷íîãî îáùåíèÿ ïîëîâ («ãåòåðèçìà», îò ãðå÷. ñëî-
âà «ãåòåðà» - êóðòèçàíêà, ïóáëè÷íàÿ æåíùèíà). Òåîðèþ øâåéöàðöà ïîäâåðã
ñîìíåíèþ Ô.Ýíãåëüñ, óêàçàâøèé, ÷òî â Áàõîôåíå óæèâàëñÿ êðóïíåéøèé ó÷¸-
íûé ñ ãåíèàëüíûì ìèñòèêîì, âèäåâøèì â ìèôè÷åñêîé òðàäèöèè öåííåéøèé
èñòî÷íèê «íåïîñðåäñòâåííîãî èñòîðè÷åñêîãî îòêðîâåíèÿ». Ïîýòîìó åãî èäåÿ
ãåòåðèçìà ñêîðåå íàïîìèíàëà ìèñòè÷åñêóþ ïîýìó, íî íå íàó÷íóþ òåîðèþ. Â
XIX â. ø¸ë íàó÷íûé ïîèñê îñîáåííîñòåé â ïåðâîîáùèííûõ îòíîøåíèÿõ ïî-
ëîâ. Ýòî áûëî âðåìÿ áîðüáû çàðîæäàþùèõñÿ ñîöèàëüíûõ íà÷àë ñ æèâîòíûìè
íà÷àëàìè è ïîñòåïåííîãî âûòåñíåíèÿ âòîðûõ ïåðâûìè. Ó÷¸íûå ïîëàãàþò,
÷òî â ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè íå ñóùåñòâîâàëî
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íèêàêèõ îãðàíè÷åíèé. Òàêîå ñîñòîÿíèå Äæ. Ìàê – Ëåííîí íàçâàë ïðîìèñêóè-
òåòîì (îò ëàòèíñêîãî promiscuns – ñìåøàííûé, îáùèé). Ïîñëåäíèé íå èñêëþ-
÷àë âðåìåííîãî ñîæèòåëüñòâà îòäåëüíûìè ïàðàìè, îçíà÷àÿ ëèøü îòñóòñòâèå
óñòàíîâëåííûõ îáû÷àåì îãðàíè÷åíèé ïîëîâûõ ñâÿçåé. Ïðîìèñêóèòåò ãîñïîä-
ñòâîâàë íà âñ¸ì ïðîòÿæåíèè ýïîõè «ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñòàäà».

 Ãåòåðèçì, ïî âîççðåíèþ Ìàê – Ëåííîíà, ïåðåðîñ â ïîëèàíäðèþ, êîãäà
íåñêîëüêî áðàòüåâ èìåëè îäíó æåíó, à çàòåì â «óæèòåëüñòâî èëè ëåâèðàò»,
êîãäà ïîñëå ñìåðòè ñòàðøåãî áðàòà ñëåäóþùèé çà íèì ïî âîçðàñòó æåíèëñÿ
íà åãî âäîâå. Åñëè è îí ñêîí÷àëñÿ, òî æåíèëñÿ íà âäîâå òðåòèé áðàò è òàê äàëåå
ïî ïîðÿäêó ñòàðøèíñòâà. Îò ýòîé ñòàäèè ðàçëè÷íûå ïëåìåíà ïåðåõîäèëè ê
ýíäîãàìèè èëè ê ýêçîãàìèè, ò.å. ê çàêëþ÷åíèþ áðàêîâ â ïðåäåëàõ ïëåì¸í èëè
âíå åãî. Ýêçîãàìèÿ, ñ÷èòàë Ìàê – Ëåííîí, áûëà áîëåå äðåâíåé ñèñòåìîé,
âûçâàííîé îáû÷àåì äåòîóáèéñòâà. Ýòà ñèñòåìà ïîðîäèëà áðàê ÷åðåç ïîõè-
ùåíèå èëè «óìû÷êó».

 Àìåðèêàíñêèé ýòíîãðàô è èñòîðèê ïåðâîáûòíîãî îáùåñòâà Ë.Ã. Ìîðãàí
ïðåäëîæèë ñâîþ òåîðèþ ýâîëþöèè ñåìüè è áðàêà. Îí âûäåëèë ðÿä ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ ñòóïåíåé: ïðîìèñêóèòåò, êðîâíîðîäñòâåííàÿ ñåìüÿ, ïóíàëóàëüíàÿ
ñåìüÿ, ïàðíàÿ ñåìüÿ, ïàòðèàðõàëüíàÿ ñåìüÿ, ìîíîãàìèÿ. Êîíöåïöèÿ Ìîðãàíà
ðàñêðûòà â åãî ôóíäàìåíòàëüíîé ðàáîòå «Äðåâíåå îáùåñòâî, èëè Èññëåäîâà-
íèå ëèíèé ÷åëîâå÷åñêîãî ïðîãðåññà îò äèêîñòè ÷åðåç âàðâàðñòâî ê öèâèëèçà-
öèè » (îïóáëèêîâàíà â ÑÑÑÐ â 1934 ã.). Càìûì ïåðâîáûòíûì ñîñòîÿíèåì îí
ïðèçíàë òî, êîãäà â ïðåäåëàõ ïëåìåíè êàæäàÿ æåíùèíà ïðèíàäëåæàëà îäèíà-
êîâî êàæäîìó ìóæ÷èíå, è êàæäûé ìóæ÷èíà – êàæäîé æåíùèíå. Èç ýòîé ïåð-
âîíà÷àëüíîé ñòàäèè, ïî òåîðèè Ìîðãàíà, ðàçâèëàñü ïåðâîíà÷àëüíàÿ ôîðìà
ñåìüè, â êîòîðîé áðà÷íûå ãðóïïû áûëè îáîñîáëåíû ïî ïîêîëåíèÿì. Ïðåä-
ñòàâèòåëè îäíîãî ïîêîëåíèÿ íå ìîãëè óæå áûòü â áðà÷íîì îáùåíèè ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè äðóãîãî. Ñ ðàçâèòèåì ðîäîâîãî ñòðîÿ êðîâíîðîäñòâåííàÿ ôîð-
ìà ñåìüè âèäîèçìåíèëàñü â ïóíàëóàëüíóþ. Ýâîëþöèÿ øëà ïóò¸ì ïîñòåïåí-
íîãî èñêëþ÷åíèÿ èç áðà÷íîãî îáùåíèÿ ðîäíûõ áðàòüåâ è ñåñò¸ð ïî ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè, à çàòåì äâîþðîäíûõ. Íåñêîëüêî ðîäíûõ ñåñò¸ð (èëè áîëåå äàëüíå-
ãî ðîäñòâà) áûëè â ñåìüå ðîäà îáùèìè æ¸íàìè èõ ìóæåé. Ïîñëåäíèìè íå
ìîãëè áûòü èõ áðàòüÿ, à íåñêîëüêî ðîäíûõ èëè äâîþðîäíûõ áðàòüåâ èìåëè
îáùèõ æ¸í, êîòîðûìè íå ìîãëè áûòü èõ ñ¸ñòðû. Òàêèå ìóæüÿ íàçûâàëè ñåáÿ
íå áðàòüÿìè, à ïóíàëóà, òî åñòü èíòèìíûå òîâàðèùè, ñîîáùíèêè. Ñ òå÷åíèåì
âðåìåíè ïîíÿòèå î ðîäñòâå âñ¸ ðàñøèðÿëîñü, à âìåñòå ñ òåì îãðàíè÷èâàëèñü
áðà÷íûå îáùåíèÿ. Ãðóïïîâûå áðàêè ñìåíÿëèñü ïàðíûìè. Îäíàêî ïðè ýòîì
ìóæ ìîã èìåòü íåñêîëüêî æ¸í, íî ñóïðóãà íå ìîãëà ïðèíàäëåæàòü íåñêîëü-
êèì ìóæüÿì. Ýêçîãàìèÿ, ñ÷èòàë Ìîðãàí, ñòàëà åñòåñòâåííûì ñëåäñòâèåì ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ïîíÿòèÿ î êðîâíîì ðîäñòâå, îõâàòèâøåãî âñåõ ïðîèñøåäøèõ îò
îäíèõ ïðàðîäèòåëåé. Òåîðèÿ Ìîðãàíà êàê âåëè÷àéøåãî ñîöèîëîãà XIX â. çíà-
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÷èòåëüíî îòëè÷àëàñü îò ïðåäøåñòâåííèêîâ â èññëåäîâàíèè áðàêà è ñåìüè. Åãî
òðóä «Ïåðâîáûòíîå îáùåñòâî» ïðîèçâ¸ë ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå íà Ê. Ìàðêñà,
íàïèñàâøåãî ìåëêèì ïî÷åðêîì 98 – ñòðàíè÷íûé êîíñïåêò êíèãè àìåðèêàíñ-
êîãî ó÷¸íîãî. Ïî äàííûì Ô. Ýíãåëüñà, Ìàðêñ íàìåðåâàëñÿ èçëîæèòü ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèé Ìîðãàíà â ñâÿçè ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ïîíèìàíèåì èñ-
òîðèè, íî áîëåçíü ïîìåøàëà ðåàëèçîâàòü ìå÷òó. Êîíñïåêòîì Ìàðêñà âîñ-
ïîëüçîâàëñÿ Ýíãåëüñ, îïóáëèêîâàâ ðàáîòó «Ïðîèñõîæäåíèå ñåìüè, ÷àñòíîé
ñîáñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà». Ïî ñëîâàì À. Áåáåëÿ, Ýíãåëüñ ëèøü àäàïòèðî-
âàë âçãëÿäû Ìîðãàíà, «îáîñíîâàâ èõ ïî - ñâîåìó».

 Ñ âîççðåíèÿìè Áàõîôåíà, Ìàê – Ëåííîíà è Ìîðãàíà â îáùåì ñîãëàñèëèñü
Ä. Ëåááîê, àíãëèéñêèé àðõåîëîã è ýòíîãðàô. Ïåðâîáûòíîå îáùåñòâåííîå ñî-
ñòîÿíèå ÷åëîâåêà, ïî åãî ìíåíèþ, õàðàêòåðèçîâàëîñü ÷èñòûì ãåòåðèçìîì,
ò.å. ñîâåðøåííûì îòñóòñòâèåì áðàêà, ãäå âñå ìóæ÷èíû è æåíùèíû êàæäîé
íàèáîëüøåé îáùèíû ñ÷èòàëèñü â ñóïðóæåñòâå ìåæäó ñîáîé (Lubbok D. The
origin of civilization. – L., 1870). Äðåâíåéøèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîëîâ Ëåááîê
íàçâàë «êîììóíàëüíîé» ôîðìîé áðàêà, èç êîòîðîãî ÷åðåç îáû÷àé ïîõèùå-
íèÿ æåíùèí è ýêçîãàìèþ ðàçâèëñÿ èíäèâèäóàëüíûé áðàê. Îäíàêî îí ñîìíå-
âàëñÿ â òîì, ÷òî ïîñëåäóþùåé ñòàäèåé (ïî êîíöåïöèè Áàõîôåíà) áûë ìàòðè-
àðõàò. Àíãëèéñêèé ó÷¸íûé ñ÷èòàë áîëåå âåðîÿòíûì ïðåîáëàäàþùåå âåðõî-
âåíñòâî æåíùèí ðåäêèì è èñêëþ÷èòåëüíûì ÿâëåíèåì, àðãóìåíòèðóÿ ýòî îò-
ñóòñòâèåì èñòîðè÷åñêèõ ôàêòîâ ðåøèòåëüíîãî îòñòàèâàíèÿ æåíùèíàìè ñâî-
èõ ïðàâ. «Êîììóíàëüíûé» áðàê, ïî ìíåíèþ Ëåááîêà, ïîñòåïåííî áûë çàìå-
í¸í èíäèâèäóàëüíûì áðàêîì, îñíîâàííîì íà óìû÷êå èëè ïîõèùåíèè. Æåí-
ùèíà, âçÿòàÿ â ïëåí, íàõîäèëàñü â èñêëþ÷èòåëüíîì ïîëîæåíèè. Ïëåìÿ íå èìåëî
íà íå¸ íèêàêîãî ïðàâà, çà èñêëþ÷åíèåì ìóæ÷èíû âçÿâøåãî æåíùèíó â ïî-
ëîí. Òîëüêî îí ìîã ðàñïîðÿæàòüñÿ ïëåííèöåé è å¸ æèçíüþ. Ýíäîãàìèþ è
ïîëèàíäðèþ Ëåááîê ñ÷èòàë èñêëþ÷èòåëüíûìè ÿâëåíèÿìè, íå âõîäÿùèìè â
íîðìàëüíûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ôîðì áðà÷íîãî îáùåíèÿ.

 Óòâåðæäåíèå ðÿäà èñòî÷íèêîâ è ýòíîãðàôîâ î ãåòåðèçìå íà ïåðâîáûòíîé
ñòóïåíè îáùåñòâåííîé æèçíè, âûçûâàåò ñîìíåíèå ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé
êóëüòóðû è íàòóðàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå Äàðâèíà. Íåâåðîÿòíî, çàìåòèëè îíè,
÷òîáû ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ó ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçîâàëèñü êîãäà-íèáóäü ïîëíåé-
øåé ñâîáîäîé. Ðåâíîñòü ÿâëÿåòñÿ âî âñ¸ì æèâîòíîì öàðñòâå ÿâëåíèåì ìîùíîé
ñòðàñòüþ, è ïîýòîìó ñîìíèòåëüíî å¸ îòñóòñòâèå ó ïåðâîáûòíûõ îáùèí ÷åëîâå-
êà. Ïðèìåðû, âñòðå÷àþùèåñÿ ó äèêàðåé, ïðåäîñòàâëÿòü ñâîþ æåíó äðóãîìó,
åù¸ íè÷åãî íå äîêàçûâàþò. Îíè ëèøü ïîä÷¸ðêèâàþò äðóæáó, ðàñïîëîæåíèå,
îáùèííóþ òðàäèöèþ. Ïðè ýòîì ìóæ íå áîÿëñÿ óòðàòèòü ñâî¸ ïðàâî ñîáñòâåí-
íîñòè, ò.ê. ïðåäîñòàâëåíèå ÿâëÿëîñü ñëåäñòâèåì åãî âîëè, à íå æåëàíèÿ ñóïðóãè.

 Äàòñêèé ñîöèîëîã Ê.Í. Ñòàðêå â ñâîåé êíèãå «Ïåðâîáûòíàÿ ñåìüÿ, å¸ âîç-
íèêíîâåíèå è ðàçâèòèå» (1886, ðóññêèé ïåðåâîä 1901 ã.) îáîñíîâàë îáùèå
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ïîëîæåíèÿ àíòèèñòîðè÷åñêîé ïàòðèàðõàëüíîé òåîðèè. Îí ïîïûòàëñÿ äîêà-
çàòü èçíà÷àëüíîñòü ïàòðèàðõàëüíîé ñåìüè, ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, ìîíîãà-
ìèè. Îáùèíà íå áûëà áû ïðî÷íîé, îòìå÷àë Ñòàðêå, åñëè áû âñå ìóæ÷èíû
ìîãëè óäîâëåòâîðÿòü ñâîþ ñòðàñòü ïî îòíîøåíèþ êî âñåì âñòðå÷àþùèìñÿ èì
æåíùèíàì. Âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ ïëåìåíè áûëà îáóñëîâëåíà åñòåñòâåí-
íûì îãðàíè÷åíèåì ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ êàê âî âðåìåíè, òàê è ïî îòíîøåíèþ ê
åãî îáúåêòàì.

 Ðåçêîå îòðèöàíèå ïðåäïîëàãàåìîé ïåðâîáûòíîé ñòàäèè áåñïîðÿäî÷íîãî
ïîëîâîãî îáùåíèÿ ñîäåðæèòñÿ â ðàáîòå ôðàíöóçñêîãî ýòíîãðàôà – ñîöèîëî-
ãà Ø. Ëåòóðíî, «Levolution du mariage». Àíòðîïîìîðôíûå îáåçüÿíû, æèâîò-
íûå íàèáîëåå áëèçêèå ê ÷åëîâåêó, æèâóò â ìîíîãàìèè èëè â ïîëèãàìèè. Íî,
êàê îòìåòèë Ëåòóðíî, îíè íå òåðïÿò áåñïîðÿäî÷íîãî ïîëîâîãî îáùåíèÿ. Ýòîò
ôàêò âûçûâàåò ñîìíåíèå â òåîðèè, ñîãëàñíî êîòîðîé áåñïîðÿäî÷íîå îáùå-
íèå áûëî ïåðâîíà÷àëüíîé è îáÿçàòåëüíîé ôîðìîé ïîëîâûõ ñíîøåíèé ó ÷å-
ëîâåêà. Ñóùåñòâîâàíèå òàêîãî îáùåíèÿ Ëåòóðíî ïîëíîñòüþ íå îòâåðãàåò, íî
äîïóñêàåò åãî â âèäå èñêëþ÷åíèÿ ó íåêîòîðûõ àññîöèàöèé èëè áðàòñòâ. Ðÿä
ó÷¸íûõ, â òîì ÷èñëå Ñòàðêå è Ëåòóðíî, îòðèöàþò òåîðèþ òàê íàçûâàåìîãî
«îáÿçàòåëüíîãî ãåòåðèçìà». Ñóòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäîñòàâëåíèè íåâåñòû
íà îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ äðóãèì ÷ëåíàì îáùèíû èëè æðåöó, âîæäþ, íà÷àëüíè-
êó è ò.ï. Ïðèîðèòåò â îáëàäàíèè æåíñêèì òåëîì äðóãèìè, à íå æåíèõîì îáúÿñ-
íÿëñÿ ïðàâîì ïåðâîé íî÷è. Îíî ñóùåñòâîâàëî ó ìíîãèõ âàðâàðñêèõ ïëåì¸í è
ïðàêòèêîâàëîñü â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå. Ó÷¸íûå îòðèöàþò çíà÷åíèå ýòîãî
«ïðàâà» è âèäÿò â í¸ì ëèøü íàñèëèå, ïðîÿâëåíèå êóëà÷íîãî ïðàâà, îáúÿñíÿÿ
åãî ðàçëè÷íûìè ðåëèãèîçíûìè è ñóåâåðíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Òàê ó÷àñòèå
â áðàêå æðåöà èìåëî â îñíîâå ñòðåìëåíèå ê ðåëèãèîçíîìó îñâÿùåíèþ áðàêà,
÷òî äîêàçûâàåòñÿ è ðàñõîäîì, ñ êîòîðûì îáûêíîâåííî ñîïðÿæåíî òàêîå îñâÿ-
ùåíèå. Çà ñîäåéñòâèå æðåöà åìó òðåáîâàëîñü çàïëàòèòü.

 Âîîáùå, ïî ìíåíèþ Ëåòóðíî, âåðîÿòíåå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íà ïåðâîáûò-
íîé ñòàäèè ÷åëîâåê æèë ïîëèãàìè÷åñêèìè ñåìüÿìè. Ïîñëå ñîåäèíåíèÿ ýòèõ
ìàëåíüêèõ ãðóïï â áîëüøèå, ò.å. â ïëåìåíà è ðîäû, ìîãëà è äîëæíà áûëà ðàç-
âèòüñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ñâîáîäà íðàâîâ. Íî ýòî íå ÿâëÿëîñü îáÿçàòåëüíûì, çà-
êîí÷åííûì áåñïîðÿäî÷íûì ïîëîâûì îáùåíèåì. Â ìíîãî÷èñëåííîì îáùå-
ñòâå äèêàðåé, ñ÷èòàë Ëåòóðíî, ìóæ÷èíå òðóäíî óñëåäèòü çà ñâîåé æåíñêîé
ñîáñòâåííîñòüþ. Ê òîìó æå íà ýòîé ñòàäèè åù¸ ñëàáî ðàçâèò æåíñêèé ñòûä, è
ïðåæäå ÷åì ïðèíàäëåæàòü îäíîìó, æåíùèíà îáûêíîâåííî ïåðåäà¸òñÿ èëè
ïðîäà¸òñÿ ìíîãèì äðóãèì. Ìóæ, ïî óòâåðæäåíèþ ôðàíöóçñêîãî ó÷¸íîãî,
ñìîòðèò íà æåíó êàê íà ñîáñòâåííîñòü è íå âèäèò íè÷åãî çàçîðíîãî â òîì,
÷òîáû óñòóïèòü å¸ ñâîèì äðóçüÿì èëè äàæå òîðãîâàòü ñóïðóãîé. È, òåì íå
ìåíåå, ðåçþìèðóåò Ëåòóðíî, áåñïîðÿäî÷íîå ïîëîâîå îáùåíèå ìîãëî áûòü ó
÷åëîâåêà òîëüêî èñêëþ÷èòåëüíûì è ðåäêèì ÿâëåíèåì, à òåîðèÿ îáùíîñòè
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æ¸í è îáÿçàòåëüíîãî ãåòåðèçìà íå âûäåðæèâàåò êðèòèêè.
 Îáùåñòâî èìåëî õàðàêòåð äóàëüíî – ðîäîâîé îðãàíèçàöèè (îò ëàò. dualis –

«äâîéíîé»). Îíà çàðîäèëàñü âìåñòå ñ âîçíèêíîâåíèåì ðîäîâîãî ñòðîÿ è õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ îáúåäèíåíèåì äâóõ ýêçîãàìíûõ ðîäîâ. Òåðìèí «ýêçîãàìèÿ»
èìååò ãðå÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå è áóêâàëüíî îçíà÷àåò âíå áðàêà (ãðå÷. exo –
«âíå» è gamoz «áðàê»). Ýêçîãàìèÿ – ýòî çàïðåò áðà÷íûõ îòíîøåíèé ìåæäó
÷ëåíàìè ðîäñòâåííîãî èëè, ðåæå, ëîêàëüíîãî êîëëåêòèâà. Îí ïîâñåìåñòíî
ðàñïðîñòðàíèëñÿ â ïåðâîáûòíîîáùèííóþ ýïîõó è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñî-
õðàíèëñÿ è â áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ. Î ïðîèñõîæäåíèè ýêçîãàìèè ñóùåñòâóåò
ìíîãî òåîðèé. Áîëüøèíñòâî èõ îáúåäèíÿåòñÿ â òðè ãðóïïû. Îäíè èññëåäîâà-
òåëè îáúÿñíÿþò ïðîèñõîæäåíèå ýêçîãàìèè íåîáõîäèìîñòüþ èçáåæàòü âðåä-
íûõ ïîñëåäñòâèé îò áðàêîâ ìåæäó êðîâíûìè ðîäñòâåííèêàìè (Ë.Ã. Ìîðãàí,
Ä.Ô. Àáåðëå, Ä.Ì. Øíåéäåð); äðóãèå – ñòðåìëåíèåì ÷åëîâåêà ðàñøèðèòü ñî-
öèàëüíûå êîíòàêòû è çàâÿçàòü îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè êîëëåêòèâàìè (Ý. Òåé-
ëîð, À.Ì. Çîëîòàð¸â, Ê. Ëåâè – Ñòðîñ); òðåòüè (Ñ.Ï. Òîëñòîâ, Þ.È. Ñåì¸íîâ)
ñ÷èòàþò, ÷òî ýêçîãàìèÿ ïðåæäå âñåãî ÿâëÿëàñü ñðåäñòâîì óñòàíîâëåíèÿ ñîöè-
àëüíîãî ìèðà â êîëëåêòèâå, ïîñêîëüêó òàêèì îáðàçîì ïîëîâûå îòíîøåíèÿ è
ñîïðîâîæäàâøèå èõ êîíôëèêòû âûíîñèëèñü çà åãî ïðåäåëû. Êàê ýêçîãàìíûé
êîëëåêòèâ ðîä íå ìîã ñóùåñòâîâàòü èçîëèðîâàííî. Îí ñîñòàâëÿë ÷àñòü ñèñòå-
ìû, ñîñòîÿâøåé èç äâóõ âçàèìîáðà÷óþùèõñÿ ðîäîâ, - äóàëüíî – ðîäîâîé îðãà-
íèçàöèè. Áðà÷íûå ñâÿçè âîçíèêàëè êàê îòíîøåíèÿ íå ìåæäó èíäèâèäàìè, âçÿ-
òûìè ñàìè ïî ñåáå, à ìåæäó êîëëåêòèâàìè, ðîäàìè. Òàêîé ïîðÿäîê ìîæíî
íàçâàòü äóàëüíîé ýêçîãàìèåé, òàê êàê áðàê çàêëþ÷àëñÿ âíóòðè èëè â ïðåäåëàõ
äàííîãî ïëåìåíè. Ýòî èìåíóåòñÿ ýíäîãàìèåé (ãðå÷. endon – «âíóòðè»).

 Ýêçîãàìíûé ïîäõîä èñêëþ÷àë èç áðà÷íûõ îòíîøåíèé ñòàðøèå è ìëàäøèå
ïîêîëåíèÿ, íå ïîçâîëÿë âñòóïàòü â áðàê ÷ëåíàì îäíîé «ïîëîâèíû» ïëåìåíè
èëè îäíîãî ðîäà, èñêëþ÷àë âîçìîæíîñòü áðàêà ìåæäó áðàòüÿìè è ñ¸ñòðàìè
êàê ðîäíûìè, òàê è áîêîâûìè (ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè). Áðàê íà äàííîé ñòà-
äèè, î÷åâèäíî, ïðåäñòàâëÿë ñîáîé åù¸ ëèøü ñëó÷àéíîå, ýïèçîäè÷åñêîå ñî-
åäèíåíèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ïîñêîëüêó çäåñü öåëàÿ ãðóïïà ìóæ÷èí, ò.å.
âñå ìóæ÷èíû îäíîé ïîëîâèíû (ôðàòðèè, ðîäà), ìîãëà áûòü ýïèçîäè÷åñêè
ìóæüÿì öåëîé ãðóïïû æåíùèí, ò.å. âñåõ æåíùèí äðóãîé ïîëîâèíû (ôðàòðèè,
ðîäà), ýòà èñòîðè÷åñêàÿ ôîðìà áðàêà áûëà íàçâàíà ãðóïïîâûì áðàêîì. Óêà-
çàííûé õàðàêòåð áðàêà äàííîé ñòàäèè, â ÷àñòíîñòè õàðàêòåð ãðóïïîâîãî áðà-
êà, ïðåäîïðåäåëÿåò òî, ÷òî îòåö îñòà¸òñÿ ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûì, à èçâåñòíà
òîëüêî ìàòü. Íàäî ñêàçàòü ê òîìó æå, ÷òî ïåðâîáûòíûé ÷åëîâåê äàííîé ýïîõè
íå ìîã åù¸ èìåòü ïîíÿòèÿ î ñâÿçè ìåæäó ïîëîâûì îáùåíèåì è ðîæäåíèåì
ðåá¸íêà. Íåêîòîðûå àâñòðàëèéñêèå è ìåëàíåçèéñêèå ïëåìåíà îáíàðóæèâàëè
ïîëíîå íåâåäåíèå â ýòîì âîïðîñå è êàê çà÷àòèå, òàê è ðîæäåíèå îáúÿñíÿëè
èíûì, ôàíòàñòè÷åñêèì îáðàçîì.



28

Áðàêè ïðè ìàòðèàðõàòå Â ñîîòâåòñòâèè ñ äóàëüíîé ñèñòåìîé îòåö
è ïàòðèàðõòàòå è ìàòü ïðèíàäëåæàëè ê ðàçíûì ãðóïïàì,

ò.å. ê äðóãèì õîçÿéñòâåííûì êîëëåêòèâàì. Îòöîâñòâî â îáùåñòâåííîì ñìûñëå
íå îñîçíàâàëîñü. Âñå ôðàòðèè è ðîäû ãðóïïèðîâàëèñü âîêðóã æåíùèí – ìà-
òåðåé. Êàæäàÿ òàêàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç ïîòîìêîâ æåíùèíû, è ðîäñòâî øëî ïî
æåíñêîé, à íå ïî ìóæñêîé ëèíèè. Â îáùåñòâåííîì ðàçäåëåíèè òðóäà çíà÷è-
òåëüíàÿ ðîëü ñòàëà ïðèíàäëåæàòü æåíùèíå. Äóàëüíàÿ ñèñòåìà ñïîñîáñòâîâà-
ëà ðàçâèòèþ íîâîé ôàçû ðîäîâîãî îáùåñòâà–ìàòðèàðõàòà (ãðå÷. mater èëè
meter–«ìàòü» è arche – «íà÷àëî», «âëàñòü»). Ìàòåðèíñêî–ðîäîâîå îáùåñòâî
ÿâèëîñü ïåðâîé óíèâåðñàëüíîé ñòàäèåé â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Ó÷¸íûå âû-
äåëÿþò äâà îñíîâíûõ ýòàïà â ãåíåçèñå îáùåñòâåííîãî ÿâëåíèÿ–ðàííèé ìàò-
ðèàðõàò è ðàçâèòûé ìàòðèàðõàò. Ðàííèé ìàòðèàðõàò, îõâàòûâàë âåðõíèé ïàëåî-
ëèò è ðàííèé íåîëèò. Ëþäè çàíèìàëèñü îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ñîáèðàòåëü-
ñòâîì. Òðóä äåëèëñÿ ìåæäó ïîëàìè òàê, ÷òî ñîáèðàòåëüñòâî ïðèíàäëåæàëî
ïðåèìóùåñòâåííî æåíùèíå, îõîòà–ìóæ÷èíå. Ðàçëè÷íûå âèäû ðûáîëîâñòâà
äåëèëèñü ìåæäó îáîèìè ïîëàìè.

 Âàæíîé ÷åðòîé ðîäîâîé îáùèíû áûëî ðàâíîïðàâèå å¸ ÷ëåíîâ è îòñóò-
ñòâèå êàêîé-ëèáî îòäåë¸ííîé îò êîëëåêòèâà âëàñòè. Åäèíñòâåííûì ðåãóëÿòî-
ðîì ïîâåäåíèÿ ÷ëåíîâ ìàòðèàðõàòà áûëà âîëÿ êîëëåêòèâà, ðîäîâàÿ ìîðàëü,
âûðàæàâøàÿñÿ â îáùåñòâåííîì ìíåíèè è çàêðåïèâøàÿñÿ â îáû÷àÿõ. Îòäåëü-
íûå ÷ëåíû êîëëåêòèâà îáëàäàëè âëèÿíèåì íà ñîðîäè÷åé ëèøü â ñèëó ñâîèõ
ëè÷íûõ êà÷åñòâ è êàê âûðàæàòåëè âîëè è èíòåðåñîâ êîëëåêòèâà â öåëîì. Ñóùå-
ñòâîâàíèå ÷åëîâåêà âíå ðîäà áûëî íåâîçìîæíî. Ïîýòîìó êàæäûé ÷ëåí ðîäî-
âîãî îáùåñòâà ìîã ìûñëèòü ñåáÿ êàê ÷àñòè÷êó êîëëåêòèâà.

 Ðàçâèòûé ìàòðèàðõàò àðõåîëîãè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàë ðàçâèòîìó íåîëèòó è
÷àñòè÷íî åãî ïîçäíåé ôàçå. Â ðÿäå îáùåñòâ ïðåîáëàäàëî ìîòûæíîå çåìëåäå-
ëèå, â íåêîòîðûõ – âûñîêîðàçâèòîå ðûáîëîâñòâî è ìîðñêàÿ îõîòà, à òàêæå ïî÷òè
ïîâñåìåñòíî çàíèìàëèñü ðàçâåäåíèåì äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Îñíîâíóþ ÿ÷åéêó
ìàòðèàðõàòà ñîñòàâëÿëà âûäåëèâøàÿñÿ â ñîñòàâå ðîäà ìàòåðèíñêàÿ ñåìüÿ, â
êîòîðóþ âõîäèëè ìíîãî÷èñëåííûå ðîäñòâåííèêè ïî æåíñêîé ëèíèè, â ÷åòûð¸õ
– ïÿòè ïîêîëåíèÿõ. Â ìàòåðèíñêîé ñåìüå ìîãëî áûòü äî 200 – 300 ÷åëîâåê. Â
ïåðèîä ðàçâèòîãî ìàòðèàðõàòà îñóùåñòâëÿëñÿ ïîñòåïåííûé ïåðåõîä îò ãðóï-
ïîâîãî áðàêà ê ïàðíîìó. Îäíàêî îáúåäèíåíèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû áûëî ñðàâ-
íèòåëüíî íåäîëãîâðåìåííûì, íåïðî÷íûì è ëåãêî ðàñòîðæèìûì. Ïàðíûé áðàê
ïðè åãî çàðîæäåíèè íå ïðåäïîëàãàë ñîâìåñòíîãî ïîñåëåíèÿ ñóïðóãîâ. Êàæäûé
èç íèõ îñòàâàëñÿ æèòü â ñâîåé ìàòåðèíñêîé ñåìüå (äèñëîêàëüíîå ïîñåëåíèå).
Áðà÷íûå îòíîøåíèÿ áûëè â ôîðìå âèçèòà ìóæà ê æåíå, íî â ðåäêèõ èñêëþ÷åíè-
ÿõ íà âñòðå÷ó øëà ñóïðóãà. Ðàçâèòèå è óïðî÷íåíèå ïàðíîãî áðàêà îáóñëîâèëî
ïåðåõîä ìóæà íà æèòåëüñòâî â ñåìüþ æåíû (ìàòðèëîêàëüíîå ïîñåëåíèå). Îäíà-
êî ïðè ñòàíîâëåíèè òàêèõ îòíîøåíèé ñóïðóæåñòâî åù¸ íå èìåëî ñåìåéíî –
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õîçÿéñòâåííîé íàïðàâëåííîñòè. Ê òîìó æå îòåö îñòàâàëñÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
÷óæèì ñâîèì äåòÿì, êîòîðûå çà÷àñòóþ íå çíàëè êòî èõ îòåö.

 Íàðÿäó ñ ïàðíûì áðàêîì ñîõðàíÿþòñÿ ïîðÿäêè, îáóñëîâëåííûå ýêçîãà-
ìèåé, è ïåðåæèòêè ãðóïïîâîãî áðàêà. Ýòî èìååò ðàçëè÷íûå ôîðìû, ïðè÷¸ì
íåêîòîðûå èç íèõ ñîõðàíÿþòñÿ íàäîëãî è îêàçûâàþòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåííûìè. Íà÷àëî äóàëüíî – ýêçîãàìíîãî ãðóïïîâîãî áðàêà âûðàæàåòñÿ, íà-
ïðèìåð, â òîì, ÷òî áðàêè çàêëþ÷àþòñÿ îáû÷íî ìåæäó ÷ëåíàìè äâóõ îïðåäå-
ë¸ííûõ ðîäîâ è äàæå äâóõ ìàòåðèíñêèõ ñåìåé. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ ìóæ è æåíà
îêàçûâàþòñÿ äâîþðîäíûì áðàòîì è ñåñòðîé, åñëè ñ÷èòàòü ïî îòöîâñêîé ëè-
íèè. Ýòîò, òàê íàçûâàåìûé êðîññ - êóçåííûé áðàê – ñàìàÿ ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ,
òðàäèöèîííàÿ è îáû÷íàÿ ôîðìà áðàêà ìíîãèõ ïëåì¸í è íàðîäíîñòåé. Íàïðè-
ìåð, èç 2000 îáñëåäîâàííûõ áðàêîâ èíäèéñêîãî ïëåìåíè ìóðèà îêàçàëîñü
1799 êðîññ – êóçåííûõ. È ó íåêîòîðûõ ðàçâèòûõ íàðîäîâ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êóçå-
íû êàê áû ïðåäíàçíà÷åíû äðóã äðóãó â ñóïðóãè. Äðóãèì ïåðåæèòêîì ãðóïïî-
âîãî áðàêà è ýêçîãàìèè ÿâëÿåòñÿ ïîëèàíäðèÿ (ãðå÷. polus – «ìíîãî» è andres
– «ìóæüÿ»), èëè ìíîãîìóæåñòâî, ôîðìà, ïðàâäà, âåñüìà ðåäêî âñòðå÷àþùà-
ÿñÿ. Òàêèì æå ïåðåæèòêîì ñ÷èòàåòñÿ ñîðîðàò (ëàò. soror – «ñåñòðà»), ïîðÿäîê,
ïî êîòîðîìó îäèí ìóæ÷èíà æåíèòñÿ íà äâóõ èëè íåñêîëüêèõ ðîäíûõ èëè äâî-
þðîäíûõ ñ¸ñòðàõ; â äàëüíåéøåì ïðåâðàùåíèè ñîðîðàò âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî
âäîâåö äîëæåí èëè ìîæåò æåíèòüñÿ íà ñåñòðå óìåðøåé æåíû, ïðè÷¸ì ýòà
ñåñòðà ìîæåò, à èíîãäà è äîëæíà, åñëè ñâîáîäíà, âûéòè çà íåãî çàìóæ. Îáðàò-
íûé ïîðÿäîê íàçûâàåòñÿ ëåâèðàòîì (ëàò. levir – «äåâåðü», áðàò ìóæà): çäåñü
âäîâà îáÿçàíà èëè èìååò ïðàâî âûéòè çà áðàòà ñâîåãî óìåðøåãî ìóæà, à ýòîò
áðàò, åñëè ñâîáîäåí, ëèáî èìååò ïðàâî, ëèáî îáÿçàí â òàêîì ñëó÷àå æåíèòüñÿ
íà íåé. Îáà ýòè ïîðÿäêà îñòàþòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûìè ïåðåæèòêàìè.

 Çàìå÷àòåëüíîé ÷åðòîé áðàêà ïðè ìàòðèàðõàòå ÿâëÿëîñü òî, ÷òî çàêëþ÷àë-
ñÿ îí ïðåèìóùåñòâåííî ïî èíèöèàòèâå æåíùèíû, à íå ìóæ÷èíû. Äåâóøêè
ïðè ìàòðèàðõàòå ñâîáîäíî ñàìè âûáèðàëè ñåáå ìóæà. «Ëèäèéñêèå æåíùèíû
ñàìè âûáèðàþò ñåáå ìóæåé», - ñîîáùàë Ãåðîäîò. Ó îäíîãî èç ïëåì¸í àëãîí-
êèíîâ â ñòàðèíó äåâóøêà ñàìà íà÷èíàëà ñâàòàòüñÿ ê ïîíðàâèâøåìóñÿ åé ìî-
ëîäîìó ÷åëîâåêó ÷åðåç êàêîå – ëèáî òðåòüå ëèöî. Åñëè ðåçóëüòàò áûë áëàãî-
ïðèÿòíûì, îíà íà÷èíàëà åæåäíåâíî ïðèíîñèòü ñâîåìó æåíèõó ïèùó, äåëàÿ
ýòî â òå÷åíèå ïðèìåðíî îäíîãî ìåñÿöà. Çàòåì, ïîñëå íåñëîæíûõ öåðåìîíèé,
ìàòü íåâåñòû ñîîðóæàëà äëÿ íå¸ îòäåëüíóþ õèæèíó ðÿäîì ñî ñâîåé è ìóæ
ïåðåñåëÿëñÿ ê æåíå.

 Çàêëþ÷åíèå áðàêà ïðè ìàòðèàðõàòå ñîïðîâîæäàëîñü èíîãäà òðàäèöèîí-
íîé îáðÿäíîñòüþ, îòëè÷àâøåéñÿ îðèãèíàëüíîñòüþ è âûðàçèòåëüíîñòüþ. Òàê,
ó ñåâåðîàìåðèêàíñêîãî ïëåìåíè ÷îêòà ïðè ñâàäåáíîì îáðÿäå æåíèõà è íåâå-
ñòó ïîìåùàëè â äâóõ îòäåëüíûõ õèæèíàõ. Â äâóõñòàõ – òð¸õñòàõ ìåòðàõ îò íèõ
óñòàíàâëèâàëè øåñò. Ïî îñîáîìó ñèãíàëó âûïóñêàëè íåâåñòó, êîòîðàÿ ñòðå-
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ìèòåëüíî áåæàëà ê øåñòó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ âñëåä çà íåé ðàçðåøàëîñü
áåæàòü æåíèõó. Îí áûë îáÿçàí ñòðåìèòåëüíî ïðåîäîëåòü ôîðó è äîãíàòü íå-
âåñòó äî äîñòèæåíèÿ åþ øåñòà. Ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì îáîþäíîì ñîãëàñèè
äåâóøêà î÷åâèäíî çàäóìûâàëàñü: «À íå áûñòðî ëè ÿ áåãó?». Åñëè æå îíà
ñîìíåâàëàñü â èçáðàííèêå, òî áåã å¸ áûë ñòðåìèòåëüíûì è íåâåñòà ïåðâîé
äîñòèãàëà øåñòà, âûðàæàÿ òåì ñàìûì ñâîé îòêàç îò âñòóïëåíèÿ â áðàê ñ äàí-
íûì ïðåòåíäåíòîì. Ó îäíîãî èç ïîëèíåçèéñêèõ ïëåì¸í áûë äðóãîé îáû÷àé.
Ïîñëå íåñêîëüêèõ ïîñåùåíèé äåâóøêè, áóäóùèì ñóïðóãàì óñòðàèâàëè «ñìîò-
ðèíû». Æåëàÿ ñêðåïèòü ñâîè îòíîøåíèÿ áðàêîì, îíè âìåñòå óòðîì ñàäèëèñü
íà öèíîâêó ïåðåä âõîäîì â õèæèíó â ïðèñóòñòâèè ìàòåðè äåâóøêè. Âñÿ öåðå-
ìîíèÿ ñâîäèëàñü ê òîìó, ÷òî ñîáèðàëñÿ íàðîä è ìîë÷à ñìîòðåë íà ìîëîäûõ.
Çàòåì ïóáëèêà ðàñõîäèëàñü è îíè íà÷èíàëè æèòü âìåñòå. Ïîäîáíûå îáðÿäû
êàê ïðèìèòèâíûå ôîðìû ñâàäüáû áûëè ñâîåîáðàçíûì ïåðåõîäîì ê èíäèâè-
äóàëüíîìó áðàêó. Òàêèå íåïèñàííûå íîðìû è ïðàâèëà äàâàëè îïðåäåë¸ííóþ
ñâîáîäó íåâåñòå ïðè å¸ âîëåèçúÿâëåíèè.

 Ïðè ïàðíîì áðàêå ðàçâîä ïî æåëàíèþ ìóæà èëè æåíû îñóùåñòâëÿëñÿ
î÷åíü ïðîñòî è áûñòðî. Åñëè áðàê áûë ìàòðèëîêàëåí, òî â ñëó÷àå íåóäîâëåò-
âîð¸ííîñòè æåíû èëè å¸ ðîäíè ìóæó äàâàëè ïîíÿòü, ÷òî â äàííîé ñåìüå îí
ëèøíèé. Ìóæ÷èíà ïîêîðíî óõîäèë è ñòàíîâèëñÿ ñâîáîäíûì. Ïðè äèñëîêàëü-
íîì áðàêå æåíà ïðîñòî çàÿâëÿëà ìóæó, ÷òîáû îí ïðåêðàòèë ñâîè ïîñåùåíèÿ.
Â ðÿäå ïëåì¸í ãëàøàòàè îáúÿâëÿëè î ðàñòîðæåíèè áðàêîâ è ñâîáîäå áûâøèõ
ñóïðóãîâ.

 Ìàòåðèíñêàÿ ñåìüÿ, ïî òåîðèè Ì.Î. Êîñâåíà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òåñíî
ñïëî÷¸ííóþ õîçÿéñòâåííóþ ÿ÷åéêó, ìàëåíüêóþ êðåïêóþ îáùèíó – êîììóíó,
æèâóùóþ îòäåëüíûì äîìîì èëè öåëîé óñàäüáîé. Âñ¸ èìóùåñòâî ñåìüè, çà
èñêëþ÷åíèåì ïðåäìåòîâ ÷èñòî ëè÷íûõ, - êîëëåêòèâíî. Íà òàêèõ æå ñòðîãî
êîëëåêòèâíûõ íà÷àëàõ îñíîâàíî ïðîèçâîäñòâî è ïîòðåáëåíèå. Âî ãëàâå ìàòå-
ðèíñêîé ñåìüè ñòîèò ñòàðøàÿ æåíùèíà. Îíà ðóêîâîäèò âñåé òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Ïîä å¸ ðóêîâîäñòâîì ãîòîâèòñÿ ïèùà íà âñþ
ñåìüþ íà îäíîì îáùåì î÷àãå, à åñëè èõ íåñêîëüêî, òî íà î÷àãå ñòàðøåé. Ñ
ðàçâèòèåì ìàòðèàðõàòà ñòàðøàÿ ïðèîáðåòàåò è íåêîòîðóþ âëàñòü, îêàçûâàÿ
âëèÿíèå è íà ëè÷íóþ æèçíü ÷ëåíîâ ñåìüè, êàê æåíùèí, òàê è ìóæ÷èí, â ÷àñ-
òíîñòè, íàïðèìåð, èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà. Îòíî-
øåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè ñêîðåé òîâàðèùåñêèå è, êîíå÷íî, î êàêîì – ëèáî
äóðíîì îáðàùåíèè ìóæà ñî ñâîåé æåíîé ïðè ìàòðèàðõàòå è ãîâîðèòü íå
ïðèõîäèòñÿ, èáî äîñòàòî÷íî ìóæó ïîçâîëèòü ñåáå ÷òî–ëèáî ïîäîáíîå, ÷òîáû
áðàê áûë íåìåäëåííî ðàñòîðãíóò, äà åù¸ ìóæó ãðîçèëà ìåñòü ñî ñòîðîíû
ðîäñòâåííèêîâ îáèæåííîé æåíû.

 Â ðàçâèòîì ìàòðèàðõàòå ñêàçûâàåòñÿ ðÿä ÷åðò åãî ïåðåðàñòàíèÿ â òàêîé
ñòðîé, â êîòîðîì ãîñïîäñòâî ïðèíàäëåæèò æåíùèíå çà ñ÷¸ò íåêîòîðîãî ïðè-
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íèæåííîãî ïîëîæåíèÿ ìóæ÷èíû. Ýòî ñêàçûâàåòñÿ è â õîçÿéñòâåííîé, è â îá-
ùåñòâåííîé îáëàñòè, ïîëó÷àÿ ÿðêîå âûðàæåíèå â îáëàñòè èäåîëîãè÷åñêîé.
Òàê, åñëè ïðè äèñëîêàëüíîì ïîñåëåíèè æåíàòûé ðàáîòàåò òîëüêî íà ñâîþ
ìàòåðèíñêóþ ñåìüþ, òî ïðè ìàòðèëîêàëüíîì åìó ïðèõîäèòñÿ èíîãäà ðàáî-
òàòü «íà äâà äîìà». Åñëè â ðàííåì ìàòðèàðõàòå ðîæäåíèå ìàëü÷èêîâ è äåâî-
÷åê âñòðå÷àåòñÿ îäèíàêîâî, òî â ðàçâèòîì íà÷èíàþò ïðåâàëèðîâàòü äåâî÷êè.
Âîîáùå êàê â ñåìüå, òàê è â îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ â ðàçâèòîì ìàòðèàðõà-
òå ñêàçûâàåòñÿ ÿâíîå ïðåîáëàäàíèå æåíùèíû.

 Ðîñò ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë â çåìëåäåëèè, æèâîòíîâîäñòâå, â ðûáîëîâñòâå
è îõîòå, ðàçâèòèå ìåæïëåìåííîãî îáìåíà îáóñëîâèëè ïîÿâëåíèå ÷àñòíîãî
ïðèñâîåíèÿ, ïîäðûâàþùåãî îñíîâû êîëëåêòèâèçìà è ðàâåíñòâà. Ïîÿâëåíèå è
ðîñò ÷àñòíûõ áîãàòñòâ, ñîñðåäîòî÷åíèå èõ â ðóêàõ ìóæ÷èí êàê îòäåëüíîé âíå-
ðîäîâîé ñîáñòâåííîñòè ïðèâåëî ê óêðåïëåíèþ èíäèâèäóàëüíîé ñåìüè è ïðå-
âðàùåíèþ å¸ â ñåìüþ ìîíîãàìíóþ. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ïîðîäèëè ñìåíó
ìàòðèàðõàòà ïàòðèàðõàòîì – ýòàïîì ðàñïàäà ðîäîâîãî îáùåñòâà. Ýòî áûëî,
ïî ñëîâàì Ýíãåëüñà, «…âñåìèðíî – èñòîðè÷åñêèì ïîðàæåíèåì æåíñêîãî
ïîëà».

 Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë îáóñëîâèëî ïåðåõîä ê íîâîé
îðãàíèçàöèè ðîäîâîãî îáùåñòâà – ïàòðèàðõàòó (îò ëàò. pater – «îòåö» è ãðå÷.
arche – «íà÷àëî», «âëàñòü»). Ýòî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ ôîðìà ïåðâî-
áûòíîîáùèííûõ îòíîøåíèé âðåìåíè èõ ðàñïàäà, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïðåîá-
ëàäàþùåé ðîëüþ ìóæ÷èíû â õîçÿéñòâå, îáùåñòâå è ñåìüå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
Ì.Þ. Êîñâåíà, ïàòðèàðõàò ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ýòàïîì â èñòîðèè ðîäî-
âîãî îáùåñòâà. Ïî òåîðèè À.Ì. Çîëîòàð¸âà è Ñ.Ï. Òîëñòîãî, ïàòðèàðõàò áûë
ëèøü îäíîé èç ôîðì ðàñïàäà ïåðâîáûòíîîáùèííûõ îòíîøåíèé è ïîýòîìó
íå ìîæåò âûäåëÿòüñÿ êàê îòäåëüíûé ýòàï ïåðèîäèçàöèè. Íî îáå ñòîðîíû ñî-
ãëàñíû ñ òåì, ÷òî ïðè ïåðåõîäå îò ïåðâîáûòíîîáùèííîãî ñòðîÿ ê êëàññîâî-
ìó, èëè óæå â ïîñëåäíåì, âñåãäà ñêëàäûâàþòñÿ îòöîâñêî – ïðàâîâûå îòíîøå-
íèÿ, è â ýòîì ñìûñëå ïàòðèàðõàò óíèâåðñàëåí. Ïåðåõîä ê ïàòðèàðõàòó ñîâåð-
øàåòñÿ â õîäå çíà÷èòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë è ïîâûøåíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà âî âñåõ ôîðìàõ õîçÿéñòâà: çåìëåäåëèè, ñêîòîâîä-
ñòâå, îõîòå è ðûáîëîâñòâå. Ïðîèñõîäèëî âûòåñíåíèå ìóæ÷èíîé æåíùèíû èç
ñôåðû îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâà è îãðàíè÷åíèå å¸ òðóäà ïðåèìóùåñòâåííî
äîìàøíåé ðàáîòîé. Äëÿ ïàòðèàðõàòà õàðàêòåðíû òàêæå ñ÷¸ò ðîäñòâà ïî îò-
öîâñêîé ëèíèè (ïàòðèëèíåéíîñòü), äåëîêàëèçàöèÿ ðîäà è óòåðÿ èì õîçÿéñòâåí-
íîãî åäèíñòâà ïðè ñîõðàíåíèè èäåîëîãè÷åñêîé îáùíîñòè ñîðîäè÷åé, ïåðå-
õîä îò ïàðíîãî áðàêà ê ìîíîãàìèè, ïîñåëåíèÿ æåíû â îáùèíå ìóæà (ïàòðè-
ëîêàëüíîñòü) è îáðàçîâàíèå áîëüøèõ ïàòðèàðõàëüíûõ ñåìåé. Îäíèì ñëîâîì,
áûëà ñìåíà ìàòåðèíñêî–ðîäîâûõ îòíîøåíèé ïàòðèàðõàëüíûìè.

 Ïåðåõîä îò ìàòðèàðõàòà ê ïàòðèàðõàòó ñîïðîâîæäàëñÿ ïîÿâëåíèåì íîâûõ



32

ôîðì áðàêà è ñåìüè. Ñâîéñòâåííîå ìàòðèàðõàòó ìàòðèëîêàëüíîå ïîñåëåíèå
âñòóïàëî â íåïðèìèðèìîå ïðîòèâîðå÷èå ñ òåì õîçÿéñòâåííûì è îáùåñòâåí-
íûì ïîëîæåíèåì, êîòîðîå íà÷èíàë çàíèìàòü ìóæ÷èíà. Òåñíî ñâÿçàííûé ñî
ñâîèì ñåìåéíûì è ðîäîâûì õîçÿéñòâîì, îïèðàÿñü íà ñâî¸ íîâîå îáùåñòâåí-
íîå çíà÷åíèå, ìóæ÷èíà ëîìàë ýòîò áðà÷íûé ïîðÿäîê è áðàë æåíó ê ñåáå, â
ñâîþ ñåìüþ. Òàê ñîâåðøàëñÿ ïåðåõîä ê ïàòðèëîêàëüíîìó ïîñåëåíèþ. Îäíî-
âðåìåííî è ñàì áðàê ïåðåõîäèë â íîâóþ, áîëåå âûñîêóþ ôîðìó. Ïàðíûé
áðàê, íåäîëãîâå÷íûé è íåïðî÷íûé, îêàçûâàëñÿ ïðÿìî ïðîòèâîðå÷àùèì ýêî-
íîìè÷åñêîìó ñòðîþ ïàòðèàðõàòà. Â ÷àñòíîñòè, ðàçâèòèå äîìàøíåãî õîçÿé-
ñòâà òðåáîâàëî ïðî÷íîãî ñîåäèíåíèÿ ñóïðóãîâ è ïðî÷íîãî ïðèêðåïëåíèÿ
æåíû ê ñåìüå ìóæà. Âîçíèêàëà ìîíîãàìèÿ (ãðå÷. monos – «îäèí» è gamos –
«áðàê») – ïðî÷íîå ñîåäèíåíèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Íàêîíåö, ãëóáîêîå ïðå-
âðàùåíèå èñïûòûâàëà è ñàìà ñåìüÿ, ïðåîáðàçóþùàÿñÿ â íîâóþ îáùåñòâåí-
íóþ ÿ÷åéêó – áîëüøóþ ïàòðèàðõàëüíóþ ñåìüþ.

 Â ïåðåõîäíûé ïåðèîä îò ìàòðèàðõàòà ê ïàòðèàðõàòó äîëãîå âðåìÿ ñîõðà-
íÿëèñü ïåðåæèòêè ìàòåðèíñêî–ðîäîâîãî îáùåñòâà: ìàòðèëèíåéíûé ñ÷¸ò, ïðè-
íàäëåæíîñòü äåòåé ê ìàòåðèíñêîìó ðîäó. Ñóùåñòâîâàëè îñîáûå îáû÷àè è
ïðàâèëà: æåíùèíà íà íåêîòîðûé ñðîê âîçâðàùàëàñü â ñâîþ ñåìüþ, îñóùå-
ñòâëÿëà ðîäû â ñâîåé ïðåæíåé ñåìüå, ïîñëå ðîäîâ ìîãëà îñòàâàòüñÿ òàì æå,
æåíà ñîõðàíÿëà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ìîíîãàìíîé ñåìüå è èìåëà äàæå îò-
äåëüíîå ïîìåùåíèå. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ñåìüÿ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà ñîñòîÿëà
èõ ìóæ÷èí è èõ æ¸í, ïëåìÿííèêîâ è ïëåìÿííèö. Äåòè, ðîäèâøèåñÿ â ñåìüÿõ
îòöà, óõîäèëè â ðîä ñâîåé ìàòåðè, ò.å. ê ñâîèì äÿäÿì.

 Ïîñòåïåííî îòöû ëîìàëè ìàòðèàðõàëüíûå ïîðÿäêè, óäåðæèâàÿ ó ñåáÿ æ¸í
è ñâîèõ äåòåé. Ñåìüÿ îêîí÷àòåëüíî ïðåâðàùàëàñü â ïàòðèàðõàëüíóþ, ñ÷¸ò ïðî-
èñõîæäåíèÿ è ðîäñòâà ïåðåõîäèë â îòöîâñêóþ ëèíèþ. Ïåðåõîä ê ìîíîãàìèè è
ïðî÷íîé ïàòðèëîêàëüíîñòè ñîïðîâîæäàëñÿ õàðàêòåðíûìè ïåðåìåíàìè â ôîð-
ìàõ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà. Æåíùèíà – òðóäîâàÿ ñèëà: îòïóñêàÿ å¸, ñåìüÿ òðåáóåò
èçâåñòíîé êîìïåíñàöèè. Ïåðâîíà÷àëüíî ýòî âûðàæàëîñü â ïîäàðêàõ, êîòîðûå
æåíèõ ïðè ñîäåéñòâèè ñâîåé ñåìüè ïðèíîñèë ñåìüå íåâåñòû, â ïåðâóþ î÷åðåäü
è â îñîáåííîñòè å¸ ìàòåðè, çàòåì áðàòüÿì, ìàòåðèíñêîìó äÿäå è ïð. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, âûõîäÿùàÿ çàìóæ æåíùèíà, ïîêèäàÿ ñâî¸ õîçÿéñòâî, ïîëó÷àëà íåêî-
òîðûé âûäåë èç êîëëåêòèâíîãî èìóùåñòâà ñåìüè. Ýòîò âûäåë, èëè ïðèäàíîå,
îáðàçîâûâàëî ëè÷íîå èìóùåñòâî çàìóæíåé æåíùèíû, îòäåëüíîå îò èìóùå-
ñòâà ìóæà, èìóùåñòâî, êîòîðûì çàìóæíÿÿ ñâîáîäíî ðàñïîðÿæàëàñü è êîòîðîå
â èçâåñòíîé ìåðå ñîñòàâëÿëî îñíîâó å¸ ëè÷íîé íåçàâèñèìîñòè.

 Ñ ïåðåõîäîì ê ìîíîãàìèè è ïðî÷íîé ïàòðèëîêàëüíîñòè ðàçâèâàëîñü îá-
ðÿäîâîå îôîðìëåíèå áðàêà, âûðàñòàþùåå â ñëîæíóþ öåðåìîíèþ ñâàäüáû. Ó
íåêîòîðûõ íàðîäîâ îíà îñòàâàëàñü äîâîëüíî ïðîñòîé è ñâîäèëàñü â îñíîâíîì
ê äâóì àêòàì: ôîðìàëüíîìó çàêëþ÷åíèþ áðàêà è äîñòàâêè íåâåñòû â äîì
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æåíèõà. Ýòî ñîïðîâîæäàëîñü îáìåíîì ïîäàðêàìè, âíåñåíèåì âûêóïà, ñâà-
äåáíûì ïèðîì, ïðàçäíåñòâîì è ïð. Â ðàçâèòîì ïàòðèàðõàëüíîì ñòðîå ñâàäü-
áà ðàñòÿãèâàëàñü èíîãäà íà íåñêîëüêî ëåò, âêëþ÷àÿ ìíîãîîáðàçíûå îáðÿäû è
öåðåìîíèè. Îíè èìåëè êàê àêòîâîå, òàê è ñèìâîëè÷åñêîå ñîäåðæàíèå, îòðà-
æàþùèå ðàçëè÷íûå ìîìåíòû èç èñòîðèè áðàêà. Ñâàäåáíûé öèêë ïðåäñòàâëÿë
ñâîåîáðàçíîå äðàìàòè÷åñêîå äåéñòâèå ñ èíñöåíèðîâêàìè, èãðàìè, òàíöàìè,
ìóçûêîé, ïåíèåì, ñ ðàçëè÷íûìè ðàçâëå÷åíèÿìè. Â íèõ ó÷àñòâîâàëà áëèçêàÿ
ðîäíÿ æåíèõà è íåâåñòû, à òàêæå äðóãèå îïðåäåë¸ííûå ëèöà. Äëèòåëüíûé ðÿä
îáðÿäîâ îòðàæàë öåíòðàëüíûé àêò ñâàäüáû – ïåðåñåëåíèå æåíùèíû â äðóãóþ
ñåìüþ. Ðåàëüíî èëè ñèìâîëè÷åñêè ñâàäåáíûé öèêë ïîä÷¸ðêèâàë óòðàòó äåâè-
÷üåé ñâîáîäû, ïåðåõîä èçáðàííèöû ïîä âëàñòü ìóæà è å¸ ðîäíè.

 Ê íà÷àëó ÕÕ â. îñòàâàëèñü íåäîêàçóåìûìè íàëè÷èå ó ïåðâîáûòíîãî ÷åëî-
âåêà «ìîíîãàìíîãî èíñòèíêòà» è ïðîìèñêóèòåòà. Â 1921 ã. Ã. Êóíîâ, íåìåö-
êèé èñòîðèê, ñîöèîëîã, ýòíîãðàô îòìåòèë, ÷òî â äðåâíåéøèå ýïîõè áûë «îñî-
áûé áðàê» (Sonderehe), ñîæèòåëüñòâî îòäåëüíûìè ïàðàìè, ïîõîæåå íà ïàð-
íûé áðàê ïî Ìîðãàíó. Îòðèöàÿ íå òîëüêî ïðîìèñêóèòåò, íî è ãðóïïîâîé áðàê,
Êóíîâ ñ÷èòàë ìîíîãàìíóþ ñåìüþ «ðåçóëüòàòîì äëèòåëüíîãî õîçÿéñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ» è ïðåäñêàçûâàë å¸ èçìåíåíèå (â ñìûñëå óñòàíîâëåíèÿ ðàâåíñòâà
îáîèõ ïîëîâ) ñ ïðåâðàùåíèåì îáùåñòâà â «âûñøóþ ôîðìàöèþ» - ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîå îáùåñòâî.

 Òàêèì îáðàçîì, ýâîëþöèÿ áðàêà è ñåìüè â ïåðâîáûòíî – îáùèííîì îá-
ùåñòâå áûëà îáóñëîâëåíà ðîñòîì ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë, ñåìåéíî – õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, çàðîæäåíèåì ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
âèäîèçìåíèëèñü è ôîðìû ïîëîâîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïðîéäÿ ïóòü îò ãåòå-
ðèçìà è ïðîìèñêóèòåòà, ýíäîãàìèè è ýêçîãàìèè, ìàòðèëîêàëüíîãî è äèñëî-
êàëüíîãî áðàêà äî ìîíîãàìèè è ïàòðèàðõàëüíîé ñåìüè.

2.2. Áèáëåéñêèå êíèãè î âçàèìîîòíîøåíèè ïîëîâ

Ïåðâûå óïîìèíàíèÿ î áðàêå, ñóïðóæåñòâå è ðàçâîäå ñîäåðæàòñÿ â Áèá-
ëèè, ñîçäàííîé â XII âåêå äî í.ý. – I âåêå í.ýðû. Î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ïîëîâ
ãîâîðèòñÿ â çàêîíàõ, ïðèò÷àõ, íàêàçàõ è ïðîðî÷åñòâàõ Âåòõîãî Çàâåòà. Òàê, â
êíèãå «Ïåñíè ïåñíåé Ñîëîìîíà» äàåòñÿ îïèñàíèå ÷èñòîé ñóïðóæåñêîé ëþá-
âè, è îïðàâäàíèå ýòîé ëþáâè ïåðåä àñêåòèçìîì è ïîõîòëèâîñòüþ – äâóìÿ
èñêàæåíèÿìè îñâÿùåííîãî áðàêà. Âòîðîå òîëêîâàíèå, êàê ñ÷èòàþò èññëåäî-
âàòåëè, áîëåå ãëóáîêîå, èìåþùåå ââèäó âçàèìîîòíîøåíèÿ Õðèñòà è Öåðêâè.
Â êíèãå ïðèâåäåíû õàðàêòåðèñòèêè æåíèõà è íåâåñòû. Â ðàäîñòíîì îáùåíèè
îíè íàçûâàþò äðóã äðóãà âëþáëåííûìè. Íåâåñòà ðèñóåò îáðàç ñâîåãî èçáðàí-
íèêà: îí áåë è ðóìÿí, âîëíèñòûå êóäðè ÷åðíûå êàê âîðîí, ùåêè êàê àðîìàò-
íûé öâåòíèê, ãóáû – ëèëèè, èñòî÷àþùèå ìèðòó, «óñòà åãî – ñëàäîñòü, è âåñü
îí ëþáåçíîñòü». Â ñ÷àñòëèâîì îáùåíèè æåíèõ âîñêëèöàåò:
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«Î, òû ïðåêðàñíà, âîçëþáëåííàÿ ìîÿ, òû ïðåêðàñíà!

 Ãëàçà òâîè ãîëóáûå. Ïðåêðàñíû ëàíèòû òâîè ïîä ïîäâåñêàìè,

Øåÿ òâîÿ â îæåðåëüÿõ. Âñÿ òû ïðåêðàñíà, âîçëþáëåííàÿ ìîÿ, è

ïÿòíà íåò íà òåáå. Ýòîò ñòàí òâîé ïîõîæ íà ïàëüìó, è ãðóäè

òâîè íà âèíîãðàäíûå êèñòè. Î, êàê ïðåêðàñíû íîãè òâîè â ñàíäà-

ëÿõ! Îêðóãëîñòü áåäåð òâîèõ êàê îæåðåëüå, äåëî ðóê èñêóñíîãî

õóäîæíèêà. Ïëåíèëà òû ñåðäöå ìîå îäíèì âçîðîì î÷åé òâîèõ. Î,

êàê ëþáåçíû ëàñêè òâîè ìîÿ íåâåñòà, îíè ëó÷øå âèíà è áëàãîâîíèå

ìàñòåé òâîèõ ëó÷øå âñåõ àðîìàòîâ! Ïîëîæè ìåíÿ êàê ïå÷àòü íà

ñåðäöå òâîå, êàê ïåðñòåíü íà ðóêó òâîþ: èáî êðåïêà êàê ñìåðòü

ëþáîâü; ëþòà êàê ïðåèñïîäíÿÿ ðåâíîñòü; ñòðåëû åå îãíåííûå; îíà

ïëàìåíü âåñüìà ñèëüíûé».

Ñàìûå ñâÿòûå ïî ñâîåé æèçíè ìóæ÷èíû è æåíùèíû âñåõ âåêîâ íàõîäèëè â
êíèãå «Ïåñíè ïåñíåé Ñîëîìîíà» èñòî÷íèê ÷èñòîãî, óòîí÷åííîãî âîñõèùåíèÿ.

Âåòõîçàâåòíàÿ êíèãà «Åñôèðü» ïîâåñòâóåò î âûáîðå æåí ïðàâèòåëÿìè. Öàðü
Àðòàêñåðêñ, îáîñíîâàâøèéñÿ â ñòîëüíîì ãîðîäå Ñóçàõ, íàïðàâèë ñâîèõ íà-
áëþäàòåëåé âî âñå îáëàñòè ãîñóäàðñòâà äëÿ îòáîðà ìîëîäûõ êðàñèâûõ äåâèö.
Èõ äîñòàâèëè â äîì äëÿ æåí ïîä íàäçîð öàðñêîãî åâíóõà-ñòðàæà. Ñðåäè äåâó-
øåê áûëà Åñôèðü «êðàñèâàÿ ñòàíîì è ïðèãîæà ëèöîì». Îíà ïîíðàâèëàñü
ïðàâèòåëþ, è áûëî ïðåäëîæåíî ïîäãîòîâèòü Åñôèðü ê ñóïðóæåñòâó. Â òå÷å-
íèå øåñòè ìåñÿöåâ ñïåöèàëüíûå ñëóãè íàòèðàëè åå ìèðòîâûì ìàñëîì è åùå
ïîëãîäà – ðàçëè÷íûìè àðîìàòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè. Àðòàêñåðêñ ïîëþáèë
Åñôèðü áîëüøå âñåõ óæå èìåþùèõñÿ æåí. Îíà ïðèîáðåëà åãî áëàãîðàñïîëî-
æåíèå, è ïðàâèòåëü «âîçëîæèë öàðñêèé âåíåö íà ãîëîâó åå, ñäåëàâ öàðèöåé».

Ìíîãîæåíñòâî ó âåòõîçàâåòíûõ ïðàâåäíèêîâ áûëî îáû÷íûì ÿâëåíèåì.
Îá ýòîì ïîâåñòâóåòñÿ â êíèãàõ «Áûòèå», «Èñõîä» è äðóãèõ. Ó Àâðààìà áûëî
äâå èëè òðè æåíû, îäíà èç íèõ, Ñàðà, ñ÷èòàëàñü ïîëíîïðàâíîé, äðóãèå – íà-
ëîæíèöàìè. Ó Èàêîâà áûëî äâå æåíû è äâå íàëîæíèöû. Ó Äàâèäà áûëî øåñòü
æåí è äåñÿòü íàëîæíèö. Ñàìûì áîëüøèì êîëè÷åñòâîì æåíùèí âëàäåëè öàðè,
ïåðâåíñòâî ñðåäè êîòîðûõ ïðèíàäëåæàëî Ñîëîìîíó. Îí èìåë ñåìüñîò æåí è
òðèñòà íàëîæíèö. Åãî ñûí Ðåâåêà, çàíÿâøèé òðîí ïîñëå îòöà, îáëàäàë âîñåì-
íàäöàòüþ æåíàìè è øåñòüþäåñÿòüþ íàëîæíèöàìè. Æåíùèíû ðîäèëè îò íåãî
äâàäöàòü âîñåìü ñûíîâåé è øåñòüäåñÿò äî÷åðåé. Öàðü Àâèé «âçÿë ñåáå ÷åòûð-
íàäöàòü æåí, è ðîäèë äâàäöàòü äâà ñûíà è øåñòíàäöàòü äî÷åðåé».

Æåíùèíû öåíèëèñü íå òîëüêî êàê ðîæåíèöû, íî è êàê áåçîòêàçíûå ðàáîòíè-
öû. Â âåòõîçàâåòíûõ «Ïðèò÷àõ Ñîëîìîíîâûõ», îäíîé èç êíèã Áèáëèè, ñêàçàíî,
÷òî äîáðîæåëàòåëüíàÿ è òðóäîëþáèâàÿ æåíà ñòîèò äîðîæå æåì÷óãà. Îíà êàê
êóïå÷åñêèé êîðàáëü äîáûâàåò õëåá, øåðñòü è ëåí. Æåíà ïðÿäåò øåðñòü, îáðàáà-
òûâàåò ëåí, äåëàåò ïîêðûâàëà, êîâðû è ïðîäàåò èõ ôèíèêèéñêèì êóïöàì. Íà íåé
äåðæèòñÿ âñå õîçÿéñòâî äîìà, äàæå íî÷üþ îíà âñòàåò, ÷òîáû äàòü çàäàíèå ñëó-
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æàíêàì. Ìóæ õâàëèò òàêóþ æåíó, à äåòè óâàæàþò ìàòü. Ñëóãè èñïîëüçîâàëèñü
äëÿ ñîçäàíèÿ ìàòåðèàëüíûõ áëàã è îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ìóæåé.

Êîãäà Àâðààì ñî ñâîåé ñåìüåé ïðèáûë â Åãèïåò, îí âûäàë ñâîþ æåíó Ñàð-
ðó çà ñåñòðó ñ òåì, ÷òîáû íå ìåøàòü åãèïòÿíàì âñòóïàòü ñ íåé â èíòèìíûå
îòíîøåíèÿ. À ýòî åìó áûëî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû â ïîëíîé áåçîïàñíîñòè
áûëà åãî æèçíü. Ñàððà «âçÿòà áûëà â äîì ôàðàîíîâ», «è Àâðààìó õîðîøî
áûëî ðàäè åå; è áûë ó íåãî ìåëêèé è êðóïíûé ñêîò, è îñëû, è ðàáû, è ðàáûíè,
è ëîøàêè è âåðáëþäû». Òàê òîðãîâàë âåëèêèé ïðàâåäíèê ñâîåé ñîáñòâåííîé
æåíîé, ïîëó÷àÿ ÷èñòîãàíîì – ìåëêèé è êðóïíûé ñêîò, ëîøàêîâ è âåðáëþäîâ.
Èíòåðåñíî, êàê îòíåññÿ ê ñîçäàâøåéñÿ äåëèêàòíîé îáñòàíîâêå ñàì Áîã. Îí
ðàññåðäèëñÿ è «ïîðàçèë òÿæêèìè óäàðàìè»…. íî íå Àâðààìà, à «Ôàðàîíà è
äîì åãî». Êàêîå âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå ìîæåò èìåòü ïðèìåð ãíóñíîãî
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðîãî èçîáðàæàþò çàìå÷àòåëüíûì ïðàâåäíèêîì, äà
åùå ê òîìó æå îïèñàíèå òîãî, êàê Áîã íàêàçàë íå ýòîãî îñíîâíîãî âèíîâíèêà,
à ÷åëîâåêà íåïîâèííîãî?

Ëþáîïûòíî, ÷òî òîðãîâëÿ ñîáñòâåííîé æåíîé ïðàêòèêîâàëàñü Àâðààìîì,
êàê âèäíî èç Áèáëèè, íå îäèí ðàç. Â òîé æå êíèãå Áûòèÿ ðàññêàçûâàåòñÿ, êàê
Àâðààì ïûòàëñÿ ñîâåðøèòü ñ ãåðàðñêèì öàðåì òó æå ñäåëêó â îòíîøåíèè
Ñàððû, êàêóþ îí ñîâåðøèë ñ ôàðàîíîì, è êàê ýòîìó ïîìåøàëî òîëüêî âìå-
øàòåëüñòâî Áîãà, êîòîðûé ïðèãðîçèë ñìåðòüþ öàðþ, åñëè îí ïîñìååò äîòðî-
íóòüñÿ äî Ñàððû. Àâðààìà áîæüÿ êàðà íå êàñàåòñÿ, îí è çäåñü îêàçûâàåòñÿ
ñîâåðøåííî ïðàâåäíûì ÷åëîâåêîì, õîòÿ âèíà çà âñå ëåæèò òîëüêî íà íåì.
Èñòîðèÿ ñ òîðãîâëåé ñîáñòâåííîé æåíîé åùå ðàç ïîâòîðÿåòñÿ â Áèáëèè, íî
óæå â îòíîøåíèè ñûíà Àâðààìà Èñààêà, êîòîðûé, êàê ðàññêàçûâàåòñÿ òàì,
èäåò ïî ñòîïàì ñâîåãî îòöà è òîæå, âûäàâàÿ ñâîþ æåíó Ðåâåêó çà ñåñòðó,
ïûòàåòñÿ òîðãîâàòü åþ. Ïðàâäà, çäåñü ãîâîðèòñÿ íå î ìàòåðèàëüíûõ áëàãàõ,
êîòîðûõ äîáèâàëñÿ Èñààê, à î ñòðàõå åãî çà ñâîþ æèçíü: êàê áû ëþäè, êîòîðûì
ïîíðàâèòñÿ åãî æåíà, íå çàõîòåëè óáèòü åãî, ÷òîáû âëàäåòü åþ. Íî è ýòî íå
ñâèäåòåëüñòâóåò î âåëèêîé äîáëåñòè ïðàîòöà Èñààêà.

Êàê ïðàâèëî, â Áèáëèè èçîáðàæàåòñÿ æèçíü áîæüèõ èçáðàííèêîâ è ëþáèì-
öåâ âåñüìà íåëåñòíî. Ïðàâåäíèêîì, íàïðèìåð, ÿâëÿëñÿ ïëåìÿííèê Àâðààìà
Ëîò, êîòîðîãî Áîã ñïàñ ïðè ðàçðóøåíèè Ñîäîìà è Ãîìîððû. Áîã ðåøèë èñòðå-
áèòü íàñåëåíèå ýòèõ ãîðîäîâ çà òî, ÷òî îíî ïîãðÿçëî â ðàçâðàòå, íî ñïàñòè ïðè
ýòîì Ëîòà ñ åãî ñåìüåé. Ýòî è áûëî ñäåëàíî, ïðàâäà, íå áåç óùåðáà äëÿ ñåìüè
Ëîòà: åãî æåíà, íå ñóìåâøàÿ ïðåîäîëåòü æåíñêîãî ëþáîïûòñòâà, îãëÿíóëàñü
íàçàä âîïðåêè çàïðåùåíèþ è ïðåâðàòèëàñü â ñîëÿíîé ñòîëï. Íî òàê ëè óæ áûë
ïðàâåäåí ñàì Ëîò, êîòîðîãî ñïàñ Áîã è êîòîðûé íå ïîñòðàäàë? Îí «òîëüêî»
ñîæèòåëüñòâîâàë ñî ñâîèìè äâóìÿ äî÷åðüìè…

Âîîáùå ïîâåäåíèå âåòõîçàâåòíûõ ïðàâåäíèêîâ â îòíîøåíèè ê æåíùèíå
âûãëÿäèò âåñüìà íå ïðàâåäíî. Ðîäîíà÷àëüíèê è ãëàâà êðóïíåéøåãî èç åâðåéñ-
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êèõ «êîëåí» Èóäà, óâèäåâ íà óëèöå «áëóäíèöó», íåìåäëåííî âñòóïàåò â ïåðå-
ãîâîðû, ñòîðãîâûâàåòñÿ î öåíå è ñõîäèòñÿ ñ íåé; ïîòîì îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ýòî
åãî ñíîõà. Â Áèáëèè ãîâîðèòñÿ î òîì, êàê öàðü Äàâèä çàâîåâûâàë ïðèãëÿíóâ-
øèõñÿ åìó æåíùèí. «Îäíàæäû ïîä âå÷åð, Äàâèä, âñòàâ ñ ïîñòåëè, ïðîãóëèâàë-
ñÿ íà êðîâëå öàðñêîãî äîìà è óâèäåë ñ êðîâëè êóïàþùóþñÿ æåíùèíó; à òà
æåíùèíà áûëà î÷åíü êðàñèâà. È ïîñëàë Äàâèä ðàçâåäàòü, êòî ýòà æåíùèíà. È
ñêàçàëè åìó: ýòî Âèðñàâèÿ, äî÷ü Åëèàìà, æåíà Óðèè Õåòòåÿíèíà. Äàâèä ïî-
ñëàë ñëóã âçÿòü åå; è îíà ïðèøëà ê íåìó, è îí ñïàë ñ íåþ». Íî ýòîãî áûëî
Äàâèäó ìàëî: îí ðåøèë óáèòü ìóæà Âèðñàâèè. Íåñ÷àñòíûé áûë îòïðàâëåí íà
âîéíó ñ ïèñüìîì ê êîìàíäóþùåìó, à â ïèñüìå áûëî íàïèñàíî, ñëåäóþùåå:
«Ïîñòàâüòå Óðèþ òàì, ãäå áóäåò ñàìîå ñèëüíîå ñðàæåíèå, è îòñòóïèòå îò íåãî,
÷òîá îí áûë ïîðàæåí è óìåð». Âñå áûëî ðàçûãðàíî, êàê ïî íîòàì: Óðèÿ áûë
ïðåäàòåëüñêè ïîãóáëåí, à Âèðñàâèÿ ñòàëà äîáû÷åé ïðàâåäíîãî öàðÿ, íàñòîëü-
êî áëàãî÷åñòèâîãî, ÷òî åìó ïðèïèñûâàåòñÿ àâòîðñòâî ïñàëìîâ.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî Áèáëèÿ îñóæäàåò ïîñòóïîê Äàâèäà ñ Âèñàðâèåé è Óðè-
åé. Áîëüøå òîãî, îíà ðàññêàçûâàåò î òîì, êàê Áîã ïîêàðàë çà íåãî Äàâèäà:
«ïîðàçèë ãîñïîäü äèòÿ, êîòîðîå ðîäèëà æåíà Óðèè Äàâèäó». Íå Äàâèä ïîíåñ
íàêàçàíèå, à äèòÿ, êîòîðîå óæ íèêàê íåëüçÿ ñ÷èòàòü âèíîâàòûì â òîì, ÷òî îíî
ïîÿâèëîñü íà ñâåò. ×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî ïðåñòóïíèêà, òî… «óòåøèë Äàâèä
Âèðñàâèþ, æåíó ñâîþ, è âîøåë ê íåé, è ñïàë ñ íåþ; è îíà ðîäèëà ñûíà, è
íàðåêëà åìó èìÿ Ñîëîìîí. È ãîñïîäü âîçëþáèë åãî». Ïåðâîãî âîçíåíàâèäåë
òàê, ÷òî óáèë íåìåäëåííî ïîñëå ðîæäåíèÿ, à âòîðîãî ñòîëü æå íåìåäëåííî
âîçëþáèë… Â òå âðåìåíà, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ áèáëåéñêîå ïîâåñòâîâàíèå,
ýòè ïîñòóïêè ñ÷èòàëèñü íðàâñòâåííûìè èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íå òàê óæ ñèëü-
íî íàðóøàþùèìè íðàâñòâåííûå íîðìû. Â ïåðèîä ðàçëîæåíèÿ ðîäîâîãî îá-
ùåñòâà è ñêëàäûâàþùåãîñÿ ðàáîâëàäåëü÷åñêîãî ñòðîÿ æåíùèíà ñ÷èòàëàñü íå
ïîëíîïðàâíûì ÷åëîâåêîì, à ñîáñòâåííîñòüþ ãëàâû ðîäà èëè ñåìüè. Èìåòü
íåñêîëüêî æåí è íàëîæíèö ñ÷èòàëîñü íå ìåíåå åñòåñòâåííûì, ÷åì èìåòü îï-
ðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ñêîòà.

Â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè ñîäåðæèòñÿ çàêîí î çàùèòå íåâèííîé æåíû. Åñëè
ïîñëå ïåðâîé áðà÷íîé íî÷è ìóæ çàÿâèë, ÷òî îí âçÿë íå äåâñòâåííèöó, òî ðîäè-
òåëÿì ñëåäóåò äîêàçàòü åãî ëîæíîå îáâèíåíèå. Îíè âûíîñÿò «ïðèçíàêè äåâ-
ñòâà îòðîêîâèöû» ê ñòàðåéøèíàì ãîðîäà. Îòåö ãîâîðèò èì î ëîæíîñòè îáâè-
íåíèÿ ñî ñòîðîíû ìîëîäîãî ìóæà, ïîäòâåðæäàÿ ñëîâà ðàçîñëàííûì ïîñòåëü-
íûì áåëüåì ñî ñëåäàìè ïðèçíàêîâ íåâèííîñòè. Ïîñëå ýòîãî ñòàðåéøèíû äîë-
æíû âûíåñòè ñâîé âåðäèêò î íàêàçàíèè ìóæà. Çà õóäóþ ìîëâó î äåâèöå ìóæ
îáÿçàí âûïëàòèòü øòðàô åå îòöó â ðàçìåðå ñòà ñèêëåé ñåðåáðà. Îøòðàôîâàí-
íûé íå èìååò ïðàâà ðàçâîäèòüñÿ ñ æåíîé, íåîáîñíîâàííî èì îáâèíåííîé.

Íî áûâàþò è âïîëíå îáîñíîâàííûå îáâèíåíèÿ æåíû. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ åå
ñëåäóåò ïðèâîäèòü ê äâåðÿì äîìà îòöà, à æèòåëÿì çàáèòü åå äî ñìåðòè êàìíÿ-
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ìè, «èáî îíà ñäåëàëà ñðàìíîå äåëî ñðåäè Èçðàèëÿ, áëóäîäåéñòâîâàâ â äîìå
îòöà ñâîåãî». Òîëüêî òàê ìîæíî èñòðåáèòü ïîäîáíîå çëî â îáùåñòâå. Â êíèãå
«Âòîðîçàêîíèå» ðàññìàòðèâàåòñÿ è ðÿä äðóãèõ ñèòóàöèè. Äîñëîâíîå èçëîæå-
íèå äâóõ èç íèõ ãëàñèò:

«Åñëè íàéäåí áóäåò êòî ëåæàùèé ñ æåíîþ çàìóæíåþ, òî äîëæíî

ïðåäàòü ñìåðòè îáîèõ. Åñëè áóäåò ìîëîäàÿ äåâèöà îáðó÷åíà ìóæó,

è êòî-íèáóäü âñòðåòèòñÿ ñ íåþ â ãîðîäå è ëÿæåò ñ íåþ, òî îáîèõ

èõ ïðèâåäèòå ê âîðîòàì òîãî ãîðîäà, è ïîáåéòå èõ êàìíÿìè äî

ñìåðòè; îòðîêîâèöó çà òî, ÷òî îíà íå êðè÷àëà, è ìóæ÷èíó çà òî,

÷òî îí îïîðî÷èë æåíó áëèæíåãî ñâîåãî; è òàê èñòðåáè çëî».

Çà èçíàñèëîâàíèå îáðó÷åííîé îòðîêîâíèöû â ïîëå êàðàåòñÿ ñìåðòüþ òîëü-
êî ìóæ÷èíà. Ïîñòðàäàâøàÿ íå ïðèçíàåòñÿ âèíîâíîé â èçìåíå, ò.ê. ïðè êðèêàõ
î ïîìîùè åå íåêîìó áûëî çàùèòèòü. Ïîñëå ñîâîêóïëåíèÿ ñ íåîáðó÷åííîé
äåâèöåé ìóæ÷èíà äîëæåí çàïëàòèòü åå îòöó ïÿòüäåñÿò ñèêëåé ñåðåáðà è âçÿòü
îïîðî÷åííóþ â æåíû áåç ïðàâà ðàçâîäà ñ íåé.

Ñåäüìàÿ çàïîâåäü Çàêîíà Áîæèÿ çàïðåùàåò ïðåëþáîäåÿíèå, ò.å. íàðóøå-
íèå ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè è âñÿêóþ íåçàêîííóþ è íå÷èñòóþ ëþáîâü. Ìóæó
è æåíå çàïðåùàåòñÿ íàðóøàòü âçàèìíóþ âåðíîñòü è ëþáîâü. Íåæåíàòûì ïðåä-
ïèñûâàåòñÿ ñîáëþäàòü ÷èñòîòó ìûñëåé è æåëàíèé – áûòü öåëîìóäðåííûìè â
äåëàõ è â ñëîâàõ, â ìûñëÿõ è æåëàíèÿõ. Ïîýòîìó õðèñòèàíñêàÿ âåðà ïðåäëàãàåò
èçáåãàòü âñåãî, ÷òî ìîæåò âîçáóäèòü â ñåðäöå íå÷èñòûå ÷óâñòâà, ñêâåðíîñëî-
âèå, áåññòûäíûå ïåñíè è ïëÿñêè, ñîáëàçíèòåëüíûå çðåëèùà è êàðòèíû, ÷òåíèå
áåçíðàâñòâåííûõ êíèã, ïüÿíñòâî è ò.ï.

Â Âåòõîì Çàâåòå ïðèâîäèòñÿ çàêîí î ðåâíîñòè, ïðåäóñìàòðèâàþùèé âûõîä
èç ñîñòîÿíèÿ îáîñíîâàííîãî è íåîáîñíîâàííîãî ïîäîçðåíèÿ. Ìó÷èòåëüíûå
ñîìíåíèÿ â âåðíîñòè æåíû äîëæåí ïîäòâåðäèòü èëè îïðîâåðãíóòü ñâÿùåí-
íèê, ê êîòîðîìó ìóæ ïðèâîäèò ñâîþ ñóïðóãó. Â ãëèíÿíûé ñîñóä ñî ñâÿòîé
âîäîé ñëóæèòåëü êëàäåò çåìëþ ñ ïîëà è ïðåäëàãàåò ïîäîçðåâàåìîé âûïèòü
ñîäåðæèìîå. Åñëè îíà ñîãðåøèëà, ñîâåðøèâ ïðåñòóïëåíèå ïðîòèâ ìóæà, òî
îò âûïèòîãî ó íåé «îïóõíåò ÷ðåâî è îïàäåò ëîíî åå, è áóäåò ýòà æåíà ïðîêëÿ-
òîþ â íàðîäå ñâîåì». Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ò.å. åñëè ñóïðóãà íå îñêâåðíèëàñü
è ÷èñòà «òî îñòàåòñÿ íåâðåäèìîþ è áóäåò îïëîäîòâîðåíà ñåìåíåì».

Â ïðèò÷àõ Ñîëîìîíà, àäðåñîâàííûõ ñûíîâüÿì, äàåòñÿ ñîâåò íå ñáëèæàòüñÿ
ñ çàìóæíèìè æåíùèíàìè. Êòî ñ íèìè ïðåëþáîäåéñòâóåò, óêàçûâàåò îòåö, òîò
òåðÿåò óì è ãóáèò ñâîþ äóøó. Ñîãðåøèâøèé áóäåò ïîáèò è îïîçîðåí, à åãî
áåñ÷åñòèå íå èçãëàäèòñÿ äî êîíöà æèçíè. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ãîâîðèòñÿ â ïðèò-
÷àõ, ÷òî ðåâíîñòü – ýòî ÿðîñòü ìóæà, è îí íå ïîùàäèò îáèä÷èêà æåíû íè çà
êàêèå äàðû è âûêóïû. Â ïðåäîñòåðåæåíèÿõ è íàñòàâëåíèÿõ ñûíîâüÿì ñêàçàíî,
÷òî ÷óæàÿ æåíà - òåñíûé êîëîäåö. «Îíà êàê ðàçáîéíèê ñèäèò â çàñàäå è óìíî-
æàåò ìåæäó ëþäüìè çàêîíîïðåñòóïíèêîâ».



38

Ñîâðàùåíèå è ïðåëþáîäåÿíèÿ, îïèñàííûå â êíèãå ïðîðîêà Èåçåêèèëÿ,
îòíåñåíû ê ÷åëîâå÷åñêèì ìåðçîñòÿì. Àâòîð áûë åâðåéñêèì ïëåííèêîì â Âà-
âèëîíå, ñòàâøèì â ðåçóëüòàòå ïåðåñåëåíèÿ èóäååâ. Îí ïðîðî÷åñòâîâàë çà ïðå-
äåëàìè ñâîåé ñòðàíû, èñïîëüçóÿ ñèìâîëû è âèäåíèÿ. Öåëü åãî ñóæäåíèé –
íàïîëíèòü ðîæäåííûì â ïëåíó ïîêîëåíèÿì åâðååâ ãðåõè èõ îòöîâ, êîòîðûå
äîâåëè íàðîä äî óíèçèòåëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Ñâîè ïðîðî÷åñòâà Èåçåêèèëü îáî-
ñíîâûâàåò ñëîâîì Ãîñïîäà Áîãà ê íåìó. Íà ïðèìåðå îäíîé èç êðàñèâûõ è
ñîñòîÿòåëüíûõ æåí îí îïèñàë åå íðàâñòâåííîå ïàäåíèå. Ïîëüçóÿñü ñëàâîé
æåíùèíû-êðàñàâèöû, îíà ñòàëà «áëóäèòü è ðàñòî÷àòü áëóäåéñòâî íà âñÿêîãî
ìèìîïðîõîäÿùåãî, îòäàâàÿñü åìó». Ïðîðîê îñóæäàåò ïîñòðîåííûå æåíùè-
íîé ãîðîäñêèå ïðèòîíû è «áëóäèëèöà ïðè íà÷àëå âñÿêîé äîðîãè». Â íèõ îíà
ïîçîðèëà ñâîþ êðàñîòó, «è ðàñêèäûâàëà íîãè ñâîè äëÿ âñÿêîãî ìèìîïðîõîäÿ-
ùåãî». Äåÿíèÿ íåîáóçäàííîé áëóäíèöû îõâàòèëè äàæå çåìëè Åãèïòà è Õàíàà-
íà. Ëþáâåîáèëüíàÿ æåíùèíà ïîäêóïàëà âñåõ ñâîèõ ëþáîâíèêîâ, äàâàëà èì
ïîäàðêè. Îæèäàÿ åå, ïðîðîê îáðàùàëñÿ ê áëóäíèöå: «Çà òî, ÷òî òû ñûïàëà
äåíüãàìè è ðàñêðûâàëà íàãîòó ñâîþ ïðåä ëþáîâíèêàìè è ïðåä âñåìè ìåðçêè-
ìè èäîëàìè, ÿ ñîáåðó âñåõ ëþáîâíèêîâ òâîèõ è ðàñêðîþ ïåðåä íèìè íàãîòó
òâîþ, ïóñòü óâèäÿò âåñü ñðàì òâîé». Îíè áóäóò ñóäèòü, ïðåäàâàÿ êðîâàâîé
ÿðîñòè è ðåâíîñòè, ðàçîðÿò áëóäèëèöà, ñîðâóò îäåæäû, îñòàâèâ ñîâðàòèòåëü-
íèöó íàãîé; ñîæãóò äîìà îáîëüñòèòåëüíèöû è ñîâåðøàò íàä íåé ñóä ïåðåä
ãëàçàìè ïðèñóòñòâóþùèõ æåí. Ñïåöèàëüíî ñîçâàííûå ëþäè ïîáüþò åå êàìíÿ-
ìè è ðàçðóáÿò ìå÷àìè. Òàê áóäåò ïîëîæåí êîíåö ìåðçêîìó áëóäó êàê ïðîòè-
âîçàêîííîìó ÿâëåíèþ.

Â äðóãîé ïðèò÷å îá Îãîëå è Îãîëèâå Èåçåêèèëü ïîâåñòâóåò î ãðåõîïàäåíèè
äâóõ ñåñòåð. Îíè íà÷àëè âåñòè ðàñïóòíóþ æèçíü â Åãèïòå åùå â ìîëîäîñòè.
«Òàì èçìÿòû ãðóäè èõ, è òàì ðàñòëèëè äåâñòâåííûå ñîñöû èõ». Îãîëà óáëàæà-
ëà àññèðèéöåâ è åãèïòÿí, ñëóæèâøèõ îáëàñòíûìè íà÷àëüíèêàìè, ãðàäîïðà-
âèòåëÿìè, à òàêæå êðàñèâûõ ìîëîäûõ âñàäíèêîâ. Äëÿ èñêîðåíåíèÿ çëà ó áëóä-
íèöû ñíà÷àëà îòîáðàëè ñûíîâåé è äî÷åðåé. Çàòåì Îãîëó îòäàëè â ðóêè áûâ-
øèõ ëþáîâíèêîâ, êîòîðûå åå îáíàæèëè è çàðóáèëè ìå÷îì. Ïîêàçàòåëüíàÿ
êàçíü ñòàëà ïîçîðîì äëÿ ïîäîáíûõ æåíùèí. Ñåñòðà Îãîëèâà âèäåëà âñå ýòî,
íî îäíàêî íå ïðåêðàùàëà ñâîè ïðîòèâîçàêîííûå àìóðíûå äåëà. Îíà áûëà
åùå ðàçâðàùåííåå Îãîëû. Îãîëèâà óìíîæèëà ñâîè áëóäîäåÿíèÿ, âñòóïàÿ â
ïîëîâûå ñâÿçè íå òîëüêî ñ îáëàñòíûìè è ãîðîäñêèìè íà÷àëüíèêàìè, âñàäíè-
êàìè, íî è «ñ ïûøíî îäåòûìè îòáîðíûìè þíîøàìè». Îäíàæäû æåíùèíà
óâèäåëà íà ñòåíå áàðåëüåôû õàëäåéñêèõ ìóæ÷èí è íàïðàâèëà â òó ñòðàíó ïî-
ñëîâ ñ öåëüþ ïðèãëàøåíèÿ èíîñòðàíöåâ äëÿ ëþáîâíûõ óòåõ. Îíè ïðèáûëè íà
ëþáîâíîå ëîæå Îãîëèâû è îñêâåðíèëè åå è ñåáÿ ñâîèì áëóäîäåéñòâîì. Ïðî-
ðîê îòìåòèë, ÷òî îíà «ïðèñòðàñòèëàñü ê ëþáîâíèêàì ñâîèì, ó êîòîðûõ ïëîòü
– ïëîòü îñëèíàÿ è ïîõîòü êàê ó æåðåáöîâ». Ïîñåìó Ãîñïîäü ðåøèë âîçáóäèòü
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ïðîòèâ Îãîëèâû åå ëþáîâíèêîâ: îáëàñòíûõ è ãîðîäñêèõ íà÷àëüíèêîâ, ñàíîâ-
íûõ è èìåíèòûõ ëþäåé, êðàñèâûõ þíîøåé è âñàäíèêîâ. Îíè îòáåðóò ñûíîâåé
è äî÷åðåé ãóëÿùåé æåíùèíû. Èåçåêèèëü îò èìåíè Áîãà ðèñóåò æåñòîêóþ
êàðòèíó ðàñïðàâû ñ ðàñïóòíîé æåíùèíîé. Áûâøèå ëþáîâíèêè îòðåæóò ó íåå
íîñ è óøè, ïðèêîí÷àò ìå÷îì, ñîæãóò âñå åé ïðèíàäëåæàùåå. Ãîñïîäü Áîã
óñòàìè ïðîðîêà çàÿâèë, ÷òî òàêèì îáðàçîì îí ïîëîæèò êîíåö ðàñïóòñòâó è
âñå æåíùèíû ïðèìóò óðîê è íå áóäóò ñîâåðøàòü ñðàìíûõ äåë. ×òî êàñàåòñÿ
ìóæ÷èí, òî â îòêðîâåíèè Áîæåñòâåííîãî çàêîíà (êíèãà «Èñõîä») äàþòñÿ óêà-
çàíèÿ «íå æåëàé æåíû áëèæíåãî òâîåãî, íè ðàáà åãî, íè ðàáûíè åãî». Â êíèãå
Åêêëåìàñòà àâòîð íàñòîÿòåëüíî ïðèçûâàë ìóæåé íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ ñ æå-
íîé, êîòîðóþ ëþáèøü, «âî âñå äíè ñóåòíîé æèçíè òâîåé, è êîòîðóþ äàë òåáå
Áîã íàä ñîëíöåì íà âñå ñóåòíûå äíè òâîè; ïîòîìó ÷òî ýòî – äîëÿ òâîÿ â æèçíè
è â òðóäàõ òâîèõ, êàêèìè òû òðóäèøüñÿ íàä ñîëíöåì. Èòàê, ÷òî Áîã ñî÷åòàë,
òîãî ÷åëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò».

Íîâûé Çàâåò î Âî âòîðîé ïîëîâèíå ïåðâîãî âåêà õðèñòè-
âçàèìîîòíîøåíèè ïîëîâ àíñêîé ýðû áûëè íàïèñàíû ñâÿùåííûå íî-

âîçàâåòíûå êíèãè. Â åâàíãåëèÿõ, ñîáîðíûõ ïîñëàíèÿõ àïîñòîëîâ òàêæå óïî-
ìèíàåòñÿ î ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ è ïðåëþáîäåÿíèè. Â îòëè÷èå
îò âåòõîçàâåòíûõ êíèã â Íîâîì Çàâåòå áîëüøå ãîâîðèòñÿ î ëþáâè, ãóìàííûõ
îòíîøåíèÿõ ìåæäó ñóïðóãàìè, èñêëþ÷åíî æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ æåíùèíà-
ìè ëåãêîãî ïîâåäåíèÿ. Ëþáîâü òðàêòóåòñÿ â øèðîêîì è óçêîì ïîíèìàíèè.
Òàê, â ïåðâîì ïîñëàíèè êîðèíôÿíàì ãîâîðèòñÿ âîîáùå î çíà÷åíèè ýòîãî âû-
ñîêîãî ÷óâñòâà â æèçíè ÷åëîâåêà.

«Ëþáîâü äîëãîòåðïèò, ìèëîñåðäñòâóåò, ëþáîâü íå çàâèäóåò,

ëþáîâü íå ïðåâîçíîñèòñÿ, íå ãîðäèòñÿ, íå áåñ÷èíñòâóåò, íå èùåò

ñâîåãî, íå ðàçäðàæàåòñÿ, íå ìûñëèò çëà, íå ðàäóåòñÿ íåïðàâäå, à

ñîðàäóåòñÿ èñòèíå; âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò, âñåãî íàäååòñÿ,

âñå ïåðåíîñèò. Ëþáîâü íèêîãäà íå ïåðåñòàåò, õîòÿ è ïðîðî÷å-

ñòâà ïðåêðàòÿòñÿ, è ÿçûêè óìîëêíóò, è çíàíèå óïðàçäíèòñÿ».

Â ïîñëàíèè ê ãàëàòàì ëþáîâü – ýòî ïëîä äóõà. Â ïîñëàíèè ê åôåñÿíàì
ðåêîìåíäóåòñÿ æèòü â ëþáâè, áûòü äîáðûì ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó, ïðî-
ùàòü.

Â óçêîì ïîíèìàíèè – ýòî îáîþäíàÿ ëþáîâü ñóïðóãîâ, íàïðàâëåííàÿ íà
ïðîäîëæåíèå ðîäà. Óéäåò ñûí îò îòöà è ìàòåðè ê æåíå è áóäóò ìîëîäûå «óæå
íå äâîå, íî îäíà ïëîòü».

Â ïîñëàíèÿõ ñâÿòûõ àïîñòîëîâ ñîäåðæàòñÿ îáðàùåíèÿ ê ìóæüÿì è æåíàì,
íàïðàâëåííûå íà óêðåïëåíèå ñóïðóæåñêèõ ñâÿçåé. Òàê, Ïàâåë, îäèí èç íèõ,
ïðèçûâàë ìóæåé ëþáèòü ñâîèõ æåí êàê ñàìèõ ñåáÿ, íå áûòü ñóðîâûìè â îòíî-
øåíèÿõ. Æåíàì ðåêîìåíäîâàë ïîâèíîâàòüñÿ ñóïðóãó, ïîòîìó ÷òî îí «åñòü
ãëàâà æåíû, êàê è Õðèñòîñ ãëàâà Öåðêâè». Â ïîñëàíèÿõ êîðèíôÿíàì Ïàâåë
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óêàçàë, ÷òî æåíà ñîçäàíà äëÿ ìóæà, «îíà åñòü åãî ñëàâà». Àïîñòîë Ïåòð ïðè-
çûâàë ìóæåé îáðàùàòüñÿ ñ æåíàìè áëàãîðàçóìíî, îêàçûâàÿ èì ÷åñòü êàê
õðàíèòåëüíèöàì áëàãîðîäíîé æèçíè. Â Íîâîì Çàâåòå ñîäåðæàòñÿ ñîâåòû ñóï-
ðóãàì áûòü ñêðîìíûìè è öåëîìóäðåííûìè, ïðèëè÷íî îäåòûìè. Èõ êðàñÿò íå
ïðè÷åñêè è äîðîãèå îäåæäû, íå çîëîòî è æåì÷óã, à äîáðûå äåëà. Æåíà âî âñåì
ïîêîðíà è ó÷èòñÿ â áåçìîëâèè, à ñàìîé ó÷èòü íå ðàçðåøàåòñÿ.

Â íîâîçàâåòíûõ åâàíãåëèÿõ çàòðîíóòû âîïðîñû ðàçâîäû ñóïðóãîâ. Ôàðè-
ñåè ñïðîñèëè ó Èèñóñà î âîçìîæíîñòè ðàçâîäà ìóæà ñ æåíîé. Îí îòâåòèë:
«Êòî ðàçâåäåòñÿ ñ æåíîþ ñâîåþ è æåíèòñÿ íà äðóãîé, òîò ïðåëþáîäåéñòâóåò
îò íåå». Åñëè èíèöèàòîðîì áóäåò æåíà, âûøåäøàÿ çàìóæ çà äðóãîãî, òî îíà
òîæå ïðåëþáîäåéñòâóåò. Ïîñëåäíåå, ñ÷èòàë Èèñóñ, ñîâåðøàåòñÿ ïî âèíå ìóæ-
÷èí. Â åâàíãåëèå îò Èîàííà îïèñàí ýïèçîä, êîãäà êíèæíèêè è ôàðèñåè ïðèâå-
ëè ê ñûíó Áîæüåìó æåíùèíó, óëè÷åííóþ â ïðåëþáîäåÿíèè. Èèñóñ ïðåäëî-
æèë áðîñèòü â íåå êàìåíü ïåðâîìó áåçãðåøíîìó. Îäíàêî òàêîâûõ íå îêàçà-
ëîñü è âñå êíèæíèêè è ôàðèñååì óäàëèëèñü. Íèêòî íå îñóäèë æåíùèíó. «È ÿ
íå îñóæäàþ òåáÿ, èäè è âïðåäü íå ãðåøè», - ñêàçàë Èèñóñ.

Íîâîçàâåòíîå ïîñëàíèå Òèòó ïðèçûâàåò ñòàðøåå ïîêîëåíèå ó÷èòü æåí-
ùèí äîáðó, «âðàçóìëÿòü ÷èñòûìè». Îáÿçàííîñòü ñóïðóãè – çàáîòà î äîìå è
áåñïðåêîñëîâíîå ïîä÷èíåíèå ìóæó. «Ñòàðöû» äîëæíû áûòü ñàìè ïðèìå-
ðîì, îáëàäàÿ ïîëîæèòåëüíûìè êà÷åñòâàìè: ñòåïåííîñòüþ, áäèòåëüíîñòüþ,
òåðïåíèåì, óìåòü ëþáèòü. «Ñòàðöàì» ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèëè÷íî îäåâàòüñÿ,
áûòü ÷åñòíûìè, íå ïüÿíñòâîâàòü, ó÷èòü äîáðó.

Õðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ ïðîâîçãëàñèëà áðàê òàèíñòâîì, â êîòîðîì ïðè ñâî-
áîäíîì îáåùàíèè æåíèõîì è íåâåñòîé âçàèìíîé âåðíîñòè äðóã äðóãó, áëàãî-
ñëîâëÿåòñÿ èõ ñóïðóæåñêèé ñîþç. Îí ïîíèìàåòñÿ êàê îáðàç äóõîâíîãî ñîþçà
Õðèñòà ñ Öåðêîâüþ, è «èñïðàøèâàåòñÿ è ïîäàåòñÿ áëàãîäàòü Áîæèÿ äëÿ âçàèì-
íîé ïîìîùè è åäèíîäóøèÿ, è äëÿ áëàãîñëîâåííîãî ðîæäåíèÿ è õðèñòèàíñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ äåòåé». Áðàê, ïî óòâåðæäåíèþ Çàêîíà Áîæèÿ, óñòàíîâëåí ñà-
ìèì Áîãîì åùå â ðàþ. Ïî ñîòâîðåíèè Àäàìà è Åâû, «áëàãîñëîâèë èõ Áîã è
ñêàçàë èì Áîã – ïëîäèòåñü è ðàçìíîæàéòåñü, è íàïîëíÿéòå çåìëþ è îáëàäàéòå
åþ». Èèñóñ Õðèñòîñ îñâÿòèë áðàê ñâîèì ïðèñóòñòâèåì íà áðàêå â Êàíå Ãàëè-
ëåéñêîé è ïîäòâåðäèë åãî áîæåñòâåííîå óñòàíîâëåíèå ñëîâàìè: «Ñîòâîðèâ-
øèé (Áîãú) â íà÷àëå ìóæ÷èíó è æåíùèíó, ñîòâîðèë èõ. Ïîñåìó îñòàâèò ÷åëî-
âåê îòöà è ìàòü è ïðèëåïèòñÿ ê æåíå ñâîåé, è áóäóò äâà îäíîþ ïëîòüþ, òàê ÷òî
îíè óæå íå äâîå, íî îäíà ïëîòü. È òàê, ÷òî Áîã «ñî÷åòàë, òîãî ÷åëîâåê äà íå
ðàçëó÷àåò». Ïîýòîìó ìóæ îáÿçàí ñàìîîòâåðæåííî ëþáèòü æåíó, à îíà äîëæ-
íà ñ ëþáîâüþ äîáðîâîëüíî ïîâèíîâàòüñÿ ìóæó. Ìåæäó íèìè âçàèìíàÿ ëþ-
áîâü è óâàæåíèå, âçàèìíàÿ ïðåäàííîñòü è âåðíîñòü. Äîáðàÿ õðèñòèàíñêàÿ
ñåìåéíàÿ æèçíü åñòü èñòî÷íèê ëè÷íîãî è îáùåñòâåííîãî áëàãà. Ñåìüÿ, óêà-
çûâàåò Çàêîí Áîæèé, åñòü îñíîâà Öåðêâè Õðèñòîâîé.
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Òàèíñòâî áðàêà èìååò ñâîé ðèòóàë, ñîâåðøàåìûé â öåðêâè ïåðåä àíàëîåì,
íà êîòîðîì íàõîäÿòñÿ Êðåñò è Åâàíãåëèå. Ñíà÷àëà ïðîâîäèòñÿ îáðÿä îáðó÷å-
íèÿ, à çàòåì âåí÷àíèå. Ïðè ïåðâîì æåíèõ ñòàíîâèòñÿ ïî ïðàâóþ ñòîðîíó, à
íåâåñòà - ïî ëåâóþ. Ñâÿùåííèê òðèæäû áëàãîñëîâëÿåò èõ çàææåííûìè ñâå÷à-
ìè è äàåò èì â ðóêè ýòè ñâå÷è êàê çíàêè ñóïðóæåñêîé ëþáâè, áëàãîñëîâåííîé
Ãîñïîäîì. Ïðîâîäÿòñÿ ìîëåíèÿ ê Áîãó, î äàðîâàíèè âñÿêèõ áëàã è ìèëîñòåé
îáðó÷àåìûì, î ñîåäèíåíèè è ñîõðàíåíèè èõ â ìèðå è åäèíîìûñëèè. Ñâÿùåí-
íèê áëàãîñëîâëÿåò è îáðó÷àåò ìîëîäûõ êîëüöàìè, çàðàíåå ïîëîæåííûìè íà
ïðåñòîë äëÿ îñâÿùåíèÿ. Æåíèõ è íåâåñòà ïðèíèìàåò êîëüöà êàê ñâÿùåííûé
çàëîã è çíàê òîãî ñóïðóæåñêîãî ñîþçà, â êîòîðûé îíè õîòÿò âñòóïèòü. Ïðè
âåí÷àíèè ñâÿùåííèê ìîëèò Ãîñïîäà áëàãîñëîâèòü áðàê è íèñïîñëàòü íà âñòó-
ïàþùèõ â íåãî íåáåñíóþ áëàãîäàòü.

Êàê âèäèìûé çíàê ýòîé áëàãîäàòè îí âîçëàãàåò íà íèõ âåíöû, à çàòåì òðèæ-
äû îäíîâðåìåííî áëàãîñëîâëÿåò ìîëîäûõ, ïðîèçíîñÿ: «Ãîñïîäè, Áîæå íàø,
ñëàâîþ è ÷åñòèþ âåí÷àé èõ!» Ñî÷åòàþùèåñÿ áðàêîì ïüþò âèíî èç îäíîé
ïîäàâàåìîé èì ÷àøè â çíàê òîãî, ÷òî ñ ýòèõ ïîð îíè äîëæíû æèòü åäèíîäóø-
íî, äåëÿ âìåñòå ðàäîñòü è ãîðå. Æåíèõ è íåâåñòà âñëåä çà ñâÿùåííèêîì òðèæ-
äû îáõîäÿò âîêðóã àíàëîÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ çíàêîì äóõîâíîé ðàäîñòè è òîðæåñòâà.
Òàèíñòâî áðàêà íå îáÿçàòåëüíî äëÿ âñåõ, íî ëèöà, äîáðîâîëüíî îòêàçàâøèåñÿ
îò íåãî, îáÿçàíû âåñòè ÷èñòóþ, íåïîðî÷íóþ è äåâñòâåííóþ æèçíü, êîòîðàÿ,
ïî ó÷åíèþ Ñëîâà Áîæèÿ, âûøå áðà÷íîé æèçíè, è åñòü îäèí èç âåëè÷àéøèõ
ïîäâèãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, â áèáëåéñêèõ êíèãàõ ïðèâîäÿòñÿ ñâåäåíèÿ îá îòíîøåíèè
ïîëîâ, ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ óêðåïëåíèÿ ñóïðóæåñêèõ ñâÿçåé, äàåòñÿ
ïåðâîíà÷àëüíîå òîëêîâàíèå áðàêà. Â ýòîì êîíòåêñòå îïðåäåëÿþòñÿ ñóùíîñòü
ëþáâè, òàèíñòâî áðàêà; ïðèâîäÿòñÿ ñîâåòû ñóïðóãà, ðåêîìåíäóåòñÿ áåñïðå-
êîñëîâíàÿ ïîêîðíîñòü ìóæó. Îäíàêî, ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, áèáëåéñêàÿ ìîðàëü
ñëóæèëà îïðàâäàíèåì ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà, ïîðàáîùåíèÿ æåíùèíû,
ñóùåñòâîâàíèÿ ðàáñòâà, ðåëèãèîçíîãî ôàíàòèçìà, àãðåññèè.

2.3. Ëþáîâü, áðàê è ñåìüÿ â ðàáîòàõ äðåâíåãðå÷åñêèõ

ôèëîñîôîâ

 Â V – IV âåêàõ äî í.ý. íàáëþäàëñÿ íàèâûñøèé âíóòðåííèé ðàñöâåò ãðå÷åñ-
êèõ ïîëèñîâ, äðåâíåãðå÷åñêîé êóëüòóðû. Â ðÿäå ãîðîäîâ, ãîñóäàðñòâ Áàëêàíñ-
êîãî ïîëóîñòðîâà, ïîáåäèë ðàáîâëàäåëü÷åñêèé äåìîêðàòè÷åñêèé ñòðîé, ðàñ-
øèðèâøèé âîçìîæíîñòè èäåéíîé áîðüáû è ïîäíÿâøèé çíà÷åíèå íàóêè, ôè-
ëîñîôèè è èñêóññòâà â âîñïèòàíèè ïîëíîöåííîãî ãðàæäàíèíà. Â öåíòðå âíè-
ìàíèÿ ïåðåäîâûõ ó÷¸íûõ – ôèëîñîôîâ îñòàâàëèñü íå òîëüêî ïðîáëåìû ìàòå-
ðèè, ýëåìåíòàðíîé ãåîìåòðèè, àñòðîíîìèè è ìåäèöèíû, íî è âîïðîñû ñîöè-
îëîãèè.
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Ïëàòîí î âçàèìîîòíîøåíèÿõ Ïëàòîí ñêîíñòðóèðîâàë èäåàëüíîå àðèñòî-
ìóæ÷èíû è æåíùèíû êðàòè÷åñêîå ãîñóäàðñòâî, â êîòîðîì äîëæ-

íû ñóùåñòâîâàòü òðè îáùåñòâåííûå ãðóïïû: ôèëîñîôû – ïðàâèòåëè, âîèíû –
ñòðàæè, ðåìåñëåííèêè ñ çåìëåäåëüöàìè. Â ðàáîòå «Ãîñóäàðñòâî» íàðÿäó ñ
äðóãèìè âîïðîñàìè îí ðàñêðûë ðîëü ïðàâèëüíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ «óìåðåííûõ» ëþäåé. Îíè áåç îñîáîãî òðóäà ñàìè ñìîãóò
âûáðàòü æåíó è ðåøèòü âîïðîñ ñ äåòîðîæäåíèåì.

 Â ñâÿçè ñ ýòèì Ïëàòîí ðàññóæäàë î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, îäíîïîëûõ ñâÿçÿõ. Ñòðåìëåíèå ëþäåé ê ñáëèæåíèþ îí îáúÿñíÿë ìèôîì
îá àíäðîãèíàõ, ñîãëàñíî êîòîðîìó íà çåìëå ñóùåñòâîâàëè ëþäè òð¸õ ïîëîâ:
ìóæ÷èíû, æåíùèíû è äâóõïîëûå ñóùåñòâà. Ïîñëåäíèå ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
øàðîâèäíûå ñóùåñòâà ñ äâóìÿ ãîëîâàìè, ÷åòûðüìÿ ðóêàìè è äâóìÿ ïàðàìè
íîã, îòëè÷àþùèåñÿ áîëüøîé ñèëîé è ñêîðîñòüþ ïåðåäâèæåíèÿ. Àíäðîãèíû
ðåøèëè ïîñÿãíóòü íà âëàñòü áîãîâ è ëèøèòü èõ ïî÷åñòåé è ïîäàðêîâ îò ëþäåé.
Òîãäà Çåâñ, æåëàÿ îñëàáèòü ïðîòèâíèêîâ, ðàñ÷ëåíèë èõ íàäâîå. Ñ òåõ ïîð êàæ-
äûé èç íàñ, ïèñàë Ïëàòîí, âñåãäà èùåò ñâîþ ñîîòâåòñòâóþùóþ åìó ïîëîâèí-
êó. Ìóæ÷èíû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé îäíó èç ÷àñòåé äâóõïîëîãî àíäðîãèíà,
âîçáóæäàþòñÿ ïðè âèäå æåíùèí. À æåíùèíû òàêîãî æå ïðîèñõîæäåíèÿ «ïàä-
êè äî ìóæ÷èí è ðàñïóòíû».

 Ìóæ÷èíû, ïðåæäå ðàññå÷¸ííûå íàäâîå, ïðèâëåêàþò è ëþáÿò ñåáå ïîäîá-
íûõ è èì íðàâèòñÿ ëåæàòü è îáíèìàòüñÿ. Æåíùèí æå, ðàññå÷¸ííûõ Çåâñîì
ïîïîëàì, áîëüøå ïðèâëåêàþò æåíùèíû, è îíè ïðèíàäëåæàò ê ïîðîäå ëåñáè-
ÿíîê. Åñëè âñòðå÷àþòñÿ äâå òîæäåñòâåííûå ïîëîâèíêè, òî îáîèõ îõâàòûâàåò
óäèâèòåëüíîå ÷óâñòâî ïðèâÿçàííîñòè, áëèçîñòè è ëþáâè. Èíîãäà òàêèå ëþäè
ïðîâîäÿò âìåñòå âñþ æèçíü, íî íå ìîãóò îáúÿñíèòü, ÷åãî æå îíè õîòÿò äðóã îò
äðóãà. Ðåçþìèðóÿ, Ïëàòîí îòìåòèë, ÷òî ëþáîâüþ íàçûâàåòñÿ æàæäà öåëîñò-
íîñòè è ñòðåìëåíèå ê íåé.

 Ìèô îá àíäðîãèíàõ äà¸ò ïîâîä ê ðàçìûøëåíèþ ïî ïîâîäó ðîæäàþùèõñÿ
ñèàìñêèõ áëèçíåöîâ, ðàñ÷ëåíÿåìûõ çàòåì õèðóðãè÷åñêèì ïóò¸ì. Íàëè÷èå
ëþäåé ñ íåòðàäèöèîííîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé (ãîìîñåêñóàëèñòû è ëåñ-
áèÿíêè) èìååò ñâîþ èñòîðèþ, óõîäÿùóþ êîðíÿìè â ñîöèóì Äðåâíåé Ãðåöèè.

 Ðàññóæäåíèÿ î äóõîâíîé è ïîëîâîé ëþáâè Ïëàòîí ïðåäñòàâèë â âèäå äèà-
ëîãà Ñîêðàòà ñ Äèîòèìîé, æåíùèíîé ñâåäóùåé â ýòîì âîïðîñå. Â îñíîâå
âûñîêîãî ÷óâñòâà, ãîâîðèòñÿ â «Ïèðå» ôèëîñîôà, ëåæèò ñòðåìëåíèå ÷åëîâå-
êà ê ïðåêðàñíîìó, ê âå÷íîìó îáëàäàíèþ áëàãîì, ñòðåìëåíèå ê áåññìåðòèþ.
Êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî çàáîòèòñÿ î ñâî¸ì ïîòîìñòâå è ýòîìó ñîïóòñòâóåò
ðà÷èòåëüíàÿ ëþáîâü. Æåëàþùèå ïðîäëèòü ñâîé ðîä îáðàùàþòñÿ ê æåíùèíàì
è ñëóæàò Ýðîòó, íàäåÿñü ÷åðåç äåòîðîæäåíèå ïðèîáðåñòè áåññìåðòèå è ñ÷àñ-
òüå è îñòàâèòü î ñåáå ïàìÿòü íà âå÷íûå âðåìåíà. Áåðåìåííûé ÷åëîâåê, óêàçû-
âàë Ïëàòîí, ðàäóåòñÿ ïðåêðàñíîìó òåëó, íàõîäèò ñëîâà î äîáðîäåòåëè ê äîñ-
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òîéíîìó ìóæó. Äåòè, ðîæä¸ííûå âî âçàèìíîé ëþáâè, ïðèíîñÿò ðîäèòåëÿì
áåññìåðòíóþ ñëàâó.

 Ïðàâèòåëè è âîèíû, êàê äâà âûñøèõ êëàññà, óêàçûâàë Ïëàòîí, äîëæíû
æèòü ñâîåîáðàçíûì óêëàäîì. Îí, ïî ìûñëè ôèëîñîôà, ïàðàëèçóåò èõ ëþáîñ-
òÿæàòåëüíûå ïîìûñëû è ñòðåìëåíèÿ èñïîëüçîâàòü ñâî¸ ïðèâèëåãèðîâàííîå
ïîëîæåíèå â ëè÷íûõ öåëÿõ. «Êîììóíèñòè÷åñêèé» óêëàä æèçíè äâóõ âûñøèõ
êëàññîâ ëèøèò ïðàâà îáëàäàíèÿ ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòüþ. Ó ïðàâèòåëåé è
âîèíîâ áóäóò îáùèå æèëèùà, îáùèé ñòîë, îáùèå æåíùèíû, ñóðîâàÿ ëàãåð-
íàÿ æèçíü. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû áóäóò âñòðå÷àòüñÿ îáíàæ¸ííûìè íà ãèìíà-
ñòè÷åñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïî âðîæä¸ííîé íåîáõîäèìîñòè, îòìåòèë Ïëàòîí, ó
íèõ âîçíèêíåò ñòðåìëåíèå ñîåäèíèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ýòî ýðîòè÷åñêàÿ íåèç-
áåæíîñòü, î÷åíü óâëåêàþùàÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé. Îäíàêî â ïðîöâåòàþùåì
ãîñóäàðñòâå íåëüçÿ äîïóñêàòü áåñïîðÿäî÷íîå ñîâîêóïëåíèå. Ñëåäóåò ó÷ðå-
äèòü ñâÿùåííûå áðàêè êàê «íàèáîëåå ïîëåçíûå».

 Ïî èäåå Ïëàòîíà ëó÷øèå ìóæ÷èíû äîëæíû â îñíîâíîì ñîåäèíÿòüñÿ ñ
ëó÷øèìè æåíùèíàìè, à õóäøèå ñ ñàìûìè õóäøèìè. Ïîòîìñòâî îò ëó÷øèõ
ïàð íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü, à äðóãèì íå óäåëÿòü âíèìàíèÿ. Íî îá ýòîì
äîëæíû çíàòü òîëüêî ïðàâèòåëè, äàáû èñêëþ÷àòü ìàëåéøèé ðàçëàä â îáðÿäå
ñòðàæåé. Ðàçâèâàÿ èäåþ ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà èäåàëüíîãî àðèñòîêðàòè-
÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà, Ïëàòîí ïðåäëîæèë óñòàíîâèòü çàêîíîäàòåëüíûì ïîðÿä-
êîì ñïåöèàëüíûå ïðàçäíåñòâà äëÿ ñâåäåíèÿ íåâåñò è æåíèõîâ, ïîðó÷èòü ïî-
ýòàì ñîçäàâàòü ïåñíîïåíèÿ ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêîâ. Êîëè÷åñòâî ñóïðóæåñêèõ
ïàð äîëæíî íàõîäèòüñÿ ïîä êîíòðîëåì ïðàâèòåëåé, ñîõðàíÿþùèõ ïî âîçìîæ-
íîñòè ïîñòîÿííîå ÷èñëî ìóæ÷èí ñ ó÷¸òîì âîéí, áîëåçíåé è äðóãèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ. Þíîøåé, îòëè÷èâøèõñÿ â áèòâàõ èëè èíûõ ïîëåçíûõ äåëàõ, ñëåäóåò
óäîñòàèâàòü ïî÷åñòåé è íàãðàä, ïðåäîñòàâëÿòü èì áîëåå øèðîêóþ âîçìîæ-
íîñòü ñõîäèòüñÿ ñ æåíùèíàìè. Ïîä áëàãîòâîðèòåëüíûì ïðåäëîãîì èìè áóäåò
«çà÷àòî êàê ìîæíî áîëüøå ìëàäåíöåâ».

 Äåòåé, ðîäèâøèõñÿ îò õîðîøèõ ðîäèòåëåé, Ïëàòîí ñîâåòóåò îòäàâàòü â ÿñëè
êîðìèëèöàì, æèâóùèì îòäåëüíî â êàêîé–íèáóäü ÷àñòè ãîðîäà. Ìëàäåíöåâ,
ïîÿâèâøèõñÿ îò õóäøèõ ðîäèòåëåé èëè îò èìåþùèõ ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè,
ñëåäóåò ñêðûâàòü â òàéíîì íåäîñòóïíîì ìåñòå. Ñîñëîâèå ñòðàæåé äîëæíî
çàáîòèòüñÿ î ïèòàíèè ìëàäåíöåâ. Ìàòåðåé ñ íàáóõøèìè îò ìîëîêà ãðóäÿìè
ïðèâîäÿò â ÿñëè, íî ýòî äåëàåòñÿ òàê, ÷òîáû îíè íå óçíàëè ñâîèõ äåòåé. Ïðè
íåäîñòàòêå ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà ïðèâëåêàþòñÿ äðóãèå æåíùèíû åãî èìåþ-
ùèå. Íî÷íûå áäåíèÿ â ÿñëÿõ – ýòî äåëî êîðìèëèö è íÿíåê.

 Îñîáîå âíèìàíèå Ïëàòîí óäåëèë ïðîèçâîäèòåëÿì ïîòîìñòâà, êîòîðûå
äîëæíû áûòü â öâåòóùåì âîçðàñòå. Ïîðîé ðàñöâåòà îí ñ÷èòàë äâàäöàòèëåò-
íèé âîçðàñò äëÿ æåíùèí è òðèäöàòèëåòíèé - äëÿ ìóæ÷èí. Æåíùèíà ïóñòü
ðîæàåò ãîñóäàðñòâó äî ñîðîêà ëåò, à ìóæ÷èíà ìîæåò ïðîèçâîäèòü ïîòîìñòâî
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äî ïÿòèäåñÿòè ïÿòè. Â ñïåöèàëüíîì çàêîíå ñëåäóåò óêàçàòü íà îáÿçàòåëüíîå
ðàçðåøåíèå ïðàâèòåëÿ íà áðàê è åãî îñâÿùåíèå ïðè îáðó÷åíèè. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå ïîÿâèâøèåñÿ äåòè áóäóò ñ÷èòàòüñÿ íåçàêîííîðîæäåííûìè. Ïîñëå äî-
ñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî âîçðàñòà, óñòàíîâëåííîãî äëÿ âîñïðîèçâîäñòâà ïî-
òîìñòâà, ìóæ÷èíàì ðàçðåøàåòñÿ «ñâîáîäíî ñõîäèòüñÿ» ñ êåì óãîäíî, êðîìå
äî÷åðè, ìàòåðè, äî÷åðåé äî÷åðè è ñòàðøèõ ðîäñòâåííèö ñî ñòîðîíû ìàòåðè.
Æåíùèíàì – ñî âñåìè, êðîìå ñûíîâåé, îòöà è èõ ìëàäøèõ è ñòàðøèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ. Ïðè òàêèõ ñâîáîäíûõ ïîëîâûõ ñâÿçÿõ, îòìåòèë Ïëàòîí, íå äîëæåí
ïîÿâèòüñÿ íà ñâåò íè îäèí ìëàäåíåö. À åñëè îí ðîäèòñÿ âîïðåêè çàêîíà, òî
íåîáõîäèìî ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå, «÷òîáû åãî íå ïðèøëîñü âûðàùèâàòü», à
ïîïðîñòó îòäàòü â íèçøåå ñîñëîâèå. Ïîÿâëåíèå íà ñâåò âíåñåìåéíûõ äåòåé,
ïî Ïëàòîíó, îáóñëàâëèâàåòñÿ òùàòåëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ðåãëàìåíòàöèåé.
Ðîæä¸ííûå â òàêèõ óñëîâèÿõ ïðèíàäëåæàò íå îòäåëüíûì ëèöàì, à âñåìó ãîñó-
äàðñòâó è ïîëó÷àþò ïîëíîöåííîå âîñïèòàíèå íà ãîñóäàðñòâåííûå ñðåäñòâà
áåç ðàçëè÷èÿ ïîëà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íè îäíà æåíùèíà, êàê íè îäèí ìóæ÷èíà
íå ìîãóò ñ÷èòàòü ñåáÿ ïðåäïî÷òèòåëüíî ñâÿçàííûìè ñ êàêèì – ëèáî îïðåäå-
ë¸ííûì ëèöîì äðóãîãî ïîëà, íî âñå ïðèíàäëåæàò âñåì.

 Ïðè ýòîì Ïëàòîí ñòðåìèòñÿ ðåãëàìåíòàöèþ äåòîðîæäåíèÿ äîâåñòè äî òîé
ëîãè÷åñêîé ãðàíèöû, â óñëîâèÿõ íàëè÷èÿ êîòîðîé íè îòöû, íè ìàòåðè íå çíà-
þò ñâîèõ äåòåé, ÷òî, êîíå÷íî, â ñâîþ î÷åðåäü äîëæíî âåñòè è ê îáðàòíîìó –
äëÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ êàæäûé ïðåäñòàâèòåëü ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì îòöîì èëè âîçìîæíîé ìàòåðüþ, êàê êàæäûé îòíîñèòåëüíûé ïî-
ãîäîê ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ïðåâðàùàåòñÿ â åãî ïîòåíöèàëüíîãî áðàòà èëè ñåñ-
òðó. Ôèëîñîô áûë ãëóáîêî óáåæä¸í, ÷òî ðîäñòâåííûå ÷óâñòâà â òàêèõ óñëîâè-
ÿõ äîëæíû îõâàòèòü ñâÿçüþ ãîñïîäñòâóþùèå ãðóïïû ãîñóäàðñòâà è ñïàÿòü èç
íèõ òîò êðåïêèé êîëëåêòèâ, êîòîðûé áóäåò ïîäîáåí ôèçè÷åñêîìó îðãàíèçìó,
«îäóøåâë¸ííîìó åäèíîé æèçíüþ». Ïî ìûñëè Ïëàòîíà, íàâûêè è îñîáåííîñ-
òè ïðàâèòåëåé, ñâÿçàííûå ñ èõ èñêëþ÷èòåëüíîé ìîíîïîëèåé íà äóõîâíóþ æèçíü
äîëæíû ïåðåäàâàòüñÿ îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ è âåñòè ê ñîçäàíèþ íîâîé
ïîðîäû ëþäåé, ãîñïîäñòâóþùåé íàä îêðóæàþùèìè.

 Äëÿ äîñòèæåíèÿ óêàçàííîé öåëè àâòîð «Ãîñóäàðñòâà» òðåáóåò, ÷òîáû âëàñòü
ïðîèçâîäèëà «ïîäáîð» ñóïðóãîâ ïî ïðèíöèïó àáñîëþòíîãî çàïðåòà áðàêîâ
ëèö, çàíèìàþùèõ ðàçëè÷íîå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå. Îäíàêî Ïëàòîí äîïóñ-
êàë èñêëþ÷åíèÿ, ñ÷èòàÿ, ÷òî è ó èçîùð¸ííûõ â íàïðÿæ¸ííûõ óìñòâåííûõ èñ-
êàíèÿõ àðèñòîêðàòîâ – ðîäèòåëåé ìîãóò ðîäèòüñÿ ìàëîñïîñîáíûå äåòè. Òàêèõ
ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â òðåòüþ îáùåñòâåííóþ ãðóïïó. Âîñïèòàíèå è îáðàçîâà-
íèå äåòåé ôèëîñîôîâ è âîèíîâ, ïî Ïëàòîíó, ñëåäóåò ïåðåäàâàòü â èñêëþ÷è-
òåëüíîå âåäåíèå ãîñóäàðñòâà ñ ïåðâûõ äíåé èõ ðîæäåíèÿ. Äëÿ ýòîãî ñîçäàâàòü
ñïåöèàëüíûå âîñïèòàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå äåòè áóäóò íàâñåãäà ðàçëó÷åíû
ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè.
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 Êîììóíèñòè÷åñêèå ýëåìåíòû êàê ñîñòàâëÿþùàÿ ÷àñòü è èäåîëîãèÿ ïåð-
âîãî ïðîåêòà ãîñóäàðñòâà ïî Ïëàòîíó ïî÷òè óòðàòèëà ñâîè ïðèîðèòåòû â åãî
ðàáîòå «Çàêîíû». Ñåìåéíîå íà÷àëî âîññòàíàâëèâàëîñü â ñâîèõ ïðàâàõ, ìàòå-
ðè è îòöû çíàþò ñâîèõ äåòåé è íàõîäÿòñÿ ñ íèìè â ïîñòîÿííîì îáùåíèè.
Îäíàêî íàðÿäó ñ ýòèì âåñü óêëàä íå òîëüêî îáùåñòâåííîé, íî è ÷àñòíîé æèçíè
ãðàæäàí ïîäâåðãàëñÿ ñòðîæàéøåé ðåãëàìåíòàöèè, íàðóøåíèå êîòîðîé âëåê-
ëî çà ñîáîé ñòðîæàéøåå íàêàçàíèå, âïëîòü äî ñìåðòíîé êàçíè. Îñíîâíàÿ èäåÿ
«Çàêîíîâ» - íè÷åãî íå îñòàâëÿòü áåç íàäçîðà. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðåãëàìåí-
òèðóåòñÿ «âåñü ðàñïîðÿäîê âðåìåíè êàæäîãî ñâîáîäíîãî ãðàæäàíèíà, íà÷è-
íàÿ îò çàðè è äî ñëåäóþùåé çàðè è âîñõîäà ñîëíöà»; âñÿ ïîëíîòà æèçíåííûõ
îòíîøåíèé – îò ÷èñëà ãîñòåé íà ñâàäüáàõ è äî âûñîòû ìîãèëüíîãî õîëìà è
ðàçìåðà íàäãðîáíîé íàäïèñè.

 Ìîëîäîå ïîêîëåíèå ñîñòîÿòåëüíîãî, ïîëíîïðàâíîãî àôèíñêîãî îáùåñòâà
âîñïèòûâàëîñü â ñåìåéíîé îáñòàíîâêå, ãäå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàëà æåí-
ùèíà, îäíàêî íàõîäÿùàÿñÿ â ïîä÷èí¸ííîì ïîëîæåíèè. Æ¸íû ïðîæèâàëè â
ñïåöèàëüíûõ îòäåëåíèÿõ ïðè äîìàõ, êóäà âõîä ïîñòîðîííèì íå ðàçðåøàëñÿ.
Æåíùèíàì çàïðåùàëîñü âûõîäèòü íà óëèöó áåç ñîïðîâîæäåíèÿ ðàáûíü, ãî-
âîðèòü â ïðèñóòñòâèè ÷óæèõ ìóæ÷èí. Äàæå âñòðå÷è ñ ðîäíûìè ðàññìàòðèâà-
ëèñü êàê ñòûä. Äëÿ óñòðàøåíèÿ ïîêóøàþùèõñÿ íà æåíñêóþ âåðíîñòü ñëàáûé
ïîë îõðàíÿëè «ìîëîññêèå» ñîáàêè è åâíóõè. Ó÷åíèê Ñîêðàòà Êñåíîôîíò, ãðå-
÷åñêèé ïèñàòåëü, ñäåëàë îïèñàíèå ñåìåéíûõ çàíÿòèé ìîëîäîé àôèíñêîé æåíû.
Îíà äîëæíà ñèäåòü äîìà è ðóêîâîäèòü ñëóãàìè; ïðèíèìàòü âñ¸, ÷òî ïðèíîñÿò
â äîì; ðàñïðåäåëÿòü è îñòàâëÿòü ïðî çàïàñ âñ¸ íåîáõîäèìîå; çàáîòèòüñÿ îá
èçãîòîâëåíèè îäåæäû èç øåðñòè äëÿ íóæäàþùèõñÿ; ïðè íåîáõîäèìîñòè îðãà-
íèçîâûâàòü óõîä çà áîëüíûìè ñëóãàìè. Â ñî÷èíåíèè «Äîìîñòðîé» Êñåíî-
ôîíò óñòàìè ìîëîäîãî ìóæà Èñõîìàõà ñäåëàë íàñòàâëåíèÿ ñâîåé æåíå: «Âñå-
ãî ïðèÿòíåå òåáå áóäåò, åñëè òû îêàæåøüñÿ äåëîâèòåå ìåíÿ, ñäåëàåøü ìåíÿ
ñâîèì ñëóãîé, è òåáå íå÷åãî áóäåò áîÿòüñÿ, ÷òî ñ ãîäàìè òåáå áóäåò â äîìå
ìåíüøå ïî÷¸òà, åñëè íàïðîòèâ, òû áóäåøü óâåðåíà, ÷òî, ñòàðåÿ, òåì ëó÷øèì
òîâàðèùåì äëÿ ìåíÿ è ëó÷øèì ñòðàæåì äîìà äëÿ äåòåé òû áóäåøü, òåì áîëü-
øèì è ïî÷¸òîì áóäåøü ïîëüçîâàòüñÿ â äîìå». Ðå÷ü ìîëîäîãî ìóæà âåñüìà
äèïëîìàòè÷íà, ò.ê. îí íàïîìèíàåò î âûñîêèõ òðåáîâàíèÿõ ê æåíå, îá å¸ îòâåò-
ñòâåííîñòè çà äåòåé, êîìïåíñèðóÿ ïëîäîòâîðíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî÷¸òîì â äîìå.

 Ìûñëèòåëü è èñòîðèê Ô. Ýíãåëüñ â ðàáîòå «Ïðîèñõîæäåíèå ñåìüè, ÷àñò-
íîé ñîáñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà» îòìåòèë, ÷òî â ãëàçàõ àôèíÿíèíà æåíùèíà
ÿâëÿëàñü, ïîìèìî ìàøèíû äëÿ äåòîðîæäåíèÿ, íå ÷åì èíûì êàê ñòàðøåé ñëó-
æàíêîé. Ìóæ ïðåäàâàëñÿ ñâîèì ãèìíàñòè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì, îáùåñòâåí-
íûì äåëàì, îò ó÷àñòèÿ â êîòîðûõ æåíà áûëà óñòðàíåíà. Êðîìå òîãî îí ìîã
ïîëüçîâàòüñÿ ðàáûíÿìè, à â ïåðèîä ðàñöâåòà Àôèí ê åãî óñëóãàì áûëè ïðî-
ñòèòóòêè, çàíÿòèÿ êîòîðûõ ïîêðîâèòåëüñòâîâàëî ãîñóäàðñòâî. Èìåííî íà ïî-
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÷âå ïðîäàæíûõ ñåêñóàëüíûõ óñëóã, îòìåòèë Ýíãåëüñ, â Ãðåöèè ðàçâèëèñü êðóï-
íûå æåíñêèå õàðàêòåðû. Ñâîèì óìîì è õóäîæåñòâåííûì âêóñîì îíè âîçâû-
øàëèñü íàä îáùèì óðîâíåì æåíùèí äðåâíîñòè òàê æå êàê ñïàðòàíêè. Íî
òàêîé ïóòü, ïî îïðåäåëåíèþ Ýíãåëüñà, çàñëóæèâàåò ñòðîãîãî îñóæäåíèÿ àôèí-
ñêîé ñåìüè, òàê êàê ïðåæäå ÷åì ñòàòü æåíùèíîé «íóæíî áûëî ñïåðâà ñäå-
ëàòüñÿ ãåòåðîé».

 Â ïðîåêòàõ óñòðîéñòâà ãîñóäàðñòâ Ïëàòîí ïî-ðàçíîìó ïîäõîäèò ê æåíñêî-
ìó âîïðîñó. Òàê, â «Ãîñóäàðñòâå» îí óêàçàë íà àáñîëþòíîå ðàâíîïðàâèå è
äîêàçûâàë, ÷òî «ïðèðîäà ìóæ÷èíû îäíîðîäíà ïðèðîäå æåíùèíû, ðàçíÿñü
ëèøü â ñèëå». Âî âòîðîì ïðîåêòå ôèëîñîô äà¸ò óæå áîëåå ðàçâ¸ðíóòóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó, ïîä÷¸ðêèâàÿ ñêðûòíîñòü, ëóêàâîñòü è áåñïîðÿäî÷íîñòü æåíñ-
êîãî ïîëà. Æåíùèíû ïðèâûêëè æèòü «óêðûòî, â òåíè; åñëè èõ íàñèëüíî ñòàíóò
òàùèòü íà ñâåò, îíè áóäóò îêàçûâàòü âñÿ÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå è îäåðæàò âåðõ
íàä çàêîíîäàòåëÿìè».

 Â ñâîèõ ðàññóæäåíèÿ è óìîçàêëþ÷åíèÿõ Ïëàòîí ðàññìîòðåë âîïðîñû îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Ïîñëåäíåå îí ðåêîìåíäîâàë â «Ãîñóäàðñòâå» íà÷èíàòü ñ
ìëàäåí÷åñòâà, à çàòåì â «Çàêîíàõ» óêàçàë íà áîëüøîå çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ èãð
â âîñïèòàíèè. Îáùåñòâó òðåáóåòñÿ çäîðîâîå ïîòîìñòâî, è ïîýòîìó ôèëîñîô
ïðèçûâàë áîëüøå çàáîòèòüñÿ î áåðåìåííûõ æåíùèíàõ. Îíè íå äîëæíû èñïû-
òûâàòü «íè ñëèøêîì ìíîãèõ è áóðíûõ óäîâîëüñòâèé, íè îãîð÷åíèé». Áóäó-
ùèì ìàòåðÿì Ïëàòîí ñîâåòîâàë â ïåðèîä áåðåìåííîñòè ñîõðàíÿòü ñïîêîé-
ñòâèå, áûòü äîáðîæåëàòåëüíûìè, ñîõðàíÿòü êðîòêîå íàñòðîåíèå.

 Äðåâíåãðå÷åñêèå æåíùèíû â áðàêå, ïî óòâåðæäåíèþ À.Í. ×àíûøåâà,
áûëè íå ñòîëüêî ñóáúåêòîì ëþáâè, ñêîëüêî ñðåäñòâîì äåòîðîæäåíèÿ. Îíè ê
òîìó æå èñêëþ÷àëèñü èç îáùåñòâåííîé æèçíè è êóëüòóðû. Ïîýòîìó ìóæüÿ
óäîâëåòâîðÿëè ñâîþ äóõîâíóþ ëþáîâü ñ äðóãèìè ìóæ÷èíàìè, ÷òî ó ãðåêîâ
íàçûâàëîñü ôèëîïîëèòýñîì – ëþáîâüþ ê ñâîèì ñîãðàæäàíàì. Ìóæ÷èíû ñî-
ñòàâëÿëè ñâîè ñîäðóæåñòâà è ïðîâîäèëè æèçíü âíå ñåìüè. Ïîäîáíûå îáúåäè-
íåíèÿ èíîãäà èìåëèñü è ó æåíùèí, êóäà íå äîïóñêàëñÿ ñèëüíûé ïîë. Â æåíñ-
êèõ ñîäðóæåñòâàõ áûë ñâîé êðóã èíòåðåñîâ, êàñàþùèéñÿ îáùåíèÿ è âçàèìíî-
ãî âëå÷åíèÿ, ñâàäåá, ëþáâè, ðåâíîñòè, ðàçëóêè è äð.

Àðèñòîòåëü è Àâãóñòèí Â ðàáîòå «Ïîëèòèêà» Àðèñòîòåëü ïîäâåðã
î áðàêå è ñóïðóæåñòâå ðåçêîé êðèòèêå îáùíîñòü æåí è äåòåé â ïëà-

òîíîâñêîì ãîñóäàðñòâå. Ïî åãî ìíåíèþ, îáúåäèíåíèå ãîñóäàðñòâà â åäèíóþ
ñåìüþ ïðèâåä¸ò ê åãî óíè÷òîæåíèþ. Ìíîæåñòâî äåòåé, èìåþùèõ òàêîå ìíî-
æåñòâî îòöîâ, ÷òî «ëþáîé ÷åëîâåê áóäåò â ðàâíîé ñòåïåíè ñûíîì ëþáîãî æå
îòöà», ïðèâåä¸ò ê òîìó, ÷òî «âñå ñûíîâüÿ â ðàâíîé ìåðå áóäóò ïðåíåáðåãàòü
ñâîèì îòöîì». Òî÷íî òàê æå ôèçè÷åñêîå ñõîäñòâî ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè
ïîñëóæèëî áû äîêàçàòåëüñòâîì èõ ðåàëüíûõ ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé è íàðó-
øèëî áû ïðåñëîâóòîå åäèíñòâî. Áîëåå òîãî, ïîñòóïêè, ñîâåðøàåìûå â îáùå-
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ñòâå, áóäóò îñêîðáëÿòü ÷óâñòâà âñåõ îòöîâ, ìàòåðåé è áëèçêèõ, ïðè÷¸ì èñêóïèòü
ïðåñòóïëåíèå áóäåò íåëüçÿ, òàê êàê «êîãäà íå çíàåøü, êàêèõ áëèçêèõ òû îñêîð-
áèë, òî íå ìîæåò áûòü è íèêàêîãî èñêóïëåíèÿ». Äàëåå, îòöû, ñûíîâüÿ è áðàòüÿ
áóäóò âñòóïàòü â ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ, «êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå ïðå-
äîñóäèòåëüíûìè». Àðèñòîòåëü äåëàåò âûâîä, ÷òî çàêîí îá îáùíîñòè æåí è äå-
òåé «âåä¸ò ê ðåçóëüòàòó, ïðîòèâîïîëîæíîìó òîìó, êàêîé íàäëåæèò èìåòü çàêî-
íàì». Àðèñòîòåëü â «Ïîëèòèêå» òàêæå îäîáðÿåò ðîäèòåëåé, âñòóïàþùèõ â áðàê
â «öâåòóùåì âîçðàñòå», ò.å. äî ïÿòèäåñÿòè ëåò, òàê êàê «ïîòîìñòâî ïåðåçðåëûõ
ðîäèòåëåé», òàê æå êàê è ïîòîìñòâî ñëèøêîì ìîëîäûõ, è â ôèçè÷åñêîì è â
èíòåëëåêòóàëüíîì îòíîøåíèè íåñîâåðøåííî. Ôèëîñîô ðàññìàòðèâàë ñåìüþ
êàê ýêîíîìè÷åñêèé èíñòèòóò, äîìîõîçÿéñòâî. Ïî îïðåäåëåíèþ Àðèñòîòåëÿ ýòî
îáùåíèå, âîçíèêøåå åñòåñòâåííûì ïóò¸ì ñ öåëüþ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîâñåäíåâ-
íûõ íàäîáíîñòåé. Äëÿ äîñòèæåíèÿ áëàãîé æèçíè ñåìüè îðãàíèçóþòñÿ â ñåëå-
íèÿ, à íåñêîëüêî ñåëåíèé – â ãîñóäàðñòâî. Íàóêà î äîìîõîçÿéñòâå, ïî òåîðèè
ôèëîñîôà, âêëþ÷àåò òðè ýëåìåíòà âëàñòè: âëàäû÷åñòâî ãîñïîäèíà ïî îòíîøå-
íèþ ê ðàáàì, îòíîøåíèå îòöà ê äåòÿì, îòíîøåíèå ìóæà ê æåíå. Âëàñòü ìóæà
íàä æåíîé, îòìåòèë Àðèñòîòåëü, àíàëîãè÷íà âëàñòè ïîëèòè÷åñêîãî äåÿòåëÿ, à
îòíîøåíèå îòöà ê äåòÿì ïîäîáíî âëàñòè öàðÿ. Æåíùèíû è äåòè ïî ñâîèì êà÷å-
ñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì îòëè÷àþòñÿ îò ñâîáîäíûõ ìóæ÷èí, ò.ê. æåíùèíà ëèøå-
íà ñâîáîäû äåéñòâèé, à äåòè åù¸ íàõîäÿòñÿ â íåðàçâèòîì ñîñòîÿíèè. Äåÿòåëü-
íîñòü ñåìüè, ïî Àðèñòîòåëþ, äîëæíà êîíòðîëèðîâàòüñÿ îñîáûìè ãîñóäàðñòâåí-
íûìè ÷èíîâíèêàìè – ïåäîíèìàìè. Îíè îáÿçàíû ñëåäèòü çà âðåìÿïðîâîæäå-
íèåì äåòåé, èõ ìèíèìàëüíûì íàõîæäåíèåì â îáùåñòâå ðàáîâ.

 Àíòè÷íàÿ ôèëîñîôèÿ è ëèòåðàòóðà îêàçàëè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ìè-
ðîâîççðåíèå Àâãóñòèíà Àâðåëèÿ, åïèñêîïà – áîãîñëîâà. Æèâøèé â ïåðèîä
êðóøåíèÿ Ðèìñêîé èìïåðèè îí âûñòóïèë ñ íîâîé äëÿ äðåâíîñòè êîíöåïöèåé
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñâîè âçãëÿäû îí èçëîæèë â 93 òðóäàõ ïðåäñòàâëåííûõ
â 232 êíèãàõ, çàùèùàÿ ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî, ðàáñòâî, ÷àñòíóþ ñîáñòâåí-
íîñòü, àñêåòèçì è ïðåçðåíèå ê ïëîòè, êàê âîïëîùåíèþ ãðåõà. Îñîáûé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëÿåò ðàáîòà Àâãóñòèíà «Î ñóïðóæåñòâå è ïîõîòè», â êîòîðîé ðàñ-
êðûòû èñòîêè ñòûäëèâîñòè, îñíîâû ïðî÷íîãî ñóïðóæåñòâà, òàèíñòâî áðàêà,
îáåò âçàèìíîãî âîçäåðæàíèÿ, ïîðîêè ïëîòñêîãî ñîæèòåëüñòâà. Ãðóáî – ÷óâ-
ñòâåííîå ïîëîâîå âëå÷åíèå íå ïîâèíóåòñÿ ÷åëîâåêó èç–çà ïðåíåáðåæåíèÿ ê
çàêîíó. ×åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà, ñ÷èòàë áîãîñëîâ, èñïîð÷åíà âñëåäñòâèå íå-
ïîñëóøàíèÿ. Èíîãäà ñîçäàííûå äëÿ äåòîðîæäåíèÿ ÷ëåíû íå ïîâèíóþòñÿ âîëå.
Îíè îæèäàþò ïîõîòëèâîñòü, êîòîðàÿ ïîðîé íå ñðàáàòûâàåò, à èíîãäà íàîáî-
ðîò – ïîÿâëÿåòñÿ «õîòÿ äóõ íå æåëàåò». Òàêîå ÿâëåíèå Àâãóñòèí íàçâàë ñëàäî-
ñòðàñòèåì, íå óíè÷òîæàþùèì áëàãî ñóïðóæåñòâà. Ñîâîêóïëåíèå äî áðàêà
ÿâëÿåòñÿ ïîñòûäíûì ïîðîêîì ïîõîòè, è ïîýòîìó, ñòûäÿñü, ñêðûâàåòñÿ â óê-
ðîìíîì ìåñòå. Ñóïðóæåñòâî ñëåäóåò ïðîñëàâëÿòü, òàê êàê åãî öåëüþ ÿâëÿåòñÿ
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ïðîäîëæåíèå ðîäà, õîòÿ è îíî èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ñòûäà èç–çà ïîëîâîãî àêòà.
Ìû íå äîëæíû, óêàçûâàë áîãîñëîâ, îñóæäàòü áðàê çà ïîðîê ñëàäîñòðàñòèÿ, íè
ïðîñëàâëÿòü åãî âî èìÿ ïðèðîäû ñóïðóæåñòâà. Îí ïðèçûâàë âåðóþùèõ âîç-
äåðæèâàòüñÿ îò áëóäà, îò ñòðàñòè ïîõîòè. Èñòèííî âåðóþùèé ìóæ äîëæåí
äåðæàòü ñâîþ ñóïðóãó â ñâÿòîñòè è ÷åñòè è íå äîìîãàòüñÿ ÷óæèõ æ¸í. Âñòóïàÿ
â ïîëîâóþ ñâÿçü, ÷åëîâåê, ïðåæäå âñåãî, çàáîòèòñÿ î ïðîäîëæåíèè ðîäà, à íå
îá óäîâëåòâîðåíèè ñâîåé ïîõîòè. Ñ öåëüþ óìíîæåíèÿ ïîòîìñòâà, óêàçûâàë
Àâãóñòèí, äàæå íåêîòîðûì ñâÿòûì îòöàì öåðêâè ðàçðåøàëîñü èìåòü íåñêîëüêî
æ¸í. Îäíàêî äëÿ áëàãà ñóïðóæåñòâà íå ñëåäóåò îäíîìó ìóæ÷èíå èìåòü ìíîãî
æåíùèí. Ëó÷øèé âàðèàíò, êîãäà áðà÷íûå óçû ñâÿçûâàþò ëèøü äâóõ ÷åëîâåê
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Òàêîé ñîþç ìîæåò äîñòèãíóòü âûñîêîé ñòåïåíè äî-
ñòîèíñòâà, åñëè â í¸ì âîöàðèòñÿ óìåðåííîñòü. Ìíîãîæ¸íñòâî äîïóñêàåòñÿ
ëèøü äëÿ ïîâûøåíèÿ äåòîðîæäåíèÿ. Åñëè æå îäíà æåíùèíà èìååò ïîëîâûå
ñâÿçè ñ íåñêîëüêèìè ìóæ÷èíàìè, òî îíà íå ìîæåò áûòü ñóïðóãîé, íî òîëüêî
– áëóäíèöåé. Îò å¸ ïîõîòëèâîñòè óâåëè÷èòñÿ íå ïîòîìñòâî, à ñëàäîñòðàñòèå.

 Ñâîè âçãëÿäû Àâãóñòèí àðãóìåíòèðîâàë áèáëåéñêèìè òåêñòàìè, óêàçûâàÿ
íà áåñïðåêîñëîâíîå ïîä÷èíåíèå æ¸í ñâîèì ìóæüÿì, òàèíñòâî áðàêà, íà íåðà-
ñòîðæèìûå ñóïðóæåñêèå óçû. Îí ññûëàëñÿ íà îäíîãî èç àïîñòîëîâ, ñêàçàâøå-
ãî: «Ìóæüÿ, ëþáèòå ñâîèõ æ¸í, êàê Õðèñòîñ âîçëþáèë Öåðêîâü». Ñóòü òàèíñòâà
áðàêà, ïî òåîðèè Àâãóñòèíà, çàêëþ÷àåòñÿ â åãî íåðàñòîðæèìîñòè äî ñàìîé
ñìåðòè ñóïðóãîâ. Èñêëþ÷åíèå ìîæåò áûòü òîëüêî ïî ïðè÷èíå ïðåëþáîäåÿíèÿ.
Âíåøíèé çàêîí, îòìå÷àë áîãîñëîâ, çàïðåùàåò äàæå ðàçâîäèòüñÿ ñ íåñïîñîáíîé
ê äåòîðîæäåíèþ ñóïðóãîé è çàìåíèòü å¸ «ïëîäîâèòîé» æåíùèíîé. Åñëè ïî-
äîáíîå ñîâåðøèòñÿ, òî ìóæ÷èíà, ñîãëàñíî åâàíãåëüñêîìó çàêîíó, áóäåò âèíî-
âåí â ïðåëþáîäåÿíèè. Áðà÷íûå óçû ñîõðàíÿþòñÿ äî ñìåðòè ñóïðóãîâ è íå ìî-
ãóò áûòü ðàçðóøåíû íè ðàçëóêîé, íè ïðåñòóïíûì ïðåëþáîäåÿíèåì îäíèì èç
ñóïðóãîâ. Áðàê ñîõðàíÿåòñÿ äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè ñóïðóãè ïî îáîþäíîìó
ñîãëàñèþ îòêàæóòñÿ îò ïëîòñêèõ ñîâîêóïëåíèé. Ýòó ñèòóàöèþ Àâãóñòèí îáúÿñ-
íÿåò èñòèííûì áðàêîì ìåæäó Èîñèôîì è Ìàðèåé, õîòÿ ìåæäó íèìè íå áûëî
íè êàêîé ïëîòñêîé ñâÿçè. Ñóïðóæåñòâî ðîäèòåëåé Õðèñòà, ïîä÷åðêíóë áîãî-
ñëîâ, ïåðåïîëíèëîñü âñåõ áëàã: ïîòîìñòâà, âåðíîñòè è òàèíñòâà.

 Ðàçâèâàÿ ìûñëü î ïëîòñêîì ñîæèòåëüñòâå Àâãóñòèí óêàçàë, ÷òî â áðàêå
îíî íå ÿâëÿåòñÿ ãðåõîì, òàê êàê èìååò öåëüþ ïðîäîëæåíèå ðîäà. Ýòà áëàãàÿ
âîëÿ ïîáóæäàåò ïîâèíóþùååñÿ òåëî, íî ñàìà íå ïîä÷èíÿåòñÿ âîçáóæäàþùåé
ïîõîòè ïëîòè. Â ñóïðóæåñòâå âîëÿ ÷åëîâåêà íå ïîðàáîùàåòñÿ ãðåõîì ïëîòñêî-
ãî ñîèòèÿ, «ÿâëÿþùåãîñÿ ñëóãîé â ñòûäÿùåìñÿ åãî äîáðîäåòåëüíîì áðàêå».
Ïëîòñêîå âîæäåëåíèå, îòìåòèë Àâãóñòèí, ÿâëÿåòñÿ íå áëàãîì ñóïðóæåñòâà, à
íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà, íî â òî æå âðåìÿ ýòî è ïîçîðíîå
ïÿòíî áðàêà è îãîíü ðàñïóòñòâà. Òàì, ãäå èãíîðèðóåòñÿ áëàãàÿ öåëü, ãîñïîä-
ñòâóþò ïðåëþáîäåÿíèå, ðàçâðàò, áåñ÷åñòèå è ðàçëè÷íàÿ ìðàçü.



49

 Òàêèì îáðàçîì, äðåâíåãðå÷åñêèå ôèëîñîôû, ïðåäëàãàÿ ðàçóìíîå, íà èõ
âçãëÿä, ãîñóäàðñòâåííîå óñòðîéñòâî, óäåëÿëè îñîáîå âíèìàíèå ñåìåéíûì îò-
íîøåíèÿì. ßâëÿÿñü ñòîðîííèêàìè ðàáîâëàäåëü÷åñêîé äåìîêðàòèè, îíè îò-
ñòàèâàëè àâòîðèòàðíûé ñòèëü ðóêîâîäñòâà ñåìü¸é ñî ñòîðîíû ìóæà. Ôèëîñî-
ôû áûëè ñòîðîííèêàìè áåñïðåêîñëîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ ñóïðóãó òðóäîëþáè-
âîé è «ïëîäîâèòîé» æåíû, à òàêæå êîíòðîëÿ çà íîâîðîæäåííûìè. Ýòî áûë
îäèí èç ïóòåé ðåàëèçàöèè èäåè âîñïèòàíèÿ ëþäåé «íîâîé ïîðîäû».

2.4. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîëîâ â ïåðèîä ñðåäíåâåêîâüÿ

Â V- XVII ââ. ãåíåçèñ èñòîðèè õàðàêòåðèçîâàëñÿ ðàííèì ôåîäàëèçìîì, åãî
ñîâåðøåíñòâîì, ðàçëîæåíèåì îáùåñòâåííîé ôîðìàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìå-
íÿëèñü è ïîëîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ëþäåé. Ñðåäíåâåêîâàÿ æåíùèíà âûñøèõ
êëàññîâ ïåðåæèëà ñåìåéíûé äåñïîòèçì â ðàìêàõ âíåøíåãî áëåñêà. Â Õ âåêå
íà þãå Ôðàíöèè, à çàòåì è ïî âñåé Çàïàäíîé Åâðîïå ðàñïðîñòðàíèëîñü ðû-
öàðñòâî ñ åãî êóëüòîì æåíùèíû. Ñðåäè âñàäíèêîâ è îðóæåíîñöåâ, çàñëóæè-
âàþùèõ ðûöàðñêèå øïîðû, ïðè äâîðàõ ñþçåðåíîâ âîçíèêàëè êóëüòû äàì. Äîëã
ïîâèíîâåíèÿ è óâàæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æåíå ñåíüîðà ïðåâðàòèëñÿ â ïîêëî-
íåíèå èäåàëó æåíùèíû è ñëóæåíèå íåðåäêî çàìóæíåé äàìå ñåðäöà, ñòîÿùåé
ïî îáùåñòâåííîìó ïîëîæåíèþ âûøå ïîêëîííèêà. Ðàñïðîñòðàíåíèþ «êóëüòà
äàìû» ñïîñîáñòâîâàëè, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáåäíåíèå ÷àñòè ðûöàðåé, ñòðåì-
ëåíèå ïîïðàâèòü ñâîè äåëà âûãîäíûìè áðàêàìè, à ñ äðóãîé ñòîðîíû – ïîÿâëå-
íèå íåóäîâëåòâîðåííîñòè àñêåòèçìîì õðèñòèàíñêîé ìîðàëè.

Ëþáîâü, ñâàäüáû è ðàçâðàò Îòíîøåíèå ðûöàðÿ ê æåíùèíå çàâèñåëî îò
ïðè ðûöàðñòâå åå ïðîèñõîæäåíèÿ. Ê äàìå áëàãîðîäíîãî

ñîñëîâèÿ îòíîñèëèñü ñ îáîæàíèåì, îêàçûâàÿ âñåâîçìîæíûå çíàêè âíèìàíèÿ
è ëþáâè. Òàêîé òèï îòíîøåíèé ïîëó÷èë íàçâàíèå «êóðòóàçíîé ëþáâè» - èçûñ-
êàííî âåæëèâîé, óòîí÷åííîé è ëþáåçíî-ãàëàíòíîé. Ïî ñóòè ýòî áûëà ñâîåîá-
ðàçíàÿ ôîðìà èãðû, â êîòîðîé åå ó÷àñòíèêè ñëåäîâàëè íåïèñàííûì ïðàâè-
ëàì. Ìîäåëü êóðòóàçíîé ëþáâè îïèñàë ôðàíöóçñêèé èñòîðèê Æîðæ Äþáè:

«Â öåíòðå åå íàõîäèòñÿ çàìóæíÿÿ æåíùèíà, «äàìà». Íåæåíà-

òûé ìóæ÷èíà, «þíîøà», îáðàùàåò íà íåå âíèìàíèå è çàãîðàåòñÿ

æåëàíèåì. Îòíûíå, ïîðàæåííûé ëþáîâüþ (ëþáîâü îçíà÷àëà òîã-

äà èñêëþ÷èòåëüíî ïîëîâîå âëå÷åíèå), îí äóìàåò òîëüêî î òîì,

÷òîáû îâëàäåòü ýòîé æåíùèíîé».

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè ðûöàðü èñïîëíÿë âñå æåëàíèÿ æåíû ñåíüîðà,
êîòîðîé ñëóæèë. Îí âñÿ÷åñêè ïîä÷åðêèâàë ñâîå ïîä÷èíåíèå, âñòàâàë íà êîëå-
íè, áûë ñàìà ëþáåçíîñòü. Îäíàêî äàìà íå èìåëà ïðàâà, äà è íå ìîãëà óäîâëåò-
âîðèòü æåëàíèå ïîêëîííèêà – âàññàëà, òàê êàê áûëà ïîä ïîñòîÿííûì íàáëþ-
äåíèåì ðîäíûõ è ñëóã ñåíüîðà. Åñëè çàìóæíÿÿ æåíùèíà áûëà çàìå÷åíà â
íàðóøåíèè ïðàâèë è åå ïðèçíàâàëè âèíîâíîé, òî ìîãëè ñóðîâî íàêàçàòü âìå-
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ñòå ñ ñîáëàçíèòåëåì. Ïîýòîìó ðûöàðþ, óâëå÷åííîìó êóðòóàçíîé ëþáîâüþ,
ñëåäîâàëî áûòü âåñüìà îñòîðîæíûì è ñòðîãî ñîáëþäàòü òàéíó èãðû. Ïîÿâëå-
íèþ òàêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùèíû òðåáîâàëè ìàòðèìîíè-
àëüíûå îáû÷àè Ôðàíöèè. Äëÿ îãðàíè÷åíèÿ íàñëåäñòâåííûõ ðàçäåëîâ íåîáõî-
äèìî áûëî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî áðàêîâ ñûíîâåé èç áëàãîðîäíûõ ðîäîâ. Ñå-
ìüÿ ñòðåìèëàñü æåíèòü â îñíîâíîì ñòàðøåãî ñûíà, íàäåëèâ åãî íåäâèæèìî-
ñòüþ. Ìëàäøèì ïðèõîäèëîñü óñòðàèâàòü ñâîþ æèçíü ñàìîñòîÿòåëüíî, îñòà-
âàÿñü çà÷àñòóþ õîëîñòûìè. Â XII âåêå áëàãîðîäíîå ðûöàðñòâî ñîñòîÿëî ãëàâ-
íûì îáðàçîì èç «þíîøåé» (âçðîñëûõ íåæåíàòûõ ìóæ÷èí), ÷óâñòâîâàâøèõ
ñåáÿ îáåçäîëåííûìè è çàâèäîâàâøèìè æåíàòûì. Íî ïðè ýòîì õîëîñòÿêè íå
èñïûòûâàëè ñåêñóàëüíîãî äåôèöèòà, òàê êàê ïîëüçîâàëèñü èíòèìíûìè óñëó-
ãàìè ïðîñòèòóòîê, ñëóæàíîê è íåçàêîííîðîæäåííûõ. Îíè áûëè ëåãêî äîñòóï-
íû è íå òðåáîâàëè äëèòåëüíûõ óõàæèâàíèé è ïðèçíàíèé â ëþáâè. Ñèìâîëè-
÷åñêèì ïîäâèãîì è ïðåäìåòîì þíîøåñêèõ ìå÷òàíèé ñ÷èòàëñÿ äåðçêèé ñî-
áëàçí æåíû ñåíüîðà, äÿäþøêè èëè ñóïðóãè áðàòà. Òàêèå ïîñòóïêè íàðóøàëè
ñàìûå ñòðîãèå çàïðåòû, êàñàþùèåñÿ íåïîðî÷íîñòè ñóïðóæåñêîãî ñîþçà.
Êóðòóàçíàÿ ëþáîâü â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îñëàáëÿëà íàñèëèå è ãðóáîñòü â
ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè ìóæ÷èíû. Îíè ñòàëè ïîíèìàòü, ÷òî íóæíî ñíà÷àëà
ïîêîðèòü ñåðäöå æåíùèíû, à çàòåì îâëàäåâàòü åå òåëîì. Çàïîâåäè ëþáîâíîãî
êîäåêñà è öåðêîâíûå ïðåäïèñàíèÿ ïûòàëèñü äîêàçàòü ðàâåíñòâî ïðàâ ìóæ÷è-
íû è æåíùèíû íà ñóïðóæåñêîì ëîæå è â ñîãëàñèè íà âñòóïëåíèå â áðàê.

Ñâåòñêèå ôåîäàëû ëþáèëè óñòðàèâàòü ïèðøåñòâà è óãîùåíèÿ ïî ñëó÷àþ
äîñòèæåíèÿ âàæíåéøèõ æèçíåííûõ öåëåé, â öåðêîâíûå ïðàçäíèêè, ïðè âñåõ
äðóãèõ, ìåíåå çíà÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ. Îäíèì èç âàæíûõ ñîáûòèé ñ÷èòàëàñü
ñâàäüáà ñî ñâîèìè òðàäèöèÿìè è îáðÿäàìè. Ïðîâîäèëîñü òîðæåñòâåííîå
øåñòâèå íåâåñòû â áàíþ. Çàòåì çäåñü æå óñòðàèâàëàñü ïèðóøêà è òàíöû, òðå-
áîâàâøèå çíà÷èòåëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò. Â XIV âåêå îòöû ñåìåéñòâ â
ãîðîäàõ Íþðíáåðãå è Ðåãåíñáóðãå ðåøèëè, ÷òî ÷èñëî òîâàðèùåé æåíèõà íå
äîëæíî ïðåâûøàòü äâàäöàòè ÷åòûðåõ ÷åëîâåê, à ïîäðóã íåâåñòû – íå áîëåå
âîñüìè. Ïîñòàíîâëåíèå æèòåëåé ïðåäïèñûâàëî «âåñòè ïîä âèñåëèöó», ñíè-
ìàâøåãî ïëàòüå â áàíå. Íàðóøèâøåìó çàïðåò ïðèâÿçûâàëè íà ñïèíå åãî îäåæ-
äó. Òàêèì ïðåäïèñàíèåì õîòåëè, ïî-âèäèìîìó, èñêîðåíèòü íàðóøåíèå ìî-
ðàëüíûõ íîðì, ïðîâîçãëàøåííûõ õðèñòèàíñêîé ðåëèãèåé.

Ñâàäüáû â çàæèòî÷íûõ ñåìüÿõ áûëè ñîáûòèåì, ãäå äåìîíñòðèðîâàëèñü
áîãàòñòâî è ðîñêîøü. Ãîñïîäñòâîâàëî âñåîáùåå ìíåíèå, ÷òî áðà÷íîå òîðæå-
ñòâî ñëàâèòñÿ òîëüêî ÷èñëîì ãîñòåé, áîãàòñòâîì è áëåñêîì óãîùåíèé, èãðà-
ìè, ìóçûêîé è òàíöàìè. Ìîíàñòûðè îòäàâàëè ñâîè çàëû äëÿ ñâàäåáíûõ ïèðîâ
è íà÷àëüñòâî ãîðîäà íå ñìåëî âõîäèòü â íèõ.

Ïðàçäíîâàíèå â öåðêîâíîì äîìå, íåâåäåíèå è íåóïðàâëÿåìîñòü îòöû ãî-
ðîäà ñ÷èòàëè çëîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì Íþðíáåðãñêàÿ äóìà èçäàëà çíàìåíèòîå
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ïîñòàíîâëåíèå « Hochzeitbüchlein». Â íåì îòìå÷àëîñü, ÷òî â ñëó÷àå òåñíîòû â
äîìå íåâåñòû, ïèðóøêó è òàíöû ìîæíî ïðîâîäèòü â ðàòóøå èëè â ïèòåéíûõ
êîìíàòàõ; îïðåäåëÿëîñü ÷èñëî äðóçåé æåíèõà, øàôåðîâ, ïåøèõ è âåðõîâûõ;
êîëè÷åñòâî ïðîâîæàòûõ ñî ñòîðîíû æåíèõà è íåâåñòû; ÷èñëî ãîñòåé. Ïîñòà-
íîâëåíèå ñî ñêóðïóëåçíîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëÿëî êîñòþìû è íàðÿäû ó÷àñò-
íèêîâ ñâàäüáû, íàáîð áëþä, âèí, ïîäàðêîâ. Ïîäîáíûå ðåøåíèÿ áûëè ïðèíÿòû
è â äðóãèõ ñðåäíåâåêîâûõ ãîðîäàõ ãîñóäàðñòâ Åâðîïû. Ïîñòàíîâëåíèÿ î ñâàäü-
áàõ îòìåòèë Ê.Ä.Ãþëëüìàíí, àâòîð êíèãè ïåðâîé ïîëîâèíû XIX âåêà, ñâèäå-
òåëüñòâóþò îá óòîí÷åííîì âàðâàðñòâå â Èòàëèè, Ãåðìàíèè, Íèäåðëàíäàõ è
Ôðàíöèè. Âî Ôëîðåíöèè ïîåçä íåâåñòû â öåðêîâü áûë îãðàíè÷åí øåñòüþ
ïîäðóãàìè è äâóìÿñòàìè ãîñòåé. Íà ñâàäåáíîì ïèðó ðàçðåøàëîñü áûòü òîëü-
êî òðåì øóòàì. Ìèëàíñêîå, Ðåãåíñáóðãñêîå, Ïàäóàíñêîå, Öþðèõñêîå ïîñòà-
íîâëåíèÿ îãðàíè÷èâàëè ÷èñëî ëþäåé, çàíÿòûõ ïðè ïðîâåäåíèè ñâàäåá, êîëè÷å-
ñòâî ãîñòåé; îïðåäåëÿëè öåíó ïîäàðêîâ è ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà. Íàèáîëåå ñòðî-
ãèå ïîñòàíîâëåíèÿ î ñâàäüáàõ áûëè â Àíòâåðïåíå, Áðàóíøâåéãå, â ãîðîäàõ Ãîë-
ëàíäèè. Óêàçûâàëèñü êîíêðåòíûå ñâàäåáíûå íàðÿäû, ÷èñëî äíåé äëÿ ïðàçäíîâà-
íèÿ ñâàäåá, êîëè÷åñòâî ìóçûêàíòîâ è äð. Â ðÿäå ãîðîäîâ çàïðåùàëè çàæèãàòü
âîñêîâûå ôàêåëû è ÷ðåçìåðíî øóìåòü. Èíîãäà òàêîé øóì ñòîÿë ïîä îêíàìè
âäîâû èëè âäîâöà, íàìåðåâàâøèõñÿ ñíîâà âñòóïèòü â áðàê. Â äåíü äåâè÷íèêà,
âå÷åðîì, ñîáèðàëèñü ñîñåäè, äåëàëè ñàìûå äåðçêèå è îñêîðáèòåëüíûå øàëîñ-
òè, áèëè â êîòëû, ÷àøêè, â ñêîâîðîäêè. Ïîäîáíîå ïðîèñõîäèëî äàæå â öåðêâÿõ
ïðè âåí÷àíèè. Ïðîòèâ ýòèõ äåðçîñòåé è øóìîâûõ ýôôåêòîâ íå ðàç âîññòàâàëî
äóõîâåíñòâî Àâèíüîíà, Áåçüåðà, Áðåòàíüè, Îòýíà è äðóãèõ ãîðîäîâ.

Àâòîð Ê.Ä. Ãþëëüìàíí ïèñàë, ÷òî æåíùèíû ñðåäíåâåêîâüÿ çàíèìàëèñü
ðàçâðàòîì êàê èñòî÷íèêîì äîõîäà. Âî âðåìÿ çíàìåíèòîãî Êîíñòàíöêîãî ñîáî-
ðà â ãîðîä Êîíñòàíö, ÷òî â Þæíîé Ãåðìàíèè, ñúåõàëîñü 1400 æåíùèí, ïðèâëå-
÷åííûõ íàäåæäîþ íà áîëüøèå äîõîäû. Ìíîãèå èç íèõ ïîñåëèëèñü â áàíÿõ. Â
Àâèíüîíå, îòìåòèë àâòîð, äîëãîå âðåìÿ îñòàâàâøèìñÿ ïàïñêèì ìåñòîïðåáû-
âàíèåì, ýòè çàâåäåíèÿ ñëûëè äîìàìè ðàçâðàòà, ïîñåùàâøèìèñÿ äàæå æåíà-
òûìè ìóæ÷èíàìè.

Â ïåðèîä ñðåäíåâåêîâüÿ âî Ôðàíöèè è Ïðîâàíñàëå (ïðèñîåäèíåí ê Ôðàí-
öèè â êîíöå XV â.), ïî óòâåðæäåíèþ ó÷åíûõ XIX âåêà Çàäåðõèìà, Êðåøåíè,
Ðàéíà, Òðîåëà, ñóùåñòâîâàëè ñóäû ëþáâè, ðàññìàòðèâàâøèå âîïðîñû âçàè-
ìîîòíîøåíèé ìåæäó ñóïðóãàìè è âëþáëåííûìè. Ïî óòâåðæäåíèþ îäíèõ ýòî
áûëè ãîñòèíè÷íûå äâîðû ëþáâè ïîä ðóêîâîäñòâîì çíàòíûõ äàì-ïðåçèäåíòø.
Äðóãèå îòìå÷àëè, ÷òî ñóäû ëþáâè ëèøü òîðæåñòâåííûå ñîáðàíèÿ, íà êîòîðûõ
îáðàùàëèñü ê çíàòíûì äàìàì çà ðàçðåøåíèåì âîïðîñîâ ëþáîâíîé òåîðèè.
Ñâîèì ïðåäíàçíà÷åíèåì, óòâåðæäàë Ðàéí, ñóäû ñ÷èòàëè óñòàíîâëåíèå ïðèí-
öèïîâ ëþáîâíîé êàçóèñòèêè. Ñóùåñòâîâàíèå ñóäîâ ëþáâè – ýòî áåññïîðíûé
ôàêò, îòìå÷àë ôèíñêèé èññëåäîâàòåëü Çàäåðõèí, è çàíèìàëèñü îíè àíàëèçîì
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êîíêðåòíûõ ðàçäîðîâ ìåæäó âëþáëåííûìè. Ïîñòàíîâëåíèÿ ýòèõ ñóäèëèù ñ÷è-
òàëèñü áåçîãîâîðî÷íûìè äëÿ îáåèõ ñòîðîí, îáÿçûâàþùèõñÿ «÷åñòíûì ñëî-
âîì» èñïîëíÿòü ðåøåíèÿ. Ïî ìíåíèþ Êðåøèíè, âîïðîñû ëþáâè îáñóæäà-
ëèñü öåëûì ñîáðàíèåì, â ñîñòàâ êîòîðîãî èíîãäà âõîäèëè è ìóæ÷èíû. Ó÷å-
íûå Ãåðìàíèè è Ôðàíöèè ðåøèòåëüíî îòðèöàëè ñóùåñòâîâàíèå ñóäîâ ëþáâè.
Òàê, Ã.Ïàðèñ óêàçûâàë, ÷òî íà îáùåñòâåííûõ ñîáðàíèÿõ äàìàì ïðîñòî ïðåä-
ëàãàëè âîïðîñû ïî òåîðèè ëþáîâíûõ îòíîøåíèé. Íè ñóäåáíûõ, íè ëèòåðàòóð-
íî-êðèòè÷åñêèõ ôóíêöèé, êàê îòìåòèëè îïïîíåíòû, ó òàêèõ ñîáðàíèé íå áûëî,
à âîïðîñû-îòâåòû ÿâëÿëèñü ëèøü çàáàâîé ñîñòîÿòåëüíûõ ãðàæäàí. Íåìåöêèé
èññëåäîâàòåëü Ê. Äèö òàêæå áûë ïðîòèâíèêîì ñóùåñòâîâàíèÿ ñóäîâ ëþáâè,
íî áûëè, ïî åãî ìíåíèþ, îáû÷àè îòäàâàòü íà ðåøåíèå òðåòåéñêèõ ñóäîâ ëþ-
áîâíûå ñïîðû, èñïîëüçîâàòü ñîâåòû ñïåöèàëüíî èçáèðàåìûõ ÷àñòíûõ ëèö.
Íà íàø âçãëÿä, íàëè÷èå àäþëüòåðà â ñâåòñêîì îáùåñòâå ñðåäíåâåêîâîé Åâðî-
ïû, áåçóñëîâíî, ïîðîæäàëî âîïðîñû î ïîëîâûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ. Îíè, ïî-
âèäèìîìó, ðåøàëèñü ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè, â òîì ÷èñëå è îáùåñòâåííûìè
ñîáðàíèÿìè, è ÷àñòíûìè ëèöàìè.

Ðàçâèòèå åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà â XIV-XVII ââ. áûëî ñâÿçàíî ñ ðàçëîæå-
íèåì ôåîäàëèçìà è çàðîæäåíèåì êàïèòàëèñòè÷åñêîãî óêëàäà õîçÿéñòâà. Âå-
ëîñü ïåðâîíà÷àëüíîå íàêîïëåíèå êàïèòàëà, õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ êîòî-
ðîãî áûëî ìàññîâîå îáåççåìåëèâàíèå êðåñòüÿíñòâà. Ýêñïðîïðèàöèÿ ìåëêèõ
êðåñòüÿíñêèõ õîçÿéñòâ îñóùåñòâëÿëàñü ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè. Â Àíãëèè ýòî
áûëè îãîðàæèâàíèÿ, âî Ôðàíöèè – ñèñòåìà ðàçîðèòåëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
íàëîãîâ è ïîøëèí. Êðåñòüÿíñòâî, âîâëå÷åííîå â òîâàðíî-äåíåæíûå îòíîøå-
íèÿ, äèôôåðåíöèðîâàëîñü. Íà îäíîì ïîëþñå âîçíèêëà êó÷êà áîãàòååâ, íà
äðóãîì – ìàññà ìàëîèìóùèõ è áåççåìåëüíûõ êðåñòüÿí, êîòîðûå óæå íå ìîãëè
ñóùåñòâîâàòü áåç äîïîëíèòåëüíûõ ïðèðàáîòêîâ. Àíàëîãè÷íûé ïî ñâîåìó õà-
ðàêòåðó ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè ïðîèñõîäèë è â ñôåðå ãîðîäñêîãî öåõîâî-
ãî ðåìåñëà. Ôîðìèðîâàëàñü ÷àñòíàÿ ñîáñòâåííîñòü, ïîðîäèâøàÿ ñîöèàëüíîå
íåðàâåíñòâî è íàðîäíûå áåäñòâèÿ.

Ïðîòèâíèêàìè òàêîé ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâ ñòàëè àíãëèéñêèå è ôðàíöóçñ-
êèå ïðîñâåòèòåëè, âîøåäøèå â èñòîðèþ êàê ñîöèàëèñòû-óòîïèñòû. Ïèîíå-
ðîì óòîïèçìà ÿâëÿëñÿ Ò.Ìîð, àíãëèéñêèé ãóìàíèñò, ãîñóäàðñòâåííûé äåÿ-
òåëü. Åãî íàñòàâíèêàìè è äðóçüÿìè áûëè èçâåñòíûå ãóìàíèñòû Êîëåò, Ãðî-
öèí, Ëèíàêð, Ý.Ðîòòåðäàìñêèé. Îñíîâíîé èñòî÷íèê îáùåñòâåííûõ çîë Ìîð
âèäåë â ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè. Ñóùåñòâóþùåìó ãîñóäàðñòâåííîìó ñòðîþ,
îí ïðîòèâîïîñòàâèë èäåàëüíûé ñòðîé îñòðîâà Óòîïèÿ (ãðå÷. ut – îòðèöàòåëü-
íàÿ ÷àñòèöà, topos – ìåñòî), ãäå íåò ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, òðóä – îáÿçàí-
íîñòü âñåõ ãðàæäàí. Ðÿä ñòðàíèö «Çîëîòîé êíèæêè, ñòîëü æå ïîëåçíîé, êàê è
çàáàâíîé, î íàèëó÷øåì óñòðîéñòâå ãîñóäàðñòâà è î íîâîì îñòðîâå Óòîïèÿ»
ãóìàíèñò ïîñâÿòèë áðàêó è ñåìåéíûì îòíîøåíèÿì.
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Ñóïðóæåñòâî â ðàáîòàõ Ñåìüÿ êàê ÿ÷åéêà ãîñóäàðñòâà, ïî èäåå
Ò.Ìîðà è Ô.Áýêîíà Ìîðà,  çàðîæäàåòñÿ íà îñíîâå óñòàíîâëåí-

íûõ ïðàâèë. Â Óòîïèè æåíùèíà âñòóïàëà â áðàê íå ðàíüøå âîñåìíàäöàòè ëåò, à
ìóæ÷èíû – ïîñëå èñïîëíåíèÿ äâàäöàòè äâóõ. Åñëè ìóæ÷èíà è æåíùèíà äî
ñóïðóæåñòâà óëè÷àëèñü â òàéíîì ïðåëþáîäåÿíèè, òî èõ îáîèõ ïîäâåðãàëè òÿæ-
êîìó íàêàçàíèþ è çàïðåùàëè âñòóïàòü â áðàê. Îäíàêî êíÿçü ïî ñâîåé ìèëîñòè
ìîã ïðîñòèòü ìîëîäûõ ãðåøíèêîâ. Ðîäèòåëè òîãî ñåìåéñòâà, â ÷üåì äîìå áûë
ñîâåðøåí ïîçîð, ïîäâåðãàëèñü «ñèëüíîìó áåñ÷åñòèþ», êàê íåáðåæíî âûïîë-
íÿâøèå ëåæàâøóþ íà íèõ îáÿçàííîñòü. Ñóðîâóþ êàðó çà ïðåëþáîäåÿíèå óòî-
ïèéöû îáúÿñíÿëè íåîáõîäèìîñòüþ åãî èñêîðåíåíèÿ ñ öåëüþ ïîëíîãî åäèíåíèÿ
â ñóïðóæåñêîé æèçíè è óäåðæàíèÿ ëþäåé îò áåñïîðÿäî÷íîãî ñîæèòåëüñòâà.

Ïðè âûáîðå ñóïðóæåñêîé ïàðû óòîïèéöû ñîáëþäàëè íåëåïåéøèé è ñìåø-
íîé, ïî îïðåäåëåíèþ Ìîðà, îáðÿä. Ïðè åãî ïðîâåäåíèè ïîæèëàÿ èëè óâàæà-
åìàÿ ìàòðîíà ïîêàçûâàëà äåâóøêó èëè âäîâó æåíèõó ãîëîé, à ïî÷òåííûé
ìóæ â ñâîþ î÷åðåäü, âûñòàâëÿë ïåðåä ïðåòåíäåíòêîé íà çàìóæåñòâî ãîëîãî
æåíèõà. Ìû, ïèñàë ãóìàíèñò, ñî ñìåõîì âûñêàçûâàëè ñâîå íåîäîáðåíèå ïî
ïîâîäó ýòîãî îáû÷àÿ, ñ÷èòàÿ åãî íåëåïûì, à óòîïèéöû íàîáîðîò, âûðàæàëè
ñâîå óäèâëåíèå ïî ïîâîäó ïîðàçèòåëüíîé ãëóïîñòè âñåõ ïðî÷èõ íàðîäîâ, èã-
íîðèðóþùèõ òàêîé îáðÿä. Îòñòàèâàÿ ïðåäáðà÷íûå ñìîòðèíû æèòåëè îñòðîâà
ïðèâîäèëè â ïðèìåð ïîêóïêó ëîøàäè. Ïðè åå ïðèîáðåòåíèè ïîêóïàòåëü òðå-
áóåò äàæå ñíÿòü ñåäëî è ñáðóþ, èç îïàñåíèÿ, ÷òî ïîä íèìè ìîæåò áûòü êàêàÿ-
íèáóäü áîëÿ÷êà. À âîò ïðè âûáîðå æåíû, ãîâîðèëè óòîïèéöû, ëþäè ïîñòóïà-
þò íåîñìîòðèòåëüíî, òàê êàê æåíùèíà âñÿ ïîêðûòà îäåæäàìè è êðîìå ëèöà
íè÷åãî íå âèäíî. Ïîä ïîêðîâàìè ìîæåò ïðÿòàòüñÿ «ñàìîå ïîçîðíîå áåçîáðà-
çèå, êîòîðîå ñïîñîáíî ñîâåðøåííî îòâðàòèòü îò æåíû ñåðäöå, êîãäà ôèçè÷åñ-
êè îò íåå óæå îòäåëàòüñÿ íåëüçÿ». Â òàêîé ñèòóàöèè ìóæ÷èíà ïîäâåðãàåò ñåáÿ
áîëüøîé îïàñíîñòè íåñ÷àñòíîãî ñîæèòåëüñòâà è îáÿçàí íåñòè ñâîé æðåáèé
âñþ æèçíü. Ïîýòîìó áðàêè ó óòîïèéöåâ ðàñòîðãàþòñÿ ðåäêî è ëèøü â èñêëþ-
÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ. Èìè ÿâëÿþòñÿ ñìåðòü îäíîãî èç ñóïðóãîâ, íåñòåðïèìî
òÿæåëûé õàðàêòåð, ïðåëþáîäåÿíèå. Â äâóõ ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ ñåíàò îñòðîâà
ïðåäîñòàâëÿåò îñêîðáëåííîé ñòîðîíå ïðàâî íà ïåðåìåíó ñóïðóæåñêîé ïîëî-
âèíû. Ïðè ýòîì äðóãàÿ ñòîðîíà íàâåêè áóäåò îáðå÷åíà íà ïîçîðíóþ è îäèíî-
êóþ æèçíü. Óòîïèéöû ïðèçíàþò æåñòîêèì ïîêèäàòü êîãî-íèáóäü òîãäà, êîãäà
îí î÷åíü íóæäàåòñÿ â óòåøåíèè. Íî èíîãäà áûâàåò è òàê, ÷òî õàðàêòåðû ìóæà
è æåíû íåäîñòàòî÷íî ïîäõîäÿò äðóã äëÿ äðóãà, è îíè íàõîäÿò äðóãèõ, ñ êîòîðû-
ìè æèòü ïðèÿòíåå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñóïðóãè ðàññòàþòñÿ è âñòóïàþò â íîâûé
áðàê òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ ñåíàòà, äîïóñêàþùåãî ðàçâîä ïîñëå òùàòåëüíîãî
ðàññìîòðåíèÿ äåëà â ñâîåì ñîñòàâå è ñî ñâîèìè æåíàìè. Îäíàêî âîïðîñ î
ðàçâîäå ðåøàåòñÿ òðóäíî, òàê êàê óòîïèéöû ñîçíàþò, ÷òî íîâûé áðàê îòíþäü
íå ñîäåéñòâóåò óêðåïëåíèþ ñóïðóæåñêîé ïðèâÿçàííîñòè. Îñêîðáèòåëè áðà÷-
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íîãî ñîþçà, îòìåòèë Ìîð, êàðàþòñÿ òÿã÷àéøèì ðàáñòâîì. Íî åñëè îäèí èç
îñêîðáëåííûõ ñóïðóãîâ ïðîäîëæàåò ëþáèòü, òî îí âïðàâå îñòàâàòüñÿ â çàêîí-
íîì ñóïðóæåñòâå è äàæå ìîæåò ñëåäîâàòü çà ñâîåé ïîëîâèíîé, îñóæäåííîé
íà ðàáñòâî. Èíîãäà ðàñêàÿíèå îäíîãî è óñëóæëèâîå óñåðäèå äðóãîãî âûçûâà-
åò ó êíÿçÿ ñîñòðàäàíèå, è îí âîçâðàùàåò âèíîâíîìó ñâîáîäó. Îäíàêî ïîâòîð-
íîå ãðåõîïàäåíèå êàðàåòñÿ óæå ñìåðòüþ.

Æèòåëè îñòðîâà Óòîïèÿ âûñîêî öåíèëè â æåíùèíàõ íðàâñòâåííîñòü è ïî-
÷òèòåëüíîñòü, êà÷åñòâà, ðàñïîëàãàþùèå ìóæåé ýôôåêòèâíåé, ÷åì âíåøíÿÿ
êðàñîòà æåí. Ïðàâäà, íåêîòîðûå ïëåíÿëè ìóæ÷èí òîëüêî îäíîé êðàñîòîé,
«ïðèâÿçûâàëè» ìóæåé ñâîåé äîáðîäåòåëüíîñòüþ è ïîâèíîâåíèåì.

Ñóïðóæåñêàÿ æèçíü ñàìîãî Ò.Ìîðà, àâòîðà óòîïè÷åñêîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
áûëà îáðàçöîì âçàèìîîòíîøåíèé â àíãëèéñêîé ñåìüå. Â þíîñòè îí ãîòîâèë-
ñÿ ïðèíÿòü ñâÿùåííûé ñàí, îòäàâàÿñü âñåé äóøîé ìîëèòâàì, ïîñòàì, áäåíèþ
è äðóãèì ïîäîáíûì ïðåäâàðèòåëüíûì áëàãî÷åñòèâûì äåÿíèÿì. Íî, âûáèðàÿ
ñâîé æèçíåííûé ïóòü, ìîëîäîé ÷åëîâåê ðåøèë, ÷òî ëó÷øå ñòàòü öåëîìóäðåí-
íûì ñóïðóãîì, ÷åì ïîðî÷íûì ñâÿùåííèêîì. Áóäóùèé àâòîð «Óòîïèè» æå-
íèëñÿ íà ìîëîäåíüêîé äåâóøêå áëàãîðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âñåãäà æèâøåé
ñ ðîäèòåëÿìè è ñåñòðàìè â äåðåâíå è ïîýòîìó åùå íå îáðàçîâàííîé. Ãóìà-
íèñò âîñïèòàë ìîëîäóþ ñóïðóãó â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè âçãëÿäàìè – îáó-
÷èë ãðàìîòå, äàë ïîëíîå ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå. Æåíà ðîäèëà ñûíà è òðåõ
äî÷åðåé. Îäíàêî åå áåçâðåìåííàÿ ñìåðòü íàðóøèëà ñåìåéíóþ èäèëëèþ.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñåìåéíîãî î÷àãà Ìîð æåíèëñÿ íà ïîæèëîé è íåêðàñèâîé
âäîâå, îêàçàâøåéñÿ ðàñ÷åòëèâîé, äåÿòåëüíîé è çàáîòëèâîé æåíùèíîé. Æèëè
îíè â ëþáâè è ñîãëàñèè, ïîääåðæèâàåìûìè ëàñêîé è øóòêàìè ñóïðóãà. Òà-
êèì æå ïîäõîäîì Ìîð çàñòàâèë æåíó ó÷èòüñÿ èãðàòü íà ãèòàðå, ëþòíå, ìîíî-
õîðäå è ôëåéòå. Îíà åæåäíåâíî âûïîëíÿëà çàäàííûé ìóæåì ìóçûêàëüíûé
óðîê. Ñ îñîáîé ëåãêîñòüþ Ìîð ðóêîâîäèë âñåé ñåìüåé, ãäå íå áûëî íèêàêèõ
ññîð è ðàçäîðîâ. À åñëè îíè çàðîæäàëèñü, òî îí ñðàçó èõ ïðåñåêàë è óëàæèâàë
íàçðåâàþùèå êîíôëèêòû. Ïðèìåðíûé îòåö ñåìåéñòâà áûë âíèìàòåëüíûì ê
äåòÿì, ê ñâîèì ðîäèòåëÿì è ñåñòðàì, íî íå äîêó÷àë èõ ñâîåé ëþáîâüþ, çíàÿ î
ñâîåì äîëãå ïî îòíîøåíèþ ê íèì.

Â êîíöå XVI â. â Àíãëèè îòìå÷àëñÿ óïàäîê ôåîäàëüíîãî äâîðÿíñòâà, âîçâû-
øåíèå áóðæóàçèè è îñîáåííî êóïå÷åñòâà. Ýòè òåíäåíöèè îòìåòèë àíãëèéñ-
êèé ãóìàíèñò è ôèëîñîô Ô.Áýêîí, óêàçàâøèé, ÷òî âûñøåå äâîðÿíñòâî âåäåò
ïàðàçèòè÷åñêèé îáðàç æèçíè è ìàòåðèàëüíî îñêóäåëî. Â ýïîõó ïåðâîíà÷àëü-
íîãî íàêîïëåíèÿ êàïèòàëà îí ìîðàëüíî îïðàâäûâàë ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî â
çåìëåäåëèè è ðåìåñëå, êîëîíèàëüíóþ ýêñïàíñèþ, òîðãîâëþ, ðîñòîâùè÷åñòâî
è ìîíîïîëèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì Áýêîí ïîêàçàë ñâîå îòíîøåíèå ê ñóïðóæåñòâó
êàê ê ïðåïÿòñòâèþ íà ïóòè êàðüåðíîãî ðîñòà.

Â ðàáîòå «Îïûòû è íàñòàâëåíèÿ íðàâñòâåííûå è ïîëèòè÷åñêèå» íàðÿäó ñ
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äðóãèìè âîïðîñàìè ôèëîñîô ðàññìîòðåë ñèòóàöèè áðàêà è áåçáðà÷èÿ, óêà-
çàë ïðè÷èíû õîëîñòÿöêîé æèçíè. Âî-ïåðâûõ, ýòî ýãîèçì è áåñïåðñïåêòèâ-
íîñòü; âî-âòîðûõ, - áîãàòñòâî è ñêóïîñòü; â-òðåòüèõ, ýòî ñòðåìëåíèå ìóæ÷èí ê
ñâîáîäå. Ïîñëåäíÿÿ ïðè÷èíà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé, îñîáåííî ó
íåêîòîðûõ ñàìîäîâîëüíûõ è ïðèâåðåäëèâûõ ëþäåé, «êîòîðûå íàñòîëüêî ÷óâ-
ñòâèòåëüíû êî âñÿêîìó ñòåñíåíèþ, ÷òî ãîòîâû äàæå ñâîè ïîÿñà è ïîäâÿçêè
ñ÷èòàòü îêîâàìè è êàíäàëàìè». Òàêèå ëþäè áîëåå æåñòîêè è áåñ÷óâñòâåííû,
èç íèõ âûõîäÿò ñóðîâûå èíêâèçèòîðû. Õîëîñòûå ìóæ÷èíû, ïèñàë Áýêîí, ÿâëÿ-
þòñÿ ëó÷øèìè äðóçüÿìè è ëó÷øèìè õîçÿåâàìè, íî íå âñåãäà ýòî ëó÷øèå ïîä-
äàííûå. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ îíè âñêîðå ïîêèíóò ñòðàíó, è ïî÷òè âñå áåæåíöû
îòíîñÿòñÿ èìåííî ê ýòîé êàòåãîðèè ëþäåé.

Àíãëèéñêèé ôèëîñîô âûñîêî öåíèë ñåìüþ, ñ÷èòàÿ æåíó è äåòåé ñâîåãî
ðîäà øêîëîé ÷åëîâå÷íîñòè. Ñåðüåçíûå ìóæ÷èíû, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ îáùå-
ïðèíÿòûõ îáû÷àåâ, îòëè÷àþòñÿ ïîñòîÿíñòâîì è ÿâëÿþòñÿ ëþáÿùèìè ìóæüÿ-
ìè. ×òî êàñàåòñÿ ñëàáîãî ïîëà, òî öåëîìóäðåííûå æåíùèíû, îòìå÷àë Áýêîí,
÷àñòî áûâàþò ãîðäû è âûñîêîìåðíû, ñëèøêîì çëîóïîòðåáëÿþò ýòèì äîñòî-
èíñòâîì. Åñëè æåíà ñ÷èòàåò ñâîåãî ìóæà ìóäðûì, òî îíà ïðèâÿçûâàåòñÿ ê
íåìó óçàìè öåëîìóäðèÿ è ïîñëóøàíèÿ. Ðåâíèâûé ìóæ ëèøàåòñÿ îñîáîãî
âíèìàíèÿ ñóïðóãè. Æåíû, ïî ìíåíèþ àíãëèéñêîãî ãóìàíèñòà, ýòî ëþáîâíè-
öû è âëàñòèòåëüíèöû ìîëîäûõ, ïîäðóãè çðåëûõ è íÿíüêè ñòàðèêîâ. Ïîýòîìó
ìóæ÷èíû èìåþò ïîâîä äëÿ æåíèòüáû. Ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, ïî íàáëþäå-
íèþ Áýêîíà, çàâèñÿò îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà ñóáúåêòà äëÿ áðàêà.

«×àñòî ìîæíî íàáëþäàòü, ÷òî ó ïëîõèõ ìóæåé î÷åíü õîðîøèå

æåíû; ïðîèñõîäèò ëè ýòî èç-çà òîãî, ÷òî æåíû áîëüøå öåíÿò

äîáðîòó ñâîèõ ìóæåé, êîãäà îíà ðåäêî ïðîÿâëÿåòñÿ, èëè æå èç-

çà òîãî, ÷òî îíè ãîðäÿòñÿ ñâîèì òåðïåíèåì, íî ýòî âñåãäà ñïðà-

âåäëèâî, åñëè ïëîõèå ìóæüÿ âûáðàíû èìè ñàìèìè, âîïðåêè ñîâå-

òó äðóçåé, èáî òîãäà, êîíå÷íî, èì ïðèõîäèòñÿ äåëàòü õîðîøóþ

ìèíó ïðè ïëîõîé èãðå» (Áýêîí Ô. Ñî÷.:Â 2 ò.-Ì., 1972.Ò.2.-Ñ.367).

Âîïðîñû áðàêà è öåëîìóäðèÿ àíãëèéñêèé ôèëîñîô ðàññìîòðåë è â ðàáîòå
«Íîâàÿ Àòëàíòèäà». Íà îñòðîâå Áåíñàëåì, ïèñàë Áýêîí, ïðîæèâàëî õðèñòèàí-
ñêîå ïëåìÿ, èñïîëíåííîå áëàãî÷åñòèÿ è ÷åëîâåêîëþáèÿ. Èç áåñåäû ñ êóïöîì
ìîðñêîé ïóòåøåñòâåííèê ðåøèë óçíàòü îá îáû÷àÿõ è çàêîíàõ, êàñàþùèõñÿ
áðàêà è áðà÷íûõ îáåòîâ. Îñòðîâèòÿíèí îòìåòèë, ÷òî èõ ñòðàíà - ýòî äåâñòâåí-
íèöà ìèðà. Çäåñü íåò íè ïóáëè÷íûõ äîìîâ, íè áëóäíèö è íè÷åãî ïîäîáíîãî. Â
Áåíñàëåìå èìåëîñü ìíîãî ìóäðûõ è ïðåâîñõîäíûõ çàêîíîâ, êàñàþùèõñÿ áðà-
êà. Â ÷àñòíîñòè, íå ðàçðåøàëîñü âñòóïàòü â áðàê èëè îáðó÷àòüñÿ ðàíüøå, ÷åì
÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ïåðâîé âñòðå÷è áðà÷óþùèõñÿ. Æåíèòüáà áåç ñîãëàñèÿ ðî-
äèòåëåé, õîòÿ è ïðèçíàâàëàñü, íî êàðàëàñü îñîáûì çàêîíîì î íàñëåäñòâå, ïî
êîòîðîìó äåòè îò òàêèõ áðàêîâ íå ìîãëè íàñëåäîâàòü áîëåå òðåòè ðîäèòåëüñêî-
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ãî èìóùåñòâà. Ìíîãîæåíñòâî ó áåíñàëàìöåâ íå äîïóñêàëîñü. Ôàíòàçèðóÿ
äàëåå, Áýêîí îòìåòèë, ÷òî íà îñòðîâå âáëèçè êàæäîãî ãîðîäà èìåëèñü âîäî-
åìû Àäàìà è Åâû. Â íèõ êóïàëèñü þíîøè è äåâóøêè, çà êîòîðûìè íàáëþäàëè
ïðåäñòàâèòåëè îò æåíèõà è íåâåñòû. Ýòî íåîáõîäèìî, ñ÷èòàëè îñòðîâèòÿíå,
òàê êàê ó ìóæ÷èí è æåíùèí ìîãóò áûòü òåëåñíûå èçúÿíû, ñêðûâàåìûå îäåæ-
äîé. Áðà÷íûå ñîþçû öåëîìóäðåííûõ ïàð, ëèøåííûõ ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ,
ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé êðåïêèõ ñåìåé. Â Áåíñàëåìå ðåãóëÿðíî îòìå÷àëñÿ áëàãî-
ñëîâåííûé Ïðàçäíèê ñåìüè, ïðîñëàâëÿþùèé êðåïêîå ñóïðóæåñòâî, äåòîðîæ-
äåíèå è ðàçóìíîå âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Áåíñàëåìöû áûëè âîçìóùåíû, óçíàâ îò ïóòåøåñòâåííèêîâ î íàëè÷èè ó
åâðîïåéöåâ ïóáëè÷íûõ äîìîâ è áëóäíèö, ëèøàþùèõ áðàê âñÿêîãî ñìûñëà.
Ñóïðóæåñòâî ïðèçâàíî áûòü ñðåäñòâîì ïðîòèâ íåäîçâîëåííûõ âîæäåëåíèé.
Òàì, ãäå ëþäè èìåþò âîçìîæíîñòü äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èçâðàùåííîé ïîõîòè,
áðàê ïî÷òè óïðàçäíÿåòñÿ. Ïîýòîìó ó åâðîïåéöåâ, êàê îòìåòèëè îñòðîâèòÿíå,
ìîæíî âèäåòü áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ìóæ÷èí, êîòîðûå íå æåíÿòñÿ, ïðåä-
ïî÷èòàÿ áðà÷íûì óçàì ðàçâðàòíóþ õîëîñòóþ æèçíü. Ìíîãèå èç íèõ áðàêîñî-
÷åòàþòñÿ ïîçäíî, êîãäà ïîðà èõ ðàñöâåòà óæå ìèíîâàëà. Äëÿ òàêèõ áðàê ñêîðåå
ñäåëêà, â êîòîðîé èùóò âûãîäíûõ ñâÿçåé, ïðèäàíîãî èëè âûñîêîãî ïîëîæå-
íèÿ, à èíîãäà è ïðîäîëæåíèÿ ðîäà, íî áåç îñîáîãî æåëàíèÿ. Ðàñòî÷èâ ïîñòûä-
íûì îáðàçîì ëó÷øèå ñèëû, òàêèå îòöû íå áóäóò äîðîæèòü äåòüìè òàê, êàê ýòî
ïðèíÿòî ó öåëîìóäðåííûõ. Ïîñåùåíèå âåðòåïîâ ðàçâðàòà è áëóäíèö ó åâðî-
ïåéöåâ áåçíàêàçàííî äëÿ õîëîñòÿêîâ è æåíàòûõ. Èçâðàùåííàÿ ñêëîííîñòü ê
ïåðåìåíàì, îòìåòèë Áýêîí, ïðèñòðàñòèå ê ëàñêàì áëóäíèö (ïðåâðàùàþùèõ
ãðåõ â èñêóññòâî) îòáèâàþò âñÿêèé âêóñ ê áðàêó è äåëàþò èç íåãî íåêóþ ïî-
âèííîñòü.

Ïîäáîð áðà÷íûõ ïàðòíåðîâ ïî Â îòëè÷èå îò ñîçäàòåëåé ìèôè÷åñêèõ
òåîðèè Ì.Ìîíòåíÿ è Ò. Êàìïàíåëëû ãîñóäàðñòâ è ãîðîäîâ ðÿä óòîïèñ-

òîâ ïûòàëèñü äàòü ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå îáîñíîâàíèÿ âçàèìîîòíîøåíèÿì
ïîëîâ. Çà÷èíàòåëåì äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæíî íàçâàòü Ì. Ìîíòåíÿ, ôðàí-
öóçñêîãî ôèëîñîôà-ñêåïòèêà, ïîêàçàâøåãî ñâîå îòíîøåíèå ê ëþáâè è áðàêó
â ðàáîòå «Îïûòû», îñíîâàííîå íà ñîáñòâåííûõ ðàçìûøëåíèÿõ. Îí ïîêàçàë
âçàèìîñâÿçü ëþáâè è áðàêà, îñâåòèâ çíà÷åíèå ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé è áîãàò-
ñòâà, èãðàâøèõ áîëüøóþ ðîëü ïðè ñîçäàíèè ñåìüè, ÷åì ïðèíöèïèàëüíîñòü è
êðàñîòà. Îò ïîëåçíîñòè è âûãîäíîñòè áðàêà çàâèñèò áëàãîäåíñòâèå ïîòîìêîâ
è ïîýòîìó îíè óñòðàèâàþòñÿ â îñíîâíîì ÷óæèìè ðóêàìè è ðàçóìåíèåì òðå-
òüèõ ëèö, ÷òî, êàê îòìåòèë Ìîíòåíü, î÷åíü äàëåêî îò ëþáîâíîãî ñãîâîðà ìî-
ëîäûõ. Óäà÷íûé áðàê îòâåðãàåò ëþáîâü è âñå åé ñîïóòñòâóþùåå, ñòàðàÿñü
âîçìåñòèòü åå ïðåäàííîé äðóæáîé.

«×òî äî ëþáâè, òî îíà çèæäåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà îäíîì íà-

ñëàæäåíèè, è â åå ëîíå îíî âïðÿìü áîëåå âîçáóæäàþùåå, áîëåå
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îñòðîå – íàñëàæäåíèå, ðàñïàëÿåìîå ñòîÿùèìè ïåðåä íèì ïðå-

ãðàäàìè. À â íàñëàæäåíèè è íóæíà ïðÿíîñòü è æãó÷åñòü. È â ÷åì

íåò ðàíÿùèõ ñòðåë è îãíÿ, òî ñîâñåì íå ëþáîâü» (Ìîíòåíü Ì.

Îïûòû: Â 3-õ êí. Êí.2-Ì., 1979).

Ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ïðèÿòíîå ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå â òå÷åíèå âñåé
æèçíè, ïîëíîå óñòîé÷èâîñòè, äîâåðèÿ è áåñêîíå÷íîãî ìíîæåñòâà âåñüìà îáÿ-
çàòåëüíûõ âçàèìíûõ óñëóã è îáÿçàííîñòåé. Íè îäíà æåíùèíà, êîòîðîé áðàê
ïðèøåëñÿ íå ïî âêóñó, ïî ìíåíèþ ôèëîñîôà-ñêåïòèêà, íå ïîæåëàåò ïîìå-
íÿòüñÿ ìåñòàìè ñ ëþáîâíèöåé èëè ïîäðóãîé ñâîåãî ìóæà. Â æèçíè âñòðå÷àåò-
ñÿ ìàëî óäà÷íûõ áðàêîâ, òàê êàê ê íèì îòíîñÿòñÿ íåîáäóìàííî, ïðèíèæàÿ èõ
çíà÷åíèå. Äëÿ ïðî÷íîãî áðàêà íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå ìíîãèõ êà÷åñòâ. Îí
ïðèíîñèò áîëüøå îòðàäû ëþäÿì ïðîñòûì è îáûêíîâåííûì, êîòîðûõ ìåíüøå
âñåãî âîëíóþò óäîâîëüñòâèÿ, ëþáîïûòñòâî è ïðàçäíîñòü. Âîëüíîëþáèå äóøè,
âðîäå ìîåé, îòìåòèë àâòîð «Îïûòîâ», íåíàâèäÿùèå âñÿêîãî ðîäà ïóòû è îáÿ-
çàííîñòè, ìàëî ïðèãîäíû äëÿ æèçíè â áðàêå. Åñëè æå îí ñîñòîÿëñÿ, à äîëã íå
âñåãäà âûïîëíÿåòñÿ, òî ñëåäóåò, ïî êðàéíåé ìåðå, âñåãäà ïîìíèòü î íåì è
áëþñòè åãî. Æåíèòüñÿ, îòìåòèë Ìîíòåíü, íè÷åì íå ñâÿçûâàÿ ñåáÿ – ïðåäà-
òåëüñòâî. Ñâîþ ñâîáîäó ñëåäóåò ðåâíèâî îáåðåãàòü, íî, ñâÿçàâ ñåáÿ îáÿçà-
òåëüñòâàìè, íóæíî ïîä÷èíèòüñÿ çàêîíàì äîëãà îáùèì äëÿ âñåõ, èëè, âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, ïðèëàãàòü ê ýòîìó óñèëèÿ.

Êðàñîòà, ñòå÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ è ñóäüáà èíîãäà ñáëèæàþò çàìóæíþþ
æåíùèíó ñ ïîñòîðîííèì ìóæ÷èíîé, íî â íåé îñòàåòñÿ êàêàÿ-òî ïðèâÿçàí-
íîñòü ê çàêîííîìó ìóæó, óäåðæèâàþùàÿ åå îêîëî ñóïðóãà. Ðàññóæäàÿ î ñóäü-
áå, ôèëîñîô-ñêåïòèê ïðèâåë èçðå÷åíèå íà ëàòèíñêîì ÿçûêå, ãäå ñêàçàíî, ÷òî
ñóäüáà âëàñòâóåò íàä ÷àñòÿìè òåëà, ïîêðûòûìè îäåæäîé. Åñëè íåáåñíûå ñâå-
òèëà îòêàæóò â ñâîåé áëàãîñêëîííîñòè, òî ñêîëü áû ãðîçíûì íà âèä íå áûëî
ìóæñêîå îðóæèå, îíî îêàæåòñÿ íè íà ÷òî íåñïîñîáíûì. Ïî-âèäèìîìó, Ìîí-
òåíü ïûòàëñÿ îáúÿñíèòü òî, ÷òî ñåé÷àñ íàçûâàþò èìïîòåíöèåé.

Æåíùèíà ìîæåò îòäàâàòüñÿ ìóæ÷èíå, íå ïîòåðÿâøåì áëàãîñêëîííîñòü
ñâåòèë, äàæå íå ïðåòåíäóÿ íà çàìóæåñòâî ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îí íå âïîëíå
ïðèøåëñÿ åé ïî äóøå. Ëèøü íåìíîãèå èç æåíèâøèõñÿ íà ñâîèõ ïðåæíèõ ïîä-
ðóãàõ íå ðàñêàèâàþòñÿ â äîáðà÷íûõ ïîëîâûõ ñâÿçÿõ ñ íèìè. Ôðàíöóçñêèé
ôèëîñîô ïîâåñòâóåò î òîì, ÷òî îí âèäåë êàê áåññòûäíåéøèì è áåññîâåñòíåé-
øèì îáðàçîì âûñîêîïîñòàâëåííûå ëèöà ïðèáåãàëè ê áðàêó ðàäè èñöåëåíèÿ
îò ëþáâè.

«Öåëè, ïðåñëåäóåìûå ëþáîâüþ è áðàêîì, ðàçëè÷íû, îíè íåêîòî-

ðûì îáðàçîì ñîâìåñòèìû äðóã ñ äðóãîì. Çà áðàêîì îñòàþòñÿ

åãî ïîëåçíîñòü, îïðàâäàííîñòü, ïî÷òåííîñòè è óñòîé÷èâîñòü;

íàñëàæäåíèå â áðàêå âÿëîå, íî áîëåå âñåîõâàòûâàþùåå» (Êí.2).

Âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñóïðóãîâ â áðàêå, îòìåòèë Ìîíòåíü, íå äîëæíî áûòü
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÷ðåçìåðíûõ ëàñê ñî ñòîðîíû ìóæåé, íà êîòîðûå òîëêàåò èõ ïûë ñòðàñòè. Îíè
íå òîëüêî íåïðèñòîéíû, íî è íåñóò â ñåáå ïàãóáíîå âîçäåéñòâèå íà æåíùèí.
Áåññòûäíûå ëàñêè äàæå â çàêîííîì ñóïðóæåñòâå ìîãóò ïðèâåñòè ê òàêîé ðàñ-
ïóùåííîñòè è ðàçâðàòó, êàê è â ïðåëþáîäåéíîé ñâÿçè. Áðàê ÿâëÿåòñÿ ñâÿùåí-
íûì è áëàãî÷åñòèâûì ñîþçîì, è ïîýòîìó íàäî ñëåäîâàòü ëèøü åñòåñòâåííûì
è ïðîñòûì âëå÷åíèÿì, âíóøàåìûì íàì ñàìîé ïðèðîäîé. Íàñëàæäåíèÿ â ñóï-
ðóæåñòâå, ïî ìíåíèþ ôèëîñîôà, äîëæíû áûòü ñäåðæàííûìè, ñåðüåçíûìè,
äàæå â íåêîòîðîé ìåðå ñòðîãèìè. Ýòî íè÷òî èíîå, êàê ñîâåñòëèâàÿ è áëàãî-
ðîäíàÿ ñòðàñòü. Ññûëàÿñü íà èñòîðè÷åñêèå ïðèìåðû, àâòîð «Îïûòîâ» óêàçàë
íà íåîáõîäèìîñòü äëèòåëüíûõ ïîëîâûõ âîçäåðæàíèé ñóïðóãîâ. Îñíîâíîé öå-
ëüþ áðà÷íîãî ñîþçà ÿâëÿåòñÿ äåòîðîæäåíèå, à çíà÷èò è èíòèìíàÿ ñâÿçü äîëæ-
íà áûòü íàïðàâëåíà òîëüêî íà çàðîæäåíèå ïëîäà. Áðàê, ïèñàë Ìîíòåíü, åñòü
èñïîëíåííûé äîñòîèíñòâà, ÷åñòíûé ñîþç, à íå ëåãêîìûñëåííàÿ è ñëàäîñòðàñ-
òíàÿ ñâÿçü. Ñòàðèííûå öåðêîâíûå àâòîðû, îòìåòèë ôèëîñîô-ñêåïòèê, ñ ïîõâà-
ëîé âñïîìèíàþò î æåíùèíå, äàâøåé ðàçâîä ñâîåìó ìóæó èç-çà òîãî, ÷òî îíà
íå ïîæåëàëà òåðïåòü åãî ÷ðåçìåðíûå ñëàäîñòðàñòíûå è áåññòûäíûå ëàñêè.
Ëþáûå èçëèøåñòâà è íåóìåðåííîñòü, ïî ìíåíèþ Ìîíòåíÿ, çàñëóæèâàþò ïî-
ðèöàíèÿ. Ñáëèæàòüñÿ ñ æåíîé ñëåäóåò îñòîðîæíî è ñäåðæàííî, ïîìíèòü î
òîì, ÷òî «åñëè ÷ðåçìåðíî ðàñïàëÿòü â íåé æåëàíèå, òî íàñëàæäåíèå ìîæåò
çàñòàâèòü åå ïîòåðÿòü ãîëîâó è çàáûòü î ãðàíèöàõ äîçâîëåííîãî». Ïðè ýòîì
àâòîð, ññûëàëñÿ íà âðà÷åé, óòâåðæäàþùèõ, ÷òî ñëèøêîì áóðíîå æãó÷åå è
ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿåìîå íàñëàæäåíèå ïîðòèò ìóæñêîå ñåìÿ è òåì ñàìûì
çàòðóäíÿåò çà÷àòèå. Ñáëèæåíèÿ ñ ñóïðóãîé, ïîëíûå íåæíîñòè è ëàñêè, íåîáõî-
äèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû âîçáóäèòü â íåé «ïîëíóþ è ïëîäîâèòóþ ïûëêîñòü», íî
äåëàòü ýòî íàäî ñ áîëüøèìè ïåðåðûâàìè.

Òàêèì îáðàçîì, Ìîíòåíü îñíîâàòåëüíåé ïðåäøåñòâåííèêîâ ïîäîøåë ê
ñóùíîñòè ëþáâè è áðàêà, îñòàâèâ áåç îñîáîãî âíèìàíèÿ âîïðîñû ïðåëþáî-
äåÿíèÿ. Áðàê è îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ ñòàëè îñíîâíûì ïðåäìåòîì åãî ôèëî-
ñîôñêèõ ðàññóæäåíèé, â ðÿäå êîòîðûõ çàëîæåí ãëóáîêèé ñìûñë, íå ïîòåðÿâ-
øèé àêòóàëüíîñòè.

Îäíèì èç ÿðêèõ ëè÷íîñòåé ðàííåãî óòîïè÷åñêîãî ñîöèàëèçìà ÿâëÿëñÿ
Ò.Êàìïàíåëëà, ìûñëèòåëü, êðóïíåéøèé ïðåäñòàâèòåëü èòàëüÿíñêîãî Âîçðîæ-
äåíèÿ, íàïèñàâøèé êíèãó «Ãîðîä Ñîëíöà». Â åãî ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ
âîççðåíèÿõ öåíòðàëüíîå ìåñòî çàíèìàåò èäåÿ ñîçäàíèÿ åäèíîãî ìèðîâîãî
ãîñóäàðñòâà, ÷òî ïðèâåäåò ê óñòðàíåíèþ âñåõ êîíôëèêòîâ ìåæäó ëþäüìè è
óñòàíîâëåíèþ ìèðà è ñ÷àñòüÿ íà çåìëå. Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì
èãðàåò ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå âîñïèòàíèå ãðàæäàí, ðàñêðûòîå ìûñëèòå-
ëåì â ðàçäåëå «Î äåòîðîæäåíèè è âîñïèòàíèè ðîäèòåëåé».

Âñåìè äåëàìè â ãîðîäå Ñîëíöà ðóêîâîäèë Ìåòàôèçèê, âûíîñÿùèé îêîí-
÷àòåëüíûå ðåøåíèÿ ïî âñåì âîïðîñàì è ñïîðàì. Åìó ïîìîãàëè òðè ïðàâèòå-
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ëÿ: Ìîùü, Ìóäðîñòü è Ëþáîâü. Â âåäåíèè Ëþáâè íàõîäèëèñü âîïðîñû äåòî-
ðîæäåíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà ñî÷åòàíèåì ìóæ÷èí è æåíùèí ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ
îò íèõ íàèëó÷øåãî ïîòîìñòâà. Ýòîò æå ïðàâèòåëü âåäàë âîñïèòàíèåì íîâî-
ðîæäåííûõ, âðà÷åâàíèåì, ïèùåé, îäåæäîé, ïîëîâûìè ñíîøåíèÿìè, äðóãèìè
äåëàìè è ïðîèçâîäñòâàìè. Â åãî ðàñïîðÿæåíèè íàõîäèëèñü íàñòàâíèêè è íà-
ñòàâíèöû, îáÿçàííûå ñëåäèòü çà èõ èñïîëíåíèåì.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì ïîðÿäêîì â ãîðîäå Ñîëíöà, îòìåòèë Êàì-
ïàíåëëà, íè îäíà æåíùèíà íå ìîãëà âñòóïàòü â ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé äî
äåâÿòíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà. Ìóæ÷èíû íàçíà÷àëèñü äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïî-
òîìñòâà ïîñëå èñïîëíåíèÿ äâàäöàòè îäíîãî ãîäà, à èíîãäà è ïîçæå, åñëè èìå-
ëè ñëàáîå òåëîñëîæåíèå. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ çàïðåùåííûõ ïîëîâûõ èçâðàùåíèé
íåêîòîðûì ðàçðåøàëîñü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñîâîêóïëÿòüñÿ ñ áåñïëîä-
íûìè èëè áåðåìåííûìè æåíùèíàìè äî äîñòèæåíèÿ ìóæ÷èíàìè óêàçàííîãî
âîçðàñòà.

Ïîä îñîáûì íàäçîðîì ïîæèëûõ íà÷àëüíèêîâ è íà÷àëüíèö áûëè ïîõîòëè-
âûå è ëåãêî âîçáóæäàþùèåñÿ, î ñåêñóàëüíûõ æåëàíèÿõ êîòîðûõ óçíàâàëè ïî
èõ òàéíûì ïðîñüáàì èëè èç íàáëþäåíèé âî âðåìÿ çàíÿòèé â ïàëåñòðå. Ðàçðå-
øåíèå íà óäîâëåòâîðåíèå ïîëîâûõ ïîòðåáíîñòåé äàâàë ãëàâíûé íà÷àëüíèê
äåòîðîæäåíèÿ – îïûòíûé âðà÷, ïîä÷èíåííûé ïðàâèòåëþ Ëþáâè. Óëè÷åííûì
â ñîäîìèè äåëàëè âûãîâîðû è çàñòàâëÿëè íîñèòü â âèäå íàêàçàíèÿ, ïîâåøåí-
íûå íà øåþ áàøìàêè â çíàê òîãî, ÷òî îíè èçâðàòèëè åñòåñòâåííûé ïîðÿäîê,
ïåðåâåðíóâ åãî ââåðõ íîãàìè. Ïðè ïîâòîðíîì ïðåñòóïëåíèè íàêàçàíèå óñè-
ëèâàëîñü âïëîòü äî ñìåðòíîé êàçíè. Îñîáûì ïî÷åòîì è âîñïåâàíèåì íà îá-
ùåñòâåííûõ ñîáðàíèÿõ â ãîðîäå Ñîëíöà ïîëüçîâàëèñü òå, êòî âîçäåðæèâàë-
ñÿ îò ñîâîêóïëåíèÿ äî 21 ãîäà, à òåì áîëåå äî 27 ëåò.

Äåòîðîæäåíèå â ãîðîäå Ñîëíöà áûëî ïîä÷èíåíî èíòåðåñàì ñòðàíû è ñ÷è-
òàëîñü ïåðâîîñíîâîé ãîñóäàðñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîýòîìó ïðîèçâîäèòåëè
è ïðîèçâîäèòåëüíèöû, êàê óêàçûâàë Êàìïàíåëëà, ïîäáèðàëèñü ñ íàèëó÷øèìè
ïðèðîäíûìè êà÷åñòâàìè. Âñå þíîøè è äåâóøêè áûëè îáÿçàíû ïîñåùàòü ïà-
ëåñòðó, ñïåöèàëüíóþ øêîëó ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ãäå çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè â
îáíàæåííîì âèäå. Â ýòèõ óñëîâèÿõ íà÷àëüíèêè îïðåäåëÿëè, êòî ñïîñîáåí, à
êòî âÿë ê ñîâîêóïëåíèþ; êàêèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïî ñòðîåíèþ ñâîåãî
òåëà áîëåå ïîäõîäÿò äðóã ê äðóãó. Ñòàòíûì è êðàñèâûì æåíùèíàì ïðåäïèñû-
âàëîñü ñîâîêóïëÿòüñÿ òîëüêî ñî ñòàòíûìè è êðåïêèìè ìóæ÷èíàìè; ïîëíûì –
ñ õóäûìè, à õóäûì – ñ ïîëíûìè. Òàê, ïèñàë Êàìïàíåëëà, îíè áóäóò õîðîøî è
ñ ïîëüçîé óðàâíîâåøèâàòü äðóã äðóãà. Äîëæíîñòíûå ëèöà, ñâÿùåííèêè è ó÷å-
íûå òîæå ìîãóò áûòü ïðîèçâîäèòåëÿìè ëèøü ïðè ñîáëþäåíèè íåêîòîðûõ óñ-
ëîâèé â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé. Ýòî íåîáõîäèìî, òàê êàê îò óñèëåííûõ óì-
ñòâåííûõ çàíÿòèé ó íèõ îñëàáåâàþò æèçíåííûå ñèëû è ìîçã «íå èñòî÷àåò
ìóæåñòâà». Â ðåçóëüòàòå îíè ïðîèçâîäÿò õóäîñî÷íîå ïîòîìñòâî. Âî èçáåæà-
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íèå ýòîãî, òàêèõ ëþäåé ñî÷åòàþò ñ æèâûìè, áîéêèìè è êðàñèâûìè æåíùèíà-
ìè. Ëþäåé æå ðåçêèõ, áûñòðûõ, áåñïîêîéíûõ è íåèñòîâûõ – ñ ïîëíûìè æåí-
ùèíàìè êðîòêîãî íðàâà.

Îò îïòèìàëüíîãî ïîäáîðà ðàçíîïîëûõ ïàð ïåðåõîäèëè íåïîñðåäñòâåííî ê
ïðîöåññó îïëîäîòâîðåíèÿ. Ýòîò âàæíûé ìîìåíò çàðîæäåíèÿ ÷åëîâåêà ðåàëè-
çîâûâàëñÿ ñ ñîáëþäåíèåì óïîðÿäî÷åííûõ ïðàâèë. Ïîñëå òùàòåëüíîãî îìîâå-
íèÿ ïàðû äîïóñêàëèñü ê ïîëîâûì ñíîøåíèÿì êàæäóþ òðåòüþ íî÷ü. Âå÷åðîì
ïðèõîäèëè ìàëü÷èêè è ñòåëèëè ïîñòåëè â ñïåöèàëüíûõ êîìíàòàõ. Â íèõ ñòîÿëè
ïðåêðàñíûå ñòàòóè çíàìåíèòûõ ìóæåé, êîòîðûõ ñîçåðöàëè æåíùèíû â íàäåæäå
çà÷àòü èì ïîäîáíûõ. Çàòåì îíè ñìîòðåëè â îêíî íà íåáî, ìîëÿ Áîãà î äàðîâà-
íèè èì äîñòîéíîãî ïîòîìñòâà. ×àñ ñîâîêóïëåíèÿ îïðåäåëÿëñÿ àñòðîëîãîì è
âðà÷îì. Îíè ñòàðàëèñü óëîâèòü âðåìÿ, êîãäà Âåíåðà è Ìåðêóðèé íàõîäèëèñü áû
íà âîñòîê îò Ñîëíöà «â áëàãîïðèÿòíîì äîìå, â õîðîøåì àñïåêòå Þïèòåðà,
Ñàòóðíà è Ìàðñà». Îò ãàðìîíèè Âñåëåííîé, êàê ñ÷èòàëè æèòåëè Ñîëíöà, âî
ìíîãîì çàâèñèò êîðåíü æèçíåííîé ñèëû. Â íàñòóïèâøèé ÷àñ óäà÷íîãî ðàñïî-
ëîæåíèÿ ïëàíåò íà÷àëüíèöà îòêðûâàëà ñíàðóæè äâåðè ìóæñêîé è æåíñêîé êîì-
íàò, ðàçðåøàÿ òåì ñàìûì íà÷àòü ñîâîêóïëåíèå ñ áëàãîðîäíîé öåëüþ.

Îñîáûå ïðåäïèñàíèÿ äëÿ æèòåëåé îñòðîâà êàñàëèñü áåðåìåííûõ è íîâî-
ðîæäåííûõ. Òàê, åñëè æåíùèíà «íå ïîíåñåò îò îäíîãî ìóæ÷èíû, åå ñî÷åòàþò
ñ äðóãèì». Åñëè è ñî âòîðîãî ðàçà íå çàáåðåìåíååò, òî åå ïåðåâîäÿò â «îáùåå
ïîëüçîâàíèå». Æåíùèíà êàê ìàòðîíà ëèøàåòñÿ ïî÷åòà â ñîâåòå ïî äåòîðîæ-
äåíèþ, â õðàìå, çà ñòîëîì. Ýòî äåëàëîñü ñ òîé öåëüþ, ÷òîáû íè îäíà çàáåðåìå-
íåâøàÿ íå ïðåðûâàëà åå ðàäè ñëàäîñòðàñòèÿ. Áóäóùèå ìàòåðè, îòìå÷àë Êàì-
ïàíåëëà, ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿò ê ñïîêîéíûì çàíÿòèÿì äëÿ óêðåïëåíèÿ ïëîäà
è äëÿ ïðèòîêà ê íåìó ïèùè, à çàòåì ïåðåõîäÿò ìàëî-ïîìàëó ê áîëåå óñèëåí-
íîé ðàáîòå. Áåðåìåííûì ðàçðåøàëîñü óïîòðåáëÿòü òîëüêî çäîðîâóþ ïèùó,
ïðåäïèñàííóþ âðà÷àìè. Ðîäèâøèõñÿ ìëàäåíöåâ ìàòåðè êîðìèëè ñâîåé ãðó-
äüþ äâà ãîäà è áîëåå, â çàâèñèìîñòè îò ïðåäïèñàíèÿ Ìåòàôèçèêà. Îíè íàõîäè-
ëèñü â îñîáûõ îáùèõ êîìíàòàõ. Âñêîðìëåííûõ ãðóäüþ ìëàäåíöåâ-äåâî÷åê
ïåðåäàâàëè íà ïîïå÷åíèå íà÷àëüíèöàì, ìàëü÷èêîâ – íà÷àëüíèêàì.

Òàêèì îáðàçîì, Êàìïàíåëëà ñòàë ïðîäîëæàòåëåì ðàçâèòèÿ óòîïè÷åñêîãî
æàíðà, çàèìñòâîâàâøèì ñþæåòíóþ ëèíèþ ó Ïëàòîíà è Ìîðà. Íàèáîëåå ÿðêî
ýòî ïðîÿâèëîñü ïðè îïèñàíèè áðà÷íûõ îòíîøåíèé, ãäå èòàëüÿíñêèé ìûñëè-
òåëü íå òîëüêî áðàë çà îñíîâó èäåè äðåâíèõ ôèëîñîôîâ, íî ïðîñòî èõ ïîâòî-
ðÿë, íè÷åãî íå äîáàâëÿÿ, íàïðèìåð, ê ïëàòîíîâñêîé àðãóìåíòàöèè.

Ïðåäáðà÷íûå îòíîøåíèÿ, Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå óòîïè÷åñêîãî
áðàêîñî÷åòàíèå è áðàê âî âçãëÿäàõ íàïðàâëåíèÿ ñâÿçàíî ñ èìåíåì Äåíè
Ä.Âåðàñà è Ó.Ãîäâèíà Âåðàñà, ïðîòèâíèêà ïóðèòàíñêîãî

àñêåòèçìà. Îí ïðåïîäàâàë ôðàíöóçñêèé è àíãëèéñêèé ÿçûêè, ÷èòàë ëåêöèè ïî
èñòîðèè è ãåîãðàôèè, çàíèìàëñÿ àêòèâíîé ëèòåðàòóðíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Áó-
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äó÷è â Àíãëèè Âåðàñ ïîçíàêîìèëñÿ ñ ôèëîñîôîì-ìàòåðèàëèñòîì Ä.Ëîêêîì,
ñ êîòîðûì ïîëåìèçèðîâàë ïî ïîâîäó ðîëè êðàñîòû è èñêóññòâà â îáùåñòâå. Â
ðàáîòå «Èñòîðèÿ ñåâàðàìáîâ» ôðàíöóçñêèé óòîïèñò ïîêàçàë çíà÷åíèå è èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåêðàñíîãî â âîñïèòàíèè ìîëîäåæè, ïðè ïðåäáðà÷íûõ îòíîøå-
íèÿõ, â ïðîâåäåíèè áðà÷íîé öåðåìîíèè. Ïî äîñòèæåíèè äåòüìè ÷åòûðíàäöà-
òèëåòíåãî âîçðàñòà ìåíÿëèñü èõ æèëèùà è îäåæäà. Îíè ñíèìàëè æåëòîå îäåÿ-
íèå è íàäåâàëè çåëåíîå, ÷òî ïîä÷åðêèâàëî íà÷àëî òðåòüåãî ñåìèëåòèÿ æèçíè.
Êîãäà äåâî÷êàì èñïîëíÿëîñü øåñòíàäöàòü ëåò, à ìàëü÷èêàì äåâÿòíàäöàòü, èì
ðàçðåøàëîñü ëþáèòü è äóìàòü î áðàêå. Â ïðàêòè÷åñêîé æèçíè èì ðàçðåøà-
ëîñü â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëåé âñòðå÷àòüñÿ íà ïðîãóëêàõ, îõîòå, áàëàõ, íà ñïåê-
òàêëÿõ è íà âñåõ ïóáëè÷íûõ ïðàçäíåñòâàõ. Â ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ þíîøè ìîã-
ëè îáðàùàòüñÿ ê äåâóøêàì è ñâîáîäíî ãîâîðèòü èì î ñâîåé ëþáâè, à äåâóøêè
ìîãëè áåç ñòûäà âûñëóøèâàòü èõ ïðèçíàíèÿ. Ïðîèñõîæäåíèå, áîãàòñòâî, ïî-
ëîæåíèå è ïðî÷èå æèçíåííûå áëàãà íå èìåëè äëÿ íèõ íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Â
ýòîì îòíîøåíèè âñå áûëè ðàâíû è îòëè÷àëèñü òîëüêî ïîëîì è òðåìÿ ãîäàìè
â âîçðàñòå ìåæäó þíîøàìè è äåâóøêàìè. Êîãäà ñîáèðàëîñü ìíîãî þíîøåé è
äåâóøåê, îòìå÷àë Âåðàñ, ëþáîâü äåëàëà ñâîå äåëî è ïîáåæäàëà ìíîãî ñåðäåö.
Êàæäûé ñòàðàëñÿ ïîíðàâèòüñÿ êðàñîòîþ ëèöà è î÷àðîâàíèåì óìà. Îòëè÷àþ-
ùèåñÿ ýòèìè äîñòîèíñòâàìè â ñî÷åòàíèè ñ áåçóêîðèçíåííîé ÷åñòíîñòüþ è
äîáðîäåòåëüíîñòüþ ïîëüçîâàëèñü ïîâûøåííûì âíèìàíèåì áëàãîðàçóìíûõ
äåâóøåê. Îíè ïðåäâèäåëè, ÷òî òàêèå ëþäè ëåãêî äîñòèãíóò âûñîêîãî ïîëîæå-
íèÿ, à âñëåäñòâèå ýòîãî è îíè ïîëó÷àò ñâîþ äîëþ â ïî÷åñòÿõ, îæèäàþùèõ èõ
ìóæåé. Îäíàêî ñðåäè ñëàáîãî ïîëà áûëè è ñîìíåâàþùèåñÿ, ñ÷èòàþùèå ìó-
æåé, äîñòèãíóâøèõ âûñîêèõ ÷èíîâ è ïðèâèëåãèé, ñïîñîáíûõ ïðè æåëàíèè
èìåòü áîëåå îäíîé æåíû. Ïîýòîìó äåâóøêè ïðåäïî÷èòàëè âûõîäèòü çàìóæ çà
÷åëîâåêà, íè÷åì íå âûäàþùåãîñÿ, ÷åì ïîëþáèòü âîçâûñèâøåãîñÿ è ïîæåëàâ-
øåãî ðàçäåëèòü ñâîå ñåðäöå, êîòîðûì îíè õîòåëè áû îáëàäàòü áåçðàçäåëüíî.

Â òå÷åíèå âîñåìíàäöàòè ìåñÿöåâ äåâóøêè íà âûäàíüå è þíîøè èìåþò
âîçìîæíîñòü âèäåòüñÿ, çíàêîìèòüñÿ è ëþáèòü äðóã äðóãà, íå çàêëþ÷àÿ íèêà-
êèõ óñëîâèé. Ïî èñòå÷åíèè ñðîêà, ñîãëàñíî îáû÷àþ, ìîëîäûå äîãîâàðèâàþò-
ñÿ è äàþò äðóã äðóãó ñëîâî, ïîñëå ÷åãî îòâåðãíóòûå ñîïåðíèêè óäàëÿþòñÿ, à
äåâóøêà ïðîäîëæàåò âèäåòüñÿ ëèøü ñ âîçëþáëåííûì, îáåùàâøèì íà íåé
æåíèòüñÿ.

Àâòîð ïîäðîáíî îïèñàë öåðåìîíèþ áðàêîñî÷åòàíèÿ, ñäåëàâ àêöåíò íà
ìóçûêó, ïåñíîïåíèÿ, óêðàøåíèÿ è öâåòû. Â ìèôè÷åñêîì ãîðîäå Ñïîðóíäå
òàêèå òîðæåñòâà ïðîâîäèëèñü ÷åòûðå ðàçà â ãîä è ñ÷èòàëèñü áîëüøèìè ïðàç-
äíèêàìè. Îíè íà÷èíàëèñü â ãðîìàäíîì âåëè÷åñòâåííîì õðàìå, ãäå ñîáèðà-
ëîñü ìíîãî þíîøåé è äåâóøåê â íîâûõ îäåæäàõ. Ãîëîâû þíîøåé óêðàøàëè
âåíêè èç çåëåíûõ ëèñòüåâ, à äåâóøåê – ãèðëÿíäû öâåòîâ è âñå îíè îòëè÷àëèñü
êðàñîòîé è æèçíåðàäîñòíîñòüþ. Çàòåì, ïî îïèñàíèþ Âåðàñà, â õðàìå çàçâó÷à-
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ëè òðóáû, ãîáîè è äðóãèå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû. Ïîÿâèëîñü íåñêîëüêî
÷åëîâåê ñ çàææåííûìè ôàêåëàìè, êîòîðûå îíè âñòàâèëè â ïîäñâå÷íèêè, íà-
õîäèâøèåñÿ â ðàçíûõ ìåñòàõ õðàìà. Äàëåå îíè çàêðûëè âñå îêíà è ðàçäâèíóëè
çàíàâåñ, ñêðûâàâøèé ÷àñòü ïîìåùåíèÿ ñ áîãàòûì è ïûøíûì àëòàðåì, óêðà-
øåííûì ãèðëÿíäàìè è áóêåòàìè öâåòîâ. Ñ ïðàâîé ñòîðîíû àëòàðÿ ðàçìåùàë-
ñÿ áîëüøîé õðóñòàëüíûé øàð, îñâåùàâøèé çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü õðàìà. Ñ ëå-
âîé – íàõîäèëàñü áîëüøàÿ ñòàòóÿ, èçîáðàæàþùàÿ êîðìèëèöó ñ íåñêîëüêèìè
ãðóäÿìè, êîðìèâøóþ íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ äåòåé. Çàòåì ãëàâíûé æðåö ïðîèç-
íåñ íàñòàâèòåëüíóþ ðå÷ü äëÿ ìîëîäûõ, ñîâåðøèë ðÿä ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé
ïåðåä øàðîì è ñòàòóåé. Çàçâó÷àëà ìóçûêà, ïîëèëàñü ïåñíÿ, ïîäõâà÷åííàÿ âñå-
ìè ïðèñóòñòâóþùèìè â õðàìå. Ïîñëå ìóçûêàëüíîé ðàçðÿäêè ñëåäîâàëà îñ-
íîâíàÿ ÷àñòü, â õîäå êîòîðîé äâà æðåöà îïðàøèâàëè ïîî÷åðåäíî âñåõ äåâó-
øåê è þíîøåé î òîì, õîòÿò ëè îíè âûéòè çàìóæ, æåíèòüñÿ. Âñå äàâàëè óòâåð-
äèòåëüíûå îòâåòû. Ãëàâíûé æðåö áðàë äåâóøêó è âåë ê øåðåíãå þíîøåé,
ïðåäîñòàâëÿÿ åé ïðàâî âûáîðà ñóïðóãà. Âûáðàííûé þíîøà îòâå÷àë, ÷òî ñî-
ãëàñåí æåíèòüñÿ, åñëè îíà ïîëþáèò åãî «êàê ÷åñòíàÿ è öåëîìóäðåííàÿ æåíà
äîëæíà ëþáèòü ñâîåãî ìóæà». Äåâóøêà îáåùàëà ëþáèòü èçáðàííèêà äî ñìåðòè.
Òàê ïðîõîäèëà âñÿ öåðåìîíèÿ, ïðè êîòîðîé ñôîðìèðîâàâøèåñÿ ïàðû ïîî÷å-
ðåäíî óõîäèëè íà äðóãîé êîíåö õðàìà. Îñòàëîñü âîñåìü äåâóøåê, íå íàøåä-
øèõ ñâîèõ áóäóùèõ ìóæåé è ïÿòü èç íèõ, ïî îïèñàíèþ àâòîðà, ãîðüêî ïëàêàëè
îò ñòûäà è ñìóùåíèÿ. Äðóãèå æå òðîå íå áûëè ñòîëü îãîð÷åíû, è êîãäà ãëàâ-
íûé æðåö ïîäîøåë ê íèì, îíè âçÿëè åãî çà îäåæäó è ïîñëåäîâàëè çà íèì ê
ãóáåðíàòîðó ãîðîäà, ïðèñóòñòâîâàâøåìó â õðàìå. Îí ñêàçàë äåâóøêàì íå-
ñêîëüêî ñëîâ, ïîñëå ÷åãî îíè ïîäîøëè ê ñåíàòîðàì. Èçáðàâ òðåõ èç íèõ, îáè-
æåííûå ñêàçàëè, ÷òî çëîé ðîê ïîìåøàë èì áûòü åäèíñòâåííûìè æåíàìè ñâî-
åãî ìóæà, è ïîýòîìó îíè èçáèðàþò ñåíàòîðîâ, ÷òîáû ñíÿòü ñ ñåáÿ ïîçîð,
ïîñëå òîãî êàê îò íèõ òðèæäû ïóáëè÷íî îòêàçàëèñü. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíà-
ìè ñòðàíû, äåâóøêè ïðîñèëè ïðèíÿòü èõ â ÷èñëî æåí ñåíàòîðîâ ñ ïðåäîñòàâ-
ëåíèåì ïðèâèëåãèé, îáåùàÿ âå÷íóþ ëþáîâü è âåðíîñòü ìóæüÿì. Ñåíàòîðû
ñîðîêà-ïÿòèäåñÿòè ëåò âçÿëè äåâóøåê è ïîäâåëè èõ ê àëòàðþ, âûðàæàÿ ñâîå
ñîãëàñèå èìåòü äîïîëíèòåëüíûõ æåí.

Îñòàâøèåñÿ íåâûáðàííûìè îòêàçàëèñü áûòü ñóïðóãàìè ïîæèëûõ ñåíàòî-
ðîâ è äðóãèõ äîëæíîñòíûõ ëèö è îòâåòèëè, ÷òî õîòÿò èñïûòàòü ñ÷àñòüÿ åùå
äâàæäû. Äåâóøêè âûøëè èç õðàìà, è ñïåöèàëüíàÿ ïîâîçêà ðàçâåçëà èõ ïî äî-
ìàì. Ïîñëå ýòîãî â õðàìå ñíîâà çàãðåìåëà ìóçûêà, è íîâîáðà÷íûå ñòàëè áðî-
ñàòü áëàãîâîíèÿ â îãîíü, ïðèíåñåííûé ñ àëòàðÿ. Çàòåì, âñòàâ íà êîëåíè, êàæ-
äûé þíîøà è äåâóøêà êëàëè ðóêó íà çîëî÷åííóþ êíèãó, äåðæàâøóþñÿ äâóìÿ
æðåöàìè. Ìîëîäûå êëÿëèñü â âåðíîñòè çàêîíàì, îáåùàÿ ñâÿòî ñîáëþäàòü èõ â
òå÷åíèå âñåé æèçíè, ïðèçûâàÿ â ñâèäåòåëè âåëèêîãî Áîãà, ñîëíöå è ñâîþ ðî-
äèíó. Çàòåì áûë ðîñêîøíûé ïèð, âî âðåìÿ êîòîðîãî èãðàëà ìóçûêà. Ïîñëå
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íåãî, ïî äîðîãå, óñûïàííîé öâåòàìè, âñå îòïðàâèëèñü â àìôèòåàòð, ãäå ìîëî-
äûå ëþäè ïîêàçûâàëè ñâîþ ëîâêîñòü è ïðîâîðñòâî â áîðüáå, ôåõòîâàíèè è â
äðóãèõ âèäàõ. Ïî îêîí÷àíèè ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé âñå
ìîëîäîæåíû ñòàëè òàíöåâàòü, ïîêà íå ïðîçâó÷àë ñèãíàë òðóá ê âîçâðàùåíèþ
äîìîé. Óòðîì ìîëîäîæåíû ïîäîøëè ê õðàìó, äåðæà â ðóêàõ äëèííóþ çåëå-
íóþ âåòêó äåðåâà ñ âèñÿùèì íà íåé âåíêîì. Îí áûë ñâÿçàí ñ ãèðëÿíäîé íåâå-
ñòû áåëîé ïîëîñêîé, çàïÿòíàííîé êðîâüþ, ñòàâøåé äîêàçàòåëüñòâîì äåâñòâåí-
íîñòè íîâîáðà÷íîé. Ïàðû òîðæåñòâåííî âîøëè â õðàì, ïðèáëèçèëèñü ê àëòà-
ðþ è ïîëîæèëè íà íåãî ñâîè âåòêè, ïðèíîñÿ èõ â æåðòâó Áîãó, ñîëíöó è ðîäè-
íå, èçîáðàæåííîé â âèäå ñòàòóè æåíùèíû-êîðìèëèöû.

Â ïåðâûå òðè ãîäà áðà÷íîé æèçíè ìîëîäûì ðàçðåøàëîñü ïðîâîäèòü âìå-
ñòå ëèøü îäíó íî÷ü èç òðåõ, à çàòåì äî äâàäöàòè âîñüìè ëåò – îäíó íî÷ü èç
äâóõ, ïîñëå ÷åãî âñå îãðàíè÷åíèÿ ñíèìàëèñü. Ñàìûì áîëüøèì äîñòîèíñòâîì
æåíùèíû ñ÷èòàëàñü ëþáîâü ê ìóæó è âîñïèòàíèå íåñêîëüêèõ äåòåé ðîäèíå.
Íàèáîëüøèì ïî÷åòîì ïîëüçîâàëèñü æåíùèíû, èìåþùèå áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî äåòåé. Áåñïëîäíûõ æåíùèí ïðåçèðàëè, è åñëè ìóæ ïðîæèâàë ñ òàêîé
æåíùèíîé ïÿòü ëåò, òî åìó ðàçðåøàëè æåíèòüñÿ íà âäîâå èëè êàêîé-íèáóäü
äåâóøêå, íå íàøåäøåé ñåáå ìóæà, èëè èìåòü ðàáó â êà÷åñòâå íàëîæíèöû.
Åäèíñòâåííûé âîçìîæíûé ñïîñîá äëÿ áåñïëîäíûõ æåíùèí ñìûòü ñâîé ïîçîð
– ýòî óõàæèâàòü çà áîëüíûìè èëè, åñëè ó íèõ åñòü íà òî ñïîñîáíîñòè, çàíè-
ìàòüñÿ âîñïèòàíèåì ìîëîäåæè. Êàæäàÿ ìàòü, ãîâîðèòñÿ â ðîìàíå Âåðàñà,
äîëæíà ñàìà êîðìèòü ñâîåãî ðåáåíêà, åñëè îíà íå íàñòîëüêî ñëàáà, ÷òîáû ýòî
ïðåäñòàâëÿëî áîëüøîé ðèñê äëÿ åå çäîðîâüÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òàêîé æåí-
ùèíå äàþò êîðìèëèöó, ó êîòîðîé óìåð ðåáåíîê.

Ñóïðóæåñêàÿ íåâåðíîñòü è ïîëîâûå ñâÿçè äî ñâàäüáû, îïèñàííûå â «Èñ-
òîðèè ñåâàðàìáîâ» æåñòîêî êàðàëèñü. Çà èçìåíó ìóæó æåíà, ñîãëàñíî çàêî-
íó, çàêëþ÷àëàñü ïîä ñòðàæó íà ñåìü ëåò. Ïîñëå îòáûòèÿ íàêàçàíèÿ ïî ñóäó,
îíà ïðîäîëæàëà îñòàâàòüñÿ ïîä îõðàíîé åùå ñòîëüêî âðåìåíè, ñêîëüêî ïîæå-
ëàåò îñêîðáëåííûé ìóæ. Äåâóøêè, ñîâåðøèâøèå ñîâîêóïëåíèå äî ñâàäüáû,
ïðèãîâàðèâàëèñü ê òðåì ãîäàì ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ìóæ÷èíû, ñîâðàòèâøèå
èõ, ïîäâåðãàëèñü òàêîìó æå íàêàçàíèþ, à çàòåì, ïî îêîí÷àíèè ñðîêà, îáÿçàíû
áûëè æåíèòüñÿ íà îïîðî÷åííûõ.

Ïóòåøåñòâåííèêó, óñòàìè êîòîðîãî ïîâåñòâóåò Âåðàñ, íå ïîíðàâèëèñü
îáû÷àè áðàêà ó ñòðóêàðàìáîâ, ïðîæèâàþùèõ â ãîðàõ íåèçâåñòíîé ìîðåïëà-
âàòåëÿì ñòðàíû. Ýòè ëþäè áåç âñÿêèõ êîëåáàíèé æåíèëèñü íà ñâîèõ ñîáñòâåí-
íûõ äî÷åðÿõ è ñåñòðàõ, è ýòî êðîâîñìåøåíèå íå êàçàëîñü èì ïðåñòóïíûì.
Íàîáîðîò, èõ ïîíÿòèÿ â êîðíå îòëè÷àëèñü îò îáùåïðèíÿòûõ. Ñòðóêàðàìáàì
êàçàëîñü áîëåå ïðèëè÷íûì æåíèòüñÿ íà ëþäÿõ ñâîåé êðîâè, ÷åì íà ïîñòîðîí-
íèõ. Îíè èíîãäà ïîçâîëÿëè ñåáå áðàêè ñ ÷ëåíàìè ñîñåäíèõ ñåìåé è ïðèíèìà-
ëè ê ñåáå èõ äî÷åðåé, ñûíîâüÿ æå íèêîãäà èç ñâîåé ñåìüè íå âûõîäèëè. Òîò, êòî
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æåíèëñÿ íà æåíùèíå, ñ÷èòàëñÿ åå åäèíñòâåííûì ìóæåì è îòöîì äåòåé, êîòî-
ðûå ó íåå ðîæäàëèñü, íî îí íå áûë åäèíñòâåííûì åå îáëàäàòåëåì, òàê êàê
ðàçðåøàëîñü âñåì ÷ëåíàì ñåìüè, êîãî îíà ïîæåëàåò ïðèíÿòü, íàñëàæäàòüñÿ
åþ òàê æå ñâîáîäíî, êàê è ìóæó, èìåâøåìó òàêèå æå ïðàâà íà æåí äðóãèõ
÷ëåíîâ ñåìüè. Åñëè æå êàêàÿ-íèáóäü èç æåíùèí îòäàâàëàñü ÷óæîìó, åå äåé-
ñòâèå ðàññìàòðèâàëîñü êàê âåëèêîå ïðåñòóïëåíèå, íàêàçûâàåìîå ñìåðòüþ.
Òàê æå íàêàçûâàëèñü è ìóæ÷èíû, çàâîäèâøèå ñâÿçè ñ æåíàìè ñîñåäåé.

Àâòîð ïðèêëþ÷åí÷åñêîãî ðîìàíà «Èñòîðèÿ ñåâàðàìáîâ» Ä.Âåðàñ óêàçû-
âàë íà ðîäñòâî ñâîåé óòîïèè ñ «Ãîñóäàðñòâîì» Ïëàòîíà, «Óòîïèè» Ìîðà è
«Íîâîé Àòëàíòèäû» Áýêîíà, íî îäíàêî ïðè ýòîì ñòðåìèëñÿ ïîä÷åðêíóòü äîñ-
òîâåðíîñòü ñâîåãî ïðîèçâåäåíèÿ. Îí îòìå÷àë, ÷òî «Èñòîðèÿ» íå åñòü ïëîä
áîãàòîé ôàíòàçèè, à ïðàâäèâûå çàïèñêè êàïèòàíà Ñèäåíà. Ïðè âñåì ðåøàþ-
ùåì âëèÿíèè óòîïèè Ìîðà íà óòîïèþ Âåðàñà, êàê ïîä÷åðêíóë àêàäåìèê
Â.Ï.Âîëãèí, â íåé åñòü îðèãèíàëüíûå, íåïîâòîðèìûå ÷åðòû, îòðàæàþùèå èíîå
âðåìÿ.

Êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñóùåñòâóþùèì ñîöèàëüíûì è ïîëèòè÷åñêèì
ïîðÿäêàì âûñêàçàë Ó.Ãîäâèí, àíãëèéñêèé ïîëèòè÷åñêèé ìûñëèòåëü è ëèòåðà-
òîð, ïðåäñòàâèòåëü ìåëêîáóðæóàçíîãî óðàâíèòåëüíîãî óòîïèçìà. Â ìîëîäîñ-
òè îí áûë ïðîòåñòàíòñêèì ïðîïîâåäíèêîì. Â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ XVIII âåêà
ïîðâàë ñ õðèñòèàíñêîé ðåëèãèåé è ñòàë ïîñëåäîâàòåëüíûì ðàöèîíàëèñòîì.
Îòäàâàë ïðèîðèòåò âëèÿíèþ íà ÷åëîâåêà îáùåñòâåííîé ìîðàëè è ñîöèàëüíîé
ñðåäû. Óòîïèñò òðåáîâàë îòìåíû ïðàâà ñîáñòâåííîñòè è âñÿêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé âëàñòè, îòñòàèâàë êîììóíèñòè÷åñêèé ïðèíöèï ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ïîòðåá-
íîñòÿì. Ñâîè ñîîáðàæåíèÿ Ãîäâèí âûñêàçàë è â îòíîøåíèè áðàêà.

Ñîâìåñòíîå æèòåëüñòâî, îòìå÷àë àíãëè÷àíèí, åñòü çëî, òàê êàê îíî ïðåïÿò-
ñòâóåò ñàìîñòîÿòåëüíîìó ðàçâèòèþ ìûñëè. Íåëåïî ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî
ñòðåìëåíèÿ è æåëàíèÿ äâóõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ áóäóò ñîâïàäàòü íà ïðîòÿ-
æåíèè ñêîëüêî-íèáóäü äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè. Îáÿçàòü èõ äåéñòâîâàòü
è æèòü ñîâìåñòíî, ýòî çíà÷èò íåèçáåæíî îáðå÷ü èõ íà ññîðû, çëîáó è íåñ÷àñ-
òüå. Ìûñëü î íåîáõîäèìîñòè èìåòü ñïóòíèêà æèçíè ïðîäèêòîâàíà òðóñîñ-
òüþ, à íå ìóæåñòâîì. Îíà, êàê îòìåòèë Ãîäâèí, âûòåêàåò èç æåëàíèÿ áûòü
ëþáèìûì è ÷òèìûì çà òî, â ÷åì íåò ñîáñòâåííîé çàñëóãè. Çëî áðàêà çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî áåçäóøíûå è ðîìàíòè÷íûå þíîøè è äåâóøêè çíàêîìÿòñÿ,
âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî ðàç â óñëîâèÿõ, ñîçäàþùèõ èëëþçèè, à çàòåì îáåùàþò
äðóã äðóãó âå÷íóþ ëþáîâü. Ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ îíè îêàçûâàþòñÿ îáìàíó-
òûìè, ñêëîííûìè ê ïðèìèðåíèþ ñ íåïîïðàâèìîé îøèáêîé, ê ñèëüíåéøåìó
èñêóøåíèþ ñòàòü íà ïóòü ëæè.

Èíñòèòóò áðàêà, óòâåðæäàë Ãîäâèí, - ýòî ñèñòåìà îáìàíà, îñíîâàííàÿ íà
õóäøåì èç âñåõ çàêîíîâ. Áðàê îñíîâàí íà ñîáñòâåííîñòè, ïðèòîì íà õóäøåì åå
âèäå, ãäå æåíùèíà äîëæíà ïðèíàäëåæàòü òîëüêî îäíîìó ìóæ÷èíå. Îòâðàòè-
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òåëüíàÿ ìîíîïîëèÿ ïîðîæäàåò íåèñòîùèìóþ ðåâíîñòü, îáìàí, ñòðåìëåíèå
äðóãîãî ðàçðóøèòü ñåìüþ. Ïîýòîìó, êàê ñ÷èòàë óòîïèñò, áðàê ñëåäóåò îòìå-
íèòü. Îáùåíèå ïîëîâ â òàêîì îáùåñòâå áóäåò èìåòü âèä äðóæáû, ïðè êîòîðîé
ìîæíî íàñòîé÷èâî ïîääåðæèâàòü îòíîøåíèÿ ñ æåíùèíîé, ïðîèçâîäÿùåé
ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Âñå ìóæ÷èíû ìîãóò áåñåäîâàòü ñ íåé, à âîò ÷óâñòâåí-
íîå îáùåíèå íàäî ñ÷èòàòü íå çàñëóæèâàþùèì âíèìàíèÿ. Êðàéíÿÿ èñïîð÷åí-
íîñòü òåïåðåøíèõ ïðèâû÷åê ïîðîäèëà ñêëîííîñòü ñ÷èòàòü ïîëîâîå îáùåíèå
ñóùåñòâåííûì ïðåèìóùåñòâîì, âûòåêàþùèì èç ÷èñòîé ïðèâÿçàííîñòè. Ðà-
çóìíûå ëþäè áóäóò ïðîäîëæàòü ñâîé ðîä, à âûïîëíåíèå ýòîé ôóíêöèè áóäåò
ðåãóëèðîâàòüñÿ âåëåíèåì ðàçóìà è äîëãà. Íåëüçÿ îêîí÷àòåëüíî ñêàçàòü, ïîâå-
ñòâóåò Ãîäâèí, áóäåò ëè â òàêîì ñîñòîÿíèè îáùåñòâà èçâåñòíî, êòî îòåö êàæäî-
ãî îòäåëüíîãî ðåáåíêà. Íî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íå áó-
äåò èìåòü íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. Îòìåíà áðàêîâ ïðåâðàòèò âîñïèòàíèå äåòåé â
îáùåñòâåííîå äåëî. Â îáùåì, êàê îòìåòèë Ô.Ýíãåëüñ, õàðàêòåðíîé ÷åðòîé
Ãîäâèíà ÿâëÿåòñÿ àíòèñîöèàëüíîñòü åãî âçãëÿäîâ. Àíãëèéñêèé óòîïèñò îêàçàë
âëèÿíèå íà àíàðõèñòñêèå ó÷åíèÿ.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîëîâ Â êîíöå XVIII âåêà âî Ôðàíöèè ñâåðøèëàñü
 ïðè ãàðìîíè÷åñêîì ñòðîå áóðæóàçíî-äåìîêðàòè÷åñêàÿ ðåâîëþöèÿ,
 â âûñêàçûâàíèÿõ Ø.Ôóðüå ïîêîí÷èâøàÿ ñ ôåîäàëüíî-àáñîëþòèñòñ-

êèì ñòðîåì è ñîçäàâøàÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ êàïèòàëèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèé.
Ïðîâîçãëàñèëè äåìîêðàòè÷åñêèå ñâîáîäû â îáëàñòè ñîáðàíèé, ïå÷àòè, ñëîâà,
ðåëèãèé. Â ýòîò ïåðåõîäíûé ïåðèîä ïîÿâèëèñü ðàáîòû Ø.Ôóðüå, ôðàíöóçñêîãî
ñîöèàëèñòà-óòîïèñòà. Îí áûë òîíêèì íàáëþäàòåëåì è àíàëèòèêîì, âûñêàçàâ-
øèì íåìàëî îðèãèíàëüíûõ èäåé, ñîõðàíèâøèõ èíòåðåñ äî íàøåãî âðåìåíè.

Îäíèì èç ïðåäìåòîâ âíèìàíèÿ ôðàíöóçñêîãî ìûñëèòåëÿ áûë âîïðîñ î
âçàèìîîòíîøåíèè ïîëîâ. Åãî èíòåðåñîâàë êàê ñîâðåìåííûé áðàê, òàê è åãî
ïðîèñõîæäåíèå. Åäèíñòâåííûì çíàêîì öèâèëèçàöèè, ïèñàë Ôóðüå â ðàáîòå
«Çàáëóæäåíèå ðàçóìà», ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíûé áðàê, à íå èçÿùíûå èñêóñ-
ñòâà, ðàíî èëè ïîçäíî ïðèõîäÿùèå â óïàäîê. Çàðîæäåíèå öèâèëèçàöèè è áðà-
êà îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì êîíôåäåðàöèè ìàëåíüêèõ ïàòðèàðõàëüíûõ öàðüêîâ,
èçîëèðîâàííûõ îò êðóïíûõ íàöèé ïðèðîäíûìè îñîáåííîñòÿìè. Ïåðâûìè
«öèâèëèçàöèîííûìè» ëþäüìè, êàê îòìåòèë àâòîð, áûëè ãðåêè, à åãèïòÿíå,
êèòàéöû è ÿïîíöû îòíîñèëèñü ê âàðâàðàì. Íî ó âñåõ ó íèõ íå áûëî «èñêëþ÷è-
òåëüíîãî» áðàêà, äàþùåãî ãðàæäàíñêèå ïðàâà è ïîëóñâîáîäó ñóïðóãå, íè ãå-
íèÿ èñêóññòâ è íàóê, ÿâëÿþùèõñÿ ñëåäñòâèåì ýòîãî îáû÷àÿ. Çàðîæäåíèå áðà-
êà, ïî ïðåäïîëîæåíèþ Ôóðüå, ìîãëî ïðîèçîéòè â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ ïðè-
÷èí – òàêèõ, êàê ïðèõîòü îáîñîáëåííîãî è ñàìîäåðæàâíîãî ïàòðèàðõà.

Óçàêîíåíèå ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñâÿçàíî ñî ñâàäåáíûì îáðÿ-
äîì, ïðîâåäåíèå êîòîðîãî âûçûâàëî ó ôðàíöóçñêîãî ìûñëèòåëÿ ÿâíîå íåïðè-
ÿòèå. Îí íàçûâàë åãî íåïðèÿòíûì îáû÷àåì, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ âìåøàòåëü-
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ñòâîì ìàãèñòðàòà è ñâÿùåíñòâà âìåñòå ñ øóòíèêàìè è ïüÿíèöàìè êâàðòàëà.
Ñâîå íåãàòèâíîå îòíîøåíèå Ôóðüå àðãóìåíòèðîâàë ïðåäûäóùèìè èíòðèãà-
ìè, ñâîäíè÷åñòâîì íîòàðèóñà è êóìóøåê, ñîáèðàþùèõñÿ ñêîâàòü öåïÿìè íà
âñþ æèçíü äâóõ ëþäåé, êîòîðûå áûòü ìîæåò, ïî èñòå÷åíèè îäíîãî ìåñÿöà
ñòàíóò íåâûíîñèìû îäèí äëÿ äðóãîãî. Ñòîèò ëè ïðàçäíîâàòü, åñëè ìîëîäûå íå
çíàþò, ñïîñîáíà ëè ìîëîäàÿ ñóïðóãà ê äåòîðîæäåíèþ, íå âåäàþò, êàê äîëãî
îíè áóäóò ñ÷àñòëèâû. Â ýòèõ ïðàçäíåñòâàõ, îòìåòèë Ôóðüå, îñíîâàííûõ íà
ñìóòíîé íàäåæäå, ñåìüè óïîäîáëÿþòñÿ ëåãêîìûñëåííîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé,
âçÿâ ëîòåðåéíûé áèëåò, çàäàë áû ñâîèì ñîñåäÿì ïèð, ðàäóÿñü ïðåäñòîÿùåìó
âûèãðûøó. Æåíèòüáà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëîòåðåéíûé áèëåò, òàê êàê áðàê
ìîæåò ïðèíåñòè ìíîãî íåñ÷àñòüÿ, âìåñòî áëàæåíñòâà, íà êîòîðîå íàäåþòñÿ.
Åäèíñòâåííûé ñëó÷àé, êîãäà ïðàçäíåñòâà áûëè áû ðàçóìíû, ýòî åñëè ìóæ÷è-
íà æåíèòñÿ íà î÷åíü áîãàòîé æåíùèíå. Ñâàäåáíîå âåñåëüå ôðàíöóçñêèé ìûñ-
ëèòåëü ïðåäëîæèë ëó÷øå ïðîâîäèòü ÷åðåç ãîä ñîâìåñòíîé æèçíè, «êîãäà ìóæ
îòâåäàë çàòðóäíåíèÿ ñåìåéíîãî áûòà, îãðîìíûõ ðàñõîäîâ â ïîëîæåíèè ðîãî-
íîñöà, êîòîðîå ðàíî èëè ïîçäíî íàñòóïàåò». Ïîñëå ýòîãî íàøëîñü áû ìàëî
æåíàòûõ ëþäåé, æåëàþùèõ ïðàçäíîâàòü ñâîé äîñàäíûé ñîþç.

Äëÿ Ôóðüå, ñóùåñòâîâàâøèé îáùåñòâåííûé ñòðîé – ïðåäåë áåñïîðÿäêà,
íèùåòû è ðàçâðàòà, à áðàê äëÿ æåíùèíû òîëüêî ìåõàíèçì óãíåòåíèÿ è ñòðàäà-
íèÿ. Îí èçîáðåòåí êàê áóäòî ñïåöèàëüíî äëÿ ïðåñòóïíûõ îïåðàöèé. Ýòî, îòìå-
òèë ñîöèàëèñò-óòîïèñò, ñâîåîáðàçíàÿ ñïåêóëÿöèÿ, ïðè ïîìîùè êîòîðîé ìîæíî
çàâîåâàòü ñåáå áîãàòñòâî è óâàæåíèå, íå áóäó÷è äîñòîéíûì íè òîãî, íè äðóãî-
ãî. Æåíùèíà – òîâàð, îáúåêò ïðåñòóïíîãî òîðãà. Íàñòîÿùåé ëþáâè â áðàêå íåò,
ïîýòîìó ñóïðóãè îáìàíûâàþò äðóã äðóãà. Àäþëüòåð, ïîä÷åðêíóë Ôóðüå, ýòî
íîðìàëüíîå è êàê áû îáÿçàòåëüíîå ÿâëåíèå äëÿ áîëüøèíñòâà áðàêîâ. Ïðîñòèòó-
öèÿ â áðàêå è ïðîñòèòóöèÿ âíåáðà÷íàÿ - íåèçáåæíûé ðåçóëüòàò áåäíîñòè, ïî
ñóùåñòâó îäèíàêîâî ÿðêî âûÿâëÿþò ìîðàëüíîå ïàäåíèå îáùåñòâà.

Â ðàáîòå «Íîâûé õîçÿéñòâåííûé è ñîöèåòàðíûé ìèð …» Ôóðüå ïîêàçàë
ñâîå îòíîøåíèå ê öåëîìóäðåííîñòè, áðàêó è ñåìüå. Ïðè ñòðîå öèâèëèçàöèè
äåâñòâåííîñòü ïîäâåðæåíà ïðåçðåíèþ. Ïîêàçíîå áëàãîñêëîííîå îòíîøåíèå
ñóùåñòâóåò òîëüêî äëÿ âèäèìîñòè öåëîìóäðèÿ, äëÿ ëîâêèõ ïðîäåëîê ðàñïóò-
íèö, íàó÷èâøèõñÿ â õîäå ìíîãèõ ëþáîâíûõ ñâÿçåé «èñêóññòâó äîèòü ìóæ-
÷èí», âíóøàòü ïî÷òåíèå ïðîñòîôèëÿì è ñîçäàâàòü ñåáå âîñõâàëèòåëåé ñðåäè
ïëóòîâ, çàïðàâëÿþùèõ îáùåñòâåííûì ìíåíèåì. Íåçàâèäíàÿ ñóäüáà ó øåñò-
íàäöàòèëåòíåé äåâñòâåííèöû èç áåäíîé ñåìüè, òàê êàê åå öåëîìóäðåííîñòü,
ïèñàë Ôóðüå, ýòî íå ïðèïàñû äëÿ ñåìåéíîãî õîçÿéñòâà, íà êîòîðûå áû ìîãëè
ïîçàðèòüñÿ ìîëîäûå æåíèõè. Ðîäèòåëÿì íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, êàê ðàññ÷èòû-
âàòü íà êàêîãî-íèáóäü øåñòèäåñÿòèëåòíåãî ñòàðöà èëè íà áåññòûäíèêà, êîòî-
ðûé ñòàíåò åå ïðîñòèòóèðîâàòü ïî ðàñ÷åòó. Òàêàÿ äåâóøêà íå íàéäåò ÷åñòíîãî
ìóæ÷èíó äàæå ñðåäíåãî âîçðàñòà. Åå êðàñîòà ñòàíåò ïðåäìåòîì áåñïîêîéñòâà
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äëÿ ìóæà, à äîáðîäåòåëü áóäåò âçÿòà ïîä ïîäîçðåíèå íà áóäóùåå. Åñëè äåâ-
ñòâåííèöà îáëàäàåò ñðåäíèì ñîñòîÿíèåì, òî îíà ñòàíåò â òå÷åíèå äîëãîãî
âðåìåíè ïðåäìåòîì îìåðçèòåëüíîãî ãðÿçíîãî òîðãà ìåæäó ñâàòàìè è ñâàõà-
ìè. Çàòåì åå, íàêîíåö, îòäàäóò êàêîìó-íèáóäü ïðîïèòàííîìó ïîðîêàìè ìóæ-
÷èíå, «èáî ãîðàçäî áîëüøå ïëîõèõ ìóæåé, íåæåëè õîðîøèõ». Öåëîìóäðåí-
íîñòü ïîðÿäî÷íîé äåâóøêè íå ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé åå óäà÷íîãî çàìóæåñòâà.
Îíà, îòìåòèë Ôóðüå, ñèëüíî ðèñêóåò âñòðåòèòü ìóæà ãðóáîãî, ñàìîäóðà, èã-
ðîêà, ãóëÿêó. ×åñòíàÿ äåâóøêà ðåäêî îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé ñìåòëèâîñòüþ,
÷òîáû ðàñïîçíàòü ïðîÿâëåíèÿ ïðèòâîðñòâà ïðèòÿçàþùèõ íà íåå, èõ ïðèêðà-
øåííóþ òîíêîñòü ÷óâñòâ, êîòîðûìè íå áûëà áû îáìàíóòà æåíùèíà, íåìíîãî
ïîáûâàâøàÿ â ïåðåäåëêàõ. Äàæå ïðè óäà÷íîì áðàêå íåïîðî÷íàÿ äåâóøêà áó-
äåò ìèøåíüþ äëÿ êàêîé-íèáóäü îïûòíîé èíòðèãàíêè, âëàäåþùåé èñêóññòâîì
î÷àðîâûâàòü ëþáîâíèêîâ. Ïðè ýòîì äîáðîïîðÿäî÷íàÿ ñóïðóãà ïîëó÷èò ëèøü
áåñïëîäíóþ äàíü óâàæåíèÿ è áóäåò ñòàðåòü â áåçáðà÷èè.

Â ðàçäåëå «Êðàòêàÿ ñâîäêà èçëîæåííîé òåîðèè», ïðèâåäåííîì â «Íîâîì
ìèðå», Ôóðüå îáíàæèë ñîöèàëüíûå ïîðîêè ñòðîÿ öèâèëèçàöèè. Îí äåëàåò
þíîøåñêèé âîçðàñò æåðòâîé ñèôèëèñòè÷åñêèõ áîëåçíåé, áè÷à, êîòîðûå âîç-
ìîæíî óñòðàíèòü ÷åòûðåõ-ïÿòèëåòíèì êàðàíòèíîì. Ñóùåñòâóþùèå îáû÷àè
ïðèó÷àþò ìîëîäåæü ê èñïîð÷åííîñòè, à ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíåé «îò ëþá-
âè» îíè ñ÷èòàþò çàíèìàòåëüíîé èãðîé. Âîçìóæàëûå ìóæ÷èíû, îòìåòèë ñî-
öèàëèñò-óòîïèñò, îêàçûâàþòñÿ îáìàíóòûìè â îòíîøåíèè âåðíîñòè æåí-
ùèí, êîòîðûõ ðàíåå ñàìè îáìàíûâàëè. Â Ïàðèæå, ñ÷èòàâøåìñÿ î÷àãîì ìîðà-
ëè, èç äâàäöàòè ñåìè òûñÿ÷ íîâîðîæäåííûõ äåâÿòü òûñÿ÷ æåíùèí ïðèñóæäà-
þò ìóæó èëè ëþáîâíèêó íå èõ äåòåé, à äåâÿòü òûñÿ÷ îòöîâ êàæäûé ãîä áðîñà-
þò ñâîèõ êðîâíûõ äåòåé.

Ïðè ñòðîå öèâèëèçàöèè òðóäîëþáèâûé ÷åëîâåê áóäåò îáåñêóðàæåí äóð-
íûì ïîâåäåíèåì ñóïðóãè èëè íåêîòîðûõ äåòåé, øàðîìûæíè÷åñòâîì ñîòðóä-
íèêîâ, êëåâåòíè÷åñêèìè äåéñòâèÿìè è òÿæáàìè çàâèñòíèêîâ, ïîòåðåé ðåáåí-
êà, íà êîòîðîãî âîçëàãàëèñü âñå åãî íàäåæäû. Ïîëèòèêà è ìîðàëü, ïèñàë Ôó-
ðüå, íå óìåÿ ñîçäàòü «òðóäîâîå ïðèòÿæåíèå», ïðèáåãàþò ê õèòðîñòè. Îíè âîñ-
õâàëÿþò ïðåëåñòè áðàêà áåç ñðåäñòâ è ðàñïîëàãàþò âñþ ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû çàñòàâëÿòü áåäíÿêà æåíèòüñÿ è îáçàâîäèòüñÿ äåòüìè,
âûíóæäàþùèìè åãî ðàáîòàòü, ÷òîáû ïðîêîðìèòü ãîëîäàþùèõ ìàëûøåé. Ýòà
çàïàäíÿ – òàéíûé çàìûñåë ìîðàëèñòîâ â èõ õâàëàõ ñëàäîñòíîìó áðàêó, òîëêà-
þùèõ ê íåìó íàðîä ñ öåëüþ èìåòü îáèëèå ðåêðóòîâ è ãîëîäíûõ ðàáî÷èõ,
òðóäÿùèõñÿ çà íèçêóþ ïëàòó è îáîãàùàþùèõ òåì ñàìûì ñâîèõ õîçÿåâ. Ïîýòî-
ìó ïðè ñòðîå öèâèëèçàöèè ëþáîâíûå ñâÿçè ïîðîæäàþò äâà ïðîòèâîïîëîæ-
íûõ ïîðîêà è ñòàíîâÿòñÿ ìó÷åíèåì äëÿ îòöîâ, âûíóæäåííûõ áåñïðåðûâíî
íàäçèðàòü, äîñòàâàòü ñðåäñòâà íà íàðÿäû, ïðèäàíîå, à çà÷àñòóþ è íà ïîêðûòèå
äîëãîâ è èíûõ ãðåøêîâ ìîëîäåæè. Ñóïðóæåñêîå ñîñòîÿíèå, îòìåòèë óòîïèñò,
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ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äëÿ îòöîâ òåðíèñòóþ ñòåçþ, çà ðåäêèìè èñêëþ÷åíèÿìè â
áîãàòûõ ñåìüÿõ.

Â 1804 ãîäó âî Ôðàíöèè áûë îïóáëèêîâàí ãðàæäàíñêèé êîäåêñ, âîøåäøèé â
èñòîðèþ êàê êîäåêñ Íàïîëåîíà. Îäíà èç åãî ñòàòåé, êñòàòè, çàèìñòâîâàííàÿ èç
ïîëîæåíèé ðèìñêîãî ïðàâà, ãëàñèëà: «Òîò îòåö, íà êîãî óêàçûâàåò çàêîííûé áðàê».
Ýòó ôîðìóëèðîâêó Ôóðüå ïîäâåðã ðåçêîé êðèòèêå, íàçâàâ åå ñìåõîòâîðíîé. Ïðè-
÷èíà ñòîëü íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ñòàòüÿ îáÿçûâàëà óñû-
íîâëÿòü ÷óæèõ äåòåé, ðîäèâøèõñÿ â ðåçóëüòàòå èçìåí æåí. Çàêîí ïîääåðæèâàë
âåñü ñëàáûé ïîë è ëîÿëüíî îòíîñèëñÿ ê àäþëüòåðó æåíùèí ñ ìîëîäûìè ëþäüìè.
Âñå áëàãîæåëàòåëüíûå ìóæüÿ, îòìåòèë ìûñëèòåëü, òîæå ïîääåðæèâàþò ïðèíÿ-
òóþ çàêîííîñòü, «íàõîäÿ ïðèÿòíîñòü â òîì, ÷òîáû äàâàòü ñåáÿ îáìàíûâàòü íå-
æíîñòÿìè ñâîèõ æåí». Ìóæ÷èíû îòâåðãàþò âñÿêèå ñîìíåíèÿ â ïðîèñõîæäåíèè
äåòåé è íå ðåøàþòñÿ ñ÷èòàòü ñåáÿ îáìàíóòûìè. Âåðõ íåëåïîñòè, ïèñàë Ôóðüå,
ñ÷èòàòü âñåõ æåíùèí âåðíûìè, êàê ýòîãî òðåáóåò çàêîí, è óòâåðæäàòü, ÷òî âñå
äåòè îò ìóæà, êàê ýòî ïðîïèñàíî â íàïîëåîíîâñêîì êîäåêñå.

Ñòðîþ öèâèëèçàöèè Ôóðüå ïðîòèâîïîñòàâèë îáùåñòâî-àññîöèàöèþ, íà-
çâàííîå ôàëàíãîé. Îíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ïðîèçâîäñòâåííî-ïîòðåáèòåëüñ-
êîå òîâàðèùåñòâî, ãäå îñíîâíûì âèäîì òðóäà ÿâëÿëîñü ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå
ïðîèçâîäñòâî. Ëó÷øåå îáùåñòâåííîå óñòðîéñòâî, ïî èäåå óòîïèñòà, äîëæíî
áàçèðîâàòüñÿ íà ïëàíå ñîöèàëüíîãî ïîðÿäêà, ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðèðîäå ÷å-
ëîâåêà. Ýòîò ïëàí äîëæåí ó÷èòûâàòü îñíîâíûå ñâîéñòâà ÷åëîâåêà, ê êîòîðûì
Ôóðüå îòíîñèë ñòðàñòè. Ïîñòðîåíèå íîðìàëüíîãî îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà
ïðèâîäèò ê ñîçäàíèþ òàêèõ óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ ñâîáîäíîå óäîâëåòâîðåíèå
ñòðàñòåé îáåñïå÷èâàëî áû ãàðìîíè÷åñêîå ñî÷åòàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ èíäèâè-
äóóìîâ. Ñ÷àñòüå êàæäîãî – â óäîâëåòâîðåíèè åãî ñòðàñòåé è â èõ ïîëíîì ðàç-
âèòèè. Ñòðàñòè ïî Ôóðüå, äåëÿòñÿ íà òðè ãðóïïû: ìàòåðèàëüíûå, ïðèâÿçàííî-
ñòè (ñèìïàòè÷åñêèå), âåðõîâíûå (ðàñïðåäåëèòåëüíûå). Âòîðàÿ ãðóïïà âêëþ-
÷àåò äðóæáó, ëþáîâü, ÷åñòîëþáèå è ñåìüåëþáèå. Ñîâìåñòíîå äåéñòâèå âñåõ
òðåõ âûñøèõ ñòðàñòåé ïðèâîäèò ê ãàðìîíèè.

Ïðè ãàðìîíè÷åñêîì ñòðîå ñåìüÿ êàê õîçÿéñòâåííàÿ åäèíèöà óòðà÷èâàåò
âñÿêîå çíà÷åíèå. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé è ïðîìûøëåííûé òðóä îðãàíèçîâàí
â ñèñòåìå ñåðèé; äîìàøíåå õîçÿéñòâî çàìåíåíî îáùåñòâåííîé êóõíåé è îá-
ùåñòâåííûì îáñëóæèâàíèåì. Ãàðìîíèÿ, ïî èäåå óòîïèñòà, ðåàëèçóåò ïîë-
íóþ ýìàíñèïàöèþ æåíùèíû, ÿâëÿþùåéñÿ ñîâåðøåííî ðàâíîïðàâíûì ÷ëå-
íîì ôàëàíãè è ïðèíèìàþùåé ó÷àñòèå íàðàâíå ñ ìóæ÷èíîé â ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ òðóäà. Ñåìüÿ ïðè ãàðìîíè÷åñêîì ñòðîå – ýòî ñâîáîäíûé áðà÷íûé ñîþç,
îñíîâûâàþùèéñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ñâîáîäíîì âëå÷åíèè ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû. Âîñïèòàíèåì äåòåé çàíèìàåòñÿ îáùåñòâî.

Ôðàíöóçñêèé óòîïèñò ïûòàëñÿ îáîñíîâàòü íîâûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîëà-
ìè êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå ðàçóìíûõ áðà÷íûõ ñîþçîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îí
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äåëèë ëþäåé íà ðàçëè÷íûå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èõ ïîëîâûõ
ñêëîííîñòåé. Ìîëîäûå ëþäè, îòêàçûâàþùèåñÿ îò ðàííèõ ïîëîâûõ ñâÿçåé è
ñîáëþäàþùèå öåëîìóäðèå äî âñòóïëåíèÿ â áðàê, îáðàçóþò êîðïîðàöèþ âåñ-
òàëîâ è âåñòàëîê. Â äðåâíåì Ðèìå âåñòàëêîé íàçûâàëè æðèöó áîãèíè Âåñòû,
äàâøåé îáåò áåçáðà÷èÿ è öåëîìóäðèÿ. Äðóãàÿ ãðóïïà îáúåäèíÿëà âàêõàíòîâ è
âàêõàíîê, ïî èìåíè æðèöû Âàêõà, áîãà âèíà è âåñåëüÿ. Ýòî ëþäè, ïðåäàþùè-
åñÿ íåèñòîâîìó ðàçãóëó. Îäíàêî, ñóùåñòâîâàíèå ïåðâîé ãðóïïû è åå ïî÷åò,
ïî ìíåíèþ Ôóðüå, ñäåðæèâàþò ÷ðåçìåðíîå ðàçâèòèå ÷óâñòâåííîñòè è ëåãêî-
ãî îòíîøåíèÿ ê ïîëîâûì ñâÿçÿì. Áðà÷íûå ñîþçû â ãàðìîíèè ìîãóò áûòü
áîëåå èëè ìåíåå ïðî÷íûìè è äëèòåëüíûìè. Ó÷èòûâàÿ ðàçíîîáðàçèå ÷åëîâå-
÷åñêèõ õàðàêòåðîâ, àâòîð äîïóñêàë ðàçëè÷íûå òèïû áðà÷íûõ ñîþçîâ ïðè îä-
íîì îáÿçàòåëüíîì óñëîâèè – ñâîáîäå çàêëþ÷åíèÿ è ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. Òà-
êîé ïîäõîä îñíîâàí íà ñòðàñòè ê ïåðåìåíå, ÿâëÿþùåéñÿ, ïî óòâåðæäåíèþ
Ôóðüå, îäíîé èç ãëàâíûõ ñòðàñòåé ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó, ñ÷èòàë îí, íàñèëèå â
áðà÷íîì ñîþçå íå ìåíåå óæàñíî.

Ôðàíöóçñêèé ìûñëèòåëü áûë ñòîðîííèêîì ñâîáîäû ëþáâè è áðàêà â áóäó-
ùåì îáùåñòâå, ñ÷èòàÿ âîçìîæíûì ââåäåíèå èõ ëèøü ïîñòåïåííî, â ïðîöåññå
îñóùåñòâëåíèÿ ïîðÿäêà ñîãëàñîâàííîñòè, ñòðîÿ ãàðìîíèè, ëèøü ñïóñòÿ äâà-
òðè ñîöèåòàðíûõ ïîêîëåíèÿ. Ïðè ðàçâåðíóòîì ñòðîå ãàðìîíèè, ïî ïëàíó
Ôóðüå, ñâîáîäíûå ëþáîâíûå ñâÿçè ìîãóò áûòü òðîÿêîãî ðîäà: äëèòåëüíûå,
âðåìåííûå è ìèìîëåòíûå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì â ôàëàíãå îáðàçóþòñÿ òðè
ëþáîâíûõ ðàçðÿäà: ñóïðóãîâ (epoux) è ñóïðóã (epouses), îáðàçóþùèõ ïðî÷-
íóþ ñåìåéíóþ ñâÿçü äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ ïîòîìñòâà; äàìóàçåëîâ
(damoiseaux) è äàìóàçåëåé (damoiselles), êîòîðûå ìåíÿþò ñâîè ñâÿçè, íî âñå-
ãäà èìåþò òîëüêî îäíó ïîñòîÿííóþ ñâÿçü; ãàëàíòîâ (gallants) è ãàëàíòîê
(galantes), ïðåäïî÷èòàþùèõ ðàçíîîáðàçíûå è ìèìîëåòíûå ñâÿçè.

Ó ãàðìîíèéöåâ áóäåò ìíîãî æåíùèí, îòäàþùèõñÿ áîëüøîìó ÷èñëó ìóæ-
÷èí «â ñèëó êîðïîðàòèâíîé äîáðîäåòåëè, ïîëåçíîé îáùåñòâó». Ýòî âàêõàíêè,
áàÿäåðû, ôàêèðåññû è äðóãèå êîðïîðàöèè, îáñëóæèâàþùèå àðìèè è êàðà-
âàí-ñàðàè. Îíè ïî íåîáõîäèìîñòè ñòàíóò ÿâíîáðà÷íûìè, ÷òî ñ èõ ñòîðîíû
áóäåò äåëîì ñàìîîòâåðæåíèÿ. ×åòâåðòîå ñðåäñòâî, ïî èäåå ìûñëèòåëÿ, êàñàåò-
ñÿ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè è ÷åðåäîâàíèé ñåàíñîâ ñ ðàçëè÷íûìè óïðàæíåíèÿ-
ìè. Äåòè âûñîêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îòäàþòñÿ óïðàæíåíèÿì äóõà è ìàëî óï-
ðàæíåíèÿì òåëà. Â ðåçóëüòàòå èõ ôèçè÷åñêèå è æèçíåííûå ñïîñîáíîñòè îêà-
çûâàþòñÿ çàòîðìîæåííûìè, íî â òî æå âðåìÿ ðàíî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîëîâàÿ çðå-
ëîñòü – â ìóæñêîé ÷àñòè äî øåñòíàäöàòè ëåò, à â æåíñêîé – ê ïÿòíàäöàòè ãîäàì.
Ïðè ñòðîå ãàðìîíèè, óêàçûâàë Ôóðüå, äåòè áóäóò äîñòèãàòü ïîëîâîé çðåëîñòè
ïîçäíåå, òàê êàê íåïðåðûâíûå è ïîïåðåìåííûå óïðàæíåíèÿ âñåõ ÷ëåíîâ òåëà
ñòàíóò ïîãëîùàòü æèçíåííûå ñîêè è çàäåðæèâàòü íàñòóïëåíèå ïîëîâîé çðåëî-
ñòè ðàíüøå ñðîêà. ×åðåç òðè ñòîëåòèÿ ïîëîâîçðåëûìè ñòàíóò âîñåìíàäöàòèëåò-
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íèå þíîøè è ñåìíàäöàòèëåòíèå äåâóøêè, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè áðà-
êå. Öåëîñòíàÿ ãèìíàñòèêà áóäåò ïðåïÿòñòâîâàòü ïëîäîâèòîñòè.

«Æåíùèíà-ãàðìîíèéêà, ÷òîáû ðàñïîëîæèòü ñåáÿ ê ïëîäîâèòîñ-

òè, äîëæíà áóäåò ïîäãîòîâèòüñÿ ïðè ïîìîùè ïîêîéíîãî è äèå-

òè÷åñêîãî ðåæèìà, ñîáëþäàåìîãî â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ, äàáû

ñîêè, ìåíåå ïîãëîùàåìûå öåëîñòíûì óïðàæíåíèåì, òðóäîâûì

äâèæåíèåì âñåõ ÷àñòåé òåëà, íàïðàâëÿëèñü íà ïîëîâóþ ÷àñòü.

Ýòà ÷àñòü ñèëüíî ïðèâëåêàåò áîãàòûõ ãîðîæàí»(Ôóðüå Ø. Èç-

áð.ñî÷.-Ì.,1954.-Ñ.80).

Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå ðàññóæäåíèÿ Ôóðüå êîñíóëèñü è âîïðîñà ðàâíî-
âåñèÿ íàðîäîíàñåëåíèÿ, íàïðÿìóþ ñâÿçàííîãî ñ ðåãóëèðîâàíèåì áðà÷íûõ
îòíîøåíèé. Ýòà ïðîáëåìà áûëà ïîäâîäíûì êàìíåì ïîëèòè÷åñêîãî ñòðîÿ
öèâèëèçàöèè. Òåîðèÿ íîâîãî ïîðÿäêà ñîöèåòàðíîãî îáùåñòâà äîëæíà äàâàòü
âåñüìà äåéñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ïðåâðàùåíèÿ èçáûòêà íàðîäîíàñåëåíèÿ.
×èñëåííîñòü îáèòàòåëåé çåìíîãî øàðà, îòìåòèë óòîïèñò, ñëåäóåò ïðèâåñòè ê
òî÷íîé ñîðàçìåðíîñòè ñðåäñòâ è ïîòðåáíîñòåé, äî êîëè÷åñòâà ïðèáëèçèòåëü-
íî â ïÿòü ìèëëèàðäîâ ÷åëîâåê, áåç ðèñêà óâèäåòü, êàê íàðîäîíàñåëåíèå âîçðà-
ñòàåò äî øåñòè-äâåíàäöàòè ìèëëèàðäîâ. Ïîäîáíîå ìîæåò ñòàòü ðåàëüíîñòüþ,
åñëè âåñü çåìíîé øàð â öåëîì áóäåò ñòðîåì öèâèëèçàöèè.

Ïðè ñîöèåòàðíîì ñòðîå, ñ÷èòàë Ôóðüå, ïðèðîäà ïðîòèâîïîñòàâèò èçáû-
òî÷íîñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ ÷åòûðå ïðåãðàäû, êîòîðûå ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè
áðàêå: êðåïîñòü æåíùèí, ðåæèì öåëîìóäðèÿ, ÿâíîáðà÷íûå íðàâû, öåëîñòíîå
óïðàæíåíèå. Ýòè ñðåäñòâà äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ â êîìïëåêñå. Ñóòü èäåè â
òîì, ÷òî àâòîð, õàðàêòåðèçóÿ æåíùèí, âûäåëÿë ñëàáûõ, íåñïîñîáíûõ ê «ïëî-
äîâèòîñòè» ãîðîæàíîê è êðåïêèõ æåíùèí èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ñïî-
ñîáíûõ ðîäèòü íåñêîëüêî äåòåé. Òàêèå ðàçëè÷èÿ îí îáóñëîâèë óìåðåííîé
æèçíüþ, ãðóáîé ïèùåé, îãðàíè÷åííîé ðàñòèòåëüíûìè ïðîäóêòàìè. Ãîðîæàí-
êè èìåþò «òîíêóþ» ïèùó, âåäóùóþ ê áåñïëîäèþ. Æåíùèíû ñ êðåïêèì çäî-
ðîâüåì, íî ïðè òàêîì æå ïèòàíèè â ïåðèîä ãàðìîíèè òîæå áóäóò ñêëîííû ê
áåñïëîäèþ. ßâíîáðà÷íûå íðàâû, ïî Ôóðüå, ýòî ñâîáîäíàÿ ëþáîâü, ãäå ìíî-
ãî÷èñëåííîñòü ëþáîâíèêîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðåïÿòñòâèå ê ïëîäîâèòîñòè.
Äîêàçàòåëüñòâîì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ êóðòèçàíêè, ñðåäè êîòîðûõ äåñÿòàÿ èç íèõ
åäâà ëè ïðîèçâåäåò äåòåé.

Âåëèêèé ìå÷òàòåëü ðàçðàáàòûâàë ñâîé ïëàí íîâîãî ìèðà è, â ÷àñòíîñòè,
òåîðèþ áðàêà ñ òàêîé óáåæäàþùåé êîíêðåòíîñòüþ è ñèëîé âîîáðàæåíèÿ, ÷òî
äëÿ íåãî ñàìîãî ìå÷òà ñòàíîâèëàñü ðåàëüíîñòüþ. Ïîðîé îíà íà÷èíàëà êàçàòü-
ñÿ åäâà ëè íå áîëåå ðåàëüíîé, ÷åì îêðóæàþùàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü. Íèêîãäà íå
èñïûòûâàþùèé ÷óâñòâà ãëóáîêîé ëþáâè è ðàäîñòè áûòü ëþáèìûì Ôóðüå
ðèñîâàë ñåáå ñ÷àñòüå æåíùèíû è ìóæ÷èí, íàñëàæäàþùèõñÿ ïîëíîöåííîé
ëþáîâüþ. Òðàãè÷åñêè îäèíîêèé â ñîâðåìåííîì åìó ðàçäðîáëåííîì îáùå-
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ñòâå, îí ìå÷òàë î «ñîöèàëüíîì î÷àðîâàíèè êîëëåêòèâà».
Îðèãèíàëüíûé ìûñëèòåëü XIX âåêà Ø.Ôóðüå îäíèì èç ïåðâûõ îòðàçèë

ïîðîêè çàðîæäàþùåãîñÿ êàïèòàëèçìà âî Ôðàíöèè, ñðåäè êîòîðûõ ïàäåíèå
íðàâñòâåííîñòè, êîðûñòíîå îòíîøåíèå ê áðàêó. Êðèòèêà â åãî ðàáîòàõ ñîñòàâ-
ëÿåò âåñüìà öåííóþ ñòîðîíó ó÷åíèÿ, òàê êàê îêàçàëà áîëüøîå âëèÿíèå íà
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé ìûñëè. Ïîðàæàþò ïðåäâèäåíèÿ Ôóðüå è
åãî ãëîáàëèçàöèÿ ìûøëåíèÿ, îñîáåííî â âîïðîñàõ íàðîäîíàñåëåíèÿ è ãåíå-
çèñà áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Îáùåñòâî ãàðìîíèè, ïî èäåå ñîöèàëèñòà-óòîïèñòà,
îñíîâàííîå íà ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàñòÿõ, äîëæíî â êîðíå îòëè÷àòüñÿ îò ñóùå-
ñòâóþùåãî ñòðîÿ. Îäíàêî îáùåñòâåííûé èäåàë Ôóðüå îáîñíîâûâàåòñÿ â åãî
ñèñòåìå çà÷àñòóþ ïðè ïîìîùè «ôèëîñîôñêèõ» ïîñòðîåíèé, îòëè÷àþùèõñÿ
ðåàêöèîííîñòüþ è ôàíòàñòè÷íîñòüþ.

Âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ïîëîâ â ïåðèîä ñðåäíåâåêîâüÿ â Çàïàäíîé Åâðîïå
èìåëîñü ðÿä îñîáåííîñòåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû ðåàëüíûé äåñïîòèçì ïî îòíî-
øåíèþ ê æåíùèíå, êóëüò äàìû ïðè ðûöàðñòâå ñ ïûøíûìè ñâàäüáàìè è äå-
ìîíñòðàöèåé áîãàòñòâà è ðîñêîøè. Ñ äðóãîé – ôàíòàñòè÷íîñòü, ïðåäïîëàãàþ-
ùàÿ êîëîññàëüíûé ñïåêòð âîçìîæíîñòåé, ïðåäëàãàåìûõ ïðîãðåññèâíûìè
ìûñëèòåëÿìè è ïèñàòåëÿìè. Ñîöèàëèñòû-óòîïèñòû ìå÷òàëè î ïîñòðîåíèè
îáùåñòâà ñ ãóìàíèñòè÷åñêîé ñóùíîñòüþ, ãäå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü îòâîäèëè
áðà÷íûì âçàèìîîòíîøåíèÿì, îñíîâàííûì íà åñòåñòâåííîì ôèçè÷åñêîì ðàç-
âèòèè ÷åëîâåêà, öåëîìóäðèè, ëþáâè, íà âåðíîñòè è íà âçàèìíîì óâàæåíèè
ñóïðóãîâ.

2.5. Áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí

 Ñëàâÿíå ïðåäñòàâëÿëè èç ñåáÿ êðóïíåéøóþ â Åâðîïå ãðóïïó ðîäñòâåííûõ
ïî ÿçûêó è êóëüòóðå íàðîäîâ, ñîñòàâëÿþùèõ òðè âåòâè: çàïàäíîñëàâÿíñêóþ
(ïîëÿêè, ÷åõè, ñëîâàêè, êàøóáû), þæíîñëàâÿíñêóþ (áîëãàðû, ñåðáû, õîðâà-
òû, ñëîâåíöû, ìàêåäîíöû, ÷åðíîãîðöû), âîñòî÷íîñëàâÿíñêóþ (ðóññêèå, óê-
ðàèíöû, áåëîðóñû). Ó ñëàâÿí áûë ðîäîâîé óêëàä æèçíè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ
ñîâìåñòíûì íåðàçäåëüíûì ïîëüçîâàíèåì ñîáñòâåííîñòüþ, êðîâíîé ñâÿçüþ,
êðóãîâîé ïîðóêîé, êóëüòîì ïðåäêîâ. ×èñëåííîñòü ðîäà èíîãäà äîõîäèëà äî
400 – 500 ÷åëîâåê, ñîñòîÿùåãî èç ñòàðèêîâ – ðîäèòåëåé, èõ ñûíîâåé ñ æ¸íàìè
è âíóêàìè. Âî ãëàâå òàêîé áîëüøîé ñåìüè ñòîÿë ñòàðåéøèíà, èçáèðàåìûé ñ
ó÷¸òîì ïðîæèòûõ ëåò, îïûòà è ïðåäïðèèì÷èâîñòè. Ñòàðøèí íàçûâàëè ïî –
ðàçíîìó: ãîñïîäàð, äîìî÷èí, ñòàðøèíà, äåä. Â þðèäè÷åñêîì îòíîøåíèè ðîä
ÿâëÿëñÿ åäèíûì îðãàíîì ñ åãî ðàâíîïðàâíûìè ÷ëåíàìè, ïðàâà è îáÿçàííîñ-
òè êîòîðûõ ðåãóëèðîâàëè ñòàðåéøèíû. Áîëüøàÿ ñåìüÿ, ïî îïðåäåëåíèþ ß.Í.
Ùàïîâà, áûëà ýêçîãàìíà: ìåæäó å¸ ÷ëåíàìè, äàæå òðîþðîäíûìè áðàòüÿìè è
ñ¸ñòðàìè, áûëè çàïðåùåíû áðàêè. ×ëåíû áîëüøîé ñåìüè íåîáÿçàòåëüíî æèëè
ïîä îäíîé êðîâëåé.
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 Âñå ñëàâÿíå îòëè÷àëèñü àíèìèñòè÷åñêèì ìèðîâîççðåíèåì, õàðàêòåðèçó-
þùèìñÿ âåðîé â äóøè è äóõîâ. Îíè ïðåäñòàâëÿëèñü ñâåðõúåñòåñòâåííûìè
ñóùåñòâàìè, ñêðûâàþùèìèñÿ çà âñåìè ÷óâñòâåííî âîñïðèíèìàåìûìè ïðåä-
ìåòàìè è ÿâëåíèÿìè æèâîé è ì¸ðòâîé ïðèðîäû. Ó âîñòî÷íûõ ñëàâÿí íàêàíó-
íå ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè áîãîâ ñòîÿë Ïåðóí – áîã
ãðîìà è ìîëíèé, áîã äîæäÿ. Áîã ñîëíöà èìåë íåñêîëüêî íàçâàíèé – Õîðñ,
Äàæü – áîã, ßðèëî, Êóïàëà. Æåíñêèì áîæåñòâîì ñ÷èòàëñÿ Ìàêîøü, «âåäàâ-
øèé» ïðÿäåíèåì è òêà÷åñòâîì. Äîõðèñòèàíñêèé ïåðèîä â ðàçâèòèè âîñòî÷-
íûõ ñëàâÿí âîø¸ë â èñòîðèþ ïîä íàçâàíèåì ÿçû÷åñòâà, ÷òî îçíà÷àåò ðåëèãèþ,
îñíîâàííóþ íà ïîêëîíåíèè ìíîãèì áîãàì, èäîëîïîêëîíñòâî.

Äîõðèñòèàíñêèå îáðÿäû Âûñøèì ëåòíèì ïóíêòîì äðåâíåéøèõ
ñëàâÿíñêèõ îáðÿäîâ, ñêàçàíèé è ïåñåí áûë

ïðàçäíèê Êóïàëû. Åãî íàçûâàëè «ñîáîäêîé», òî åñòü ñî – áûòèåì, ñîâìåñò-
íûì ñáîðîì, ãäå èñïîëíÿëèñü êóïàëüíûå ïåñíè, ñâÿçàííûå ñ ýðîòèêîé íà ýòèõ
èãðèùàõ. Îáÿçàòåëüíûìè áûëè êóïàíèÿ ñ ÿêîáû æåðòâîïðèíîøåíèÿìè äåâó-
øåê áîæåñòâó ðåêè Äóíàþ, ñî ñáîðîì öåëåáíûõ òðàâ è äð. Ïåðâûå óïîìèíà-
íèÿ î ñëàâÿíñêîì ïðàçäíèêå èìåþòñÿ â Èïàòüåâñêîé ëåòîïèñè, ãäå ïîä 1262 ã.
ðàññêàçûâàåòñÿ î ñîáûòèÿõ «íàêàíóíå Èâàíà äíÿ íà ñàìûå êóïàëüÿ». Â çàïàä-
íî – ðóññêèõ àêòàõ 1350 – 1396 ãã. ãîâîðèëîñü: «äî Èâàíà äíå – äî Êóïàëú»,
«ïåðåä Êóïàëû ñâ. Èâàíà». Ñëîâî êóïàëà, ïî òåîðèè Ô.È. Áóñëàåâà, ïðîèçâîä-
íî îò êîðíÿ êóá èëè êûï, â çíà÷åíèè ÿðêèé, êèïó÷èé, ãîðÿ÷èé. Ïî ìíåíèþ
Í.È. Êîñòîìàðîâà, êóïàëà åñòü çàìåíà ñëîâà Êðåñòèòåëü. Ïðàçäíèê Èâàíà Êó-
ïàëû (Èâàíîâà íî÷ü) ïðîâîäèëñÿ ñ 21 ïî 22 èþíÿ â äåíü ðîæäåíèÿ Èîàííà
Ïðåäòå÷è – ïðîâîçâåñòíèêà Èèñóñà Õðèñòà. Çíàêîì ïîêàÿíèÿ è äóõîâíîãî
îáíîâëåíèÿ Èîàíí èçáðàë êðåùåíèå, ñâÿçàííîå ñ îìîâåíèåì â âîäå, çà ÷òî è
ïîëó÷èë ïðîçâèùå Êðåñòèòåëü. Èññëåäîâàòåëü À.Í. Âåñåëîâñêèé ñ÷èòàë, ÷òî â
ñâîåé îñíîâå ïðàçäíèê Êóïàëû áûë â äðåâíîñòè îáùèííî – ðîäîâûì, çíàìå-
íîâàâøèìñÿ áðàêàìè è ïðèíÿòèåì â ðîä. Â ïðàçäíè÷íóþ íî÷ü, ïî çàïèñÿì
ëåòîïèñöà, ñîâåðøàëèñü èãðèùà ìåæäó ñ¸ëàìè è çàêëþ÷àëèñü íîâûå ïîëî-
âûå ñâÿçè. Ýòè äåÿíèÿ ïîäòâåðæäàþò ïîñëàíèå 1505 ã. èãóìåíà Ïñêîâñêîãî
ìîíàñòûðÿ Ïàìôèëà è «Ñòîãëàâà» 1551 ã. Â ïîñëåäíåì, â ÷àñòíîñòè, îòìå÷å-
íî: «î Èâàíîâå äíè ñõîäÿòñÿ ìóæè è æ¸íû, è äåâèöû íà íîùíîå ïëåùåâàíèå è
íà áåç÷èííûé ãîâîðú è íà áåñîâñêèå ïåñíè è íà ïëÿñàíèå è íà ñêàêàíèå è íà
áîãîìåðñêèå äåëà».

 Êóïàëüñêèå ïåñíè ïåëèñü îñîáåííûì íàïåâîì, îäíîîáðàçíûì ïðîòÿæ-
íûì è óíûëûì. Ñâîèì ñîäåðæàíèåì áîëüøàÿ ÷àñòü ïåñåí íàïîìèíàëà ñâà-
äåáíûå. Îäíàêî áûëè è íàñìåøëèâûå êóïàëüíûå ïåñíè, ðàñïåâàÿ êîòîðûå
äåâóøêè êàê áû èçäåâàëèñü íàä ïàðíÿìè. Â ñîäåðæàíèè èõ ìîæíî áûëî âè-
äåòü îñòàòîê îáðÿäà óìûêàíèÿ è îáóñëîâëèâàåìîãî èì âðàæäåáíîãî îòíîøå-
íèÿ íåâåñòû è å¸ ïîäðóã ê æåíèõó è åãî ðîäñòâåííèêàì. Â êîíöå èþíÿ áóéíî
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öâåëè öâåòû è çðåë áóäóùèé óðîæàé. Ñëåäóÿ ïðèíöèïó ïðèðîäîñîîáðàçíîñ-
òè, ñëàâÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî êóïàëüñêàÿ íî÷ü ñàìîå óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ çà÷àòèÿ
äåòåé. Äåâóøêè ïîëó÷àëè ïðàâî íà áðà÷íûå îòíîøåíèÿ. Íàêàíóíå Èâàíà Êó-
ïàëû îíè ãàäàëè íà òðàâàõ, âûâîðàæèâàÿ ñâîþ ñóäüáó. Íî÷üþ â äåíü ïðàçäíè-
êà äåâóøêè ïðûãàëè ÷åðåç êîñò¸ð, ïûòàÿñü âçÿòü ðåâàíø, êîòîðûé ÿêîáû ñïî-
ñîáñòâîâàë âûéòè çàìóæ ðàíüøå ïîäðóã; ïëåëè âåíêè èç òðàâ è ïóñêàëè èõ ïî
ðåêå è åñëè îíè îñòàíàâëèâàëèñü, òî íàìå÷àëîñü ñêîðîå çàìóæåñòâî; óáåãàëè
îò ïîíðàâèâøåãîñÿ ïàðíÿ, êîòîðûé îáÿçàí áûë ïîéìàòü äåâóøêó.

 Â ñîçíàíèè àðõàè÷íûõ ëþäåé áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü îãíþ è âîäå
êàê äâóì ñâÿùåííûì ïîëÿðíûì ñòèõèÿì. Îíè, ïî âçãëÿäàì âîñòî÷íûõ ñëàâÿí,
ñîåäèíÿëèñü â áàíå, ñ÷èòàâøåéñÿ ñàêðàëüíûì ñîîðóæåíèåì. Îãîíü è âîäà
èìåëè äâîÿêîå çíà÷åíèå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî î÷èùàþùàÿ öåëèòåëüíàÿ è
ïëîäîòâîðíàÿ ñèëà, ñ äðóãîé – ðàçðóøèòåëüíîå ãðîçíîå è äàæå ñìåðòåëüíîå
íà÷àëî. Ïî ìíåíèþ È.Ì. Ìèõàéëîâîé, ëþäè ñ÷èòàëè, ÷òî ïðîòèâîïîñòàâëå-
íèå «îãîíü - âîäà», ïîðîæäàåò îïïîçèöèþ «æèçíü - ñìåðòü». Ïîýòîìó èìåí-
íî â «ìîâíèöå» æåíèõ è íåâåñòà íàêàíóíå ñâàäüáû ïðîùàëèñü ñ âîëüíîé
æèçíüþ, à ïîñëå ïåðâîé áðà÷íîé íî÷è ìîëîäîæ¸íû ÷åñòâîâàëè ñâàðëèâîãî
ìåñòíîãî äóõà – áàíùèêà. Â áàíå ñîâåðøàëîñü òàèíñòâî ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà, è
ìàòü ñ ìëàäåíöåì ïðîõîäèëà îáðÿä î÷èùåíèÿ îò ïóò ïîòóñòîðîííåãî ìèðà,
èç êîòîðîãî, êàê ñ÷èòàëè ñëàâÿíå, äèòÿ ÿâëÿëîñü íà ñâåò.

 Áðàêó è ìîëîäîé ñåìüå ïîñâÿùàëñÿ òðàäèöèîííûé ïðàçäíèê «âüþíèöû».
Ýòî ñâîåîáðàçíûé îáðÿä ïîçäðàâëåíèÿ ìîëîäûõ â ïåðâóþ âåñíó ïîñëå áðàêà,
ïðîâîäèìûé â ñóááîòó ñâÿòîé íåäåëè, à èíîãäà âî âòîðíèê íà ôîìèíîé íåäå-
ëå. Îí êàñàëñÿ ìîëîäîæ¸íîâ, ïîâåí÷àííûõ â ÿíâàðå – ôåâðàëå òåêóùåãî ãîäà
è ïðèóðî÷èâàëñÿ ê ãëàâíîìó äíþ ïîìèíîâåíèÿ ðîäè÷åé. Êóëüò ïðåäêîâ, îò-
ìå÷àë Á.À. Ðûáàêîâ, áûë î÷åíü ìíîãîãðàíåí: äåäîâ ìîëèëè î ñîõðàíåíèè
äîìà, î çäîðîâüå ëþäåé è óðîæàåâ, öåëîñòíîñòè ñêîòèíû, î ñåìåéíîì áëàãî-
ïîëó÷èè âîîáùå. Â äåíü «ðîäîíèöû» ïðåäêè îñâÿùàëè íîâóþ ñåìüþ, êîòî-
ðàÿ ïîðó÷àëàñü èõ çàáîòàì. Ïîçäðàâëåíèÿ ìîëîäûõ ñóïðóãîâ â ñîîòâåòñòâèè
ñ îáðÿäîì «âüþíèöû» ïðîõîäèëè îêîëî äîìîâ. Îäíîñåëü÷àíå òîëïàìè ïîä-
õîäèëè ê èçáàì ìîëîäûõ è ïåëè ïîä îêíàìè:

«Âüþí äà âüþíèöà, ïîäàéòå êîêóðêó äà ÿéöî;
åñëè íå äàäèòå – âëîìèìñÿ â êðûëüöî».

 Ñåìåéíî – áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí â äîõðèñòèàíñ-
êèé ïåðèîä õàðàêòåðèçóþòñÿ ðÿäîì îñîáåííîñòåé. Âî – ïåðâûõ, ïîëèãàìíîé
ôîðìîé áðàêà, ïðè êîòîðîé ó ðàäèìè÷åé, âÿòè÷åé è ñåâåðÿí èìåëîñü ïî äâå
èëè òðè æåíû. Ïðè ìíîãîæ¸íñòâå äîïóñêàëîñü è íàëîæíè÷åñòâî, òî åñòü ïî-
ëîâûå ñâÿçè æåíàòûõ ìóæ÷èí ñ ëþáîâíèöàìè. Ïî äàííûì ðóññêèõ ëåòîïèñåé
ïîäîáíûå îòíîøåíèÿ ïîëîâ áûëè õàðàêòåðíû äëÿ âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ êíÿ-
çåé. Òàê, Âåëèêèé êíÿçü Âëàäèìèð, áóäó÷è ÿçû÷íèêîì, èìåë ïÿòü çàêîííûõ
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æ¸í, òðèñòà íàëîæíèö â Âûøãîðîäå, òðèñòà â Áåëãîðîäå è äâåñòè â ñåëå Áåðå-
ñòîâå. Âî – âòîðûõ, ãðàæäàíñêèì õàðàêòåðîì çàêëþ÷åíèÿ è ðàñòîðæåíèÿ áðà-
êà. Îäíàêî, êàê çàìåòèëà À.Â. Íîñêîâà, â óñëîâèÿõ ìíîãîæ¸íñòâà ïðîèçâîëü-
íîå ðàñòîðæåíèå áðàêà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ íåîäíîçíà÷íûì. Ñóïðóæåñêèå ñâÿçè
íå ïðåêðàùàëèñü äàæå ïîñëå ñìåðòè ìóæà, ÷åìó, êàê ñ÷èòàëè ÿçû÷íèêè, ñïî-
ñîáñòâîâàëî ñîææåíèå æèâîé âäîâû. Åñëè óìèðàëà æåíà, òî ìóæ ïðîäîëæàë
çäðàâñòâîâàòü íà çåìëå. Â – òðåòüèõ, ñîõðàíåíèåì ïåðâîáûòíûõ ôîðì çàêëþ-
÷åíèÿ áðàêà. Ê íèì îòíîñèëèñü «óìûêàíèå íåâåñòû», òî åñòü å¸ ïîõèùåíèå
æåíèõîì; êóïëÿ íåâåñòû ïî îáîþäíîìó ñîãëàøåíèþ ìåæäó ñåìåéñòâàìè;
ïðèâîä íåâåñòû â äîì æåíèõà ñ âûäà÷åé ïðèäàíîãî. Â – ÷åòâ¸ðòûõ, äîáðî-
âîëüíûé ðàçâîä ïî èíèöèàòèâå ìóæ÷èí è ïðåëþáîäåÿíèå áûëè íåçàâèñèìû
íè îò êîãî è ÿâëÿëèñü òðàäèöèîííûìè ñðåäè ÿçû÷íèêîâ.

 Íà ðóáåæå VIII-IX âåêîâ íà áàçå âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ ïëåì¸í íà÷àëî çà-
ðîæäàòüñÿ ðàííåôåîäàëüíîå ãîñóäàðñòâî – Êèåâñêàÿ Ðóñü. Íàñåëåíèå çàíè-
ìàëîñü ïàøåííûì çåìëåäåëèåì, ñêîòîâîäñòâîì, ðàçâåäåíèåì äîìàøíåé ïòè-
öû, îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì è áîðòíè÷åñòâîì. Äåðåâåíñêîå ðåìåñëî èìåëî
ïîä÷èí¸ííîå çíà÷åíèå. Ðàíåå âñåãî âûäåëèëîñü æåëåçîäåëàòåëüíîå ïðîèç-
âîäñòâî, áàçèðóþùååñÿ íà ìåñòíîé áîëîòíîé ðóäå è ïðèìåíÿâøåå ñûðîäóá-
íûé ñïîñîá. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå çåìëåäåëü÷åñêèõ îðóäèé, ðàçâèòèå ðåìåñ-
ëà, ïðîìûñëîâ îáóñëîâèëî âûäåëåíèå èç ðîäà ìàëûõ ñåìåé, ñîñòîÿùèõ èç
ñóïðóãîâ è èõ äåòåé, åù¸ íå âñòóïèâøèõ â áðàê. Îíè æèëè â íåáîëüøèõ æèëè-
ùàõ è ÿâëÿëèñü ïåðâè÷íûì ïðîèçâîäñòâåííûì êîëëåêòèâîì ñ äîñòàòî÷íîé
ðåíòàáåëüíîñòüþ íåáîëüøîãî õîçÿéñòâà.

Çàðîæäåíèå îñíîâ áðà÷íîãî Ïîëîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí
è ñåìåéíîãî ïðàâà ïðåòåðïåëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñâÿ-

çè ñ ïðèíÿòèåì èìè õðèñòèàíñòâà. Êèåâñêèé êíÿçü Âëàäèìèð Ñâÿòîñëàâè÷
ðàñøèðÿë è óêðåïëÿë âëàäåíèÿ Êèåâñêîé Ðóñè, ñîâåðøàÿ óñïåøíûå ïîõîäû
íà âÿòè÷åé, ðîäèìè÷åé è äðóãèå ïëåìåíà. Ñòðåìÿñü óñèëèòü ñâîþ âëàñòü è
îáúåäèíèòü ãîñóäàðñòâî, îí ïîïûòàëñÿ ñîáðàòü â Êèåâå èçîáðàæåíèÿ âñåõ
ÿçû÷åñêèõ áîãîâ è ñîçäàòü ïàíòåîí. Îäíàêî íè ÿçû÷åñêèå ñâÿòèëèùà è âîëõâû
èõ ñëóæèòåëè, íè ïàíòåîí íå îïðàâäàëè íàäåæä Âëàäèìèðà Ñâÿòîñëàâè÷à.
Êèåâñêîå ãîñóäàðñòâî íóæäàëîñü â ðåëèãèè, îñâåùàâøåé íîâûå ôåîäàëüíûå
ïîðÿäêè, â òîì ÷èñëå è â îáëàñòè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ñ ýòîé öåëüþ ïåðåâå-
ëè íà ñëàâÿíñêèé ÿçûê Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, êîäåêñû ãðåêî – ðèìñêèõ ïîñòà-
íîâëåíèé, îáíàðîäîâàëè öåðêîâíûå óñòàâû Âëàäèìèðà, ßðîñëàâà è Ñâÿòîñ-
ëàâà. Ïåðâûå ðåãëàìåíòû âåëèêèõ êíÿçåé áûëè íàïðàâëåíû íà ñóæåíèå ÿçû-
÷åñêèõ îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, íà óêðåïëåíèå ìàëîé ñåìüè êàê ñîöèàëüíîé ãðóï-
ïû. Â óñòàâàõ îãðàíè÷èâàëèñü ÿçû÷åñêèå íîðìû çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, äîáðî-
âîëüíîãî ðàçâîäà, îñóæäàëîñü ìíîãîæ¸íñòâî, çàïðåùàëèñü íàëîæíè÷åñòâî è
ïðåëþáîäåÿíèå. Ýòîò ïðîöåññ íà÷àëñÿ åù¸ â ÿçû÷åñêîå âðåìÿ, êîãäà â Êèåâñ-
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êîé è Ïåðåÿñëàâñêîé çåìëÿõ ïîáåäèëà ìîíîãàìèÿ, à áðàê ïóò¸ì óìûêàíèÿ
íåâåñòû ñòàë ïåðåæèòêîì, ñîõðàíèâøèñü ëèøü â âèäå îáðÿäà. Àðõàè÷íûå íîð-
ìû áðàêà, ïî óòâåðæäåíèþ ß.Í. Ùàïîâà, ñîõðàíÿëèñü äî XII âåêà â ìåíåå
ðàçâèòûõ ðàéîíàõ – ëåñíûõ ÷àñòÿõ Ðóñè, â áàññåéíàõ Âåðõíåãî Äíåïðà, Ïðèïÿ-
òè, Îêè, ãäå áûëè áîëåå ñèëüíû ïåðåæèòêè ïåðâîáûòíî – îáùèííîãî ñòðîÿ.

 Ê ñåðåäèíå XI âåêà ïðîèçîøëî âçàèìîäåéñòâèå áîãàòîé òðàäèöèÿìè õðè-
ñòèàíñêîé öåðêâè, îôèöèàëüíî óòâåðæä¸ííîé íà Ðóñè, ñ äðåâíèìè ÿçû÷åñêè-
ìè íîðìàìè. Â ðåçóëüòàòå îôîðìèëèñü îñíîâû äðåâíåðóññêîãî ñåìåéíîãî è
áðà÷íîãî ïðàâà, çàôèêñèðîâàííûå îò÷àñòè â 1051 – 1053 ãã. â ñïåöèàëüíîì
êîäåêñå, èçâåñòíûì ïîä íàçâàíèåì «Óñòàâ êíÿçÿ ßðîñëàâà î öåðêîâíûõ ñó-
äàõ». Â XI – XIII ââ. ðÿä íîðì ñåìåéíîãî áðà÷íîãî ïðàâà íàø¸ë îòðàæåíèå â
êíÿæåñêèõ êîäåêñàõ – Êðàòêîé è Ïðîñòðàííîé ðåäàêöèÿõ «Ðóññêîé Ïðàâäû», â
ëåòîïèñÿõ, â ïåðãàìåíòíûõ è áåðåñòÿíûõ ãðàìîòàõ. Ïåðâîèñòî÷íèêè êîíñòà-
òèðóþò ôàêò ïðèñâîåíèÿ öåðêîâüþ ïðàâà íà óòâåðæäåíèå áðàêà, àðãóìåíòè-
ðóÿ òåì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç áîæåñòâåííûõ òàèíñòâ, íåïîñòèæèìûõ äëÿ
÷åëîâåêà. Ïîýòîìó îôîðìëåíèå áðàêà äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ îáðÿäîì âåí-
÷àíèÿ. Îäíàêî íîâîââåäåíèå ïðèæèëîñü íå ñðàçó. Òàê, ñîâðåìåííèê êîíöà XI
â. îòìå÷àë, ÷òî âåí÷àþòñÿ òîëüêî êíÿçüÿ è áîÿðå, à ïðîñòûå ëþäè ïî – ïðåæíå-
ìó óñòðàèâàþò ñâàäüáû ñ ïëÿñêàìè è ìóçûêîé. Ïðàçäíåñòâó ïðåäøåñòâîâàëà
ïîìîëâêà, ñãîâîð ñ ñîïóòñòâóþùåé òðàïåçîé ó ðîäèòåëåé íåâåñòû, ãäå îáÿçà-
òåëüíûìè áëþäàìè áûëè ïèðîã – êàðàâàé è ñûð. Åñëè ïîñëå ïîìîëâêè (ñãîâî-
ðà) æåíèõ îòêàçûâàëñÿ îò áðàêà, òî äëÿ íåâåñòû ýòî ñ÷èòàëîñü ïîçîðîì êîì-
ïåíñèðóåìûì äåíåæíîé ñóììîé è øòðàôîì â ïîëüçó öåðêâè.

 Ïåðâûå öåðêîâíûå óñòàâû â âîïðîñàõ áðàêà áûëè äîâîëüíî æ¸ñòêèìè è
îäíîçíà÷íûìè. Â ÷àñòíîñòè, öåðêîâü îòêàçûâàëàñü âåí÷àòü ëþäåé, áûâøèõ
ðîäñòâåííèêàìè äàæå â øåñòîì ïîêîëåíèè, òî åñòü íå ðàçðåøàëèñü áðàêè
ìåæäó òðîþðîäíûìè áðàòüÿìè è ñ¸ñòðàìè. Ëèøü èõ äåòè ìîãëè æåíèòüñÿ
ìåæäó ñîáîé. Áðà÷íûé âîçðàñò äëÿ ìóæ÷èí, â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàâàìè, íà÷è-
íàëñÿ ïî äîñòèæåíèè 15 ëåò, äëÿ æåíùèí 13 – 14. Çàïðåùàëèñü áðàêè ñ èíîâåð-
öàìè, ñ íåêðåùåíûìè äðåâíåðóññêèìè ÿçû÷íèêàìè. Çàêëþ÷åíèå ñóïðóæåñ-
êèõ óç ìåæäó ëèöàìè èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï áûëè ðåäêèì èñêëþ÷åíè-
åì, õîòÿ ôîðìàëüíî òàêèå áðàêè íå âîçáðàíÿëèñü. Ïðè çíà÷èòåëüíîé ïîëÿð-
íîñòè áðàêè íå ïðèçíàâàëèñü çàêîííûìè è íå ñêðåïëÿëèñü öåðêîâüþ. Ýòî
êàñàëîñü ïðåäñòàâèòåëåé çíàòè, ê êîòîðûì îòíîñèëèñü êíÿçüÿ è áîÿðå, èç-
áðàâøèõ æåíùèí èç ñîöèàëüíûõ íèçîâ (êðåñòüÿíêè, ðàáûíè). Îíè ñòàíîâè-
ëèñü â ñòàòóñå íàëîæíèö, òî åñòü «ìåíüøèöàìè», âòîðûìè æ¸íàìè. Æåíèòü-
áà ñâîáîäíîãî ÷åëîâåêà íà ðàáûíå áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ñîãëàñèÿ ñ å¸ õîçÿè-
íîì âåëà ê ïîòåðå èì ñâîáîäû è çàêàáàëåíèþ. Áðàê ñâîáîäíîé æåíùèíû ñ
ðàáîì (õîëîïîì) ïðèâîäèë ê òàêîìó æå ðåçóëüòàòó.

 Â ñîîòâåòñòâèè ñ «Óñòàâîì êíÿçÿ ßðîñëàâà» çíà÷èòåëüíóþ ðîëü ïðè çàê-
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ëþ÷åíèè ïåðâîãî áðàêà èãðàëè ðîäèòåëè æåíèõà è íåâåñòû. Îíè äàæå èìåëè
ïðàâî çàñòàâëÿòü ñâîèõ äåòåé æåíèòüñÿ. Íåâûäà÷à äî÷åðè çàìóæ êàðàëàñü
øòðàôîì â ïîëüçó ìèòðîïîëèòà. Ñóùåñòâîâàëà óçàêîíåííàÿ òàêñà: çà äåâóø-
êó èç ñåìüè âåëèêèõ áîÿð ðîäèòåëè ïëàòÿò ìèòðîïîëèòó 5 ãðèâåí çîëîòà, èç
ìåíüøèõ áîÿð – 1 ãðèâíó çîëîòà, èç íàðî÷èòûõ – 12 ãðèâåí ñåðåáðà, èç ñåìåé
ïðîñòîëþäèíîâ çà íåâûäà÷ó äî÷åðè çàìóæ íàëàãàëñÿ øòðàô â 1 ãðèâíó ñåðåá-
ðà. Óñòàâ ïðåäóñìàòðèâàë êàðàòåëüíûå ìåðû äëÿ ðîäèòåëåé è â òåõ ñëó÷àÿõ,
åñëè ïðèíóäèòåëüíûé áðàê äåâóøêè èëè åãî çàïðåò ïðèâîäèëè ê ïîêóøåíèþ
íà ñàìîóáèéñòâî èëè ê åãî ñâåðøåíèþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îòåö è ìàòü òîæå
äåðæàëè îòâåò ïåðåä ìèòðîïîëèòîì. Ñîãëàñíî ïðàâîâûì íîðìàì ìîæíî áûëî
çàêëþ÷àòü íå áîëåå äâóõ áðàêîâ. Äàæå ñìåðòü îäíîãî èç ñóïðóãîâ âî âòîðîì
áðàêå íå äàâàëà ïðàâà îñòàâøåìóñÿ â æèâûõ âñòóïàòü â òðåòèé áðàê. Öåðêîâ-
íîñëóæèòåëü, áëàãîñëîâèâøèé òàêîé ñîþç äàæå ïî íåâåäåíèþ, ìîã ëèøèòüñÿ
ñàíà. Îäíàêî ìíîãîîáðàçèå æèçíè òðåáîâàëî êîððåêòèðîâêè çàêîíîäàòåëü-
íûõ íîðì, è ïîýòîìó öåðêîâíûå âëàñòè äåëàëè ïîïðàâêè ê æ¸ñòêèì ïðàâè-
ëàì. Òàê, â ïåðâîèñòî÷íèêàõ XIV – XV ââ. óêàçûâàëîñü, ÷òî â âèäå èñêëþ÷åíèÿ
äîïóñêàåòñÿ òðåòèé áðàê â òîì ñëó÷àå, åñëè ìóæ÷èíà åù¸ ìîëîä, à äåòåé ó
íåãî íåò îò ïðåäûäóùèõ îôèöèàëüíûõ ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.

 Èñòî÷íèêîì ñóùåñòâîâàíèÿ äðåâíåðóññêîé ñåìüè áûë òðóä ìóæ÷èíû.
Æåíùèíà àêòèâíî ïîìîãàëà âåñòè õîçÿéñòâî, ðîæàëà è âñêàðìëèâàëà ìíîãî-
÷èñëåííûõ äåòåé, ÷àñòü êîòîðûõ, îäíàêî, óìèðàëà â äåòñòâå. Äåòîðîæäåíèå ó
ñóïðóãîâ íèêàê íå ðåãóëèðîâàëîñü, íî ñóùåñòâîâàëè íàðîäíûå «çåëüÿ», âû-
çûâàþùèå âûêèäûø. Óëè÷¸ííûõ â èõ óïîòðåáëåíèè öåðêîâü íàêàçûâàëà åïè-
òèìüåé, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àëàñü â ïîñòàõ, äëèòåëüíûõ ìîëèòâàõ è äð. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè êðåñòüÿí ñîñòàâëÿëà 40–45 ëåò, è ïîýòîìó íåîãðàíè-
÷åííîå äåòîðîæäåíèå â ñåìüÿõ áûëî âàæíåéøèì èñòî÷íèêîì óâåëè÷åíèÿ
íàðîäîíàñåëåíèÿ.

 Óñòàâû âîñòî÷íûõ ñëàâÿí ðåãóëèðîâàëè èìóùåñòâåííûå âîçìîæíîñòè
ñóïðóãîâ, ãäå áîëüøàÿ ÷àñòü ñîñòîÿíèÿ ÿâëÿëàñü ñîáñòâåííîñòüþ ìóæà, â òîì
÷èñëå è íàæèòîãî ïðè ñîâìåñòíîì õîçÿéñòâîâàíèè. Æåíà îáëàäàëà ÷àñòüþ
ñîáñòâåííîñòè, ïîëó÷åííîé åþ â ïðèäàíîå. Ýòî èìóùåñòâî âêëþ÷àëî îäåæ-
äó, ïðåäìåòû äîìàøíåãî õîçÿéñòâà è ïðî÷èå íåîáõîäèìûå â áûòó âåùè. Ïðè-
äàíîå, ïîëó÷åííîå íåâåñòîé îò ñâîèõ ðîäèòåëåé è ïðèíåñ¸ííîå â äîì ê æåíè-
õó, áûëî êàê áû çàëîãîì âîçìîæíîñòè å¸ ñóùåñòâîâàíèÿ âíå õîçÿéñòâà áóäó-
ùåãî ìóæà. Æåíùèíà ìîãëà âõîäèòü ñ ýòèì èìóùåñòâîì è â íîâóþ ñåìüþ â
òîì ñëó÷àå, åñëè ñòàðûé áðàê ðàñòîðãàëñÿ èëè óìèðàë ïðåæíèé ñóïðóã. Ïðà-
âî íà íàñëåäîâàíèå ïðèäàíîãî ïîñëå ñìåðòè æåíû èìåëè òîëüêî å¸ ñîáñòâåí-
íûå äåòè. Êíÿãèíè è áîÿðûíè, êàê ïðåäñòàâèòåëè ïðèâèëåãèðîâàííûõ ñîñëî-
âèé âëàäåëè çíà÷èòåëüíîé ñîáñòâåííîñòüþ, âêëþ÷àþùåé äàæå ñ¸ëà è ãîðîäà.

 Â «Óñòàâå êíÿçÿ ßðîñëàâà» áûëè ïðîïèñàíû ìîðàëüíî–íðàâñòâåííûå
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îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, îáÿçàííûõ ê âçàèìíîìó ñîäåðæàíèþ. Íè ìóæ, íè æåíà
íå èìåëè ïðàâà îñòàâèòü äðóã äðóãà, åñëè îäèí èç íèõ áûë òÿæåëî áîëåí.
Äîñëîâíî â êîäåêñå óêàçûâàëîñü: «Åñëè áóäåò ó æåíû òÿæ¸ëûé íåäóã, èëè
ñëåïîòà, èëè äðóãàÿ áîëåçíü, òî å¸ íåëüçÿ îñòàâèòü: òàêæå è æåíà íå ìîæåò
îñòàâèòü ìóæà». Ñóïðóãó äàâàëîñü ïðàâî ðåøàòü âñå âíóòðèñåìåéíûå âîï-
ðîñû, êàñàâøèåñÿ åãî âçàèìîîòíîøåíèé ñ æåíîé, îòíîøåíèé ñóïðóãè ñ îê-
ðóæàþùèì å¸ ìèðîì, à òàêæå ïðàâî íàêàçàíèÿ çà ïðîñòóïêè. Ìóæ ìîã îñ-
êîðáëÿòü è áèòü æåíó, ÷òî ñ÷èòàëîñü èñïîëíåíèåì äîëãà è ñâîåîáðàçíûì âîñ-
ïèòàòåëüíûì âîçäåéñòâèåì. Åñëè ïîäîáíûå ìåðû áûëè íàïðàâëåíû íà ÷ó-
æóþ æåíó, òî ïðåäóñìàòðèâàëîñü âìåøàòåëüñòâî öåðêîâíîé âëàñòè, íàêàçû-
âàâøåé àãðåññèâíîãî ìóæà. Ýòèì çàíèìàëèñü äóõîâíèêè – ñâÿùåííèêè êàê
ïðåäñòàâèòåëè õðèñòèàíñòâà. Ìóæ áûë ïîäâëàñòåí ñåëüñêîé îáùèíå, êíÿæåñ-
êèì òèóíàì (äîëæíîñòíûì ëèöàì), îðãàíàì ãîðîäñêîé àäìèíèñòðàöèè è öåð-
êâè. Æåíùèíà ïîäâåðãàëàñü «îñîáîìó âíèìàíèþ» ìèòðîïîëè÷üèõ è åïèñ-
êîïñêèõ ñëóæàùèõ òîëüêî ïðè êîíôëèêòàõ, êàñàþùèõñÿ çàêëþ÷åíèÿ è ðàñòîð-
æåíèÿ áðàêà.

 Â XI – XII ââ. âëàñòè ñòðåìèëèñü ñîõðàíèòü öåðêîâíûé, «çàêîííûé» áðàê è
æèâó÷èå ÿçû÷åñêèå òðàäèöèè ôîðìèðîâàíèÿ ñåìüè. Ñóïðóæåñòâî ïî öåðêîâ-
íûì êàíîíàì ñ÷èòàëîñü íà÷àëîì è êîíöîì æèçíè, à õðèñòèàíñêèé áðàê ÿâëÿë-
ñÿ îäíèì èç ñåìè òàèíñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñîçäàíèÿ ïðî÷íîé ñåìüè è äåòî-
ðîæäåíèÿ. Ðàñêðûâàÿ èñòîðè÷åñêèé îïûò, À.Â. Íîñêîâà, ññûëàÿñü íà ðàáîòó
Ð. Êîëëèíçà «Ââåäåíèå â íåî÷åâèäíóþ ñîöèîëîãèþ», ïðèâîäèò ïîíÿòèå «õðè-
ñòèàíñêîé ëþáâè». Îíî õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè íîðìàòèâíûìè îñíî-
âàìè ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ: 1) ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ âîçìîæíû òîëüêî
ìåæäó îäíèì ìóæ÷èíîé è îäíîé æåíùèíîé; 2) ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ âîç-
ìîæíû òîëüêî â áðàêå è äîëæíû ñëóæèòü ðåïðîäóêòèâíûì öåëÿì; 3) ñåêñó-
àëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïàðòí¸ðàìè óñòàíàâëèâàþòñÿ íà âñþ æèçíü. Ïîëî-
âûå ñíîøåíèÿ öåðêîâü ïðèçíàâàëà òîëüêî ñ ðåïðîäóêòèâíîé öåëüþ. Âî âñåõ
äðóãèõ ñëó÷àÿõ ñåêñ ñ÷èòàëñÿ ñìåðòíûì ãðåõîì äàæå ìåæäó ñóïðóãàìè.

 Áðà÷íûå êîäåêñû è îáðÿäû Æèçíü, ïðàêòèêà ñóïðóæåñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé âíîñèëè êîððåêòèâû â

öåðêîâíûå êàíîíû. Öåðêîâü ñòàëà ïðèçíàâàòü íåñêîëüêî ïðè÷èí äëÿ çàêîííî-
ãî ðàçâîäà. Íîâãîðîäñêèå ïðàâèëà åïèñêîïà Íèôîíòà, ñóùåñòâîâàâøèå â 80 –
õ ãã. XII âåêà óêàçûâàëè äâå èç íèõ: èçìåíó æåíû, ôèçè÷åñêóþ íåñïîñîáíîñòü
ìóæà ê áðàêó. Â íà÷àëå XIII â. ñëîæèëñÿ öåëüíûé êîäåêñ íîðì «ðàñïóñòà»
ñóïðóãîâ, óñòàíîâèâøèé äâà âèäà ðàçâîäà – ïî âèíå æåíû, ïî âèíå ìóæà.
Ïðè÷èíàìè ïåðâîãî ÿâëÿëèñü áåñïëîäèå ñóïðóãè; ïðåëþáîäåÿíèå ñî ñòîðî-
íû æåíû, ïîäòâåðæä¸ííîå ñâèäåòåëÿìè; îáùåíèå ñ äðóãèìè ëþäüìè âíå äîìà
áåç ðàçðåøåíèÿ ìóæà, ÷òî ÿâëÿëîñü óãðîçîé äëÿ å¸ (è, ñëåäîâàòåëüíî, åãî)
÷åñòè; ó÷àñòèå èëè ñîó÷àñòèå â îãðàáëåíèè ìóæà; ïîêóøåíèå íà æèçíü ñóï-
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ðóãà. Ïðè÷èíû ðàçâîäà ïî âèíå ìóæà áûëè îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâëåíû â XV
âåêå, òî åñòü, âèäèìî, ñ íàêîïëåíèåì îïûòà ñåìåéíîé æèçíè. Ê ïîäîïë¸êàì
îòíîñèëèñü íåñïîñîáíîñòü ìóæà ê ñóïðóæåñêîé æèçíè (îòñóòñòâèå ðåïðî-
äóêòèâíîé ôóíêöèè); âîðîâñòâî îäåæäû æåíû è ïüÿíñòâî; êëåâåòíè÷åñêîå
îáâèíåíèå ñóïðóãè â å¸ èçìåíå, ò.å. íå äîêàçàííîå ñâèäåòåëüñêèìè ïîêàçàíè-
ÿìè; ïîêóøåíèå íà æèçíü æåíû. Ïðåëþáîäåÿíèå ìóæà ÿâëÿëîñü ïðè÷èíîé
ðàçâîäà ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè îí çàâîäèë íà ñòîðîíå íîâóþ ñåìüþ, ÷òî
âåëî ê ðàçðóøåíèþ ïåðâîãî ñóïðóæåñêîãî åäèíñòâà. Äëÿ ñêàíäàëüíûõ ìó-
æåé, ìó÷èâøèõ è èçáèâàâøèõ ñâîèõ æ¸í, öåðêîâü ïðèìåíÿëà ìåðû ïåðåâîñ-
ïèòàíèÿ. Ïîñëå çàÿâëåíèÿ ðîäñòâåííèêîâ ïîñòðàäàâøåé æåíû ïàòðèàðõó èëè
áîëüøèì âëàñòÿì æåñòîêîãî ìóæà îòïðàâëÿëè â ìîíàñòûðü íà ïîëãîäà èëè
ãîä «äëÿ ñìèðåíèÿ». Åñëè îí íå èñïðàâëÿëñÿ æèçíüþ â îáèòåëè, òî ñóïðóãîâ
ðàçâîäèëè, ðàçäåëèâ ïîïîëàì èõ èìóùåñòâî. Ïîâòîðíàÿ æåíèòüáà äëÿ òàêèõ
ìóæ÷èí è æåíùèí ðàçðåøàëàñü òîëüêî ÷åðåç ñåìü ëåò. Ïðè ñàìîâîëüíîì
ðàñòîðæåíèè áðàêà è çàêëþ÷åíèè íîâîãî, íå óòâåðæä¸ííîãî âëàñòüþ, îí ñ÷è-
òàëñÿ íåäåéñòâèòåëüíûì. Ñóäüáà ïåðâîãî áðàêà çàâèñåëà îò òîãî, êòî èìåííî
ÿâëÿëñÿ àêòèâíîé ñòîðîíîé â åãî ðàñòîðæåíèè. Ìóæ, âçÿâøèé âòîðóþ æåíó,
áûë îáÿçàí âåðíóòüñÿ ê ïåðâîé è óïëàòèòü øòðàô ìèòðîïîëèòó. Ôàêò îñòàâëå-
íèÿ ìóæåì æåíû íå ÿâëÿëñÿ çàêîííûì îñíîâàíèåì äëÿ ðàçâîäà. Ðàçìåð øòðà-
ôà çàâèñåë îò ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ñåìüè. Êðîìå øòðàôà, ïî íîðìàì XI â.
áîÿðèí áûë îáÿçàí âîçìåñòèòü æåíå áîëüøóþ ñóììó «çà ñðàì» (îñêîðáëå-
íèå). Åñëè ê äðóãîìó óõîäèëà æåíà, òî îòâåòñòâåííûì çà ýòî íàðóøåíèå ñ÷è-
òàëñÿ å¸ íîâûé ìóæ, îáÿçàííûé, â ñâÿçè ñ ýòèì, çàïëàòèòü øòðàô ìèòðîïîëè-
òó. Ê ïåðâîìó ìóæó òàêàÿ ñóïðóãà íå âîçâðàùàëàñü. Ïðîâîäèëñÿ «ðàñïóò» ïî
å¸ âèíå, çà êîòîðûì ñëåäîâàëà îòïðàâêà â ìîíàñòûðü.

 Çíàòíûå æåíùèíû, îòìåòèëà Ñ. Îìåëüÿí÷óê, îêàçûâàëè îïðåäåë¸ííîå âëè-
ÿíèå íà ñâîèõ ìóæåé è èãðàëè çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â îáùåñòâåííîé è ãîñóäàð-
ñòâåííîé æèçíè Êèåâñêîé Ðóñè. Êíÿçü Âëàäèìèð Ñâÿòîñëàâè÷ âìåñòå ñ æåíîé
èçäàë öåðêîâíûé óñòàâ. Êíÿãèíè âëèÿëè íà íàçíà÷åíèå èåðàðõîâ, ðåøàëè èíîã-
äà âàæíûå âîïðîñû â îòñóòñòâèè êíÿçÿ. Ñóïðóãè ñîïðîâîæäàëè êíÿçÿ è áîÿð íà
öåðåìîíèè ñâàòîâñòâà. Æ¸íû âìåñòå ñ ìóæüÿìè ó÷àñòâîâàëè â ïðàçäíåñòâàõ,
óñòðàèâàåìûõ â ìîíàñòûðÿõ, ãäå òàíöåâàëè çàìóæíèå æåíùèíû. Äóõîâåíñòâî
ðåçêî îñóæäàëî ïîäîáíûå ïèðû, íàçûâàÿ ïëÿøóùèõ æ¸í è íåâåñò ëþáîâíèöà-
ìè äüÿâîëà è ñóïðóãàìè áåñà, êîòîðûå áóäóò íà àäîâîì äíå. Îòöû öåðêâè ñòàâè-
ëè â ïðèìåð õðèñòèàíñêèé áðàê ñâÿòûõ Ïåòðà è Ôåâðîíüè.

 Ñîãëàñíî ëåãåíäå êíÿçü Ïåòð áûë âòîðûì ñûíîì ìóðîìñêîãî êíÿçÿ Þðèÿ
Âëàäèìèðîâè÷à. Îí âñòóïèë íà Ìóðîìñêèé ïðåñòîë â 1203 ãîäó. Çà íåñêîëüêî
ëåò äî ýòîãî ñâÿòîé Ïåòð çàáîëåë ïðîêàçîé. Ïðîñòîëþäèíêà Ôåâðîíèÿ ñêàçà-
ëà, ÷òî ìîæåò èçëå÷èòü åãî, íî ñ óñëîâèåì – Ïåòð äîëæåí íà íåé æåíèòüñÿ.
Êðåñòüÿíêà âûëå÷èëà åãî, îäíàêî êíÿçü íå âçÿë Ôåâðîíèþ â æ¸íû, è îí âíîâü
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çàáîëåë. Ïåòð ñíîâà îáðàòèëñÿ ê öåëèòåëüíèöå, òâ¸ðäî ðåøèâ ñî÷åòàòü ñåáÿ
óçàìè áðàêà ñ Ôåâðîíèåé. Êíÿçü èçëå÷èëñÿ è ñäåðæàë ñâî¸ ñëîâî. Íî áîÿðå íå
çàõîòåëè èìåòü êíÿãèíþ èç ïðîñòîãî çâàíèÿ è ïîòðåáîâàëè, ÷òîáû êíÿçü îòïó-
ñòèë å¸. Ñâÿòîé Ïåòð îòêàçàëñÿ, à ñóïðóãå ïðåäëîæèë èñïîëíèòü ëþáîå å¸
æåëàíèå, âçÿòü âñ¸ ÷òî óãîäíî âçàìåí íà ðàçâîä. Ôåâðîíèÿ îòâåòèëà: «ß áåðó
Ïåòðà». Áîÿðå ñîãëàñèëèñü, íî èçãíàëè îáîèõ ñóïðóãîâ. Îíè îòïëûëè íà ëîäêå
ïî Îêå. Âî âðåìÿ ñïîêîéíîãî ðå÷íîãî ïóòè Ïåòð çàäðåìàë, à ëîäî÷íèê, ðàáî-
òàþùèé â¸ñëàìè, ñòàë áðîñàòü ïîõîòëèâûå âçãëÿäû íà Ôåâðîíèþ. Çàìåòèâ
ýòî, îíà ïðåäëîæèëà åìó çà÷åðïíóòü ïðàâîé ðóêîé âîäó è ïîïðîáîâàòü å¸.
Ëîäî÷íèê èñïîëíèë æåëàíèå æåíùèíû è ïîñëå òîãî ñäåëàë òî æå ñàìîå ñ
ëåâîãî áîðòà. Íà âîïðîñ Ôåâðîíèè, ÷åì îòëè÷àåòñÿ âîäà ñïðàâà è ñëåâà, ëî-
äî÷íèê îòâåòèë, ÷òî îíà îäèíàêîâà. «Òàêîâà è æåíñêàÿ ñóòü, èçðåêëà êíÿãèíÿ,
îíà ó âñåõ îäèíàêîâà, è ïîýòîìó íå çàãëÿäûâàéñÿ íà æåíùèí, à äóìàé òîëüêî
î ñâîåé ñóïðóãå». Âñêîðå íà÷àëèñü ìåæäîóñîáèöû ñðåäè êíÿçåé, áîÿðå ïî-
ïðîñèëè Ïåòðà è Ôåâðîíèþ âåðíóòüñÿ. Ïðîñüáà áûëà óäîâëåòâîðåíà, è Ïåòð
âñòóïèë íà ìóðîìñêèé ïðåñòîë. Ñêîí÷àëèñü ñóïðóãè, êàê ãëàñèò ëåãåíäà, â
îäèí äåíü è ÷àñ. Ïåòðà è Ôåâðîíèþ ñòàëè ñ÷èòàòü ïîêðîâèòåëÿìè õðèñòèàíñ-
êîãî áðàêà, ò.ê. â ñâîåé æèçíè îíè ñëåäîâàëè ðåëèãèîçíûì êàíîíàì â îáëàñòè
ñóïðóæåñòâà: áëàãî÷åñòèþ, âçàèìíîé ëþáâè è âåðíîñòè, ìèëîñåðäèþ è ïî-
ïå÷åíèþ î ðàçëè÷íûõ íóæäàõ ñîãðàæäàí.

 Êîäåêñ áðà÷íîãî è ñåìåéíîãî ïðàâà ê XIX âåêó ñîñòîÿë èç 40 ñòàòåé, êàñà-
þùèõñÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ è ñèòóàöèé. Îíè ïîäðàçäåëÿþòñÿ ïî öå-
ëåâîé íàïðàâëåííîñòè. Ïåðâàÿ óñëîâíàÿ ãðóïïà ñòàòåé (ñò. 2, 3, 5 – 9, 16, 17, 26,
36), ïî íàøåé êëàññèôèêàöèè, ïîñâÿùåíà áðàêó è íåçàêîííûì ïîëîâûì ñíî-
øåíèÿì: î ïîõèùåíèè, îá èçíàñèëîâàíèè, î ðîæäåíèè ðåá¸íêà ó íåçàìóæ-
íåé, î çàñåâøåé äåâêå, î ãðóïïîâîì èçíàñèëîâàíèè, îá èçìåíå ìóæà æåíå, î
áðàêå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ, î äâîåæ¸íñòâå, î ïîêóøåíèè íà ñàìîóáèéñòâî
â ðåçóëüòàòå íàñèëüñòâåííîãî áðàêà, î ïîêóøåíèè íà ñàìîóáèéñòâî â ðåçóëü-
òàòå çàïðåù¸ííîãî áðàêà. Êî âòîðîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè ñòàòüè, êàñàþùè-
åñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ (ñò. 4, 10 – 12, 18): îá îñòàâëåíèè æåíû áåç
ðàçâîäà, îá îñòàâëåíèè áîëüíîé æåíû, îá îñòàâëåíèè áîëüíîãî ìóæà, î ðàç-
âîäå ïî ñâîåé âîëå. Òðåòüþ ãðóïïó îáúåäèíÿþò ñòàòüè î ïðåëþáîäåÿíèè â
áîëüøîé ñåìüå (ñò. 13, 15, 21 – 25): î áëóäå êóìà ñ êóìîé, î áëóäå ñî ñâîåé
ñåñòðîé, î áëóäå ñâ¸êðà ñî ñíîõîé, î áëóäå ñ äâóìÿ ðîäíûìè ñ¸ñòðàìè, î
áëóäå äåâåðÿ ñî ñâåêðîâüþ, î áëóäå ñ ìà÷åõîé, î áëóäå äâóõ áðàòüåâ ñ îäíîé
æåíîé. Äâå ñòàòüè (31 è 32), ïîñâÿù¸ííûå ñâàäåáíîìó îáðÿäó è ðàçðåçàíèþ
ñûðà, âîñõîäèëè ê ÿçû÷åñêèì ôîðìàì çàêëþ÷åíèÿ áðàêà.

 Êîäåêñ áðà÷íîãî è ñåìåéíîãî ïðàâà íà Ðóñè ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàë-
ñÿ, óòî÷íÿëñÿ è äîïîëíÿëñÿ. Îñîáåííîñòÿìè ýâîëþöèè ê XV âåêó ñòàëè ãîñó-
äàðñòâåííîå ïóáëè÷íî – ïðàâîâîå ïðåñëåäîâàíèå íàðóøèòåëåé íîðì, íå âõî-
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äÿùèõ â ñôåðó êíÿæåñêîé, ñâåòñêîé þðèñäèêöèè; øòðàôíûå âûïëàòû ïî äâóì
àäðåñàì – ìèòðîïîëèòó (èëè åïèñêîïó) è êíÿçþ; íàëè÷èå óêàçàíèé íà ïðèìå-
íåíèå åïèòèìüè. Òàê, åñëè äî÷ü èç ñåìüè âåëèêèõ áîÿð äîëãî íå âûõîäèëà
çàìóæ, òî ðîäèòåëè ïëàòèëè øòðàô åïèñêîïó â êîëè÷åñòâå 5 ãðèâåí çîëîòà;
«ìåíüøèå» áîÿðå – 1 ãðèâíó çîëîòà; çàæèòî÷íûå ëþäè – 12 ãðèâåí ñåðåáðà, à
ïðîñòûå ëþäè – 1 ãðèâíó. Çà äâîåæåíñòâî ïîëàãàëñÿ øòðàô åïèñêîïó â 20
ãðèâåí çîëîòà, îòïðàâëåíèå âòîðîé æåíû â ìîíàñòûðü, íàêàç æèòü ñ ïåðâîé
æåíîé ïî çàêîíó. Åñëè ìóæ ñàìîâîëüíî ðàçâîäèëñÿ ñ çàêîííîé ñóïðóãîé, òî
äîëæåí óïëàòèòü åïèñêîïó øòðàô â 12 ãðèâåí, à íåâåí÷àííûé – 6 ãðèâåí.
Îñêîðáëåíèå âåëèêèì áîÿðèíîì ñâîåé æåíû íàêàçûâàëîñü øòðàôîì ìóæà â
5 ãðèâåí çîëîòà â ïîëüçó ñóïðóãè, åïèñêîïó 5 ãðèâåí çîëîòà; «ìåíüøîé» áî-
ÿðèí äîëæåí çàïëàòèòü 1 ãðèâíó çîëîòà; îñêîðáèòåëü çàæèòî÷íûé ÷åëîâåê – 2
ãðèâíû ñåðåáðîì; ïðîñòîëþäèí – 12 ïðîñòûõ ãðèâåí.

«Àæå êòî çîâ¸ò ÷óæó æåíó áëÿäüþ âåëèêèõ áîÿð, çà ñîðîì åè 5

ãðèâåí çîëîòà, à åïèñêîïó 5 ãðèâåí çîëîòà, à êíÿçü êàçíèòü; à

áóäåòü ìåíøèõ áîëÿð, 3 ãðèâíû çîëîòà, à åïèñêîïó 3 ãðèâíû çîëî-

òà; à áóäåòü ãîðîäñêèõ ëþäè, çà ñîðîì åè ãðèâíà ñåðåáðà, à åïèñ-

êîïó ãðèâíà ñåðåáðà; à ñåëüñêèõ ëþäè 60, à åïèñêîïó 3 ãðèâíû»

(Ùàïîâ ß.Í. Êíÿæåñêèå óñòàâû è öåðêîâü â Äðåâíåé Ðóñè.- Ì.,

1972.- Ñ. 295).

Ñîâåðøèâøèå áëóä êóì ñ êóìîé øòðàôîâàëèñü 12 ãðèâíàìè åïèñêîïó è
íàêàçûâàëèñü åïèòèìèåé; ïðåëþáîäåéñòâî ñâ¸êðà ñî ñíîõîþ – 40 ãðèâíàìè è
åïèòèìèåé.

 Çàêëþ÷åíèå áðàêà ó ñëàâÿí ñîïðîâîæäàëîñü òðàäèöèîííûìè îáðÿäàìè –
ñâàäüáàìè. Â íèõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ðîäñòâåííèêè æåíèõà è íåâåñòû è ñïå-
öèàëüíûå ëèöà (ñâàòû, äðóæêè). Ó âñåõ íàðîäîâ ê ñâàäüáå áûëî ïðèóðî÷åíî
ìíîãî îáðÿäîâ, ïåñåí, ïðèìåò è ïîâåðèé, îòðàæàþùèõ êóëüòóðíî – áûòîâîé
óðîâåíü è ïñèõîëîãèþ ëþäåé. Èññëåäîâàòåëè XIX â. Äîâíàð – Çàïîëüñêèé,
Îõðèìîâè÷, Ñóìöîâ, ßùóðæèíñêèé è äð. ðàññìîòðåëè îñîáåííîñòè ïðîâåäå-
íèÿ ñâàäåá, èõ ñîäåðæàíèå, ñèìâîëèêó è æåðòâîïðèíîøåíèÿ. Ìàëîðóññêàÿ
ñâàäüáà, ïî èõ óòâåðæäåíèÿì, îòëè÷àåòñÿ òîðæåñòâåííîñòüþ; îáðÿäû è ïåñíè
ðàñïðåäåëåíû äîâîëüíî ðàâíîìåðíî; ñîáëþäåíî ñòðîãîå ðàçãðàíè÷åíèå ìåæ-
äó îòäåëüíûìè àêòàìè ñâàäåáíîãî äåéñòâà. Îñîáåííîñòüþ ìàëîðóññêîé ñâàäü-
áû ÿâëÿåòñÿ îáèëèå ïåñåí è îáðÿäîâ, ñâÿçàííûõ ñ õëåáîì. Åãî îáðÿäîâîå óïîò-
ðåáëåíèå ýòî íå ñóõàÿ è áåññìûñëåííàÿ ôîðìàëüíîñòü, à ïðîöåññ, ñîïðîâîæ-
äàåìûé ïåñíÿìè. Ñðåäíåðóññêàÿ ñâàäüáà, ïî îïèñàíèþ Ñóìöîâà, èìååò îá-
ùåñëàâÿíñêèé õàðàêòåð è âî ìíîãîì ñõîæà ñ áåëîðóññêîé, ìàëîðóññêîé, ñåð-
áñêîé, áîëãàðñêîé êàê ïî îáðÿäàì, òàê è ïî ïåñíÿì. Â ñåâåðíîé è ñåâåðî –
âîñòî÷íîé Ðîññèè ñâàäåáíûå ðèòóàëû ïðåäñòàâëÿëè èñêëþ÷èòåëüíîå ÿâëå-
íèå â ñëàâÿíñêîì ìèðå. Îáðÿäû çäåñü íåìíîãî÷èñëåííû è îäíîîáðàçíû, à
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ïåñíè ÷ðåçâû÷àéíî äëèííû è òîñêëèâû. «Âûòü¸» íåâåñòû è å¸ ïîäðóã çàïîë-
íÿëî âåñü áðà÷íûé ïèð. Ïåðâóþ ðîëü íå ñâàäüáàõ ó ñåâåðíûõ ñëàâÿí èãðàë
êîëäóí, êîòîðîãî âñå áîÿëèñü, à ïîýòîìó îáèëüíî óãîùàëè è âñÿ÷åñêè óáëà-
æàëè. Êîëäóí, êàê ïðàâèëî, ÷âàíèëñÿ, ëîìàëñÿ, çàäàâàë òîí âñåé ñâàäüáå è
ïîä÷àñ äåñïîòè÷åñêè êîìàíäîâàë ìîëîäûìè è ïîåçæàíàìè (ó÷àñòíèêàìè ñâà-
äåáíîãî ïîåçäà). Îáðÿäîâûé õëåá íà òàêèõ ñâàäüáàõ ÿâëåíèå âòîðîñòåïåííîå,
à âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü áàíå. Âî âñ¸ì ñòðîå è òîíå ñåâåðî – ðóññêîé
ñâàäüáû, îòìåòèë Øåéí, ïðîãëÿäûâàåò ÷òî – òî ñóðîâîå, æ¸ñòêîå è òîñêëèâîå.

 Â ñâàäåáíûõ îáðÿäàõ ñîõðàíèëèñü îñòàòêè äðåâíåãî áûòà è èñòîðèè ðàç-
âèòèÿ áðàêà. Îäíèì èç îòãîëîñêîâ ïðîøëîãî ÿâëÿëàñü õîðîâàÿ áðà÷íàÿ ïåñíÿ
«Ãèìåíåé», èñïîëüçîâàâøàÿñÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè ïðè ïðîâîäàõ íåâåñ-
òû â äîì æåíèõà. Â äðåâíå – ãðå÷åñêîé è äðåâíå – ðèìñêîé ìèôîëîãèÿõ Ãèìå-
íåé – áîã áðàêà, ñûí Àïîëëîíà è Àôðîäèòû. Îí èçîáðàæàëñÿ íà ðèìñêèõ
áàðåëüåôàõ ñòðîéíûì íàãèì þíîøåé ñ ôàêåëîì â îäíîé è öâåòî÷íûì âåí-
êîì â äðóãîé ðóêå, ñî ñòðîãèì âûðàæåíèåì ëèöà. Â ìèôàõ Ãèìåíåé íàäåëÿë-
ñÿ íåîáûêíîâåííîé êðàñîòîé, þíîøåé, óìèðàþùèì â öâåòå ëåò â äåíü áðàêà.
Â ðàññêàçàõ, ïî-âèäèìîìó, ñèìâîëèçèðîâàëèñü ñêîðîòå÷íîñòü þíîñòè è êðà-
ñîòû, ïîòåðÿ íåâèííîñòè è ÷èñòîòû âñëåäñòâèå áðàêà. Ïîçæå èìÿ Ãèìåíåÿ â
ïåðåíîñíîì ñìûñëå ñòàëî óïîòðåáëÿòüñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñóïðóæåñêîãî ñî-
þçà («óçû Ãèìåíåÿ»). Ñîõðàíèëàñü è äðåâíÿÿ ðåëèãèîçíî – ìèôè÷åñêàÿ è
ýòíè÷åñêàÿ ñèìâîëèêà. Òàê, â XIX â. îòãîëîñêàìè «óìûêàíèÿ» äåâèö îñòà-
ëèñü ñëåäóþùèå îáðÿäû è äåéñòâèÿ: 1) îáû÷àé ñâàòîâ ïîÿâëÿòüñÿ â äîìå îòöà
íåâåñòû â âèäå ïóòåøåñòâåííèêîâ, ïîçäíî âå÷åðîì èëè íî÷üþ, 2) àëëåãîðè-
÷åñêèé ðàññêàç î ïðåñëåäîâàíèè êóíèöû, 3) èñêóññòâåííàÿ ïðåãðàäà ó âîðîò
íåâåñòû, 4) ñòðåëüáà èç ðóæåé (ïåðâîíà÷àëüíî èç ëóêîâ), 5) óïîòðåáëåíèå
çíàìåíè (çàñòàâà, êîðîãâà, õîðóãâü – ñîáñòâåííîå çíàìÿ), 6) ìíîãî÷èñëåí-
íîñòü ïîåçæàí æåíèõà, 7) äæèãèòîâêà, 8) âûñûëêà êîïüÿ âìåñòî íåâåñòû (ó
ñèáèðñêèõ êðåñòüÿí), 9) ñòóê â äâåðè, 10) ïóñêàíèå ñòðåëû â îêíî äîìà íåâåñ-
òû, 11) áîðüáà ïåðåä âîðîòàìè íåâåñòû, 12) ïóòàíèå ëîøàäè æåíèõà, 13) ïðÿ-
òàíèå íåâåñòû, 14) æåíèõ è åãî ïîåçæàíå ñàäÿòñÿ çà ñòîë â øàïêàõ, 15) âîîðó-
æåíèå áðàòà íåâåñòû ñàáëåé, 16) îáû÷àé äðóæêà áèòü ïëåòüþ ïî ñòåíàì è
ñòîëó, 17) ïåñåííàÿ ïåðåáðàíêà ïîåçæàí æåíèõà è íåâåñòû, 18) âåí÷àíèå ïî-
çäíî âå÷åðîì, 19) âíåñåíèå ìîëîäîé íà ðóêàõ â äîì ìîëîäîãî, 20) ñíèìàíèå
êíóòîâèùåì ïîêðûâàëà ñ ëèöà íåâåñòû, 21) ïðèòâîðíîå áåãñòâî ìîëîäîé, 22)
èìèòàöèÿ ïîáîåâ è ðâàíèÿ êîñû, 23) îáåðåãàíèå îïî÷èâàëüíè ìîëîäûõ âîî-
ðóæ¸ííûìè.

 Ìíîãèå îáðÿäû è ïåñíè íàïîìèíàëè î ñòàðèííîé êóïëå – ïðîäàæå íåâåñ-
òû, çàìåí¸ííîé ó öèâèëèçîâàííûõ íàðîäîâ âçàèìíûì ñîãëàøåíèåì ìîëîäûõ.
Ê ñâàäåáíîé êóïëå îòíîñèëèñü òîðã è ïðîïîé íåâåñòû, ïðîäàæà êîñû, ðóêî-
áèòü¸ êàê çíàê çàêëþ÷åíèÿ ñäåëêè, ïðèêëàäûâàíèå ìîíåòû êî ëáó íåâåñòû, âû-
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êóï ñóíäóêà, îáðÿäîâûé ïîäìåí íåâåñòû, ñîåäèíåíèå ðóê ìîëîäûõ êàê ïðèçíàê
ïåðåäà÷è äåâóøêè â ñîáñòâåííîñòü æåíèõà. Îñîáóþ ãðóïïó îáðÿäîâ è ïåñåí
ñîñòàâëÿëè äåéñòâèÿ è ñëîâà, ñèìâîëèçèðóþùèå ïîä÷èíåíèå æåíùèíû ìóæ-
÷èíå: óäàðû íåâåñòû ïë¸òêîé, ðàçóâàíèå ìîëîäîé æåíèõà è äð. Âàæíóþ ðîëü íà
ñâàäüáå èãðàëè äðåâíèå ñèìâîëû ñîëíöà: âåíîê, ñâå÷à, êðóãëûé õëåá.

 Â äðåâíåì áûòó ñ öåëüþ çàäîáðèòü áîãîâ ïîêðîâèòåëåé áðàêà è ðàñïîëîæèòü
èõ â ïîëüçó íîâîáðà÷íûõ, èì ïðåäëàãàëè óãîùåíèå. Ïðåäìåòû è ïðè¸ìû «êîðì-
ëåíèÿ» áîãîâ èçìåíÿëèñü ñ ðàçâèòèåì êóëüòóðû, çàâèñåëè îò ìåñòíûõ óñëîâèé,
äîìàøíåãî áûòà, îò ñòåïåíè çàæèòî÷íîñòè âñòóïàþùèõ â áðàê. Ïðè ïàñòóøåñ-
êîì óêëàäå æèçíè æåðòâîïðèíîøåíèå áîãàì ñîñòîÿëî â çàêëàíèè (óìåðùâëåíèè
æèâîòíîãî, ïðåèìóùåñòâåííî êîðîâû è â âîçëèÿíèè ìîëîêà). Ñ ðàçâèòèåì çåì-
ëåäåëèÿ ñòàëî ïðåîáëàäàòü æåðòâîïðèíîøåíèå õëåáà. Îäíàêî áîãàòûå ëþäè ïðåä-
ïî÷èòàëè ïðèíîñèòü â æåðòâó êðóïíûõ æèâîòíûõ è äàæå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå.
Áåäíûå ãðàæäàíå îãðàíè÷èâàëèñü çàêëàíèåì ìåëêèõ æèâîòíûõ, ÷àùå âñåãî ïåòó-
õà. Æåðòâîïðèíîøåíèÿìè áûëè ïîäæàðåííûå ç¸ðíà ïøåíèöû, õëåáíàÿ êàøèöà,
ïèâî è ì¸ä. Ðèòóàë ñîïðîâîæäàëñÿ ïîäíÿòèåì ïðàâîé ðóêè è îïóñêàíèè åå íà
ìîëîäûõ, âðàùàòåëüíûì äâèæåíèåì òåëà â ïðàâóþ ñòîðîíó, ïðåâðàùàâøåìñÿ
ïðè óñèëåííîì òåìïå â âàêõè÷åñêèé ðåëèãèîçíûé ýêñòàç.

 Ïðèíîøåíèå ÿñòâ è íàïèòêîâ áîãàì ñîïðîâîæäàëîñü ìîëèòâàìè è ãèìíà-
ìè. ßçû÷åñêàÿ ìîëèòâà ïî ñîäåðæàíèþ áûëà ïîõîæà íà çàãîâîð. Îíà èìåëà
ñòèõîòâîðíóþ ôîðìó è ïåëàñü îäíèì ëèöîì èëè ñîáðàíèåì ìîëÿùèõñÿ. Íà
çàðå çàðîæäåíèÿ ñâàäåáíûõ îáðÿäîâ ìíîãèå ñâàäåáíûå ïåñíè ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîé ìîëèòâû, îáðàùåíèå ê áîãàì ïîêðîâèòåëÿì áðàêà. Íîâîáðà÷íûå è
âåñü èõ ðîä ïðîñèëè î íèñïîñëàíèè ìîëîäûì áîãàòñòâà è ÷àäîðîäèÿ. Ñóùå-
ñòâîâàëè è îñîáîãî ðîäà ðåëèãèîçíûå ïåñíè ñâîáîäíûå îò óçêèõ óòèëèòàðíûõ
öåëåé. Â íèõ âîñïåâàëñÿ áðàê ñîëíöà è çåìëè, èëè ñîëíöà è ëóíû, ìåñÿöà è
âå÷åðíåé çâåçäû êàê ñâÿùåííûå ïðîòîòèïû áðàêà ÷åëîâå÷åñêîãî. Ìåæäó
ìîëèòâàìè è ðåëèãèîçíûìè ïåñíÿìè íå áûëî ðåçêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ. Ðåëè-
ãèîçíàÿ ïåñíÿ âî ñëàâó è ÷åñòü áîãîâ ìîãëà ëåãêî ïåðåõîäèòü â ìîëèòâåííóþ
ïðîñüáó î íèñïîñëàíèè çåìíûõ áëàã. Ýòî ñîõðàíèëîñü â ñîâðåìåííûõ êîëÿä-
êàõ, ãäå ïðîñëàâëåíèå ñîëíöà è ìåñÿöà ïîñëåäîâàòåëüíî ïåðåõîäèò â ïðîñëàâ-
ëåíèå äîìîõîçÿèíà è åãî æåíû. Êðîìå êóëüòà ñîëíöà ñâàäåáíûé ðèòóàë ñëà-
âÿíñêèõ íàðîäîâ ñîõðàíèë êóëüò äîìàøíåãî î÷àãà, ÷åðòû äðåâåñíîãî àíèìèç-
ìà è ïî÷èòàíèÿ âîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Âûäàþùååñÿ ïîëîæåíèå ñîëíöà â ñâà-
äåáíûõ îáðÿäàõ ñëàâÿí áûëî îáóñëîâëåíî èõ ïðåäàííîñòüþ çåìëåäåëèþ. Ðå-
ëèãèîçíî – ìèôè÷åñêèå ýëåìåíòû ñâàäüáû ó îäíèõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ ñî-
õðàíèëèñü ëó÷øå, ó äðóãèõ ñëàáåå. Â ÷àñòíîñòè, þãî – âîñòî÷íûå ñëàâÿíå
îêàçàëèñü áîëåå êîíñåðâàòèâíûìè ÷åì çàïàäíûå.

 Ñâàäåáíûå îáðÿäû ñâåðøàëèñü â îïðåäåë¸ííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êî-
òîðóþ öåëåñîîáðàçíåé îòðàçèòü â ñïåöèàëüíîé òàáëèöå.
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Òàáëèöà 1

Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ðåàëèçàöèÿ îáðÿäîâ ñâàäüáû

№ Содержание обряда 

1. 

2. 
3. 

4.  
5. 
6. 

7. 
8. 

9. 
10. 

11. 
12. 

 
13. 
 

14. 
 

15. 
16. 

17. 
18. 
19. 

Покупка невесты женихом или его родителями 

Рукобитьё, заручины 
Гадание в начале свадьбы в доме невесты 

Обрядовое расчёсывание косы 
Очепины, обрядное покрывание головы невесты 
Сажание молодых на овечий мех 

Обхождение вокруг стола, круговращательный танец вокруг дежи или каравая 
Каравай, кормление молодых хлебом и мёдом 

Свадебный обед, пиршество 
Обрядовое соединение рук молодых 

Встреча и приём молодых в доме родителей жениха 
Обрызгивание и обливание молодых матерью жениха; купание их в реке или 

мытьё рук у колодца 
Встреча молодых матерью жениха со свечой в руках, переведение их через 
зажженный костёр 

Обрядовое присутствие детей при выпечке каравая или во время приезда 
молодых в дом невесты 

Песнопения в стиле «Месяц дороженьку осветил» 
Бросание детям орехов и сладостей, осыпание молодых пшеничным зерном 

Помещение молодых в комнате; брачная постель на снопах жита 
«Скрывание» молодой в церкви 
Пирушка в доме родителей жениха, несколько дней спустя после свадьбы 

 
 Ñâàäüáû ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ öåðêîâíûìè ïðàâèëàìè è íàðîä-

íûìè òðàäèöèÿìè. Ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü íå âåí÷àëà áðàêè â áîëüøèå ïîñòû:
â Âåëèêèé, Ïåòðîâ, Óñïåíñêèé â Ðîæäåñòâåíñêèé.

 Òàêèì îáðàçîì, áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ó âîñòî÷íûõ ñëàâÿí â ñâî¸ì
ðàçâèòèè ïðîøëè äâà èñòîðè÷åñêèõ ïåðèîäà: äîõðèñòèàíñêèé è õðèñòèàíñ-
êèé. Ïåðâûé õàðàêòåðèçóåòñÿ ÿçû÷åñòâîì ñ åãî ïîêëîíåíèÿìè áîãàì, âåðîé â
äóøè è äóõîâ, ïîëèãàìíîé ôîðìîé áðàêà. Â õðèñòèàíñêèé ïåðèîä áðà÷íûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòàëè ðåãóëèðîâàòüñÿ óñòàâàìè êíÿçåé, êàíîíàìè öåðêâè,
êîäåêñàìè ãîñóäàðñòâà, ïðîâîçãëàøàâøèìè öåëîìóäðèå è ìîíîãàìèþ; ñôîð-
ìèðîâàëàñü ñâàäåáíàÿ îáðÿäíîñòü, îñíîâàííàÿ íà îáû÷àÿõ è òðàäèöèÿõ âîñ-
òî÷íûõ ñëàâÿí.

2.6. Áðàê â Ðóññêîì ãîñóäàðñòâå

Â XVII âåêå íà÷àëñÿ íîâûé ïåðèîä ðóññêîé èñòîðèè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ
ïîñòåïåííûì ýêîíîìè÷åñêèì ñëèÿíèåì îòäåëüíûõ îáëàñòåé è çåìåëü â åäè-
íîå öåëîå. Ðàçðóøàëàñü ïåðâîáûòíàÿ èçîëèðîâàííîñòü íàðîäîâ Ïðèóðàëüÿ è
Ñèáèðè, èçæèâàëèñü ïåðåæèòêè ðîäîâûõ îòíîøåíèé, áûñòðåå øåë ïðîöåññ
èìóùåñòâåííîãî è ñîöèàëüíîãî ðàññëîåíèÿ.
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Äîìîñòðîåâùèíà â Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â ñåìüå, îáùåñòâå, åãî âçàèìî-
ñóïðóæåñêîé æèçíè îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè ïî-ïðåæíåìó ðåãó-

ëèðîâàëèñü ðàçëè÷íûìè ðóêîâîäñòâàìè ìîðàëüíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå ñòà-
ëè íàçûâàòü äîìîñòðîÿìè. Íàèáîëåå çíàìåíèò äîìîñòðîé XVI â. – «Ïîó÷å-
íèå è íàêàçàíèå âñÿêîìó ïðàâîñëàâíîìó õðèñòèàíèíó». Â íåì ïîäðîáíî èç-
ëàãàëèñü íàñòàâëåíèÿ ïî ïðèãîòîâëåíèþ ïèùè, ïðèåìó ãîñòåé, ñâàäåáíûì
îáðÿäîì, âîñïèòàíèþ äåòåé è âåäåíèþ õîçÿéñòâà, ðóêîäåëèþ, òîðãîâëå, ïëà-
òåæó íàëîãîâ è äð.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè è îáû÷àÿìè ñâåòñêàÿ æåíà ñ÷èòàëàñü íåïî-
ðî÷íîé ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè æèëà äîìà, âçàïåðòè. Êîìíàòà äëÿ ñóïðóãè
ðàñïîëàãàëàñü ïîçàäè âñåõ ïîêîåâ, à êëþ÷è îò íåå íàõîäèëèñü ó ìóæà-õîçÿèíà.
Îáû÷àé, íè ïîä êàêèì ïðåäëîãîì, íå äîïóñêàë, ÷òîáû ìóæ÷èíû ïðîíèêàëè â
æåíñêîå îòäåëåíèå äîìà. Ïî ïðàâèëàì ðóññêîãî äîìîñòðîÿ æåíà íå ìîãëà íè
âûéòè ê ãîñòÿì, íè ïðèíÿòü ãîñòåé áåç ñîãëàñèÿ ìóæà. Ñóïðóãà ÿâëÿëàñü ðàñ-
ïîðÿäèòåëüíèöåé äîìàøíåãî õîçÿéñòâà è îòâåòñòâåííîé çà ðàáîòó ïðèñëóãè.
Îíà îò÷èòûâàëàñü ïåðåä ìóæåì, êîòîðûé ïðè íåîáõîäèìîñòè «äîëæåí óìåòü
åå íàêàçàòü ñ ðàññóæäåíèåì». Âûñøèå äîáðîäåòåëè æåíû ïî äîìîñòðîþ –
ìîë÷àíèå è ñìèðåíèå. Ñóïðóãà äîëæíà çàáîòèòüñÿ î ñïàñåíèè äóøè è ñòà-
ðàòüñÿ óãîäèòü Áîãó è ìóæó, åãî âîëÿ äëÿ íåå çàêîí. Ôîðìèðîâàíèå ýòèõ äîá-
ðîäåòåëåé íà÷èíàëîñü óæå âî âðåìÿ ñãîâîðà. Îòåö, ñëåãêà óäàðèâ äî÷ü íîâîé
ïëåòüþ, ïåðåäàâàë áè÷ æåíèõó êàê çíàê ïåðåõîäà âëàñòè íàä æåíùèíîé îò
îòöà ê áóäóùåìó ìóæó. Æåíèõ è íåâåñòà íå ìîãëè âèäåòü äðóã äðóãà äî ñàìîãî
áðà÷íîãî îáðÿäà. Âñå âîïðîñû ðåøàëèñü ÷åðåç ñâàõ. Ïîýòîìó èíîãäà áûëè
ñëó÷àè îáìàíà. Èññëåäîâàòåëü Êîòîøèõèí îòìå÷àë, ÷òî â Ìîñêîâñêîì ãîñó-
äàðñòâå âìåñòî îäíîé äî÷åðè ïîêàçûâàëè äðóãóþ èëè ñëóæàíêó, ìàëûõ ðîñ-
òîì ñòàâèëè íà òàáóðåòêè è ò.ï. Ïðèçíàêàìè êðàñîòû â XVI – XVII ââ. ñ÷èòà-
ëèñü áåëîå ëèöî è êðàñíûå ùåêè, òîíêèå ïàëüöû è áîëüøàÿ íîãà, íî â îñîáåí-
íîñòè – ïîëíûé ñòàí. «Ïîäñòàâíûå» áðàêè â ëó÷øåì ñëó÷àå çàêàí÷èâàëèñü
íàïðàâëåíèåì ñóïðóãè â ìîíàñòûðü. Áðàêè çàêëþ÷àëèñü, êàê óêàçûâàëîñü â
îäíîé èç ïåñåí, ïî áîæüåìó âåëåíèþ, ïî öåðêîâíîìó óëîæåíèþ, ïî ãîñïîäñ-
êîìó ïðèêàçàíèþ, ïî ìèðñêîìó ïðèãîâîðó.

Âñòóïàÿ â áðàê ïî ðîäèòåëüñêîé âîëå, æåíùèíà ðåäêî íàõîäèëà óäîâëåòâî-
ðåíèå â ñåìåéíîé æèçíè. Ïðè ïîëíîé îáîñîáëåííîñòè æåíû, ðàçäâîåíèå
èíòåðåñîâ â ñåìüå áûëî åñòåñòâåííûì ÿâëåíèåì. Ëþáèìûìè çàíÿòèÿìè ìóæ-
÷èí ñ÷èòàëèñü êóëà÷íûå áîè, ïîòåõè øóòîâ, òðàâëè ìåäâåäåé. Æåíû ñòàíîâè-
ëèñü õðàíèòåëüíèöàìè ñòàðèíû è îáðÿäíîñòè, ïðåäàâàëèñü àñêåòèçìó. Ñðåäè
ñëàáîãî ïîëà ñóùåñòâîâàëè «ïîòâîðåííûå áàáû, òàê íàçûâàëè ñâîäíèö, óñòðà-
èâàâøèõ ñâèäàíèÿ ìîëîäûõ æåí ñ ÷óæèìè ìóæüÿìè. Ðóññêèå æåíùèíû â òåðå-
ìàõ, ïèñàë Îëåàðèé, î÷åíü ÷àñòî ïðåäàâàëèñü ïüÿíñòâó èëè çàâîäèëè ñíîøåíèÿ
ñ ïîñòîðîííèìè ìóæ÷èíàìè. Îáûêíîâåííûì ñðåäñòâîì èçáàâëåíèÿ äðóã îò
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äðóãà è ó ìóæåé, è ó æåí áûëà îòðàâà. ×òîáû èçáàâèòüñÿ îò íåæåëàòåëüíûõ
ñóïðóãîâ æåíû ÷àñòî îáâèíÿëè ìóæåé â ïîñÿãàòåëüñòâàõ íà æèçíü ãîñóäàðÿ.
Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè ñåìåéíûõ áåñïîðÿäêîâ è ãðóáîñòè íðàâîâ Êîòîøèõèí
ñ÷èòàë áåçãðàíè÷íóþ îïåêó æåíùèíû è åå óìñòâåííîå íåâåæåñòâî.

Ïàòðèàðõ Àäðèàí ïîíÿë âåñü âðåä óñòàðåâøåé ñèñòåìû áðà÷íûõ îòíîøå-
íèé è â 1693 ã. çàïðåòèë äóõîâåíñòâó âåí÷àòü íàñèëüíûå áðàêè. Ñåêðåòàðü
öåñàðñêîãî ïîñîëüñòâà Êîðá â ñâîåì äíåâíèêå çàïèñüþ îò 1 ìàðòà 1698 ã.
îòìåòèë, ÷òî ïðîèçîøëà ïåðåìåíà â æèçíè ðóññêîé æåíùèíû. Óêàçîì 1702 ã.
áûë óñòàíîâëåí îáðÿä îáðó÷àíèÿ çà øåñòü íåäåëü äî âåí÷àíèÿ. Æåíèõó è
íåâåñòå äàâàëè âîçìîæíîñòü îçíàêîìèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, à ïðè îòðèöàòåëü-
íûõ ïðîÿâëåíèÿõ ðàçîéòèñü, èçáåãàÿ âåí÷àíèÿ.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, ñïîðíûå âîïðîñû, ïðîòèâîçàêîííûå äåéñòâèÿ
ðåãóëèðîâàëèñü ãðàæäàíñêèì è óãîëîâíûì ïðàâîì Ðîññèè. Ïðîòèâîïðàâíûå
äåÿíèÿ ìóæà è æåíû èíîãäà îöåíèâàëèñü íåðàâíîçíà÷íî. Òàê, â Ñóäåáíèêå
1550 ã. øòðàô çà áåñ÷åñòèå æåíû îïðåäåëÿëñÿ âäâîå áîëüøèì, ÷åì çà áåñ÷åñ-
òèå ìóæà. Çàêîíû ñòðîãî íàêàçûâàëè çà îáèäó è êëåâåòó ïî îòíîøåíèþ ê æåí-
ùèíå. Óëîæåíèå 1649 ã. âïåðâûå óïîìèíàëî îá óáèéñòâå ìóæà æåíîé. Ïîñëå
ýòîãî çëîäåÿíèÿ ñóïðóãó æèâîé çàêàïûâàëè ïî ãðóäü â çåìëþ, îáðåêàÿ åå íà
ìåäëåííóþ ñìåðòü. Óáèéñòâî æåíû ìóæåì íàêàçûâàëîñü ìåíåå ñòðîãî, äàæå
ìÿã÷å, ÷åì ëèøåíèå æèçíè ïîñòîðîííåãî ÷åëîâåêà. Â 1664 ã. ìóæ óáèë ñâîþ
ñóïðóãó çà òî, ÷òî îíà «âåðîâàëà áëóäíî». Ðåâíèâåö áûë íàêàçàí òîëüêî êíó-
òîì. Äåñÿòü ëåò ñïóñòÿ ïðîèçîøåë äðóãîé ñëó÷àé – ìóæ óáèë æåíó çà óòàéêó
äâóõ àðøèíîâ ñóêíà. Ðåøåíèåì ñóäà ïðåñòóïíèêó îòñåêëè ëåâóþ ðóêó è ïðà-
âóþ íîãó, ìîòèâèðóÿ ýòî íàêàçàíèå òåì, ÷òî îí óáèë «íå çà âåëèêîå äåëî».

Â XVII-XVIII ââ. â Ðóññêîì ãîñóäàðñòâå ñóùåñòâîâàëî ðàçëó÷åíèå ñóïðó-
ãîâ, ïðèìåíÿåìîå â ñóäåáíîé ïðàêòèêå êîíñèñòîðèé è ñâ. Ñèíîäà. Îíî îñóùå-
ñòâëÿëîñü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íå áûëî äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé äëÿ ðàçâîäà.
Ðàçëó÷åíèå ñóïðóãîâ ïðîâîäèëîñü ñ öåëüþ èõ âîçìîæíîãî ïðèìèðåíèÿ. Ðå-
øåíèå ñóäà ïîäòâåðæäàëîñü ñïåöèàëüíûì äîãîâîðîì, ïîäïèñàííûì äóõîâ-
íèêàìè è çàâåðåííûì ìàêëåðîì. Ðàçúåõàâøèåñÿ ñóïðóãè ðåãóëèðîâàëè ñâîè
èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ íà îñíîâàíèè äîãîâîðà, èìåþùåãî çàêîíîäàòåëü-
íóþ ñèëó.

Îêîí÷àòåëüíîå ïðåðûâàíèå ñóïðóæåñêîãî ñîþçà ïðîâîäèëîñü ïóòåì îôè-
öèàëüíîãî ðàçâîäà ïî ïðîñüáå îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ. Îò ðàçëó÷åíèÿ
ðàçâîä îòëè÷àëñÿ òåì, ÷òî ïðè íåì íå òîëüêî ïðåêðàùàëîñü ñóïðóæåñêîå îá-
ùåíèå, íî è ðàñòîðãàëàñü áðà÷íàÿ ñâÿçü. Ñ 1805 ã. âñå äåëà î ðàçâîäàõ îáÿçà-
òåëüíî ïîñòóïàëè íà ðåâèçèþ â ñâ.Ñèíîä, èìåâøåãî ñâîåãî äåïóòàòà â êîìèñ-
ñèè ïî ñîñòàâëåíèþ çàêîíîâ. Â 1809 ã. ïðîåêò ãðàæäàíñêîãî óëîæåíèÿ ïðèçíà-
âàë ïîâîäàìè ê ðàçâîäó ïîêóøåíèå íà æèçíü, òÿæêèå îáèäû, ëîæíûé äîíîñ
èëè îáâèíåíèå æåíû â ïðåëþáîäåÿíèè, ëèøåíèå ñâîáîäû ïî ñóäó, ïîõèùå-
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íèå èìåíèÿ æåíû, ïîáåã ñóïðóãè. Ñèíîä ïðåäëàãàë ïåðåäàòü ïðîèçâîäñòâî
áðàêîðàçâîäíûõ äåë ñâåòñêèì ñóäàì, à äóõîâíîé âëàñòè îñòàâèòü âûíåñåíèå
ïðèãîâîðà. Ïîëíàÿ ïåðåäà÷à äåë ñâåòñêèì ñóäàì è âêëþ÷åíèå â ãðàæäàíñêîå
óëîæåíèå íîðì î ðàçâîäå âñòðåòèëè âîçðàæåíèå ñî ñòîðîíû ñâ.Ñèíîäà è åãî
îáåðïðîêóðîðà.

Â 1819 ã. ïî èíèöèàòèâå âûñøåãî öåðêîâíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðàâîñëàâíîé
öåðêâè ãîñóäàðñòâåííûé ñîâåò ââåë â çàêîíîäàòåëüñòâî îñîáûå ñòàòüè, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ êîòîðûìè ñóïðóãè îáÿçàíû æèòü âìåñòå è âñÿêèå àêòû, ñêëîíÿþ-
ùèå èõ ê ðàçâîäó, ñ÷èòàþòñÿ íåäåéñòâèòåëüíûìè. Ýòî êàñàëîñü âñåõ õðèñòèàí,
äàæå íå ïðèçíàþùèõ áðàê çà ãðàæäàíñêèé ñîþç. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüÿìè
76-é è 103-é ñäåëêè ìåæäó ðàçúåõàâøèìèñÿ ñóïðóãàìè îá àëèìåíòàõ è äåòÿõ
ñ÷èòàëèñü íåäåéñòâèòåëüíûìè. Äîáðîâîëüíàÿ ðàçëóêà è îòúåçä îäíîãî ñóï-
ðóãà áåç ñîãëàñèÿ äðóãîãî çàïðåùàëñÿ çàêîíîì. Æåíà áûëà ëèøåíà âîçìîæ-
íîñòè îñòàâèòü äîì ñâîåãî ìóæà, äàæå åñëè ýòî áûë àä, à íå ñåìåéíûé î÷àã.
Ìóæ, íå èìåâøèé ïîñòîÿííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà, îïðåäåëåííûõ çàíÿòèé, íå
ñïîñîáíûé ïðîêîðìèòü ñóïðóãó, âïðàâå áûë òðåáîâàòü îò æåíû, ñëåäîâàòü çà
íèì â åãî ñòðàíñòâèÿõ. Îäèí èç íåèçâåñòíûõ àâòîðîâ XIX â. ïèñàë:

«Æåíùèíà îêàçàëàñü ïî÷òè â êðåïîñòíîé çàâèñèìîñòè è âûíóæäåíà òåð-
ïåòü è èñòÿçàíèÿ, è ëàñêè ñèôèëèòèêà, è ðàçîðåíèå õîçÿéñòâà ïüÿíèöåé. È
òåðïåòü áåçðîïîòíî, ïîòîìó, ÷òî äàæå îòñèäåâøèé â òþðüìå çà ìó÷èòåëüñòâî
íàä æåíîþ ìóæ áåñïðåïÿòñòâåííî âîññòàíàâëèâàåòñÿ âî âëàñòè íàä ñâîåé
æåðòâîé».

Ñâÿùåííûé Ñèíîä ïîñòîÿííî ñîêðàùàë óçàêîíåííûå ïîâîäû ê ðàçâîäó è
â 1839 ã. èçäàë «Êíèãó ïðàâèë», ñòàâøóþ èñòî÷íèêîì äåéñòâóþùåãî çàêîíî-
äàòåëüñòâà. Ïðè÷èí ðàçâîäà ïîóáàâèëîñü, òàê êàê èñ÷åçëè æåñòîêîå îáðàùå-
íèå ñ æåíîé, ðàñòðàòû åå èìóùåñòâà. Âñå ïîâîäû áûëè ñâåäåíû ê ïðåëþáîäå-
ÿíèþ, íåñïîñîáíîñòè (èìïîòåíöèè), áåçâåñòíîìó îòñóòñòâèþ, ëèøåíèþ âñåõ
ïðàâ ñîñòîÿíèÿ. Â ïîÿñíåíèè îòìå÷àëîñü, ÷òî íåñïîñîáíîñòü ñ÷èòàåòñÿ ïî-
âîäîì ê ðàçâîäó òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îíà âîçíèêëà äî áðàêà è «ëèøü
ïîñëå òðåõëåòíåãî îæèäàíèÿ». Áåçâåñòíîå îòñóòñòâèå êàê ïðè÷èíà ðàçâîäà
äîëæíî áûòü íå ìåíåå ïÿòè ëåò.

Çàêîí Ðîññèéñêîé èìïåðèè Â 60-õ ãã. XIX â. ïîä äàâëåíèåì îáùåñòâåííîãî
 î áðàêå äâèæåíèÿ ñòàëî ìåíÿòüñÿ îòíîøåíèå ê æåí-

ùèíå.Æåíà óæå íå îáÿçàíà áûëà ñëåäîâàòü çà ìóæåì, åñëè îí îáðàùàëñÿ ñ
ñóïðóãîé æåñòîêî, äà ê òîìó æå îòëè÷àëñÿ ðàçâðàòíûì ïîâåäåíèåì; ìîãëà íå
åõàòü ñ ìóæåì, ññûëàåìîãî ïî ïðèãîâîðó ñóäà, åñëè ñòðàäàëà íåèçëå÷èìîé
áîëåçíüþ. Îäíàêî áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â Ðîññèè ïî-ïðåæíåìó ñ÷èòà-
ëèñü ýôôåêòèâíîé ôîðìîé ñåìåéíûõ ñîþçîâ. Â 1885 ã. â Ðîññèéñêîé èìïåðèè
áûëî óòâåðæäåíî 23 ðàçâîäà ïî ïðè÷èíå íåñïîñîáíîñòè, 167- ïî ïðåëþáîäå-
ÿíèþ, 688 – ïî áåçâåñòíîìó îòñóòñòâèþ è 292 ðàçâîäà âñëåäñòâèå ëèøåíèÿ
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âñåõ ïðàâ ñîñòîÿíèÿ. Â îáùåé ñòàòèñòèêå îäèí ðàçâîä ïðèõîäèëñÿ íà 470 ïðà-
âîñëàâíûõ áðàêîâ, îäèí ðàçâîä íà 133 áðàêîâ ëþòåðàí.

Â 1887 ã. â Ñåíê-Ïåòåðáóðãå áûë èçäàí «Ñâîä çàêîíîâ Ðîññèéñêîé èìïå-
ðèè», âêëþ÷àþùèé íàðÿäó ñ äðóãèìè ðàçäåë î áðà÷íîì ñîþçå. Â íåì ñîäåð-
æàëîñü 118 ñòàòåé, îòðàæàþùèõ ñàìûå ðàçíûå ñòîðîíû ñóïðóæåñòâà. Â ÷àñò-
íîñòè, óêàçûâàëèñü âîçðàñòíûå îãðàíè÷åíèÿ âñòóïàþùèõ â áðàê, óâåäîìè-
òåëüíàÿ ïðîöåäóðà, îôèöèàëüíîå îôîðìëåíèå, ëè÷íûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè
ñóïðóãîâ è äð. Çàêîí çàïðåùàë âñòóïàòü â áðàê ëèöàì ìóæñêîãî ïîëà äî 16 ëåò
îò ðîæäåíèÿ, à òàêæå òåì, êòî ïðîæèë 80 è áîëåå ëåò. Æåëàþùèå âñòóïèòü â
áðàê îáÿçàíû áûëè óñòíî èëè ïèñüìåííî óâåäîìèòü ñâÿùåííèêà ñâîåãî ïðè-
õîäà, óêàçàâ èìÿ, «ïðîçâàíèå», ÷èí è ñîñòîÿíèå. Ãëàâíûì äîêóìåíòîì áðà÷-
íîãî ñîþçà, ñîãëàñíî çàêîíà, ÿâëÿëàñü ïðèõîäñêàÿ (ìåòðè÷åñêàÿ) êíèãà. Áðàêè
ñ÷èòàëèñü íåäåéñòâèòåëüíûìè ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì: íàñèëèå èëè ñóìàñ-
øåñòâèå îäíîãî èç ñóïðóãîâ, áëèçêîå êðîâíîå èëè äóõîâíîå ðîäñòâî, íåðàñ-
òîðãíóòûé ïðåäûäóùèé áðàê, íàðóøåí çàïðåò î âñòóïëåíèè â áðàê, ïðîèãíî-
ðèðîâàíû âîçðàñòíûå îãðàíè÷åíèÿ, íàðóøåíî «òàáó» ìîíàõàìè è ïîñâÿùåí-
íûì â èåðåéñêèé è äüÿêîíîâñêèé ñàí, ñîþçû ëèö ïðàâîñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ
ñ íåõðèñòèàíàìè. Â ñòàòüÿõ 100-108 óêàçûâàëèñü îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ: æèòü
âìåñòå, æåíå ñëåäîâàòü çà ìóæåì, ìóæó ëþáèòü ñâîþ æåíó êàê «ñîáñòâåííîå
ñâîå òåëî», óâàæàòü è çàùèùàòü ñóïðóãó, æåíà îáÿçàíà ïîâèíîâàòüñÿ ìóæó
êàê ãëàâå ñåìåéñòâà (ñì. ïðèëîæåíèå).

Ðàçâèòèå îáùåñòâà îáóñëîâèëî ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû íàêàçàíèé â
ñòîðîíó èõ ñìÿã÷åíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíå. Â XIX â. èõ óæå íå çàêàïûâà-
ëè æèâüåì â çåìëþ, ãóìàííåé ñòàëè îòíîñèòüñÿ ê áåðåìåííûì ïðàâîíàðóøè-
òåëüíèöàì. Ñâîä Çàêîíîâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè 1857 ã., à çàòåì è Óñòàâ óãîëîâ-
íîãî ñóäîïðîèçâîäñòâà ïðîâîçãëàøàëè ñëåäóþùèå ïîñòàíîâëåíèÿ î ïîðÿäêå
èñïîëíåíèÿ ñóäåáíûõ ïðèãîâîðîâ. Áåðåìåííûì èëè íåäàâíî ðàçðåøèâøèì-
ñÿ îò áðåìåíè èñïîëíåíèå íàêàçàíèÿ îòêëàäûâàëîñü íà ñîðîê äíåé ïîñëå ðî-
äîâ. Æåíùèíû, êîðìèâøèå ãðóäüþ ìëàäåíöåâ, íå ññûëàëèñü â Ñèáèðü äî äî-
ñòèæåíèÿ èõ äåòüìè ïîëóòîðîãîäîâàëîãî âîçðàñòà. Àíàëîãè÷íûå ïðàâèëà ñî-
áëþäàëèñü è ïðè íàçíà÷åíèè ðàáîò òþðåìíûì è ññûëüíî-êàòîðæíûì æåí-
ùèíàì. Â ìàðòå 1898 ã. âûøëî ïîñòàíîâëåíèå îá îòìåíå òåëåñíûõ íàêàçàíèé
æåíùèíàì: «íè ïëåòüìè, íè ëîçàìè èëè ðîçãàìè, íè ïðèêîâûâàíèþ ê òà÷êå».
Ïîæèçíåííîå çàêëþ÷åíèå æåíùèí â ñèáèðñêèé ìîíàñòûðü çà «òÿæêîå êðîâå-
ñìåøåíèå» çàìåíÿëîñü ññûëêîé â îäíó èç ìàëîíàñåëåííûõ è îòäàëåííûõ ìå-
ñòíîñòåé Âîñòî÷íîé Ñèáèðè èëè Ïðèàìóðñêîãî ãåíåðàë-ãóáåðíàòîðñòâà. Íà-
êàçàííûå âñþ æèçíü äîëæíû áûëè îñòàâàòüñÿ ññûëüíî-ïîñåëåíêàìè è íå
èìåëè ïðàâà çà÷èñëÿòüñÿ â ñîñëîâèå êðåñòüÿí. Íàðÿäó ñ çàïðåòèòåëüíûìè
ìåðàìè ïðàâèòåëüñòâî ïîîùðÿëî áðàêè ïîñåëåíöåâ â Ñèáèðè. Ìóæ÷èíàì
îíè ðàçðåøàëèñü êàê ñ ñîñëàííûìè ïðåñòóïíèöàìè, òàê è ñî ñâîáîäíûìè
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æåíùèíàìè. Íåñîâåðøåííîëåòíèå äåâóøêè, ñîñëàííûå â Ñèáèðü è âñòóïèâ-
øèå â áðàê ïî äîñòèæåíèè óêàçàííîãî âîçðàñòà, èìåëè ïðàâî ïî îêîí÷àíèè
ñðîêîâ íàêàçàíèÿ âûåõàòü â äðóãèå ìåñòà âìåñòå ñ ìóæüÿìè. Æåíàòûå è çà-
ìóæíèå ññûëüíûå, çà êîòîðûìè íå ïîñëåäîâàëè â Ñèáèðü èõ ñóïðóãè, ìîãëè
ïî èñòå÷åíèè îïðåäåëåííûõ ñðîêîâ ïðîñèòü î ðàñòîðæåíèè ïðåæíèõ áðàêîâ
è î ðàçðåøåíèè íà âñòóïëåíèå â íîâûé, â óñëîâèÿõ ññûëêè.

Èññëåäîâàòåëè XIX â. Áåðòåëüîí, Å.Òàðíîâñêèé, È.Ôîéíèöêèé ïûòàëèñü
ðàçîáðàòüñÿ â óñòðîéñòâàõ, ñâÿçàííûõ ñ ñóïðóæåñòâîì. Æåíùèíû âäâîå èëè
âòðîå ÷àùå ìóæ÷èí ïðîñèëè ðàçâîäà. Âî ñòîëüêî æå ðàç, îòìåòèë ôðàíöóç
Áåðòåëüîí, ìóæ÷èíû ÿâëÿëèñü õóäøèìè ñóïðóãàìè. Òåì íå ìåíåå, âî Ôðàí-
öèè â 1881-1885 ãã. æåíùèíû ñîñòàâëÿëè òîëüêî 21,3% ñóïðóãîóáèéö, à æåíî-
óáèéöû – 78,8%; â Ðîññèè ñîáñòâåííî 45 è 55 ïðîöåíòîâ. Ðîññèéñêóþ ñòàòèñ-
òèêó èññëåäîâàòåëè îáúÿñíÿëè òðóäíîñòüþ ðàçâîäà, ïî÷òè ñîâåðøåííî íåäî-
ñòóïíîãî äëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Ïðè ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèé æåíû èç-
áåãàëè îòêðûòîãî íàïàäåíèÿ, ðåçêî íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé, ïðåäïî÷èòàÿ
ÿä âìåñòî íîæà è òîïîðà. (Æåíùèíà. Áð. Åôð.Ò.11.-ÑÏá, 1893.-Ñ.876-887).

Ñ ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì ðàçâèòèåì ðîññèéñêîãî îáùåñòâà êîð-
ðåêòèðîâàëîñü è ñîâåðøåíñòâîâàëîñü áðà÷íîå è ñåìåéíîå çàêîíîäàòåëüñòâî.
Â 1904 ã. âûøåë â ñâåò «Äåëîâîé ïèñüìîâíèê», îòðàæàþùèé âîïðîñû âñòóï-
ëåíèÿ è ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. Â íåì óêàçûâàëîñü, ÷òî ïî îñîáîìó ðàçðåøåíèþ
åïàðõèàëüíîãî àðõèåðåÿ ðàçðåøàåòñÿ âñòóïàòü â áðàê ëèöàì ìîëîæå 18-òè è
16-òè ëåò, íî íå áîëåå ÷åì íà ïîëãîäà. Ãðàæäàíàì â âîçðàñòå îò 60 äî 80 ëåò
ïîçâîëÿëîñü âñòóïàòü â áðàê òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ àðõèåðåÿ. Åñëè áðà÷óþùè-
åñÿ íå äîñòèãëè 21 ãîäà, òî íåîáõîäèìî ñîãëàñèå ðîäèòåëåé èëè îïåêóíîâ. Ïðè
êðîâíîì ðîäñòâå 5-é ñòåïåíè (äâîþðîäíàÿ ïëåìÿííèöà) ðàçðåøàëîñü æåíèòüñÿ
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ àðõèåðåÿ, à ïðè ðîäñòâå 6-é ñòåïåíè (òðîþðîäíàÿ ñåñòðà)
îôîðìëåíèå áðàêà íå òðåáîâàëî íè ÷üèõ ñàíêöèé. Ê äåéñòâóþùèì çàïðåòàì
íà áðàêè äîáàâèëè åùå äâà ïóíêòà: ñâÿùåííèê íå èìååò ïðàâà âåí÷àòü ÷åòâåð-
òûé áðàê; çàïðåùàåòñÿ æåíèòüñÿ íèæíèì ÷èíàì, ñîñòîÿùèì íà äåéñòâèòåëü-
íîé âîåííîé ñëóæáå.

Â êîíöå XIX – íà÷àëå ÕÕ âåêà â Ðîññèéñêîé èìïåðèè áûëè óçàêîíåíû
ïðàâà è îáÿçàííîñòè âñòóïàþùèõ â áðàê, ñôîðìóëèðîâàíû ïîíÿòèÿ «áðàê»,
«ðàçëó÷åíèå ñóïðóãîâ», «ðàçâîä». Òîëêîâàíèÿ áðàêà â Ðîññèéñêîé èìïåðèè
áûëè ðàñêðûòû â Ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå, èçäàâàåìûì Ô.À.Áðîêãàóçîì
è È.À.Åôðîíîì. Îòìå÷àëîñü, ÷òî «áðàê» - ýòî òåðìèí, îáîçíà÷àþùèé ïðî-
äîëæèòåëüíûé ñîþç ëèö ðàçíûõ ïîëîâ ñ öåëüþ îñóùåñòâëåíèÿ ôèçè÷åñêèõ è
íðàâñòâåííûõ òðåáîâàíèé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, ñëóæàùèé àêòèâíîé ôîð-
ìîé âñåõ ïðî÷èõ ñåìåéíûõ ñîþçîâ. Ôèçè÷åñêèé ýëåìåíò áðàêà çàêëþ÷àåòñÿ â
ñâîéñòâåííîì âñåì æèâûì ñóùåñòâàì è îñíîâàííîì íà ñîáñòâåííîì ðàçëè-
÷èè ïîëîâ è èõ âçàèìíîì âëå÷åíèè äðóã ê äðóãó. Ïîýòîìó óæå äðåâíåðèìñ-
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êèå þðèñòû îòíîñèëè áðàê ê ÿâëåíèþ, âûòåêàþùåìó èç åñòåñòâåííîãî ïðàâà.
Â îñíîâå áðà÷íîãî ñîþçà ëåæèò ïðèðîäíàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü,
ïðè êîòîðîé íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò ÷óâñòâåííàÿ ñòîðîíà, ïëîòñêîå ñîåäè-
íåíèå è ðîæäåíèå äåòåé. Äðóãîé ñîñòàâëÿþùåé ôèçè÷åñêîãî ýëåìåíòà ÿâëÿ-
åòñÿ õîçÿéñòâåííàÿ ñòîðîíà æèçíè ëèö, âõîäÿùèõ â áðà÷íûé ñîþç. Îíà çàêëþ-
÷àåòñÿ âî âçàèìíîé ïîìîùè, ïîääåðæêå, ïðåäïðèíèìàåìîé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ôèçè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé â æèëüå, ïèùå, îäåæäå è äð. Íðàâñòâåííûé ýëåìåíò
áðàêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷óâñòâîì ëþáâè, ïðèâÿçàííîñòè, îáóñëîâëåííûì ïñè-
õè÷åñêèì ñâîéñòâîì ÷åëîâåêà. Ëè÷íîñòü ñîçíàåò, ÷òî ñîâåðøåíñòâîâàíèå è
äîñòèæåíèå åé íðàâñòâåííîãî èäåàëà âîçìîæíî ëèøü ïðè óñëîâèè âçàèìíîãî
äîïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ, ñâîéñòâåííûõ êàæäîìó ïîëó íðàâñòâåííûõ ÷åðò. Â
áðàêå èìååòñÿ ïðåîáëàäàíèå îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñîþçà íàä äðóãèì â âîïðîñàõ
æèçíåííîé è õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêîé ñóïðóæåñêîé âëàñòüþ îáëà-
äàåò ìóæ êàê áîëåå ñèëüíûé ñóáúåêò â ðîññèéñêîé ñåìüå.

Ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì õðèñòèàíñòâà, îòìå÷àåòñÿ â ñëîâàðå, âçãëÿä íà áðàê
ñóùåñòâåííî èçìåíèëñÿ. Ó÷åíèå Õðèñòà âíåñëî â ýòî ïîíÿòèå ñîâåðøåííî
÷óæäûé äðåâíåìó ìèðó âîçâûøåííûé è ÷èñòûé èäåàë äóõîâíîñòè è áîæå-
ñòâåííîñòè, ïðèçíàâàÿ áðàê ñîþçîì, ïðè êîòîðîì ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïðè-
íèìàþò íà ñåáÿ îáÿçàííîñòü æèòü âìåñòå âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü. Îñíîâíàÿ
öåëü ñóïðóãîâ – ðîæäåíèå è âîñïèòàíèå äåòåé â óñëîâèÿõ âçàèìíîãî ðåëèãè-
îçíî-íðàâñòâåííîãî îòíîøåíèÿ è ñîöèàëüíîãî âñïîìîùåñòâîâàíèÿ. Òàêîå
òðåáîâàíèå óñòàíîâëåíî íà îñíîâàíèè ïðèìåðà îáùåíèÿ È.Õðèñòà ñ Öåðêî-
âüþ, è ïîýòîìó áðàê ÿâëÿåòñÿ «âåëèêèì òàèíñòâîì ñîïðÿæåííûì ñ îñîáîþ
áëàãîäàòüþ». Õðèñòèàíñòâî ïðèäàëî âàæíîå çíà÷åíèå íðàâñòâåííîìó ýëå-
ìåíòó áðàêà, ïîëîæèâ â åãî îñíîâó ïðèíöèï ñâîáîäíîãî ñîãëàøåíèÿ, çíà÷è-
òåëüíî óðàâíèâàþùåãî îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè. Æåíà ïðåäñòàâëÿëàñü
óæå íå ðàáîé âëàñòè ìóæà, à åãî ïîäðóãîé, ïîìîùíèöåé è ñîó÷àñòíèöåé âî
âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ æèçíè. Â Çàïàäíîé Åâðîïå òàèíñòâî áðàêà áûëî ïðèçíà-
íî â ñåðåäèíå XVI âåêà ïîñòàíîâëåíèåì Òðèäåíòñêîãî ñîáîðà. Äëèòåëüíûå
ðàçíîãëàñèÿ ñðåäè áîãîñëîâîâ áûëè ïî ïîâîäó íåîáõîäèìîñòè öåðêîâíîãî
âåí÷àíèÿ. Îäíè óòâåðæäàëè, ÷òî äåéñòâèòåëüíûìè ñëåäóåò ñ÷èòàòü áðàêè, òîëü-
êî îñâÿùåííûå öåðêîâüþ, äðóãèå – îòñòàèâàëè ëèøü ñîãëàøåíèå ñòîðîí áåç
êàêîãî-ëèáî âìåøàòåëüñòâà öåðêâè. Â ôåîäàëüíûé ïåðèîä ïî÷òè âî âñåõ åâ-
ðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ îãðàíè÷èâàëàñü ñâîáîäíàÿ âîëÿ ïðè âñòóïëåíèè â
áðàê. Íåîáõîäèìî áûëî ñîãëàñèå ñþçåðåíà íà áðàê âàññàëà. Íàðóøåíèå ýòî-
ãî óñëîâèÿ êàðàëîñü ëèøåíèåì ôåîäà. Äëèòåëüíîå âðåìÿ òðåáîâàëîñü ðàçðå-
øåíèå íà áðàê îò ñîñëîâèÿ èëè îáùåñòâà, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæàëè ïðåòåí-
äåíòû. Â Ðîññèè êàæäûé íåñëóæèëûé ÷åëîâåê, «ñîñòîÿùèé â òÿãëå ãîñóäàð-
ñòâîì, ãîðîäñêîì èëè ñåëüñêîì, íå äîëæåí áûë âñòóïàòü â áðàê áåçúÿâî÷íî»,
ò.å. òðåáîâàëîñü ïåðñîíàëüíîå îáúÿâëåíèå ãîðîäñêîìó èëè ñåëüñêîìó íà÷àëü-
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ñòâó. Ãîñóäàðñòâî ïðåñëåäîâàëî ôèñêàëüíóþ öåëü, òàê êàê óâåäîìèòåëüíàÿ
ÿâêà äàâàëà âîçìîæíîñòü ïîáîðîâ ñ êîíêðåòíûõ ëèö â âèäå âûêóïîâ èëè äàíè
(óáðóñíûé, ñâàäåáíûé, ñâàäåáíàÿ èëè âûãîäíàÿ êóíèöà è äð.). Â 1775 ã., êîí-
ñòàòèðîâàë ñëîâàðü, îñîáûì óêàçîì Åêàòåðèíû II ïîáîðû áûëè îòìåíåíû.

Ê ÕÕ âåêó áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ è îñîáûé óêëàä æèçíè â Ðîññèéñêîé
èìïåðèè îáóñëîâèëè ñóùåñòâîâàíèå ïàòðèàðõàëüíîé ñåìüè, õàðàêòåðíîé äëÿ
âñåõ ñîñëîâèé. Â íåå âõîäèëè òðè ïîêîëåíèÿ: äåä ñ æåíàòûìè è íåæåíàòûìè
äåòüìè, âíóêè, äâå-òðè áðà÷íûå ïàðû. Çà÷àñòóþ â òàêèõ ñåìüÿõ ïðîæèâàëè è
äðóãèå ñîðîäè÷è, ÷òî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé ñêîðåå ñîþç ðîäñòâåííèêîâ, à íå
ñóïðóæåñêîå îáúåäèíåíèå. Çàêëþ÷åíèå áðàêîâ â ðàçíûõ ñîñëîâèÿõ èìåëè ñâîè
îñîáåííîñòè. Òàê, ó êðåñòüÿí ïðèîðèòåòû âûñòðàèâàëèñü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: ìàòåðèàëüíîå ñîñòîÿíèå, ñòàòóñ ñåìüè è åå ãëàâû, ëè÷íûå êà÷åñòâà íåâå-
ñòû è æåíèõà, âçàèìíûå ñêëîííîñòè ìîëîäûõ. Áðàêè áûëè ðàííèìè è âñåîá-
ùèìè, ïîýòîìó âíå ñóïðóæåñòâà, êàê îòìåòèë Á.Ìèðîíîâ, îñòàâàëèñü èíâà-
ëèäû, ñîñòàâëÿþùèå îêîëî 3 ïðîöåíòîâ êðåñòüÿí. Ñåêñóàëüíàÿ æèçíü çàâèñå-
ëà îò ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ìóæà è æåíû, íå ïëàíèðîâàâøèõ êîëè÷åñòâî
ðîæäàåìûõ äåòåé.

Ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêîâ â êóïå÷åñêèõ ñåìüÿõ ó÷èòûâàëîñü ñîñòîÿíèå íå-
äâèæèìîñòè, âîçìîæíîñòü ïðèóìíîæåíèÿ èìåþùåãîñÿ áîãàòñòâà çà ñ÷åò
íîâîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Ìóæ÷èíû âñòóïàëè â áðàê â çðåëîì âîçðàñòå, à
äåâóøêè â þíîì è çà÷àñòóþ ðàíüøå, ÷åì ýòî áûëî ïðèíÿòî ó êðåñòüÿí. Ñðåäè
êóïöîâ áûëî ìíîãî òåõ, êòî íå áûë ñâÿçàí ñóïðóæåñêèìè îòíîøåíèÿìè. Äâî-
ðÿíñêîå ñîñëîâèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîçäíèìè áðàêàìè ó ìóæ÷èí è ðàííèìè ó
æåíùèí. Ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ èìåëè ïàòðèàðõàëüíî-àâòîðèòàðíûé õàðàê-
òåð, ñ÷èòàâøèéñÿ íîðìîé. Â äâîðÿíñêîì äîìå ïðîæèâàëè õîçÿèí ñ ñóïðóãîé,
ðîäñòâåííèêè, íÿíè, ãóâåðíåðû, ñëóãè, ïðèæèâàëüùèêè. Âñå îíè èíîãäà ñî-
ñòàâëÿëè åäèíûé ñåìåéíûé êðóã. Â ñîçäàíèè íîâîé êóïå÷åñêîé è äâîðÿíñêîé
ñåìüè àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàëè ðîäèòåëè è ñâàõè, çàèíòåðåñîâàííûå â
âûãîäíîì áðàêîñî÷åòàíèè.

Áðà÷íûå îáðÿäû Ñîçäàíèþ ÿ÷åéêè îáùåñòâà ïðåäøåñòâîâàëè ðîñ-
ñèéñêèå îáðÿäû: ñâàòîâñòâî, îáðó÷åíèå, âåí÷àíèå,

ñâàäüáà. Ñâàòîâñòâî íà÷èíàëîñü íåãëàñíûì ñåìåéíûì ñîâåòîì â äîìå æåíè-
õà. Çàòåì â äîì íåâåñòû ïîñûëàëè ñâàõó èëè ñâàòîâ. Â äåðåâíÿõ îáû÷íî ñâàòà-
ìè âûñòóïàëè êðåñòíûå ðîäèòåëè æåíèõà èëè åãî áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè
(ñòàðøèé áðàò, äÿäÿ). Ïðåäëîæåíèå ðîäèòåëÿì äåâóøêè äåëàëîñü â øóòî÷íî-
òîðæåñòâåííîé, èíîñêàçàòåëüíîé ôîðìå. Ïðè ïîëó÷åíèè ñîãëàñèÿ ñðàçó æå
ïîñëå ñâàòîâñòâà èëè ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé â äîìå íåâåñòû óñòðàèâàëè ïåð-
âûé îáðÿäîâûé âå÷åð, íà êîòîðîì î ñâàòîâñòâå ñîîáùàëè áëèæàéøèì ðîä-
ñòâåííèêàì îáåèõ ñòîðîí. Â ìàëîðîññèéñêîé ñåìüå ïîâçðîñëåâøèé ñûí çàÿâ-
ëÿë îòöó î íàìåðåíèè æåíèòüñÿ íà ïîíðàâèâøåéñÿ äåâóøêå. Ãëàâà ñåìåéñòâà
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ïðèãëàøàë ðîäñòâåííèêîâ è ãîâîðèë èì î íàìåðåíèè ñûíà è íåîáõîäèìîñòè
ñâàòîâñòâà. Ïðè ïîëó÷åíèè ñîãëàñèÿ ïðèãëàøåííûõ, êàæäîìó èç íèõ îòåö âðó-
÷àë ïîñîõ â çíàê ïîëíîìî÷èÿ.

Ïîñëå óäà÷íîãî ñâàòîâñòâà çàêëþ÷àëñÿ äîãîâîð î ïðåäñòîÿùåì áðàêå, íà-
çûâàâøèéñÿ îáðó÷åíèåì (ñãîâîðîì, ïîìîëâêîé). Â äðåâíåì ðóññêîì ïðàâå
åìó ïðèíàäëåæàëà âàæíåéøàÿ ðîëü ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà. Îáðó÷åíèå íîñè-
ëî õàðàêòåð ïîêóïêè è âåëî ê îáÿçàòåëüíîìó çàêëþ÷åíèþ «óç Ãèìåíåÿ». Ñî
âðåìåíåì äîãîâîð ñòàë ïîäêðåïëÿòüñÿ óñòàíîâëåíèåì íåóñòîåê («çàðÿäà») è
ñîâåðøåíèåì ðÿäíîé çàïèñè, äàâàâøåé ïðàâî èñêà íà ñîâåðøåíèå áðàêà.
Ïîìîëâêà èìåëà ñâîþ èñòîðèþ, ñâÿçàííóþ ñ ãîñóäàðñòâîì è öåðêîâüþ. Ïîñ-
ëåäíÿÿ âìåøàëàñü â íàðîäíóþ òðàäèöèþ è ñòàëà îñâÿùàòü îáðó÷åíèå öåðêîâ-
íûì áëàãîñëîâåíèåì, ñîâåðøàâøèìñÿ çà÷àñòóþ çàäîëãî äî çàêëþ÷åíèÿ áðà-
êà, ïðèçíàâàÿ åãî íåðàñòîðæèìîñòü. Íî ðåøàþùèì ìîìåíòîì â îôîðìëå-
íèè áðà÷íîãî ñîþçà öåðêîâü ñ÷èòàëà âåí÷àíèå, íåîáõîäèìîñòü êîòîðîãî óñè-
ëåííî îòñòàèâàëà. Ðåøèòåëüíóþ áîðüáó ñ íàðîäíûì ïîíèìàíèåì ðîëè îáðó-
÷åíèÿ, ïðîâîäèë Ïåòð I, ñ÷èòàâøèé, ÷òî ïîìîëâêè ïðèâîäèëè ê ìíîæåñòâó
çëîóïîòðåáëåíèé è èãíîðèðîâàëè ñâîáîäíóþ âîëþ áðà÷óþùèõñÿ, îñîáåííî
åñëè ýòî êàñàëîñü íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Â 1702 ã. îí îáúÿâèë ðåëèãèîçíîå
îáðó÷åíèå íåîáÿçàòåëüíûì, îòìåíèë äåíåæíûå ïåíè, íåóñòîéêè, íàçíà÷àâ-
øèåñÿ â ðÿäíûõ çàïèñÿõ. Ñîäåðæàíèå çàïèñåé ñòàëî ñâîåîáðàçíûì ïðîñòûì
äîãîâîðîì î ïðèäàíîì. Îäíàêî, â ïîñòïåòðîâñêîå âðåìÿ êîíñèñòîðèè íåî-
äíîêðàòíî ðàññìàòðèâàëè æàëîáû íà íàðóøåíèå ñãîâîðîâ è çàïðåùàëî îñ-
ëóøíèêàì âñòóïàòü â áðàê ñ äðóãèìè ëèöàìè. Â 1775 ã. Ñèíîä ïðåäïèñàë
öåðêîâíîå îáðó÷åíèå ñîâåðøàòü îäíîâðåìåííî ñ îôîðìëåíèåì áðàêà, óíè÷-
òîæèâ òåì ñàìûì ïîìîëâêó êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå äåéñòâî. Ðóññêîå ïðàâî êîí-
öà XIX â. ïîëíîñòüþ îòðèöàëî þðèäè÷åñêóþ ñèëó ñãîâîðà. «Îáåùàíèå âñòóï-
ëåíèÿ â áðàê èìååò õàðàêòåð ÷èñòî íðàâñòâåííûé è ìîæåò áûòü ñâîáîäíî
èçìåíåíî âî âñÿêîå âðåìÿ äî ìîìåíòà áðàêîñî÷åòàíèÿ». Ñåíàò óêàçàë, ÷òî
îáåùàíèå âñòóïèòü â áðàê íå ìîæåò îáóñëîâëèâàòüñÿ íèêàêèì îáÿçàòåëü-
ñòâîì, íå ìîæåò áûòü ïðåäìåòîì ãðàæäàíñêîé ñäåëêè è íå âëå÷åò èìóùå-
ñòâåííûõ ïîñëåäñòâèé â ñëó÷àå îòêàçà îò âñòóïëåíèÿ â áðàê. Îòðå÷åíèå îò
ñëîâà èëè îáåùàíèÿ, äàííîãî æåíèõîì, íåâåñòîé èëè èõ ðîäèòåëÿìè, à òàêæå
íå óâåäîìëåíèå îá îòêàçå îò ñëîâà èëè îáåùàíèÿ íå äàþò ïðàâà íà èñê î
âîçíàãðàæäåíèè çà óáûòêè, ïîíåñåííûå íà ïðèãîòîâëåíèå ê ñâàäüáå. Îäíàêî
âî ìíîãèõ ìåñòíîñòÿõ Ðîññèè óêàç Ñèíîäà íå èñïîëíÿëñÿ ñðåäè êðåñòüÿíñòâà.
Ãëàâíóþ ñèëó îíè âèäåëè â ãðàæäàíñêîì äîãîâîðå, ñîõðàíèâøåì òðàäèöèþ
ïîêóïêè íåâåñòû. Ïîìîëâêà ïðîõîäèëà ñ ñèìâîëè÷åñêèìè îáðÿäàìè (ðóêî-
áèòüå, ìîëèòâà, ëèòêè è äð.) è ïîäêðåïëÿëàñü íåóñòîéêàìè, çàäàòêàìè è çàëî-
ãàìè. Îòêàç îò îáðó÷åíèÿ ñ÷èòàëñÿ äåëîì áåñ÷åñòíûì, ìîãóùèì íàâëå÷ü íà
âèíîâíîãî êàê íåáåñíóþ, òàê è çåìíóþ êàðó â âèäå âçûñêàíèÿ ðàñõîäîâ, äà-
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ðîâ, ïëàòû çà áåñ÷åñòèå. Òàì, ãäå ïîìîëâêà ïðîõîäèëà óñïåøíî, îáðó÷åííûå
èíîãäà íà÷èíàëè âåñòè áðà÷íóþ æèçíü äî âåí÷àíèÿ (Áð. è Åôð. Ò. 42-ÑÏá,
1897.-Ñ.579).

Îáðÿä âåí÷àíèÿ êàê ýëåìåíò ñâàäüáû èìåë òðàäèöèîííûé ñöåíàðèé. Ïå-
ðåä ïîåçäêîé â öåðêîâü æåíèõà è íåâåñòó óñàæèâàëè íà ñîáîëèé èëè äðóãîé
ìåõ, à ñâàõè ðàñ÷åñûâàëè ìîëîäûì âîëîñû, îáìàêèâàÿ ãðåáíè â âèíå èëè â
ìåäîâóõå. Ýòè íàïèòêè äåðæàë â êîâøå íàðî÷íûé. Ïîñëå ðàñ÷åñûâàíèÿ æåíè-
õà è íåâåñòó îñûïàëè õìåëåì èëè ïøåíèöåé âìåñòå ñ äåíüãàìè. Â áîãàòûõ
äîìàõ çàæèãàëè îò áîãîÿâëåíñêîé ñâå÷è áðà÷íûå ïóäîâûå ñâå÷è, à â ìåíåå
çàæèòî÷íûõ îíè áûëè ïîìåíüøå è ïîëåã÷å. Â öåðêâè âî âðåìÿ âåí÷àíèÿ æå-
íèõó è íåâåñòå êëàëè ïîä íîãè êàìêó (øåëêîâàÿ óçîð÷àòàÿ òêàíü), èëè äðóãîå
ïîëîòíî, èëè ìÿãêèå ïîëîâèêè. Âî âðåìÿ îáðÿäà ñâÿùåííèê òðèæäû äàâàë
âûïèòü æåíèõó è íåâåñòå õëåáíîãî âèíà, ïðèâåçåííîãî ðîäñòâåííèêàìè âåí-
÷àåìûõ. Ïîñëå òðåòüåãî èñïèòèÿ æåíèõ áðîñàë ñâîé ñòàêàí è òîïòàë åãî íîãà-
ìè, âèäèìî êàê îáåò îò ïüÿíñòâà. Âåðíóâøèñü èç öåðêâè ñîåäèíÿëè äâå áðà÷-
íûå ñâå÷è è ñòàâèëè èõ â êàäêó ñ ïøåíèöåé íà öåëûé ãîä â ãîëîâàõ ïîñòåëè
íîâîáðà÷íûõ.

Íà÷èíàëîñü âñåîáùåå âåñåëüå ñ îáèëüíûì âèíîïèòèåì è ðàçíîîáðàçíû-
ìè çàêóñêàìè. Ïîñëåäíèì êóøàíüåì â ïåðâûé äåíü ñâàäüáû ñ÷èòàëîñü æàð-
êîå. Äðóæêà, îáåðíóâ îäíî èç ãîðÿ÷èõ áëþä, è ïðèõâàòèâ êàëà÷ ñ ñîëîíêîé,
îòíîñèë èõ â îïî÷èâàëüíþ äëÿ ìîëîäûõ, êîòîðûõ âñêîðå îòâîäèëè òóäà æå.
Ïðè ýòîì ïîñàæåííûé îòåö ñäàâàë ñ ðóê íà ðóêè íîâîáðà÷íóþ ìóæó, äàâàÿ
ìîëîäîé ïðèñòîéíîå íðàâîó÷åíèå è ñîâåòû î æèòüå â ñóïðóæåñòâå. Â ñïàëü-
íå äëÿ áóäóùèõ ñóïðóãîâ ãîòîâèëè áðà÷íóþ ïîñòåëü, êîòîðàÿ ñòåëèëàñü íà
äâàäöàòè îäíîì ïøåíè÷íîì ñíîïå. Â êîìíàòó äëÿ ìîëîäûõ âõîäèëà æåíà òû-
ñÿöêîãî, îäåòàÿ â äâå øóáû, îäíà èç íèõ íàòÿãèâàëàñü íàèçíàíêó. Æåíùèíà
îñûïàëà ìîëîäûõ çåðíîì, õìåëåì è äåíüãàìè, êîðìèëà æàðêèì ñ êàëà÷îì.
Ïîñëå ýòîãî ìîëîäàÿ äîëæíà áûëà ðàçóòü æåíèõà, ó êîòîðîãî â ñàïîãå ïîä
ïÿòêîé ïðàâîé íîãè íàõîäèëîñü íåñêîëüêî ìåäíûõ ìîíåò, à â ëåâîì ñàïîãå –
ïëåòêà. Åñëè íåâåñòà íà÷èíàëà ðàçóâàòü ñ ïðàâîé íîãè, òî äåíüãè áðàëà ñåáå, à
åñëè ñ ëåâîé, òî æåíèõ, âûíóâ èç ñàïîãà ïëåòêó, õëåñòàë ìîëîäóþ íåóäà÷íèöó.
Âî âðåìÿ âñåõ áðà÷íûõ òîðæåñòâ æåíèõ îáÿçàí áûë äåðæàòü íåâåñòó çà ðóêó. Â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå åìó ïðåäðåêàëè íåïðèÿòíûé áðàê è íåñîãëàñèå â ñóïðóæå-
ñòâå. Íà äðóãîé äåíü ñâàäüáû, ïîóòðó ó÷àñòíèêè òîðæåñòâà îñìàòðèâàëè ïî-
ñòåëü ìîëîäûõ, óñòàíàâëèâàÿ íåïîðî÷íîñòü íîâîáðà÷íîé. Åñëè ìîëîäàÿ íå
áûëà öåëîìóäðåííà, òî äðóæêà áðàë ñòàêàí ñ äûðêîé íà äíå, çàæèìàë åå ïàëü-
öåì, íàëèâàë êàêîé-ëèáî íàïèòîê è ïîäíîñèë ìàòåðè íåâåñòû. Ïàëåö óáèðàë-
ñÿ, ñîäåðæèìîå âûòåêàëî. Íåîáû÷íûé ñòàêàí áûë óêîðèçíîé ñëàáûì ðîäèòå-
ëÿì. Àâòîð Ì.Çàáûëèí («Ðóññêèé íàðîä…». - Ì., 1880) îòìåòèë, ÷òî äëÿ âîñ-
ïèòàíèÿ äî÷åðè íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî, âíóøåíèå âåðû,
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«…÷òî íåò ëó÷øå êà÷åñòâà â çàìóæåñòâå, êàê åÿ íåïîðî÷íîñòü,

êîòîðîé íå áðåçãóþò, íè êíÿçüÿ, íè áîÿðå, íè ó÷åíûå ëþäè. Îòñóò-

ñòâèå äåâñòâà, äëÿ æåíèõà âíóøàåò íà âñþ æèçíü ðåâíîñòü è

ýòî ðîæäàåò ìíîãî íåïðèÿòíîñòåé â æèçíè, êîòîðàÿ òÿíåòñÿ

äî ïÿòèäåñÿòè ãîäîâ, òî åñòü äî âðåìåíè ïðèâû÷êè, êîãäà óãàñà-

åò ëþáîâü; íî ñîãëàñèå ñóïðóæåñêîå íåîáõîäèìî äëÿ ïîääåðæà-

íèÿ ñåìåéíûõ âûãîä, èíòåðåñîâ, äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé».

Áðà÷íûå îáðÿäû â Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâå îòëè÷àëèñü ðàçíîîáðàçèåì,
îáóñëîâëåííûì ìåíòàëèòåòîì ýòíîñà. Òàê, íà Óðàëå è â Áåëîðóññèè âî âðåìÿ
ñâàäüáû áûëî ïðèíÿòî õîäèòü ïî ãîñòÿì: ê ðîäèòåëÿì íåâåñòû, æåíèõà, â äîìà
ïîäðóã íîâîáðà÷íîé, ê òåñòþ, ê ñâàòàì. Òðàäèöèîííûìè ñ÷èòàëèñü ðàçëè÷-
íûå ïîäàðêè âî âðåìÿ áðà÷íîãî òîðæåñòâà, äëèâøåãîñÿ öåëóþ íåäåëþ. Ãîñ-
òåé îäàðèâàëè õëåáîì ñ ìåäîì, áóáëèêàìè, îðåõàìè, ïëàòêàìè. Ïîñëå ïåðâîé
áðà÷íîé íî÷è ãîñòè æåíèõà îòïðàâëÿëèñü â äîì íåâåñòû, ãäå ðîäèòåëè äàðèëè
èì ïîëîòåíöà è ïëàòêè çà ðàäîñòíóþ âåñòü î ñîõðàíåíèè äåâñòâåííîñòè äî÷å-
ðè. Ðîäèòåëè è ãîñòè îáåùàëè ïîäàðèòü ìîëîäûì äëÿ îáçàâåäåíèÿ õîçÿéñòâîì
êîðîâ, òåëÿò, ñâèíåé, îâåö, ðàçíîîáðàçíóþ ïòèöó, ïðåäìåòû äîìàøíåãî îáè-
õîäà. Ó óðàëüñêèõ êàçàêîâ áûëî ïðèíÿòî íà äåâè÷íèêå æåíèõîì ïîäàðèòü ïëà-
òüå è âñå æåíñêîå óáðàíñòâî. Ïîäîáíîå íàáëþäàëîñü è ñðåäè äîíñêîãî êàçà÷å-
ñòâà, ãäå æåíèõ îáÿçûâàëñÿ îäåòü íåâåñòó ñ ãîëîâû äî íîã. Ïðåääâåðèåì ìîð-
äîâñêèõ, òàòàðñêèõ, êàëìûöêèõ è ÷óâàøñêèõ áðàêîâ ÿâëÿëñÿ âûêóï íåâåñòû.
Ðîäèòåëè æåíèõà è íåâåñòû äîãîâàðèâàëèñü î êàëûìå, âåëè÷èíà êîòîðîãî çà-
âèñåëà îò ñîñòîÿíèÿ îòöà è ìàòåðè íåâåñòû. Ó ÷óâàøåé, æèâóùèõ â äîëèíå
ðåêè Âîëãè, áûë îáû÷àé ïîñûëàòü ñâàòà â äîì íåâåñòû è òîðãîâàòüñÿ ñ åå
îòöîì î ðàçìåðàõ âûêóïà. Â êîíöå XVIII âåêà äëÿ áåäíÿêîâ îí ñîñòàâëÿë îò
ïÿòè äî äåñÿòè ðóáëåé àññèãíàöèÿìè, äëÿ áîãàòûõ – îò ïÿòèäåñÿòè äî âîñüìè-
äåñÿòè ðóáëåé. Â ïðèäàíîå íåâåñòû â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè îáû÷íî âõîäèëè
ðàçëè÷íûé ñêîò, äîìàøíÿÿ óòâàðü, îäåæäà, îöåíèâàâøèåñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñóììîé êàëûìà. Ó êàëìûêîâ î ïðåäñòîÿùåì áðàêå ñîîáùàëè ãþëåíó (æðå-
öó), êîòîðûé â ñîîòâåòñòâèè ñ êíèãîé ñóäåá äàâàë ðàçðåøåíèå íà ñâàäüáó èëè
íà åå çàïðåò. Ïðè ïîëîæèòåëüíîì ðåøåíèè â ñîîòâåòñòâèè ñ äîãîâîðîì ðîäè-
òåëè íåâåñòû ãîòîâèëè åé ïðèäàíîå: ïëàòüå, ðàçíûå äîìàøíèå âåùè, âîéëîêè,
ïîñòåëü, îäåÿëà è êèáèòêó èç áåëîãî âîéëîêà. Âñå ýòî âìåñòå ñ ïðèñëóãîé â
ñîïðîâîæäåíèè ðîäñòâåííèêîâ äîñòàâëÿëîñü â ðàñïîëîæåíèå ñåìåéñòâà æå-
íèõà, ãäå óñòàíàâëèâàëè íîâóþ êèáèòêó (æèëèùå), â êîòîðîé äî íà÷àëà áðà÷-
íîãî òîðæåñòâà íåâåñòà âìåñòå ñ äåâóøêàìè è æåíùèíàìè èãðàëè íà âîëûí-
êàõ è ãóäêàõ, âåñåëèëèñü.

Îäíèì èç æèçíåííî âàæíûõ îáðÿäîâ, èìåþùèõ þðèäè÷åñêè-áûòîâîå è
ýñòåòè÷åñêîå îôîðìëåíèå ôàêòà áðàêà, ïî-ïðåæíåìó îñòàâàëàñü ñâàäüáà. Â
êîíöå XIX âåêà îíà ñ÷èòàëàñü îêîí÷àòåëüíûì àêòîì çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, ïðè-



94

äàâàÿ åìó þðèäè÷åñêóþ ñèëó. Ñâàäüáà âêëþ÷àëà íåñêîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíûõ
áûòîâûõ àêòîâ. Âàæíåéøèìè èç íèõ îñòàâàëèñü äîãîâîð î áðàêå, ñîãëàñîâàí-
íûé ñ ðîäèòåëÿìè èëè îïåêóíàìè íåâåñòû è ïëîòñêîå ñîâîêóïëåíèå. Ìåæäó
ýòèìè àêòàìè ïðîâîäèëàñü òîðæåñòâåííàÿ ïåðåäà÷à íåâåñòû æåíèõó.

Ðèòóàë ñâàäüáû ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ, îäíàêî ñîõðàíÿëèñü àðõà-
è÷åñêèå ïîâåðüÿ è îáû÷àè. Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷àåò Â.Ï.Ôåäîðîâà, ðåëèêòîì
äðåâíåãî áðàêà ó âîäû áûë îáû÷àé óìûêàíèÿ íåâåñò ñ êðåùåíñêîãî âîäîñâÿ-
òèÿ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ åùå ïåðâûìè ëåòîïèñÿìè êàê ÿçû÷åñêèé. Ê íà÷àëó
ÕÕ ñòîëåòèÿ íåêîòîðûå îáû÷àè îñòàëèñü äîñòîÿíèåì ïðîøëîãî, äðóãèå –
ñîõðàíèëèñü è ïðîäîëæàëè ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Âîïðîñû ñâàäåáíîé îáðÿä-
íîñòè êàê àòðèáóòà áðàêîñî÷åòàíèÿ îòðàçèëè â ñâîèõ ðàáîòàõ Ä.Ì.Áàëàøîâà,
Í.È. Êàìûêîâà, À.Ì.Ëèñòîïàäîâà, Þ.È.Ìàð÷åíêî, Ð.Ï.Ïîòàíèíà, Â.Ï.Ôåäî-
ðîâà è äð.

Îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé âñåõ ñâàäåá ÿâëÿëèñü ïåñíè, èìåþùèå êðèòè-
÷åñêèé è ïîó÷èòåëüíî-ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð ñ øóòëèâûì îòòåíêîì. Ïî
êëàññèôèêàöèè èññëåäîâàòåëåé ñóùåñòâóåò òðè âèäà ñâàäåáíûõ ïåñåí: âåëè-
÷àëüíûå, êîðèëüíûå, «ïîöåëóéíûå». Ôóíêöèÿ ïåðâûõ – âîçâåëè÷èâàíèå æå-
íèõà è íåâåñòû. Ïîñëåäíåé æåëàþò áûòü çäîðîâîé, áîãàòîé, äåòîðîäíîé, áëà-
ãîïîëó÷íîé, ñ÷àñòëèâîé. Æåíèõà ïðîñëàâëÿëè çà êðàñîòó è áîãàòñòâî. Íà âòî-
ðîé ïîçèöèè â ïåñíÿõ áûëè òûñÿöêèé è ñâàõà. Öåëü – ðàñùåäðèòü óïîëíîìî-
÷åííîãî ðîäà æåíèõà íà ïîäàðêè ïîþùèì. Êîðèëüíûå ïåñíè ÿâëÿëèñü ñðåä-
ñòâîì ðàçâëå÷åíèÿ ñâàäüáû. Îíè èìåëè òðåõôóíêöèîíàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü.
Âî-ïåðâûõ, âûðàæàëè èäåàë ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïðåäëàãàåìûé ìåæäó
ïîðîäíèâøèìèñÿ ñåìüÿìè, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì îñìåÿíèå áûòîâûõ ïîðîêîâ
(æàäíîñòü, âûñîêîìåðèå, áåñòîëêîâùèíó, ñïåñèâîñòü). Âî-âòîðûõ, óáèâàëè
ñìåøëèâûì þìîðîì äóðíîå è óòâåðæäàëè äîáðîå. Â-òðåòüèõ, çàñòàâëÿëè òû-
ñÿöêîãî ðàñêîøåëèòüñÿ. «Ïîöåëóéíûå» ïåñíè îòðàæàëè èäåàë ñ÷àñòëèâîãî
áðàêà ïî ëþáâè. Îíè èñïîëüçîâàëèñü íà âå÷åðêàõ ó íåâåñòû è ó æåíèõà. Ñöå-
íàðèé ïîöåëóéíûõ ïåñåí ïðåäóñìàòðèâàë èñïîëíåíèå ïåðñîíàëüíîé ïðèïåâ-
êè, îäàðèâàíèå íåâåñòû ìîíåòîé è ïîöåëóé èñïîëíèòåëåì íåâåñòû. Ýòî ñ÷è-
òàëîñü íå òîëüêî çíàêîì îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè áðàêà, íî è ïëàòîé çà ïðè-
êîñíîâåíèå, ïðèîáùåíèå ê áëàãîòâîðèòåëüíîé ñèëå ãëàâíîé ïåðñîíû îáðÿäà.
Ïîöåëóéíûå ïåñíè ðàñêðûâàëè èäåàë áðàêà ïî âûáîðó, èñïîëüçóÿ â ïðèïåâ-
êàõ ñèìâîëû ëþáîâíîé ëèðèêè: ãîëóáÿ, ñîêîëà, êàíàðåå÷êó, öâåòû, çåëåíü.
Ïîöåëóéíûå ïåñíè – ñèìâîë ÷èñòîé ëþáâè, ïîñâÿùåííûé êðàñîòå äåâóøåê è
ïàðíåé, óâàæèòåëüíîìó îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó (Â.Ï.Ôåäîðîâà).

Ñóïðóæåñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ Â êîíöå XIX - íà÷àëå XX ââ. ñèòóàöèÿ â
 è ðàçâîäû áðàêîñî÷åòàíèè ñòàëà ìåíÿòüñÿ, òàê êàê

ìîëîäåæü íà÷àëà ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü â âûáîðå ñóïðóãà: ó÷èòûâàëèñü îáù-
íîñòü âçãëÿäîâ, öåëåé, ëþáîâíûå ïðîÿâëåíèÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè ðàñøè-
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ðÿþùèåñÿ êîíòàêòû þíîøåé è äåâóøåê, ïðèíèìàâøèõ äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå,
êàê â òðàäèöèîííûõ ïðàçäíèêàõ, òàê è â íîâûõ ìîëîäåæíûõ îáúåäèíåíèÿõ.
Ïîæèçíåííûé áðàê ñòàë òåðÿòü ñâîþ íåçûáëåìîñòü, è ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîñëå
ðàçâîäà ìîæíî çàêëþ÷àòü íîâûé ñóïðóæåñêèé ñîþç. Ïðè÷èíàìè ïîâòîðíûõ
áðàêîâ ñ÷èòàëèñü çëîóïîòðåáëåíèå âëàñòüþ è æåñòîêîå îáðàùåíèå, íåèñïîë-
íåíèå ñóïðóæåñêèõ îáÿçàííîñòåé, ïðåëþáîäåÿíèå, äëèòåëüíûå ïîåçäêè. Ðàç-
âîäû ïî ýòèì îñíîâàíèÿì íàáëþäàëèñü ñðåäè äâîðÿíñòâà, êóïå÷åñòâà è äðó-
ãèõ ïðåäñòàâèòåëåé âûñøåãî è ñðåäíåãî êëàññîâ.

Â Ðîññèè, êàê ïèñàë àíîíèìíûé àâòîð XIX âåêà, â ãóáåðíñêèõ ãîðîäàõ
ñôîðìèðîâàëñÿ òèï êóëüòóðíûõ äàìî÷åê è äåâèö áåç êîíêðåòíîãî îáùåñòâåí-
íîãî ïîëîæåíèÿ. «Áàðûøíÿ ïîøëà â êîíñåðâàòîðèþ, íà êóðñû ïåíèÿ, â îïå-
ðåòòó, â õîð, â ôååðèþ è âûñòàâëÿòüñÿ ïî ñöåíàì». Ó íèõ îòñóòñòâîâàëè øàíñû
íà çàìóæåñòâî, à åñëè è ñîâåðøàëè «òàêóþ ãëóïîñòü», òî ýòî îòðàæàëîñü â
ñåìåéíîé æèçíè íåâûíîñèìûìè ñòðàäàíèÿìè ñ îáåèõ ñòîðîí. Êàê áóäòî ìóæ
è æåíà ãîâîðèëè íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, íå ïîíèìàÿ äðóã äðóãà. Ïðè áîëüøîì,
íåçàâèñèìîì ñîñòîÿíèè åùå ìîæíî áûëî òåðïåòü «ïñèõîïàòè÷åñêîå íåðâíè-
÷àíüå» ñîâðåìåííîé äàìî÷êè. Ìóæüÿ âûäàâàëè èì íà íåñêîëüêî äíåé îïðå-
äåëåííûå ñóììû äåíåã äëÿ íåçàâèñèìîé æèçíè â áîëüøîì ãîðîäå ñ ïîñåùå-
íèåì ëó÷øèõ ìîäèñòîê. Íî áîëüøèíñòâî ìóæåé, ÿâëÿÿñü ìåëêèìè ÷èíîâíè-
êàìè, áûëè â áåäñòâóþùåì ïîëîæåíèè è ïîýòîìó çíàëè öåíó êàæäîìó ðóá-
ëþ. Îíè âîåâàëè ñ æåíàìè ïðè ïîêóïêå èìè êàæäîé íîâîé ïàðû ïåð÷àòîê,
ïîêàçûâàëè ñâîå íåïðèÿòèå âñÿêîé ìîòîâñêîé ïðèâû÷êè æåíû, âíîñÿùåé â
ñåìüþ «âîçìóòèòåëüíîå áåñïðàâèå òðåáîâàíèé è âûìîãàòåëüñòâ». Ïðîòèâ
íåñîñòîÿòåëüíûõ ìóæåé âîçáóæäàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå äåëà â ìèðîâûõ è
îáùåñòâåííûõ ñóäàõ. Ïîä óãðîçîé ïóáëè÷íîãî ñêàíäàëà ìóæüÿ óñòóïàëè «ðàç-
ãóëÿâøèìñÿ ïñèõîïàòêàì è ñòàíîâèëèñü áóêâàëüíî ñîäåðæàòåëÿìè ëþáîâíè-
êîâ ñâîèõ æåí». Íè ëè÷íûé àâòîðèòåò ìóæà, íè çàêîí, íè ïóáëè÷íàÿ îãëàñêà –
íè÷òî íå ìîãëî óêðîòèòü àêòèâíûõ âîæäåëåíèé íåíàñûòíûõ æåí. Áðàê ïî ëþá-
âè, îòìåòèë âîçìóùåííûé àâòîð êíèãè «Íàøè äàìû», åñòü íåñïðàâåäëèâîñòü,
äîñòóïíàÿ òîëüêî áîãàòûì. Îáå ñòîðîíû ñîâåðøåííî èñêðåííî ìîãëè ëãàòü
äðóã äðóãó î ñâîèõ ÷óâñòâàõ, íî â ýêîíîìè÷åñêîì ïîëîæåíèè ïðîñëåæèâà-
ëàñü ÿâíàÿ âðàæäåáíîñòü. Íàñêîëüêî æåíùèíà îáåñïå÷èâàåò ñåáÿ çàìóæå-
ñòâîì îò áåäñòâèé è ëèøåíèé, íàñòîëüêî ìóæ÷èíà äîëæåí âòðîå, âïÿòåðî áîëü-
øå ðàáîòàòü íà æåíó, íà äåòåé, íà ñåçîííûå ìîäû, íà ðàçâëå÷åíèÿ, â ðåäêèõ
ñëó÷àÿõ íå âåäóùèõ ñóïðóãó ê èçìåíå.

«Ïîä âëèÿíèÿìè ñëîæíîãî, áåçóìíîãî ÷óâñòâà ëþáâè, ìóæ÷èíà

æåíèòñÿ î÷åðòÿ ãîëîâó, íà àâîñü, ëèáî ãëóïî óâåðåííûé, ÷òî æåíà

ãîòîâà ðàçäåëèòü ñ íèì ñàìóþ áåäñòâåííóþ ó÷àñòü, ëèøü áû ëþ-

áèòü åãî. Íà ñàìîì äåëå ñóïðóãà ðàçäåëÿåò òîëüêî ëó÷øóþ ó÷àñòü

è îò õóäøåé óõîäèò ê äðóãîìó» (Íàøè äàìû.-Ñ.380-381).
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Ìåùàíå è êðåñòüÿíå, ñîñòàâëÿâøèå 90% íàñåëåíèÿ Ðîññèè, îñòàâàëèñü
áîëåå êîíñåðâàòèâíûìè â áðà÷íûõ îòíîøåíèÿõ. Ïðî÷íîñòü èõ áðàêà áûëà
îáóñëîâëåíà äâóìÿ îñíîâíûìè ôàêòîðàìè: èíòåíñèâíîé òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòüþ îáîèõ ñóïðóãîâ è ñðåäîé îáèòàíèÿ ýòèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Áðàê ìîã áûòü ðàñòîðãíóò òîëüêî ôîðìàëüíûì äóõîâíûì ñóäîì ïî ïðîñüáå
îäíîãî èç ñóïðóãîâ. Ïðè÷èíû, ïî óêàçàíèþ «Ïèñüìîâíèêà» äîëæíû áûòü
ñëåäóþùèìè: 1)äîêàçàííîå ïðåëþáîäåÿíèå äðóãîãî ñóïðóãà; 2) äîáðà÷íàÿ
íåñïîñîáíîñòü îäíîãî èç ñóïðóãîâ ê áðà÷íîìó ñîæèòèþ; 3)ïðèãîâîð ñóäà ê
íàêàçàíèþ, ñîïðÿæåííîìó ñ ëèøåíèåì âñåõ ïðàâ ñîñòîÿíèÿ èëè æå ññûëêà â
Ñèáèðü ñ ëèøåíèåì âñåõ îñîáåííûõ ïðàâ è ïðåèìóùåñòâ; 4)áåçâåñòíîå îò-
ñóòñòâèå äðóãîãî ñóïðóãà â òå÷åíèå áîëåå ïÿòè ëåò. Âñå äåëà î ðàñòîðæåíèè
áðàêà íà÷èíàëèñü ïðîñüáîé òîãî ñóïðóãà, êîòîðûé èñêàë ðàñòîðæåíèÿ è ïðî-
èçâîäèëèñü â äóõîâíîì ñóäå ïî ìåñòó ïîñòîÿííîãî ïðîæèâàíèÿ ìóæà. Ïðî-
øåíèå ïèñàëîñü íà èìÿ êîíñèñòîðèè è ïîäàâàëîñü â 2-õ ýêçåìïëÿðàõ. Íà ïîä-
ëèííîì ïðîøåíèè íàêëåèâàëèñü 2 ìàðêè ïî 75 êîïååê, à íà êîïèþ 1 ìàðêà â 75
êîï. Ïðè ïðîøåíèè ïðèëàãàëèñü èñêîâàÿ ïîøëèíà â 1 ðóá.80 êîï. è ìåòðè÷åñ-
êîå ñâèäåòåëüñòâî î áðàêå ñóïðóãîâ. Åïàðõèàëüíîå íà÷àëüñòâî, óäîñòîâåðÿÿñü
â ñóùåñòâîâàíèè áðàêà, âûíîñèëî îïðåäåëåíèå î ïðèíÿòèè ïðîøåíèÿ ê ïðî-
èçâîäñòâó, äàâàëî ïîðó÷åíèå ñâÿùåííèêó â ïðèõîäå, â êîòîðîì æèâóò ñóïðó-
ãè (ãäå æèë ìóæ), î ïðèìèðåíèè ñóïðóãîâ. Åñëè ïðèìèðåíèÿ íå ïîñëåäîâàëî,
òî åïàðõèàëüíàÿ âëàñòü íàçíà÷àëà ñóïðóãàì ñóäîãîâîðåíèå, äëÿ ýòîãî âûçû-
âàëà èõ â êîíñèñòîðèþ ÷åðåç ïîëèöèþ, âðó÷àÿ èì ïîâåñòêè. Ïðåäñòàâëåííûå
íà ñóäîãîâîðåíèå äîêàçàòåëüñòâà âèíîâíîñòè è îáúÿñíåíèÿ îòâåò÷èêà ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü åïàðõèàëüíîé âëàñòüþ, çàòåì ïðîâåðÿëèñü ïóòåì ñëåäñòâåííî-
ãî ïîðÿäêà. Åñëè èñê áûë äîêàçàí, òî áðàê ðàñòîðãàëñÿ. Åñëè æå ïî äåëó âûõî-
äèëî, ÷òî îáà ñóïðóãà âèíîâíû â íàðóøåíèè ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè, òî áðàê
îñòàâàëñÿ â ñèëå. Åñëè èñê óäîâëåòâîðÿëñÿ è áðàê ðàñòîðãàëñÿ, òî ñóïðóã, íå-
äîâîëüíûé ýòèì ðåøåíèåì, äîëæåí áûë îáúÿâèòü ñâîå íåóäîâîëüñòâèå ïîä-
ïèñêîþ â òå÷åíèå 7 äíåé ïîñëå îáúÿâëåíèÿ ðåøåíèÿ, ïîòîì â òå÷åíèå 2 ìåñÿ-
öåâ ñî äíÿ ïîäïèñêè äîëæåí áûë äîñòàâèòü îòçûâ ñ èçëîæåíèåì îñíîâàíèÿ,
ïî êîòîðîìó ïðèçíàâàë ðåøåíèå êîíñèñòîðèè íåïðàâèëüíûì.

Ðàñòîðæåíèå áðàêà áûëî èñêëþ÷èòåëüíûì ñîáûòèåì. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè-
÷åñêèì äàííûì â 1897 ã. ñðåäè 20-ëåòíèõ è ñòàðøå ãðàæäàí ïðàâîñëàâíîé
âåðû, ñîñòàâëÿþùèõ îêîëî 70% íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè, áûëî çàðå-
ãèñòðèðîâàíî ëèøü 1132 ðàçâîäà. Íà 10 òûñ. çàìóæíèõ è æåíàòûõ ïðèõîäè-
ëîñü ñîîòâåòñòâåííî 21 ðàçâåäåííàÿ æåíùèíà è 14 ðàçâåäåííûõ ìóæ÷èí.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà áðà÷íûõ îòíîøåíèé â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè
ïðîøëà ïóòü îò äîìîñòðîåâùèíû ñ àâòîðèòàðèçìîì ìóæà äî þðèäè÷åñêèõ
îáîñíîâàíèé áðàêà â «Ñâîäå çàêîíîâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè». Óñèëèÿìè ãîñó-
äàðñòâà è öåðêâè ñîõðàíÿëèñü ïàòðèàðõàëüíàÿ ñåìüÿ, ñ÷èòàâøàÿñÿ îïîðîé
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èìïåðèè. Çàðîæäåíèå äåìîêðàòè÷åñêèõ òåíäåíöèé â îáùåñòâå îáóñëîâèëî
îòíîñèòåëüíîå ðàñêðåïîùåíèå ñåìüè, õàðàêòåðèçóþùååñÿ óâåëè÷åíèåì ïðàâ
æåíùèí è ïîâòîðíûìè áðàêàìè ñóïðóãîâ.

2.7. Áðàê â ÑÑÑÐ

Â îêòÿáðå 1917 ã. Â Ðîññèè áûëà ñâåðãíóòà âëàñòü áóðæóàçèè è ïîìåùèêîâ
è óñòàíîâëåíà äèêòàòóðà ïðîëåòàðèàòà, ñîçäàíî ñîâåòñêîå ñîöèàëèñòè÷åñêîå
ãîñóäàðñòâî. Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ îòêðûëà íîâóþ ýðó â èñòîðèè ÷åëîâå-
÷åñòâà, îñíîâíîå ñîäåðæàíèå êîòîðîé ñîñòàâëÿë ïåðåõîä îò êàïèòàëèçìà ê
ñîöèàëèçìó. Âìåñòå ñ ñîçäàíèåì ñîâåòñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè è ïåðâûìè
øàãàìè ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñòðîèòåëüñòâà øåë ïðîöåññ ëèêâèäàöèè îñòàòêîâ
ôåîäàëèçìà, ñîñëîâíîñòè è íåðàâíîïðàâèÿ, ñîõðàíèâøèõñÿ âî âñåõ îáëàñòÿõ
îáùåñòâåííîé æèçíè. Ïî ïîâîäó óíè÷òîæåíèÿ îñòàòêîâ ñðåäíåâåêîâüÿ Â.È.-
Ëåíèí ïèñàë:

«…âîçüìèòå ëþáóþ èç ýòèõ àâãèåâûõ êîíþøåí: âû óâèäèòå, ÷òî

ìû èõ âû÷èñòèëè íà÷èñòî. Çà êàêèå-íèáóäü äåñÿòü íåäåëü, íà÷è-

íàÿ îò 25 îêòÿáðÿ (7 íîÿáðÿ) 1917 ã. äî ðàçãîíà ó÷ðåäèëêè (5

ÿíâàðÿ 1918), ìû ñäåëàëè â ýòîé îáëàñòè â òûñÿ÷ó ðàç áîëüøå,

÷åì çà âîñåìü ìåñÿöåâ âëàñòè ñäåëàëè áóðæóàçíûå äåìîêðàòû è

ëèáåðàëû (êàäåòû) è ìåëêîáóðæóàçíûå äåìîêðàòû (ìåíüøåâèêè

è ýñåðû)» (ÏÑÑ, ò.44.-Ñ.145).

Ïåðâûå ìåðîïðèÿòèÿ Â íîÿáðå Âñåðîññèéñêèé Öåíòðàëüíûé èñïîëíè-
â îáëàñòè áðà÷íî- òåëüíûé êîìèòåò (ÂÖÈÊ) è Ñîâíàðêîì ïðèíÿëè

        ñåìåéíûõ äåêðåò îá óíè÷òîæåíèè ñîñëîâèé è ãðàæäàíñêèõ
        îòíîøåíèé ÷èíîâ. Ñîâåòñêàÿ âëàñòü îòìåíèëà äåëåíèå îáùå-
ñòâà íà äâîðÿí, êðåñòüÿí, êóïöîâ, ìåùàí è ïðî÷èõ, ëèêâèäèðîâàëà òèòóëû –
êíÿæåñêèå, ãðàôñêèå è èì ïîäîáíûå, ãðàæäàíñêèå ÷èíû (òàáåëü î ðàíãàõ).
Äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî îäíî îáùåå íàèìåíîâàíèå – ãðàæäà-
íèí Ðîññèéñêîé ñîâåòñêèé ðåñïóáëèêè. Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìåëè àêòû ðåâî-
ëþöèè â îáëàñòè íàöèîíàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé – ëèêâèäàöèÿ íàöèîíàëü-
íîãî íåðàâíîïðàâèÿ è óñòàíîâëåíèå ïîëíîé ñâîáîäû è ðàâíîïðàâèÿ âñåõ íà-
ðîäîâ. Îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõ ïåðåæèòêîâ ïðîøëîãî áûëî íåðàâåíñòâî
æåíùèíû ñ ìóæ÷èíîé. Äî Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè æåíùèíà íàõîäèëàñü â
ñîñòîÿíèè äâîéíîãî ãíåòà. Îíà áûëà çàêàáàëåíà êàïèòàëèñòè÷åñêîé ýêñïëóà-
òàöèåé è íàõîäèëàñü â íåðàâíîïðàâíîì, óíèçèòåëüíîì ïîëîæåíèè ïî îòíî-
øåíèþ ê ìóæ÷èíå. Â äåêàáðå 1917 ã. ÂÖÈÊ è Ñîâíàðêîì ïðèíÿëè äåêðåò «î
ãðàæäàíñêîì áðàêå, î äåòÿõ è î ââåäåíèè êíèã àêòîâ ñîñòîÿíèÿ», óñòàíàâëèâà-
þùèé èñêëþ÷èòåëüíî ãðàæäàíñêóþ ðåãèñòðàöèþ áðàêîâ. Çàòåì áûë èçäàí
äåêðåò «Î ðàñòîðæåíèè áðàêà». Öåðêîâíîå áðàêîñî÷åòàíèå íå çàïðåùàëîñü,
à ñòàíîâèëîñü ÷àñòíûì äåëîì ãðàæäàí, ñ÷èòàâøèìñÿ áåçðàçëè÷íûì äëÿ ãî-
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ñóäàðñòâà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåêðåòîì æåëàþùèå âñòóïèòü â áðàê äîëæíû áûëè
óñòíî èëè ïèñüìåííî çàÿâèòü îá ýòîì â îòäåë çàïèñåé, óêàçàòü îá îòñóòñòâèè
ïðåïÿòñòâèé äëÿ âñòóïëåíèÿ â áðà÷íûé ñîþç, ïîäòâåðäèòü äîáðîâîëüíîñòü
ãðàæäàíñêîãî ïîñòóïêà. Ïðè ýòîì ìóæ÷èíå äîëæíî áûòü íå ìåíåå 18 ëåò,
æåíùèíå – 16 ëåò. Â Çàêàâêàçüå âîçðàñò ñíèæàëñÿ ñîîòâåòñòâåííî äî 16 è 13
ëåò. Íà îñíîâàíèè ýòèõ òðåáîâàíèé áðà÷óþùèõñÿ çàïèñûâàëè â êíèãó àêòîâ è
îáúÿâëÿëè ìóæåì è æåíîé. Äåêðåòîì çàïðåùàëèñü ïîâòîðíûå áðàêè äî ðàñ-
òîðæåíèÿ ïåðâûõ, íå äîïóñêàëèñü êðîâíîå ðîäñòâî è «ïîìåøàííûå» ãðàæäà-
íå. Äîêóìåíò óðàâíèâàë â ïðàâàõ âíåáðà÷íûõ è áðà÷íûõ äåòåé, çàïèñûâàåìûõ
ïî çàÿâëåíèÿì ðîäèòåëåé. Åñëè îò îòöà ïîäîáíîãî ïðîøåíèÿ íå áûëî, òî îò-
öîâñòâî ïîäòâåðæäàëîñü â ñóäåáíîì ïîðÿäêå. Ïî ýòîìó ïîâîäó Â.È.Ëåíèí
çàìåòèë:

… «Îñîáåííî ãíóñíîå, ïîäëîå, ëèöåìåðíîå íåðàâåíñòâî â áðà÷íîì

è ñåìåéíîì ïðàâå, - íåðàâåíñòâî â îòíîøåíèè ê ðåáåíêó – óíè÷òî-

æåíî Ñîâåòñêîé âëàñòüþ ïîëíîñòüþ. Ýòî ïåðâûé øàã ê îñâî-

áîæäåíèþ æåíùèíû. Íî, íè îäíà èç áóðæóàçíûõ …ðåñïóáëèê íå

îñìåëèëàñü ñäåëàòü è ýòîãî ïåðâîãî øàãà. Íå îñìåëèëàñü èç ñòðà-

õà ïåðåä ñâÿùåííîé ñîáñòâåííîñòüþ» (Ñîáð.ñî÷.Ò.18, ÷. 1.-Ñ.91).

Â 1918 ã. âûøåë â ñâåò ïåðâûé êîäåêñ îá àêòàõ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
áðà÷íîì, ñåìåéíîì è îïåêóíñêîì ïðàâå, îïóáëèêîâàííûé â «Ñîáðàíèè Óçà-
êîíåíèé» ¹76. Ñòàòüÿ 52 ïðîâîçãëàøàëà, ÷òî òîëüêî ãðàæäàíñêèé (ñâåòñêèé)
áðàê ïîðîæäàåò ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ, èçëîæåííûå â êîäåêñå. Öåð-
êîâíûé áðàê, çàêëþ÷åííûé äî 20 äåêàáðÿ 1917ã., ïðèçíàâàëñÿ òàêæå çàêîí-
íûì, à îôîðìëåííûé ïîçæå óêàçàííîé äàòû ãîñóäàðñòâîì íå ïðèçíàâàëñÿ.
Ãðàæäàíñêèé áðàê èìåë ðÿä ïðåèìóùåñòâ. Âî-ïåðâûõ, ïðîâîçãëàøàëîñü ïðà-
âî íà ïîëó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ îò ñóïðóãà, êîòîðûé â ñîñòîÿíèè îêàçûâàòü ìà-
òåðèàëüíóþ ïîääåðæêó äàæå ïîñëå ðàçâîäà, â ñëó÷àå íóæäû áûâøåé æåíû
(íåèìåíèÿ ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà è íåñïîñîáíîñòè ê òðóäó) è ïðè áåçðà-
áîòèöå. Âî-âòîðûõ, óçàêîíèâàëîñü ïðàâî íà ïîëó÷åíèå íàñëåäñòâà îò ñóïðó-
ãà. Â-òðåòüèõ, çàêîíîäàòåëüíî ðàçðåøàëîñü ïî ñîãëàñîâàíèþ íîñèòü îáùóþ
ôàìèëèþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êîäåêñîì îáà ñóïðóãà ñîõðàíÿëè ïîëíîå ðàâíî-
ïðàâèå â âîñïèòàíèè äåòåé è â èìóùåñòâåííîì îòíîøåíèè «ïðè ñîõðàíåíèè
ïðåæíåãî ãðàæäàíñòâà». Ñîâåòñêàÿ âëàñòü îòìåíèëà îáÿçàííîñòü æåíû ñëå-
äîâàòü çà ìóæåì, èçìåíèâøèì ñâîå ìåñòîæèòåëüñòâî. Ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà âíå-
ñëà çíà÷èòåëüíîå íîâîââåäåíèå â èìóùåñòâåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóïðó-
ãîâ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îáùåì òðóäå ñóïðóãîâ ÿâëÿåòñÿ îáùèì è
íàæèòîå èìóùåñòâî; ââåäåíî íîâîå ïîíÿòèå «ôàêòè÷åñêèé áðàê» (ò.å. íåçàðå-
ãèñòðèðîâàííûé). Îí ïðèðàâíèâàëñÿ ñ ãðàæäàíñêèì, åñëè äåëî êàñàëîñü èìó-
ùåñòâåííûõ ïðàâ è àëèìåíòîâ.

Íîâûé äîêóìåíò ïîäâåðãàëñÿ êðèòèêå çà ââåäåíèå îáÿçàòåëüíîé ðåãèñòðà-
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öèè áðàêà. Ñ ïåðåõîäîì ê íîâîé ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêå ïîÿâèëèñü íåäî-
âîëüíûå ïðàâîâûì òîëêîâàíèåì ðàçâîäà è àëèìåíòîâ. Íàðîäíûé Êîìèññàðè-
àò þñòèöèè ðàçðàáîòàë íîâûé ïðîåêò êîäåêñà, â êîòîðîì ïðåäëàãàëîñü óçàêî-
íåíèå ôàêòè÷åñêîãî áðàêà. Îäíàêî ïîäíÿëàñü áîëüøàÿ îïïîçèöèÿ ïðîòèâ íî-
âîââåäåíèÿ. Íà ñåññèè ÂÖÈÊà áûëà ðåçêàÿ êðèòèêà êîäåêñà, à íåêîòîðûå ÷ëå-
íû äàæå âûñêàçàëèñü çà âîçâðàùåíèå ê îãðàíè÷åíèþ âñòóïëåíèé â áðàê è
ðàçâîäîâ. Èñïîëíèòåëüíûé êîìèòåò îòëîæèë îáñóæäåíèå êîäåêñà è ïåðåäàë
âîïðîñ íà ðàññìîòðåíèå íàðîäíûõ ìàññ. Îòêðûëàñü øèðîêàÿ äèñêóññèÿ íà
òûñÿ÷àõ ñîáðàíèé. Îñíîâíûìè áûëè âîïðîñû î ñîãëàñîâàíèè íîâîé ôîðìû
áðàêà ñ ñåìåéíî-òðóäîâûì îáúåäèíåíèåì äâîðà, îá èìóùåñòâåííûõ ïðàâàõ è
àëèìåíòàõ. Â ãîðîäàõ áîëüøå âñåãî âîçðàæåíèé îòìå÷àëîñü ïî ïîâîäó ñòàòüè
îá àëèìåíòàõ äëÿ æåíû è äåòåé ïî ôàêòè÷åñêîìó áðàêó. Ïîñëå äèñêóññèè 3-ÿ
ñåññèÿ ÂÖÈÊà ïðèíÿëà íîâûé êîäåêñ, âñòóïèâøèé â ñèëó ñ 1 ÿíâàðÿ 1927 ãîäà.
Â íåì óêàçûâàëîñü, ÷òî ðåãèñòðàöèÿ áðàêà ÿâëÿåòñÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ôîð-
ìîé äëÿ ñîñòîÿâøåãîñÿ ñîãëàøåíèÿ ñòîðîí. Îíà óñòàíàâëèâàåòñÿ «êàê â èíòå-
ðåñàõ ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ, òàê è ñ öåëüþ îáëåã÷èòü îõðàíó ëè÷-
íûõ è èìóùåñòâåííûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ ñóïðóãîâ è äåòåé». Ñ÷èòàþòñÿ, ñîñòî-
ÿùèìè â áðàêå ëèöà, âçàèìíî ïðèçíàþùèå äðóã äðóãà ñóïðóãàìè èëè äîêà-
çàâøèå íà ñóäå ñâîè áðà÷íûå îòíîøåíèÿ ïî ïðèçíàêàì ôàêòè÷åñêîé îáñòà-
íîâêè æèçíè. Äîêàçàòåëüñòâàìè äëÿ ñóäà ÿâëÿþòñÿ ôàêò ñîæèòåëüñòâà, íàëè-
÷èå ïðè ýòîì îáùåãî õîçÿéñòâà, âûÿâëåíèå ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé ïåðåä
òðåòüèìè ëèöàìè, âçàèìíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà, ñîâìåñòíîå âîñïèòà-
íèå äåòåé, ëè÷íàÿ ïåðåïèñêà è äðóãèå ïîäòâåðæäåíèÿ. Ñîãëàñíî êîäåêñó, ëèöà,
ôàêòè÷åñêè ñîñòîÿùèå â áðà÷íûõ îòíîøåíèÿõ, ìîãëè âïðàâå â ëþáîå âðåìÿ
îôîðìèòü ñâîè îòíîøåíèÿ ïóòåì ðåãèñòðàöèè ñ óêàçàíèåì íà÷àëüíîãî ñðîêà
ñîâìåñòíîé æèçíè. Ïðè îôîðìëåíèè ñîþçà íåîáõîäèìî áûëî ïðåäñòàâèòü
óäîñòîâåðåíèå ëè÷íîñòè, ïîäòâåðæäàþùåå äîñòèæåíèå 18-ëåòíåãî âîçðàñòà
æåíèõîì è íåâåñòîé; ñïðàâêó î âçàèìíîì îñâåäîìëåíèè î ñîñòîÿíèè çäîðî-
âüÿ áðà÷óþùèõñÿ; ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êîëè÷åñòâà ðàíåå óæå ðåãèñòðèðî-
âàííûõ è íå ðåãèñòðèðîâàííûõ áðàêîâ. Çà ëîæíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ÇÀÃÑà
ïðåäóñìàòðèâàëîñü ëèøåíèå ñâîáîäû èëè ïðèíóäèòåëüíûå ðàáîòû äî îäíîãî
ãîäà, èëè øòðàô äî îäíîé òûñÿ÷è ðóáëåé. Çàêîííûìè ïðåïÿòñòâèÿìè äëÿ çàê-
ëþ÷åíèÿ áðàêà ÿâëÿëèñü ñëåäóþùèå ïðè÷èíû: à)ñîñòîÿíèå â ðåãèñòðèðîâàí-
íîì èëè íåðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå, ïîêà îí íå ïðåêðàùåí óñòàíîâëåííûì
ïîðÿäêîì; á)ñëàáîóìèå èëè äóøåâíàÿ áîëåçíü; â) ñîñòîÿíèå â ðîäñòâå ïî
ïðÿìîé âîñõîäÿùåé èëè íèñõîäÿùåé ëèíèè, à òàêæå ìåæäó ïîëíîðîäíûìè è
íåïîëíîðîäíûìè áðàòüÿìè è ñåñòðàìè.

Ïîìåñòíûé Ñîáîð ðóññêîé öåðêâè âíåñ ñâîè äîïîëíåíèÿ â öåðêîâíîå çà-
êîíîäàòåëüñòâî, îòðàæåííîå â «Îïðåäåëåíèè î ïîâîäàõ ê ðàñòîðæåíèþ áðà÷-
íîãî ñîþçà, îñâÿùåííîãî Öåðêîâüþ». Â äîêóìåíòå óêàçûâàëèñü ïðè÷èíû
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ðàçâîäà, ñðåäè êîòîðûõ îñòàâàëèñü äåéñòâóþùèìè ðàíåå óñòàíîâëåííûå: ïðå-
ëþáîäåÿíèå îäíîãî èç ñóïðóãîâ, ôèçè÷åñêèå íåñïîñîáíîñòè ê áðà÷íîìó ñî-
æèòåëüñòâó, áåçâåñòíîå îòñóòñòâèå îäíîãî èç ñóïðóãîâ â òå÷åíèå ïÿòè ëåò.
Ïîìåñòíûé Ñîáîð äîïîëíèë ïåðå÷åíü ìîòèâîâ ðàñòîðæåíèÿ áðàêà:

- îòðåøåíèå îò ïðàâîñëàâèÿ îäíîãî èç ñóïðóãîâ ïðè õîäàòàéñòâå î ðàçâîäå
äðóãîãî;

- âñòóïëåíèå îäíîé èç ñòîðîí â íîâûé áðàê;
- ïðîòèâîåñòåñòâåííûå ïîðîêè;
- çàáîëåâàíèå ïðîêàçîé èëè ñèôèëèñîì;
- îñóæäåíèå ê íàêàçàíèþ, ñâÿçàííîå ñ ëèøåíèåì âñåõ ïðàâ ñîñòîÿíèÿ;
- ïîñÿãàòåëüñòâî íà æèçíü ñóïðóãè ëèáî äåòåé;
- ñâîäíè÷åñòâî, ñíîõà÷åñòâî;
- èçâëå÷åíèå âûãîä èç «íåïîòðåáñòâ» ñóïðóãà;
- íåèçëå÷èìàÿ òÿæåëàÿ áîëåçíü;
- çëîíàìåðåííîå îñòàâëåíèå îäíîãî ñóïðóãà äðóãèì;
- ïðèíÿòèå ìîíàøåñòâà áåç ïðåïÿòñòâèÿ ñî ñòîðîíû áðà÷íîãî ïàðòíåðà.
Íàðÿäó ñ áðà÷íûìè íîâîââåäåíèÿìè â ñîâåòñêîé Ðîññèè ïðîäîëæàëè ñó-

ùåñòâîâàòü ñòàðûå òðàäèöèè. Òàê, â áåñåäå àâòîðà ñ äîëãîæèòåëüíèöåé âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî â íà÷àëå 20-õ ãîäîâ â Âÿòñêîé ãóáåðíèè æåíèõà è íåâåñòó (äî
ñâàäåáíîãî çàñòîëüÿ) óâîäèëè â áàíþ, ñàðàé èëè äðóãèå ïîòàéíûå ìåñòà äëÿ
ïåðâîãî ñîâîêóïëåíèÿ. Çàòåì äðóæêè áðàëè è ïîêàçûâàëè âñåì íèæíþþ ðó-
áàøêó íåâåñòû ñî ñëåäàìè êðîâè, ïîäòâåðæäàâøèìè åå äåâñòâåííîñòü. Áûëè
ñëó÷àè èìèòàöèè, ïðè êîòîðûõ æåíèõ, ñòàðàÿñü ïðåäñòàâèòü íåâåñòó íåïî-
ðî÷íîé, ðåçàë ñåáå ïàëåö äëÿ îñòàâëåíèÿ êðîâàâîãî ñëåäà íà åå èñïîäíåì.
Åñëè íåâåñòà îêàçûâàëàñü «èñïîð÷åííîé» äî ñâàäüáû, òî íà øåþ åå îòöà íà-
äåâàëè ëîøàäèíûé õîìóò êàê ñèìâîë ïîçîðà è âåëè ïî ñåëó. Ïîçæå ðèòóàë
èçìåíèëñÿ, è íåïîðî÷íîñòü íåâåñòû ñòàëè óñòàíàâëèâàòü ïîñëå ïåðâîé áðà÷-
íîé íî÷è, îñìàòðèâàÿ ïîñòåëü. Åñëè íåâåñòà îêàçûâàëàñü äåâñòâåííèöåé, òî
æåíèõ óòðîì ðàçáèâàë ðþìêó, à â ïðîòèâíîì ñëó÷àå õðóïêîãî ñîñóäà îí íå
êàñàëñÿ. Ñðåäè êðåñòüÿí öåíèëàñü è íåïîðî÷íîñòü æåíèõîâ. Ïàðíåé, èìåâ-
øèõ äîáðà÷íûå ïîëîâûå ñâÿçè, íàçûâàëè ìóæèêàìè, ÷òî ñ÷èòàëîñü îñêîðáè-
òåëüíûì, òàê êàê îíè íå ñóìåëè óñòîÿòü ïåðåä ïëîòñêîé ïîõîòüþ.

Â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ öåðêâè îò ãîñóäàðñòâà, à çíà÷èò è áîëåå ñâîáîäíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èí è æåíùèí â ñòðàíå çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî ÷èñëî
ðàçâîäîâ, îñîáåííî â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Ïî äàííûì Ò.Ìàêñèìîâîé â Ëåíèíã-
ðàäå â 1920 ã. íà òûñÿ÷ó áðàêîâ ïðèõîäèëîñü 66 ðàçâîäîâ, â 1922 – 152, à çà
äåâÿòü ìåñÿöåâ 1925 ã. ðàñòîðãíóòî 257 áðàêîâ. Ïðè ïåðåïèñè 1926 ã. â Ìîñêâå
áûëî âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ôàêòè÷åñêîãî ìíîãîæåíñòâà è ìíî-
ãîìóæåñòâà. Âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëåíèåì â ýòîò ïåðèîä ñòàëè çàÿâ-
ëåíèÿ äâóõ-òðåõ æåí î òîì, ÷òî èõ ìóæåì ÿâëÿåòñÿ îäèí è òîò æå ñóáúåêò.
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Òàêèå ìóæ÷èíû æèëè ïîïåðåìåííî ñ ðàçíûìè æåíùèíàìè, îñòàâëÿÿ èì ðî-
äèâøèõñÿ äåòåé. Þðèäè÷åñêàÿ ðåãèñòðàöèÿ áðàêà ñ÷èòàëàñü ïîñÿãàòåëüñòâîì
íà ñâîáîäó ëè÷íîñòè. Òðóäíîñòè ÍÝÏà, íåäîñòàòêè íà èäåîëîãè÷åñêîì è ïðà-
âîâîì ôðîíòå, ñòðåìëåíèå òðóäÿùèõñÿ ìàññ ê óñòàíîâëåíèþ íîâûõ ôîðì
îòíîøåíèé âî âñåõ îáëàñòÿõ æèçíè ñïîñîáñòâîâàëè óòâåðæäåíèþ âçãëÿäà íà
ôàêòè÷åñêèå áðà÷íûå îòíîøåíèÿ êàê íà íîâóþ ôîðìó îòíîøåíèé ïîëîâ.
Ðàñïðîñòðàíåíèå ôàêòè÷åñêèõ áðàêîâ íà ïðàêòèêå âíåñëî îïðåäåëåííûå ýëå-
ìåíòû äåçîðãàíèçàöèè áðàêà è ñåìüè (Ì.Ò.Îðèäîðîãà). Íåçàðåãèñòðèðîâàí-
íûå ôàêòè÷åñêèå áðàêè îñëîæíÿëè èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóï-
ðóãàìè.

Êîäåêñ î ñåìüå è áðàêå ñ òðóäîì ïðèæèâàëñÿ, à ïîðîé è âîâñå èãíîðèðî-
âàëñÿ â ðåñïóáëèêàõ Çàêàâêàçüÿ è Ñðåäíåé Àçèè. Âåêîâûå òðàäèöèè ìíîãî-
æåíñòâà, êàëûìà, âûêóïà íåâåñòû áûëè âåñüìà ñòîéêèìè. Êóïëÿ-ïðîäàæà äå-
âóøåê ñ÷èòàëàñü íîðìàëüíûì ÿâëåíèåì. Â Òàäæèêèñòàíå ïðîäàâàëè íåâåñò
çà 5-8 òûñ. ðóáëåé. Â 1926 ã. ñðåäíåìåñÿ÷íûé çàðàáîòîê ðàáî÷åãî â Ìîñêâå
ñîñòàâëÿë 35-40 ðóáëåé. Â Ìàõà÷êàëå îòåö ïðîäàë ñâîþ 15- ëåòíþþ äî÷ü çà 500
ðóá., ïîëó÷èâ ê òîìó æå åùå îäíîãî áàðàíà, ïîëòîðà ïóäà ñàõàðà, ïî ïóäó
ìàñëà, êîíôåò è ïå÷åíüÿ, òðè ïóäà ìóêè. Â ×å÷åíî-Èíãóøåòèè ïðåäñåäàòåëü
ñåëüñîâåòà ñ öåëüþ óçàêîíèòü êàëûì ñîçäàë êîìèññèþ èç ìóëë è ñòàðèêîâ.
Îíè óñòàíîâèëè ðàçìåð êàëûìà çà äåâóøåê â 1250 ðóá. è îäíîãî áàðàíà, çà
âäîâ – â ïîëîâèíó ìåíüøå. Êîìèññèÿ ïðåäóïðåäèëà îá óâåëè÷åíèè êàëûìà
÷åðåç ìåñÿö. Èñïóãàâøèñü ïîâûøåíèÿ öåí, ñåëü÷àíå â ñðî÷íîì ïîðÿäêå â
òå÷åíèå ìåñÿöà çàðåãèñòðèðîâàëè 30 áðàêîâ. Â Êèðãèçèè çàìåñòèòåëü ïðåäñå-
äàòåëÿ ñåëüñîâåòà êóïèë ñåáå â æåíû 14-ëåòíþþ äåâî÷êó, íà òàêîé æå æåíèëñÿ
ñóäüÿ, ïàðòîðã âçÿë â æåíû ñðàçó ÷åòûðåõ íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Îäèí ãðàæäà-
íèí èç äàãåñòàíñêîãî àóëà æåíèëñÿ 16 ðàç (Ò.Ìàêñèìîâà).

Â 1926 ã. áûëà èçäàíà áðîøþðà «Ïîëîâîé âîïðîñ â óñëîâèÿõ ñîâåòñêîé
îáùåñòâåííîñòè», ñòàâøàÿ ñâîåîáðàçíûì ìàíèôåñòîì íîâîé ñåêñóàëüíîé
ìîðàëè. Â íåé ãîâîðèëîñü, ÷òî íåëüçÿ îòêàçûâàòü â èíòèìíîé áëèçîñòè ìóæ-
÷èíàì è æåíùèíàì, èìåþùèõ ïðîëåòàðñêèå âçãëÿäû. Ïîëîâîå âëå÷åíèå ê
êëàññîâî âðàæäåáíîìó îáúåêòó ñ÷èòàëîñü èçâðàùåíèåì, êàê «ïîëîâîå âëå-
÷åíèå ê êðîêîäèëó». Ñðåäè ìîëîäåæè ïðîâîäèëîñü ðàçëè÷íîå òåìàòè÷åñêîå
àíêåòèðîâàíèå, â òîì ÷èñëå è îá îòíîøåíèÿõ ê áðàêó, ñåìüå è ìóæ÷èíàì.
Îäíà èç àêòèâèñòîê-êîìñîìîëîê ïðèçíàëàñü: «Âñÿ ìîÿ ïîëîâàÿ ÿðîñòü óøëà â
êëàññîâóþ áîðüáó è ïîýòîìó ïðîøó ìåäèöèíó è õèìèþ èçáàâèòü ìåíÿ îò
íåíóæíûõ ñòðàñòåé». Äðóãàÿ êàòåãîðèÿ ìîëîäåæè îòñòàèâàëà ñâîáîäíóþ
ëþáîâü, ïðåäëàãàÿ ñòðîèòü íà óëèöàõ è â ïàðêàõ íå òîëüêî îáùåñòâåííûå óáîð-
íûå, íî è êàáèíêè äëÿ èíòèìíûõ âñòðå÷. Â óñëîâèÿõ ñâîåîáðàçíîé ïðîëåòàð-
ñêîé ìîðàëè ñîöèîëîãè è ïðàâîâåäû çàòðóäíÿëèñü ñôîðìóëèðîâàòü îïðåäå-
ëåíèå áðàêà â ïðàâîâîé íàóêå. Â 1925 ãîäó Ï.Â.Ãèäóëÿíîâ îòìåòèë: «Â óñëîâè-
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ÿõ, êîãäà ñòèðàåòñÿ ðåàëüíàÿ ãðàíèöà ìåæäó çàêîííûì áðàêîì è êîíêóáèíà-
òîì, îñëàáëÿåòñÿ ñàìî ïîíÿòèå áðàêà êàê èíñòèòóòà áðàêà». Åãî ìíåíèå ïîä-
äåðæàë ß.Í. Áðàíäåðáóðãñêèé, óêàçàâ, ÷òî ïðè äàííîì ñîñòîÿíèè áûòà âñÿêàÿ
ïîïûòêà îïðåäåëåíèÿ áðàêà â ñîâåòñêîì çàêîíå îáðå÷åíà íà íåóäà÷ó.

Â êîíöå 20-õ ãîäîâ áûëî ñäåëàíî îïðåäåëåíèå áðàêà, êîòîðûé òðàêòîâàëñÿ êàê
ñîæèòåëüñòâî ëèö ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà, âîçíèêàþùåå íà îñíîâå õîçÿé-
ñòâåííûõ è ïîëîâûõ âçàèìîîòíîøåíèé, íà îñíîâå îáùåñòâåííîé ñàíêöèè. Ïî-
ñðåäñòâîì áðàêà íå òîëüêî ðåãóëèðóþòñÿ îòíîøåíèÿ ïîëîâ, íî è îïðåäåëÿåòñÿ
ïîëîæåíèå ðåáåíêà â îáùåñòâå. Ó÷åíûå ïûòàëèñü ðàñêðûòü èñòîðè÷åñêèå êîðíè
áðàêà, åãî ñóùíîñòü (À.Ãîéõáàðã, Ä.Ðÿçàíîâ, Ï.Ñòó÷êà). Îíè óêàçàëè, ÷òî áðàê íå
áûë ñàìîäàâëåþùåé ÿ÷åéêîé äëÿ ïðîäîëæåíèÿ âèäà, ñîâåðøåííî íå çàâèñÿùåé
îò ñòðîåíèÿ îáùåñòâà. Ðàçìíîæåíèå êàê ÿâëåíèå áèîëîãè÷åñêîå ïðîèñõîäèò ïî
ïðèðîäíûì, à íå ïî îáùåñòâåííûì çàêîíàì. Áèîëîãè÷åñêàÿ îáëàñòü (ïîëîâîé
àêò, çà÷àòèå, áåðåìåííîñòü, ðîæäåíèå) îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå ïîñòîÿííîé. Äâè-
æóùåé ñèëîé, ïðåîáðàçîâûâàþùåé ôîðìó áðàêà, áûëè èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé
ñðåäû. Ïîýòîìó, êîíñòàòèðîâàëè ñîöèîëîãè, ôîðìû áðàêà îïðåäåëÿþòñÿ íå ïðè-
ðîäíûìè íèçìåííûìè çàêîíàìè, à èñòîðè÷åñêè äàííûì îáùåñòâåííûì óñòðîé-
ñòâîì, çàâèñÿùèì îò ñîñòîÿíèÿ õîçÿéñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Â 30-õ ãã. áûëè îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâëåíû
î áðàêå è ñåìüå ïðàâîâûå îñíîâû ñåìüè, åå çíà÷åíèå â ñî-

öèàëèñòè÷åñêîì îáùåñòâå. Â þðèäè÷åñêèõ äîêóìåíòàõ, ó÷åáíèêàõ, â ïåðèî-
äè÷åñêîé ïå÷àòè óêàçûâàëîñü, ÷òî ðàçâèòèå ñåìüè âûñøåãî òèïà ñòàëî âîç-
ìîæíûì â ÑÑÑÐ, óíè÷òîæèâøèì âñå âèäû ýêñïëóàòàöèè, óãíåòåíèÿ, íåðàâåí-
ñòâà è îñóùåñòâèâøåãî ïðàâîâîå è ôàêòè÷åñêîå ðàâåíñòâî ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû. Ñîâåòñêàÿ ñåìüÿ ïðèçíàâàëàñü âûñøèì òèïîì ìîíîãàìíîé ñåìüè,
âîçíèêàþùåé êàê ïîäëèííî ñâîáîäíûé ñîþç ñîâåðøåííî ðàâíîïðàâíûõ ìóæà
è æåíû, ñîåäèíåííûõ ÷óâñòâîì ëþáâè, äðóæáû è óâàæåíèÿ. ßâëÿÿñü ÿ÷åéêîé
ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, ñîâåòñêàÿ ñåìüÿ âûïîëíÿëà âàæíåéøóþ ãîñó-
äàðñòâåííóþ çàäà÷ó «ïî âîñïèòàíèþ íîâîãî ïîêîëåíèÿ ñîçíàòåëüíûõ áîðöîâ
è ñòðîèòåëåé ñîöèàëèçìà, ãîðÿ÷èõ è ñòîéêèõ ïàòðèîòîâ ñâîåé ðîäèíû». Ñî-
âåòñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî áûëî íàïðàâëåíî íà âñåìåðíîå óêðåïëåíèå ñîöèà-
ëèñòè÷åñêîé ñåìüè. Ñòàâèëàñü çàäà÷à áîðüáû ñ ïðîÿâëåíèÿìè áåçîòâåòñòâåí-
íîñòè è ðàñïóùåííîñòè â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ. Â ðÿäå çàêîíîäàòåëüíûõ àê-
òîâ óñòàíàâëèâàëèñü êîíêðåòíûå ìåðû îòâåòñòâåííîñòè ðîäèòåëåé, ïûòàþ-
ùèõñÿ îòêàçàòüñÿ îò çàáîòû î äåòÿõ. Ñîâåòñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî îòìåíèëî
íåîáõîäèìîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà ðàçðåøèòåëüíûõ äîêóìåí-
òîâ ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà, ïðåäîñòàâèëî æåíùèíå ðÿä ãàðàíòèé åå ïðàâîâî-
ãî è ôàêòè÷åñêîãî ðàâíîïðàâèÿ ñ ìóæ÷èíîé.

Èìóùåñòâåííûå è ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìåéíîãî ñîþçà
áûëè çàêðåïëåíû ñåìåéíûì ïðàâîì, ñîäåðæàùèì ñèñòåìó ïðàâîâûõ íîðì.
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Îíî ðåãóëèðîâàëî îòíîøåíèÿ, âîçíèêàþùèå îò áðàêà: ìåæäó ñóïðóãàìè,
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, ìåæäó áðàòüÿìè è ñåñòðàìè, îò÷èìàìè èëè ìà÷åõàìè è
ïàñûíêàìè. Ñåìåéíîå ïðàâî ÑÑÑÐ èñõîäèëî èç ïðèçíàíèÿ ñîâåòñêîé ñåìüè
ñâîáîäíûì è ðàâíîïðàâíûì ñîþçîì ÷ëåíîâ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà.
Åãî îñíîâíûìè çàäà÷àìè ÿâëÿëèñü ïîëíîå ðàñêðåïîùåíèå æåíùèí è îáåñïå-
÷åíèå ïðàâèëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé è ïîäãîòîâêà èõ ê áóäóùåé îáùåñòâåí-
íî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ ñòðîèòåëüñòâà ñî-
öèàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà. Ñåìåéíîå ïðàâî, êàê óêàçûâàëîñü â çàêî-
íîäàòåëüíûõ äîêóìåíòàõ, îñíîâàíî íà ðÿäå ïðèíöèïîâ:

- äîáðîâîëüíîñòü ñîþçà ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïðè ñîãëàñèè îáîèõ áðà÷ó-
þùèõñÿ. Ïðèíóæäåíèå ê áðàêó êàðàåòñÿ â óãîëîâíîì ïîðÿäêå;

- ìîíîãàìíàÿ îñíîâà ñåìåéíîãî ñîþçà. Âñòóïëåíèå â áðàê ïðè íàëè÷èè
äðóãîãî íåðàñòîðãíóòîãî áðàêà âîñïðåùàåòñÿ;

- þðèäè÷åñêîå îôîðìëåíèå áðàêà â îðãàíàõ ÇÀÃÑà. Íåîôîðìëåííûé áðàê
íå èìååò þðèäè÷åñêîé ñèëû;

- ðàâíîïðàâèå ñóïðóãîâ, çàêëþ÷àþùååñÿ â ïðàâå êàæäîãî èç íèõ íåçàâèñè-
ìî îò âîëè äðóãîãî èçáèðàòü ñåáå ìåñòî æèòåëüñòâà, çàíÿòèÿ è âñòóïëåíèÿ â
èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Èìóùåñòâî, íàæèòîå ñóïðóãàìè âî âðåìÿ áðà-
êà, ÿâëÿåòñÿ èõ îáùåé ñîáñòâåííîñòüþ;

- ïðàâî è îáÿçàííîñòü ðîäèòåëåé äåðæàòü ïðè ñåáå íåñîâåðøåííîëåòíèõ
äåòåé, âîñïèòûâàòü èõ, äîñòàâëÿòü èì ñîäåðæàíèå è ò.ï. Óêëîíåíèå îò îáÿçàí-
íîñòåé èëè èõ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå èñïîëíåíèå ìîãóò ïîâëå÷ü «îòîáðàíèå»
äåòåé è äàæå, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé ê óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè. Åñëè ðîäèòåëè íå ñîñòîÿò â áðàêå, òî ðîäèòåëüñêèìè ïðàâàìè
ïîëüçóåòñÿ òîëüêî ìàòü;

- îáÿçàííîñòü òðóäîñïîñîáíûõ ëèö ñîäåðæàòü (êîðìèòü èëè ïëàòèòü àëè-
ìåíòû) íåòðóäîñïîñîáíûõ è íåèìóùèõ ÷ëåíîâ ñåìüè, ê êîòîðûì îòíîñèëèñü
ìàëîëåòíèå äåòè, ïðåñòàðåëûå ðîäèòåëè, íåòðóäîñïîñîáíûå è äð.

Íåêîòîðûå ïðîâîçãëàøåííûå ïðèíöèïû, íà íàø âçãëÿä, íåëüçÿ íàçâàòü òà-
êîâûìè, ò.ê. îíè áîëüøå îòíîñÿòñÿ ê çàêîíîäàòåëüíûì óñëîâèÿì. Ñåìåéíîå
ïðàâî ïðîâîçãëàøàëî ãîñóäàðñòâåííóþ ïîìîùü îäèíîêèì ìàòåðÿì, âêëþ÷à-
þùóþ äåíåæíîå ïîñîáèå, îïðåäåëåíèå äåòåé â ÿñëè, äåòäîìà è äð.

Ñ áðàêîì è íîðìàìè ñåìåéíîãî ïðàâà òåñíî ñâÿçàíû ãîñóäàðñòâåííûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñòèìóëèðîâàíèå ðîæäàåìîñòè, âåäóùåé ê
óâåëè÷åíèþ íàðîäîíàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ. Áûëî óñòàíîâëåíî ïî÷åòíîå çâàíèå
«Ìàòü-ãåðîèíÿ», ó÷ðåæäåíû îðäåí «Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà» è «Ìåäàëü ìàòå-
ðèíñòâà», óñòàíîâëåíû äåíåæíûå ïîñîáèÿ ìíîãîäåòíûì ìàòåðÿì, ïðåäîñ-
òàâëåíèå æåíùèíàì ðÿäà ëüãîò â îáëàñòè óñëîâèé òðóäà, ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ, ìàòåðèàëüíîãî ñíàáæåíèÿ æåíùèí è ìàòåðåé. Îäèíîêèå è ìà-
ëîñåìåéíûå ãðàæäàíå îáëàãàëèñü ãîñóäàðñòâåííûì íàëîãîì.
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Ñåìåéíûå ïðàâîîòíîøåíèÿ â ñîöèàëèñòè÷åñêîì îáùåñòâå ðåãóëèðîâàëèñü
êîäåêñàìè ñîþçíûõ ðåñïóáëèê î áðàêå, ñåìüå è îïåêå. Êðîìå òîãî, èñòî÷íè-
êîì ñåìåéíîãî ïðàâà ÿâëÿëèñü îòäåëüíûå ñîþçíûå è ðåñïóáëèêàíñêèå çàêî-
íû è ïîñòàíîâëåíèÿ (ïîñò.ÖÈÊ è ÑÍÊ ÑÑÑÐ îò 27/VI- 1936 î çàïðåùåíèè àáîð-
òîâ, óâåëè÷åíèè ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè ðîæåíèöàì è ò.ä.; óêàç Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà îò 8/VII-1944 ã. îá óâåëè÷åíèè ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîìîùè áåðåìåííûì æåíùèíàì, ìíîãîäåòíûì è îäèíîêèì ìàòå-
ðÿì, îá óñèëåíèè îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà è ïð.). Çàêîíîäàòåëüñòâîì
1944 ãîäà áûëà ñóùåñòâåííî èçìåíåíà ïðîöåäóðà ðàçâîäà, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùàÿ îáÿçàòåëüíîñòü ñóäåáíîãî ðàñòîðæåíèÿ áðàêà ñ ïðèìèðèòåëüíûì ðàçáè-
ðàòåëüñòâîì â íàðîäíîì ñóäå è ðåøåíèåì äåëà ïî ñóùåñòâó ëèøü â âûøåñòî-
ÿùåé ñóäåáíîé èíñòàíöèè. Äåëàì î ðàñòîðæåíèè áðàêà ñòàëè ïðèäàâàòü øè-
ðîêóþ ãëàñíîñòü. Â ìåñòíûõ ãàçåòàõ ïóáëèêîâàëè ñïåöèàëüíûå îáúÿâëåíèÿ î
ðàñòîðæåíèè áðàêà. Íàïðèìåð, â îáëàñòíîé ãàçåòå «Êðàñíûé Êóðãàí» â ïîä-
âàëå ÷åòâåðòîé ïîëîñû ìîæíî áûëî ïðî÷èòàòü òèïîâîå ñîîáùåíèå ñëåäóþ-
ùåãî ñîäåðæàíèÿ: «Ïîòåìèí Èâàí Àëåêñååâè÷, ïðîæèâàþùèé â ã. Êóðãàíå,
óë. Ãîãîëåâñêàÿ, 126, âîçáóæäàåò äåëî î ðàçâîäå ñ Ïîòåìèíîé Àíòîíèíîé Ïåò-
ðîâíîé. Äåëî ïîäëåæèò ðàññìîòðåíèþ â Êóðãàíñêîì îáëàñòíîì ñóäå» (Êð.Êóð-
ãàí.-1950.-18 ÿíâ.). Ñóäîïðîèçâîäñòâî íîñèëî ïóáëè÷íûé õàðàêòåð ñ ïðèâëå-
÷åíèåì ñâèäåòåëåé. Ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà áðàêîðàçâîäíûõ äåë çàòðóäíÿëà
ðàçâîä è ïðåäïîëàãàëà âîñïèòàòü áîëåå ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê ñàìîìó àêòó
çàêëþ÷åíèÿ áðàêà. Â ðåçóëüòàòå, ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû è äåìîáèëèçàöèè,
ïî óòâåðæäåíèþ ñîöèîëîãà À.Ã.Õàð÷åâà, ðîñò êîëè÷åñòâà çàêëþ÷åííûõ áðà-
êîâ çíà÷èòåëüíî îïåðåæàë ðîñò íàñåëåíèÿ. Ýòî ïðîèñõîäèëî è çà ñ÷åò þðèäè-
÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ òàêèõ áðàêîâ, êîòîðûå ðàíüøå íå áûëè çàðåãèñòðèðîâà-
íû, èáî ïî íîâîìó çàêîíó ðåãèñòðàöèÿ áðàêà áûëà íåîáõîäèìà äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ þðèäè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé. Êîëè÷åñòâî ðàçâîäîâ â êîíöå 40-õ ãã. ñîêðà-
òèëîñü â 14 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ 1939 ãîäîì.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Óêàçîì 1944 ã. þðèäè÷åñêàÿ ñèëà ñòàëà ïðèäàâàòüñÿ òîëü-
êî çàðåãèñòðèðîâàííîìó áðàêó. Îòìåíÿëîñü ïðàâî îäèíîêîé ìàòåðè îáðà-
ùàòüñÿ â ñóä ñ èñêîì îá óñòàíîâëåíèè îòöîâñòâà è î âçûñêàíèè àëèìåíòîâ íà
ñîäåðæàíèå ðåáåíêà, ðîæäåííîãî âíå áðàêà. Îäíîâðåìåííî îäèíîêèì ìàòå-
ðÿì ïðåäîñòàâëÿëîñü ïðàâî ëèáî ïîëó÷àòü ãîñóäàðñòâåííîå ïîñîáèå íà ðå-
áåíêà, ëèáî îòäàâàòü åãî â äåòñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.

Ñóùåñòâóþùèé ëåãàëüíûé ôàêòè÷åñêèé áðàê ïîðîæäàë ñîöèàëüíûå ïðî-
áëåìû. Åñëè ìóæ èëè æåíà ïîãèáàëè íà ôðîíòå èëè ïðè äðóãèõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ, òî âîçíèêàëè ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íàñëåäñòâîì, íàçíà÷åíèåì äðóãî-
ìó ñóïðóãó ïåíñèè ïî óòåðå êîðìèëüöà, ïîëó÷åíèåì ëüãîò è äð. Âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü â óïîðÿäî÷åíèè áðà÷íûõ îòíîøåíèé, ÷òî è áûëî ñäåëàíî Óêà-
çîì. Ôàêòè÷åñêèé áðàê áîëüøå íå ïðèçíàâàëñÿ â êà÷åñòâå äåéñòâèòåëüíîãî
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áðàêà. Ñòàòüÿ 19 Óêàçà ïðåäïèñûâàëà ôàêòè÷åñêèì ñóïðóãàì îôîðìèòü ñâîè
îòíîøåíèÿ â ÇÀÃÑå ñ óêàçàíèåì â ñâèäåòåëüñòâå î áðàêå äàòû íà÷àëà ôàêòè-
÷åñêîãî ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ.

Â 50-õ - íà÷àëå 60-õ ãîäîâ ó÷åíûå ïðåäëàãàëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû îïðåäå-
ëåíèÿ áðàêà. Òàê, â äåôèíèöèè À.È.Ïåðãàìåíò – ýòî ñâîáîäíûé ïîæèçíåí-
íûé ñîþç ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, îñíîâàííûé íà ïîëíîì ðàâíîïðà-
âèè, íà âçàèìíîé ëþáâè è óâàæåíèè ñòîðîí, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îáðàçî-
âàíèå ñåìüè (1951 ã.). Îïðåäåëåíèå Â.È.Áîøêî äîïîëíÿëî è óòî÷íÿëî: «Áðàê â
ÑÑÑÐ åñòü ñâîáîäíûé, ðàâíîïðàâíûé, êàê ïðàâèëî, ïîæèçíåííûé ñîþç ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû, çàêëþ÷åííûé ñ ñîáëþäåíèåì óñëîâèé è ïîðÿäêà, óñòàíîâ-
ëåííûõ â çàêîíå, íàïðàâëåííûé íà ñîçäàíèå ñîöèàëèñòè÷åñêîé ñåìüè è ïî-
ðîæäàþùèé ó íèõ ëè÷íûå è èìóùåñòâåííûå ñóïðóæåñêèå ïðàâà è îáÿçàííî-
ñòè» (1952 ã.). Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ îáîèõ îïðåäåëåíèé ÿâëÿåòñÿ ïðî-
âîçãëàøåíèå ïîæèçíåííîãî ñîþçà ìóæ÷èíû è æåíùèíû â áðàêå. Â òîëêîâà-
íèè Ã.Ì.Ñâåðäëîâà áðàê ÿâëÿåòñÿ ñâîáîäíûì è äîáðîâîëüíûì ìîíîãàìíûì
ñîþçîì ðàâíîïðàâíûõ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îáðàçóþùèì ñåìüþ, ïîðîæäà-
þùèé ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ (1958 ã.). Â òðåòüåì îïðåäåëåíèè èñ÷åçëè
ñëîâîñî÷åòàíèÿ «ïîæèçíåííûé ñîþç» è «ñîþç, îñíîâàííûé íà âçàèìíîé
ëþáâè è óâàæåíèè», íî ïîÿâèëîñü íîâîå – «ìîíîãàìíûé ñîþç». Â îïðåäåëå-
íèè Ì.Ò.Îðèäîðîãè áðàê åñòü þðèäè÷åñêè ïðèçíàííàÿ è îñíîâàííàÿ íà ëþá-
âè äóõîâíàÿ è ôèçè÷åñêàÿ îáùíîñòü ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îáåñïå÷èâàþùàÿ
ðîæäåíèå äåòåé è èõ âîñïèòàíèå â äóõå òðåáîâàíèé ìîðàëüíîãî êîäåêñà ñòðî-
èòåëÿ êîììóíèçìà (1968 ã.). Â äàííîé äåôèíèöèè ñíîâà ïîÿâèëàñü ëþáîâü, íî
èñ÷åçëè ñîþç è ñåìüÿ, âìåñòî êîòîðûõ ïðåäëîæåíà îáùíîñòü; îáîçíà÷åíû
ðåïðîäóêòèâíàÿ è âîñïèòàòåëüíàÿ ôóíêöèè ðîäèòåëåé.

×èñëåííîñòü áðàêîâ â 50-õ ãã. çíà÷èòåëüíî âîçðîñëà ïî ñðàâíåíèþ ñ äîâî-
åííûì âðåìåíåì, ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî áîëåå ñîâåðøåííûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì, ïðåäóñìàòðèâàþùèì ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü è ìîðàëüíóþ ïîääåðæ-
êó æåíùèíàì, îõðàíó ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà.

Ñîâåòñêîå ïðàâî âïåðâûå ïðîâîçãëàñèëî è ðåàëèçîâàëî ïîëíóþ ñâîáîäó
ðàçâîäà, âûòåêàþùóþ èç ðàâíîïðàâèÿ ñòîðîí â áðàêå. Ðàñòîðæåíèå ñîþçà
ñòàëî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïî çàÿâëåíèþ îäíîé èëè îáåèõ ñòîðîí. Ýòî îôîðìëÿ-
ëîñü ÇÀÃÑîì ñ âûçîâîì ðàçâîäÿùèõñÿ. Ïðè ðàçâîäå ñîáëþäàëè îõðàíÿåìûå
çàêîíàìè èíòåðåñû äåòåé è ñóïðóãîâ. Ðåøàëèñü âîïðîñû î äàëüíåéøåì ìåñ-
òå ïðîæèâàíèÿ äåòåé, î âûïëàòå ñîäåðæàíèÿ íåòðóäîñïîñîáíîìó ñóïðóãó.
Ñîãëàøåíèå ñòîðîí ïî ýòèì âîïðîñàì âíîñèëèñü â àêòîâóþ êíèãó, ÷òî äàâàëî
ïðàâî íà èñïîëíåíèå ðåøåíèé â ïðèíóäèòåëüíîì ïîðÿäêå. Ïðè íåñîãëàñèè
ñòîðîí äåëî ïåðåäàâàëîñü íà ðàññìîòðåíèå â ñóäå. Î ðàçâîäå äåëàëàñü îòìåò-
êà â ïàñïîðòå. Ðåãèñòðàöèÿ ïåðâîãî ðàçâîäà îïëà÷èâàëàñü 50 ðóáëÿìè, âòîðî-
ãî – 150 ðóá., çà òðåòèé è ïîñëåäóþùèå ñëåäîâàëî âíåñòè 300 ðóáëåé. Ðàçâèòèå
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áðà÷íî-ñåìåéíûõ îòíîøåíèé îñëîæíÿëîñü ðÿäîì îáÿçàòåëüñòâ, îáóñëîâëåí-
íûõ òðóäíîñòÿìè âîåííîãî è ïîñëåâîåííîãî âðåìåíè. Ïîýòîìó ñîâåòñêîå ãî-
ñóäàðñòâî ñî÷ëî íåîáõîäèìûì îòêàçàòüñÿ îò íåêîòîðûõ óñòàíîâëåíèé áðà÷-
íî-ñåìåéíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñîâåòñêîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà î áðàêå è ñåìüå ðàçâèâàëîñü íà îñíîâå êîììóíèñòè÷åñêîé èäåîëîãèè,
âîïëîùåííîé â îñíîâíûå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â îá-
ëàñòè ñåìåéíîãî ïðàâà. Óêàçîì Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ îò 10
äåêàáðÿ 1965 ãîäà áûë óòâåðæäåí ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ áðàêîðàçâîäíûõ äåë
â ñóäàõ è îòìåíåíà îáÿçàòåëüíàÿ ïóáëèêàöèÿ â ãàçåòàõ î ðàçâîäàõ. Â 1968 ãîäó
Âåðõîâíûé Ñîâåò ÑÑÑÐ ïðèíÿë Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà î áðàêå è ñåìüå, íà
îñíîâàíèè êîòîðûõ áûëè ðàçðàáîòàíû ïðàâîâûå îòíîøåíèÿ â ñîþçíûõ ðåñ-
ïóáëèêàõ.

 Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà áðàêîâ è ðàçâîäîâ â ÑÑÑÐ

Годы Число браков на 1000 

населения 

Число разводов на 

1000 населения 

Число разводов на 

1000 браков 

1940 
1950 

1955 
1960 
1965 

1967 

1968 

6.3 
11.6 

11.5 
12.1 
8.7 

9.0 

8.9 

1 
0.4 

0.6 
1.3 
1.6 

2.7 

2.7 

167 
33 

56 
104 
179 

303 

306 
 

Â èþëå 1969 ã. Âåðõîâíûé Ñîâåò ÐÑÔÑÐ óòâåðäèë Êîäåêñ î áðàêå è ñåìüå
ÐÑÔÑÐ (ÊîÁÑ), ââåäåííûé â äåéñòâèå ñ 1 íîÿáðÿ ýòîãî æå ãîäà. Çàäà÷àìè
ñèñòåìàòèçèðîâàííîãî ñâîäà çàêîíîâ î áðàêå è ñåìüå ÐÑÔÑÐ ÿâèëèñü:

- äàëüíåéøåå óêðåïëåíèå ñîâåòñêîé ñåìüè, îñíîâàííîé íà ïðèíöèïàõ êîì-
ìóíèñòè÷åñêîé ìîðàëè;

- ïîñòðîåíèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé íà äîáðîâîëüíîì áðà÷íîì ñîþçå æåí-
ùèíû è ìóæ÷èíû, íà ñâîáîäíûõ îò ìàòåðèàëüíûõ ðàñ÷åòîâ ÷óâñòâàõ âçàèì-
íîé ëþáâè, äðóæáû è óâàæåíèÿ âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè;

- âîñïèòàíèå äåòåé ñåìüåé â îðãàíè÷åñêîì ñî÷åòàíèè ñ îáùåñòâåííûì
âîñïèòàíèåì â äóõå ïðåäàííîñòè Ðîäèíå, êîììóíèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
òðóäó è ïîäãîòîâêà äåòåé ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â ñòðîèòåëüñòâå êîììóíèñòè-
÷åñêîãî îáùåñòâà;

- âñåìåðíàÿ îõðàíà èíòåðåñîâ ìàòåðè è äåòåé è îáåñïå÷åíèå ñ÷àñòëèâîãî
äåòñòâà êàæäîìó ðåáåíêó;

- îêîí÷àòåëüíîå óñòðàíåíèå âðåäíûõ ïåðåæèòêîâ è îáû÷àåâ ïðîøëîãî â
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ;

- âîñïèòàíèå ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä ñåìüåé.
Â ñòðóêòóðå ÊîÁÑ èìåëîñü 5 ðàçäåëîâ, ñîäåðæàùèõ 15 ãëàâ è 166 ñòàòåé.
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Ðàçäåëû îòðàæàëè îáùèå ïîëîæåíèÿ, áðàê, ñåìüþ, àêòû ãðàæäàíñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ, ïðèìåíåíèå ñîâåòñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ê èíîñòðàíöàì, â ìåæäóíà-
ðîäíûõ äîãîâîðàõ è ñîãëàøåíèÿõ. Â ôóíäàìåíòàëüíîì äîêóìåíòå óêàçûâà-
ëîñü, ÷òî ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå áðà÷íûõ è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé â ÐÑÔÑÐ
îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ãîñóäàðñòâîì. Ïðèçíàåòñÿ òîëüêî áðàê, çàêëþ÷åííûé
â ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíàõ çàïèñè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ðåëèãèîç-
íûé îáðÿä áðàêà, ðàâíî êàê è äðóãèå ðåëèãèîçíûå îáðÿäû, íå èìåþò ïðàâî-
âîãî çíà÷åíèÿ. Ðåãèñòðàöèÿ áðàêà óñòàíàâëèâàåòñÿ êàê â èíòåðåñàõ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ, òàê è ñ öåëüþ îõðàíû ëè÷íûõ è èìóùåñòâåííûõ
ïðàâ è èíòåðåñîâ ñóïðóãîâ è äåòåé. Äëÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà íåîáõîäèìî ñîãëà-
ñèå ëèö, âñòóïàþùèõ â áðàê, è äîñòèæåíèå èìè áðà÷íîãî âîçðàñòà â âîñåì-
íàäöàòü ëåò. Èñïîëíèòåëüíûå êîìèòåòû ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ) Ñîâåòîâ äåïó-
òàòîâ òðóäÿùèõñÿ â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ìîãóò ñíèæàòü áðà÷íûé âîçðàñò,
íî íå áîëåå ÷åì íà äâà ãîäà. Â ñò. 16 Êîäåêñà óêàçûâàëèñü ïðåïÿòñòâèÿ ê çàêëþ-
÷åíèþ áðàêà, è îí ñ÷èòàëñÿ íåâîçìîæíûì ìåæäó ëèöàìè, èç êîòîðûõ õîòÿ áû
îäíî ñîñòîèò óæå â äðóãîì áðàêå; ìåæäó ðîäñòâåííèêàìè ïî ïðÿìîé âîñõî-
äÿùåé è íèñõîäÿùåé ëèíèè, ìåæäó ïîëíîðîäíûìè è íåïîëíîðîäíûìè áðàòü-
ÿìè è ñåñòðàìè, à òàêæå ìåæäó óñûíîâèòåëÿìè è óñûíîâëåííûìè; ìåæäó
ëèöàìè, èç êîòîðûõ õîòÿ áû îäíî ïðèçíàíî ñóäîì íåäååñïîñîáíûì âñëåä-
ñòâèå äóøåâíîé áîëåçíè èëè ñëàáîóìèÿ.

Ñòàòüè 17-29 ïîñâÿùàëèñü ïðàâàì è îáÿçàííîñòÿì ñóïðóãîâ. Ïðîâîçãëà-
øàëîñü, ÷òî èõ ïðàâà è îáÿçàííîñòè ïîðîæäàåò áðàê, çàêëþ÷åííûé â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ îðãàíàõ ÇÀÃÑà. Çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïëÿëîñü ïðàâî êàæäîãî ñóï-
ðóãà íà âûáîð ôàìèëèè, íà ñîâìåñòíîå ðåøåíèå âîïðîñîâ âîñïèòàíèÿ ðå-
áåíêà. ÊîÁÑ ÐÑÔÑÐ îïðåäåëÿë èìóùåñòâåííûå ïðàâà ñóïðóãîâ, óêàçûâàÿ,
÷òî íàæèòîå èìè âî âðåìÿ áðàêà ÿâëÿåòñÿ èõ îáùåé ñîâìåñòíîé ñîáñòâåííî-
ñòüþ. Ñóïðóãè èìåþò ðàâíûå ïðàâà âëàäåíèÿ, ïîëüçîâàíèÿ è ðàñïîðÿæåíèÿ
ýòèì èìóùåñòâîì. Ïðè åãî ðàçäåëå äîëè ñóïðóãîâ ïðèçíàþòñÿ ðàâíûìè. Â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñóä ìîæåò îòñòóïèòü îò ýòîãî ïðàâèëà, ó÷èòûâàÿ èíòåðåñû
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé èëè çàñëóæèâàþùèå âíèìàíèÿ èíòåðåñû îäíîãî
èç ñóïðóãîâ. Â ãëàâå î ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ ñóïðóãîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðà-
âîâàÿ ñóäüáà ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòè êàæäîãî èç íèõ, îáÿçàííîñòè ñóïðóãîâ ïî
âçàèìíîìó ñîäåðæàíèþ, ñîõðàíåíèå ïðàâà ñóïðóãà íà ñîäåðæàíèå ïîñëå
ðàñòîðæåíèÿ áðàêà è äð. Ñïåöèàëüíûå ñòàòüè Êîäåêñà (30-46) ïîñâÿùåíû ïðå-
êðàùåíèþ áðàêà, ãäå îáîçíà÷åíû ïîðÿäîê ðàñòîðæåíèÿ, ðàçðåøåíèå ñïîðà î
ïðîæèâàíèè è âîñïèòàíèè äåòåé, «ôàìèëüíûé» âîïðîñ, íåäåéñòâèòåëüíîñòü
áðàêà (îñíîâàíèÿ, ïîðÿäîê ïðèçíàíèÿ íåäåéñòâèòåëüíûì, ïîñëåäñòâèÿ).

Îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà è ïðèíÿòûå íà èõ áàçå ñîþçíî-ðåñïóáëèêàíñêèå
êîäåêñû î áðàêå è ñåìüå ñóùåñòâåííî ïîâûñèëè ðîëü ìîðàëüíîãî ôàêòîðà è
îñîáåííî ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè ìóæ÷èíû è æåíùèíû çà ñòàáèëüíîñòü è
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ïðî÷íîñòü èõ áðàêà. Â ðÿäå ñëó÷àåâ óòî÷íÿëèñü è óñèëèâàëèñü îñíîâîïîëàãà-
þùèå ïðèíöèïû ñîöèàëèñòè÷åñêîãî áðà÷íî-ñåìåéíîãî ïðàâà: ðàâíîïðàâèå
ãðàæäàí â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ íåçàâèñèìî îò ïîëà, íàöèîíàëüíîñòè è ðàñû,
ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ; îáåñïå÷åíèå ñ÷àñòëèâîãî äåòñòâà êàæäîìó ðåáåí-
êó; âîñïèòàíèå äåòåé ñåìüåé â îðãàíè÷åñêîé ñâÿçè ñ íåïîñðåäñòâåííî-îáùå-
ñòâåííûì âîñïèòàíèåì; ñâîáîäà ðàçâîäà. Çàêîíîäàòåëüñòâî, êàê îòìåòèë À.Ã-
.Õàð÷åâ, ó÷ëî ìíåíèå îáùåñòâåííîñòè î ìîðàëüíîé öåëåñîîáðàçíîñòè óêà-
çàíèÿ â ìåòðèêàõ ðåáåíêà ôàìèëèè îòöà, åñëè äàæå ðåáåíîê ðîæäåí âíå áðà-
êà. Èìÿ è îò÷åñòâî îòöà ðåáåíêà çàïèñûâàþòñÿ ïî óêàçàíèþ ìàòåðè.

Â óñëîâèÿõ ñîöèàëèçìà áûëî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî áðàê ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé äîáðîâîëüíûé, ðàâíîïðàâíûé, ñâîáîäíûé îò óòèëèòàðíûõ ðàñ÷åòîâ è
âìåøàòåëüñòâà òðåòüèõ ëèö ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿ-
åòñÿ îáåñïå÷åíèå èõ ïðàâà íà ñóïðóæåñòâî, ìàòåðèíñòâî è îòöîâñòâî. Ïðàâî-
âîå è íðàâñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå áðà÷íûõ îòíîøåíèé íå ïðîòèâîðå÷èëî
ñâîáîäå áðàêà è íàïðàâëåíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà çàùèòó åãî îò ïåðåæèòêîâ
ñòàðîé, ñîáñòâåííè÷åñêîé ìîðàëè. Ïðîöåññ óòâåðæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ êîììó-
íèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèé â îáùåñòâå íàõîäèëñÿ ïîä âëèÿíèåì äâóõ ôàêòîðîâ.
Ïåðâûé – ñèëà àâòîðèòåòà è àïïàðàò ãîñóäàðñòâà ïðè àêòèâíîì ñîäåéñòâèè
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé; âòîðîé ôàêòîð – ýòî âûñîêèå è áëàãîðîäíûå
öåëè, ëåæàùèå â îñíîâå êîììóíèñòè÷åñêîé èäåîëîãèè è ïîääåðæèâàåìûå
ñîçíàòåëüíîé ÷àñòüþ îáùåñòâà.

Ïðàâîâåä Þ,À.Êîðîëåâ îñíîâàòåëüíî ðàñêðûë ôóíêöèîíàëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé â äåëå óêðåïëåíèÿ ñåìüè. Îäíèì èç îáúåê-
òîâ âëèÿíèÿ ÿâëÿëèñü áðà÷íî-ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ ñ æèòåéñêèìè
êîíôëèêòàìè, îáóñëîâëåííûìè ðÿäîì ïðè÷èí (ïüÿíñòâî, àäþëüòåð, àâòîðè-
òàðíîñòü, áåçîòâåòñòâåííîñòü è äð.). Óðåãóëèðîâàíèå è ïðèìèðåíèå ñóïðóãîâ
ïðîâîäèëîñü ïîðîé íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè: áåñåäû â
ðàáî÷åì êîëëåêòèâå, ñåðüåçíûé ðàçãîâîð-âíóøåíèå â ïðîôêîìå è ïàðòêîìå,
òîâàðèùåñêèé ñóä, ñóäåáíîå ðàçáèðàòåëüñòâî áðà÷íî-ñåìåéíûõ ãðàæäàíñêèõ
äåë. Êðîìå ýòîãî ìîãëè èçìåíèòü îòíîøåíèÿ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà ê íàðóøèòå-
ëþ, óñòàíîâèòü çà íèì â îñîáûõ ñëó÷àÿõ êîíòðîëü è íàáëþäåíèå. Îñîáåííî
ñòðîãî çà íåãàòèâíûå îòíîøåíèÿ â ñåìüå ñïðàøèâàëè ñ äîëæíîñòíûõ ëèö,
ñîñòîÿùèõ â ÊÏÑÑ. Èõ âûçûâàëè «íà êîâåð» â ðàéêîìû è ãîðêîìû ïàðòèè,
äåëàëè âûãîâîðû ïî ïàðòèéíîé ëèíèè, òîðìîçèëè êàðüåðíûé ðîñò êîììóíè-
ñòà, âèíîâíîãî â ðàñïàäå ñåìüè.

Àêòèâíóþ ðàáîòó ïî ðàçðåøåíèþ áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ êîíôëèêòîâ ïðî-
âîäèëè îáùåñòâåííûå òîâàðèùåñêèå ñóäû, ïîëó÷èâøèå ïîëíîìî÷èÿ îò ãîñó-
äàðñòâåííûõ îðãàíîâ, ðàíåå çàíèìàâøèõñÿ âûÿñíåíèåì îòíîøåíèé ñóïðó-
ãîâ. Â êîìïåòåíöèè îáùåñòâåííîãî îðãàíà áûëî ðàññìîòðåíèå òðåõ îñíîâ-
íûõ êàòåãîðèé îòíîøåíèé. Âî-ïåðâûõ, íåäîñòîéíîå ïîâåäåíèå â ñåìüå, ññî-
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ðû è êîíôëèêòû, îáóñëîâëåííûå íåàäåêâàòíûì ïîâåäåíèåì ÷ëåíîâ ñåìüè,
çàòðàãèâàþùèå êàê âíóòðèñåìåéíûå èíòåðåñû, òàê è èíòåðåñû îêðóæàþùèõ
ëèö. Âî-âòîðûõ, ýòî èìóùåñòâåííûå ñïîðû î ðàçäåëå èìóùåñòâà, åãî ïðèíàä-
ëåæíîñòè è ðàñïîðÿæåíèè èì, êîãäà ñòîðîíû ñîãëàñíû íà ðàññìîòðåíèå èõ
äåëà â òîâàðèùåñêîì ñóäå. Â-òðåòüèõ, ðàññìîòðåíèå äåë, ñâÿçàííûõ ñ âîñïèòà-
íèåì äåòåé ðîäèòåëÿìè, íåäîáðîñîâåñòíî îòíîñÿùèõñÿ ê ñâîèì îáÿçàííîñ-
òÿì. Òîâàðèùåñêèå ñóäû èìåëè ïðàâî âûíîñèòü ðåøåíèÿ î âûãîâîðå, ïîðè-
öàíèè, øòðàôå ñ íàðóøèòåëåé çà àìîðàëüíîå ïîâåäåíèå â ñåìüå è àíòèîáùå-
ñòâåííûå ïîñòóïêè, âîçáóæäàòü âîïðîñû î âûñåëåíèè äåáîøèðà èç çàíèìàå-
ìîé êâàðòèðû, îáÿçàòü âîçìåñòèòü óùåðá íà óêàçàííóþ ñóììó. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòè êîëëåêòèâû îñóùåñòâëÿëè öåëåíàïðàâëåííîå âìåøàòåëüñòâî äëÿ óñ-
òðàíåíèÿ ïðè÷èí áðà÷íî-ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ. Îêàçûâàëàñü ïîìîùü â îðãà-
íèçàöèè äîñóãà äåòåé, óñòðîéñòâà íà ðàáîòó ðîäèòåëåé, â óëó÷øåíèè æèëèù-
íî-áûòîâûõ óñëîâèé, ïîìåùåíèè â áîëüíèöó è äð. Ðåøåíèÿ, âûíîñèìûå òî-
âàðèùåñêèìè ñóäàìè, â ñèëó èõ îáùåñòâåííî-ìîðàëüíîãî õàðàêòåðà, èìåëè
áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå, ÷òî ÿâëÿëîñü âàæíûì è íåîáõîäèìûì ïðè
ðàçðåøåíèè áðà÷íî-ñåìåéíûõ äåë.

Çíà÷èòåëüíóþ ïîìîùü â ôîðìèðîâàíèè ãóìàííûõ îòíîøåíèé ìåæäó
ìîëîäûìè ñóïðóãàìè îêàçûâàë êîìñîìîë, âîñïèòûâàÿ ÷óâñòâî îòâåòñòâåí-
íîñòè ïåðåä ñåìüåé è îáùåñòâîì. Êîìèòåòû êîìñîìîëà ïîìîãàëè ìîëîäûì
ãîòîâèòü è ïðîâîäèòü êîìñîìîëüñêèå ñâàäüáû, ïðîïàãàíäèðîâàòü íîâûå òîð-
æåñòâåííûå îáðÿäû, çàáîòèëèñü î áûòå ìîëîäîæåíîâ, î ïðàâàõ è îõðàíå èí-
òåðåñîâ ìîëîäîé ìàòåðè, îêàçûâàëè ïîìîùü â ó÷åáå è ðàáîòå, â ìàòåðèàëü-
íîé è ìîðàëüíîé ïîääåðæêå îäèíîêîé ìàòåðè è ðåáåíêà.

Ñîöèîëîãè, äåìîãðàôû è ïðàâîâåäû èçó÷àëè âîïðîñû ñèòóàöèé çíàêîì-
ñòâà ìîëîäûõ ëþäåé, ìîòèâû áðàêà è åãî ðàçíîâèäíîñòè, ñîñòîÿíèå ðîæäàå-
ìîñòè, ïðèðîäó ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ è ïðè÷èíû ðàçâîäîâ. Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè Ñ.Í.Áóðîâ, Ñ.Ì.Ãîëîä, Þ.À.Êîðîëåâ, Â.Ò.Ëèñîâñêèé, Â.À.Ñûñåí-
êî, À.Ã.Õàð÷åâ, Ä.Ì.×å÷îò, Ë.Â.×óéêî, Í.Ã.Þðêåâè÷ è äð. Ñîöèîëîãè÷åñêèå
èçûñêàíèÿ âûÿâèëè îáñòîÿòåëüñòâà çíàêîìñòâà þíîøåé è äåâóøåê, ïðåäøå-
ñòâóþùèå áðàêó. Èç íèõ îäíà òðåòü ðåñïîíäåíòîâ ïîçíàêîìèëèñü íà ñîâìåñ-
òíîé ðàáîòå è ó÷åáå, åùå îäíà òðåòü – íà îòäûõå, îñòàëüíûå çàâåëè çíàêîìñòâà
ó äðóçåé, ñîñåäåé, â êèíî, òåàòðå, ñëó÷àéíî íà óëèöå.

Îäíîé èç âàæíûõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäáðà÷íûõ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü çíàêîìñòâà, ïðåäøåñòâóþùåãî áðàêó. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâå-
äåííûå â 1962 ã. â Ëåíèíãðàäå è â 1970 ã. â Êèåâå ïîêàçàëè ñëåäóþùåå (òàáë.3).

Ïî äàííûì òàáëèöû áîëüøèíñòâî áðàêîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò
ñðàâíèòåëüíî äëèòåëüíîãî (áîëåå ãîäà) çíàêîìñòâà, à çíà÷èò, íàäî ïîëàãàòü,
ïðîâåðåííîãî ÷óâñòâà è ñåðüåçíîãî íðàâñòâåííî îáîñíîâàííîãî ðåøåíèÿ. Â
òî æå âðåìÿ îòíîñèòåëüíî âåëèêî è êîëè÷åñòâî áðàêîâ, çàêëþ÷åíèþ êîòîðûõ
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ïðåäøåñòâóåò îòíîñèòåëüíî êîðîòêèé ïåðèîä çíàêîìñòâà áóäóùèõ ñóïðóãîâ.

Òàáëèöà 3

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çíàêîìñòâà, ïðåäøåñòâóþùåãî áðàêó (â %)

Продолжительность 1962 1970 

Несколько дней 0.7 0.5 

Менее 3-х месяцев 2.9 2.2 

3-6 месяцев 9.3 5.4 

От 6 месяцев до года 5.6 16.2 

От 1 до 3 лет 23.0 29.6 

От 2 до 3 лет 25.6 16.8 

От 3 до 5 лет 14.8 17.1 

От 5 до 8 лет 9.1 10.3 

Знакомы с детства 9.0 1.2 

Èññëåäîâàíèÿ À.Ã.Õàð÷åâà âûÿâèëè çàâèñèìîñòü ïðî÷íîñòè è óñòîé÷èâî-
ñòè áðàêà îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåäáðà÷íîãî çíàêîìñòâà, à, ñëåäîâàòåëüíî,
îò íðàâñòâåííîé çðåëîñòè è îáîñíîâàííîñòè ðåøåíèÿ îáåèõ ñòîðîí î âñòóï-
ëåíèè â áðàê. Åñëè ñðåäè ðàçâîäÿùèõñÿ ïàð âñòóïàþùèå â áðàê ïîñëå ñðàâíè-
òåëüíî êðàòêîâðåìåííîãî çíàêîìñòâà ñîñòàâëÿþò 46%, òî ñðåäè ïàð, ïðîäîë-
æàþùèõ æèòü â áðàêå – òîëüêî 17,1%. Îäíàêî íåðåäêî âñòðå÷àëèñü è òàêèå
áðà÷íûå ñîþçû, çàêëþ÷åíèþ êîòîðûõ ïðåäøåñòâîâàëî ñðàâíèòåëüíî êðàò-
êîâðåìåííîå çíàêîìñòâî, íî êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, îòëè÷àëîñü áîëüøîé ïðî÷-
íîñòüþ. Â îäíîì èç îïðîñîâ, ïðèâåäåííûõ â ðàáîòå Þ.À.Êîðîëåâà, îòìå÷à-
ëîñü, ÷òî äåâóøêè-ñòóäåíòêè ïðåäïî÷èòàþò èìåòü ñóïðóãîâ, îáëàäàþùèõ ñëå-
äóþùèìè êà÷åñòâàìè: èíòåëëèãåíòíîñòüþ, èñêðåííîñòüþ, òðåçâîñòüþ, äîá-
ðîòîé, âåðíîñòüþ, òðóäîëþáèåì, þìîðîì, ÷óòêèì îòíîøåíèåì ê áëèçêèì.
Ðåøàþùèìè êà÷åñòâàìè è ôàêòîðàìè ïðè âñòóïëåíèè â áðàê ìîëîäåæü ñ÷è-
òàëà ëþáîâü – 54,2%, äóøåâíóþ áëèçîñòü – 17%, âíåøíåå îáàÿíèå – 16,1%,
ýêîíîìè÷åñêèå è æèëèùíûå óñëîâèÿ – 8,7%, ñàì ôàêò âñòóïëåíèÿ â áðàê – 4%
(Ëèñîâñêèé, 1969 ã.). Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ Ä.Ì.×å÷îòà, ïðîâåäåííîì â
Ëåíèíãðàäå â 1975 ã., ëþáîâü îòìåòèëè 45,8% ðåñïîíäåíòîâ, äóõîâíóþ áëè-
çîñòü – 14,5%, âíåøíèå äàííûå – 13,6%, íàñòóïèâøóþ áåðåìåííîñòü – 7,2%,
æèëèùíûå óñëîâèÿ – 6,0%, ñàì ôàêò çàìóæåñòâà – 5,8%, ìàòåðèàëüíûå ïðè-
÷èíû – 1,7%, äðóãîå – 5,4%. Ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê ñàìûå ðàçíûå. Ýòî
áûëî ïîäòâåðæäåíî è â îäíîé èç ðàáîò Í.Ã.Þðêåâè÷à, îòìåòèâøåãî, ÷òî èç
221 ðåñïîíäåíòà óêàçàëè íà äðóæáó 71 ÷åëîâåê, ñèìïàòèþ – 61, íà óâëå÷åíèå
– 59 ÷åëîâåê, èçáàâëåíèå îò îäèíî÷åñòâà – 14, ìàòåðèàëüíûé ðàñ÷åò îòìåòèëè
10 ðåñïîíäåíòîâ, äðóãîå – 6 ÷åëîâåê. Ñîöèîëîã Ñ.È.Ãîëîä ïðèâåë ñâîè ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå âî âòîðîé ïîëîâèíå 70-õ ãîäîâ.
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Òàáëèöà 4

Ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê (% îò îáùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ)

Мотивы Мужчины Женщины 

Любовь 

Общность интересов, взглядов 
Чувство одиночества 
Чувство сострадания 

Вероятность скорого рождения ребенка 
Случайность 

Материальная обеспеченность будущего мужа 
(жены) 

Наличие жилплощади у будущего мужа (жены) 
Другие мотивы 

39,1 

26,1 
14,1 
7,4 

6,7 
4,0 

 
- 

2,0 
0,6 

49,6 

28,5 
4,7 
3,1 

4,3 
2,4 

 
3,1 

1,2 
3,1 

Ñîöèîëîãè÷åñêèå èçûñêàíèÿ âûÿâèëè çíà÷èòåëüíûå êîððåêòèâû, îáóñëîâ-
ëåííûå ñóïðóæåñêîé æèçíüþ. Òàê, ôàêòîð âçàèìíîé ëþáâè ïîëó÷èë ó æåí-
ùèí 25%, ó ìóæ÷èí – 16%, õîðîøèå ìàòåðèàëüíûå è áûòîâûå óñëîâèÿ ñîîò-
âåòñòâåííî 16 è 27%, îáùíîñòü èíòåðåñîâ è âçãëÿäîâ óïàëà äî 13,5 è 13%.
Îöåíêà äîáðà÷íîé ìîòèâàöèè, òàêèì îáðàçîì, ñíèçèëàñü â äâà ðàçà, ò.ê. áîëü-
øîå çíà÷åíèå â ñòàáèëüíîñòè áðàêà (îïûò æèçíè) ñòàëè èìåòü ìàòåðèàëüíûå
è áûòîâûå óñëîâèÿ, îáÿçàííîñòè ïî äîìó, îêðóæàþùàÿ ñðåäà.

Â ÑÑÑÐ, êàê óêàçàëè ñîöèîëîãè è ïðàâîâåäû, ñóùåñòâîâàëè íåñêîëüêî òè-
ïîâ áðàêîâ: ïî ëþáâè, ïî ðàññóäêó (õàðàêòåðåí äëÿ âòîðîãî è ïîñëåäóþùèõ
áðàêîâ), âûíóæäåííûå (íåîáõîäèìîñòü þðèäè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ), ðàäè
ðåáåíêà, ëåãêîìûñëåííûå («çà êîìïàíèþ ñ äðóãîì», «íàçëî» êîìó-òî, «óãî-
âîðèëè ðîäèòåëè», «ïðîñòî òàê» è ò.ï.). Ñðàâíèòåëüíî ðåäêèì ÿâëåíèåì áûëè
áðàêè ïî ðàñ÷åòó, ïðåäóñìàòðèâàþùèå îïðåäåëåííûå âûãîäû: ïðèäàíîå, êà-
ðüåðà, ïðîïèñêà â áîëüøîì ãîðîäå è äð. Ñàìûìè íåóñòîé÷èâûìè áûëè ëåã-
êîìûñëåííûå, çàêëþ÷åííûå â ðåçóëüòàòå êðàòêîâðåìåííûõ óâëå÷åíèé è ðàñ-
ïàäàâøèåñÿ ÷åðåç ïîëãîäà (63,4%). Îñîáî îòìå÷àëèñü ñîþçû, îôîðìëåííûå
ñ öåëüþ ñàìîóòâåðæäåíèÿ, äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî «ÿ íå õóæå äðóãèõ». Âûäå-
ëÿëèñü è áðàêè îò÷àÿâøèõñÿ þíîøåé è äåâóøåê, òåõ, êòî ïðîæèâàë â íåáëàãî-
ïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, êòî íå îòëè÷àëñÿ êðàñîòîé è ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ. Ðàçíî-
âèäíîñòè áðàêîâ íå âñåãäà âñòðå÷àëèñü â ÷èñòîì âèäå, è ïîýòîìó õàðàêòåðèçî-
âàëèñü åùå è äðóãèìè ñî÷åòàíèÿìè.

Óñòîé÷èâîñòü ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé âî ìíîãîì çàâèñåëà îò âçà-
èìíîãî óâàæåíèÿ, àâòîðèòåòà è ïðåñòèæà â îòíîøåíèè äðóã ê äðóãó, à òàêæå â
ãëàçàõ äåòåé, ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ. Íåìàëîâàæíûìè ôàêòîðàìè ïðî÷íî-
ãî áðàêà, ïî óòâåðæäåíèþ Â.À. Ñûñåíêî, ÿâëÿëèñü ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè
ïîòðåáíîñòåé ñóïðóãîâ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ è âçàèìîïîääåðæêå, óñïåøíîñòü
ñåìåéíîé êîðïîðàöèè è ñåìåéíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà. Óäîâëåòâîðåííîñòü áðà-
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êîì, ïî èññëåäîâàíèÿì ó÷åíîãî, êîððåêòèðîâàëàñü ñ ìàòåðèàëüíî-áûòîâûìè
óñëîâèÿìè, ñ ïðàâèëüíûì ñî÷åòàíèåì ôóíêöèé ðàáîòíèêà è ñåìüÿíèíà. Îñî-
áåííî ðåëüåôíî âçàèìîçàâèñèìîñòü ïðîñëåæèâàëàñü ó ìóæ÷èí ñ âûñîêîé êâà-
ëèôèêàöèåé è îðèåíòèðîâàííîñòüþ íà òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Óäà÷íûìè ñ÷è-
òàëè áðàêè 67,3% ìóæ÷èí, óäîâëåòâîðåííûõ ðàáîòîé, à íåóäà÷íûìè ñóïðóæåñ-
êèìè ñîþçàìè ñ÷èòàëè 35,5% ìóæ÷èí íåäîâîëüíûõ ðàáîòîé.

Ðàçâîä è åãî ïðè÷èíû Â æèçíè ñóïðóãîâ áûâàþò èíîãäà ñëîæíûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ, âåäóùèå ïîðîé ê ðàñ-

ïàäó ñåìüè. Êàê ïðàâèëî, ýòîìó ïðåäøåñòâóþò êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, ïåðå-
õîäÿùèå â ìîòèâû, ïîáóæäàþùèå ê äåéñòâèþ. Ïðè ðàñïàäå áðà÷íûõ îòíîøå-
íèé ñîöèîëîãè ðàññìàòðèâàëè ïðè÷èíû è ïîâîäû ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ, ôàê-
òîðû è ìîòèâû ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. Êàæäàÿ èç ýòèõ êàòåãîðèé èìååò ñâîþ ñóù-
íîñòíóþ îñîáåííîñòü è ïîýòîìó èõ ñëåäóåò «ðàçâåñòè», èñïîëüçóÿ ïðèíöèï
ãåðìåíåâòè÷åñêîãî êðóãà. Ïðè÷èíà ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèåé äëÿ îáî-
çíà÷åíèÿ íåîáõîäèìîé ãåíåòè÷åñêîé ñâÿçè ÿâëåíèé, èç êîòîðûõ îäíî (êàê ïðè-
÷èíà) îáóñëàâëèâàåò äåéñòâèå. Ðàçëè÷àþò ïîëíóþ è ñïåöèôè÷åñêóþ ïðè÷èíû.
Ïîëíàÿ ïðè÷èíà – ýòî ñîâîêóïíîñòü âñåõ îáñòîÿòåëüñòâ, ïðè íàëè÷èè êîòîðûõ
íåîáõîäèìî íàñòóïàåò ñëåäñòâèå. Ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðè÷èíà – ýòî ñîâîêóïíîñòü
ðÿäà îáñòîÿòåëüñòâ, ïîÿâëåíèå êîòîðûõ âåäåò ê ïîÿâëåíèþ ñëåäñòâèÿ. Â íåå îáúå-
äèíåíû íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå â äàííîé ñèòóàöèè êîìïîíåíòû ïîëíîé ïðè-
÷èíû, è îñòàâøèåñÿ êîìïîíåíòû âûñòóïàþò ëèøü êàê óñëîâèÿ äåéñòâèÿ ýòîé
ñïåöèôè÷åñêîé ïðè÷èíû. Ïîíÿòèå «ïðè÷èíà» òåñíî ñâÿçàíî ñ ôàêòîðîì, êîòî-
ðûé ÿâëÿåòñÿ äâèæóùåé ñèëîé ñîâåðøàþùåãîñÿ ïðîöåññà, èëè îäíî èç îñíîâ-
íûõ åãî óñëîâèé. Ïðè÷èíó è ôàêòîð èíîãäà îòîæäåñòâëÿþò, ÷òî îáåäíÿåò ðàñ-
êðûòèå ñóùíîñòè ðàññìàòðèâàåìîãî ÿâëåíèÿ. Ïîâîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷èñòî
ñëó÷àéíîå ñîáûòèå, îáñòîÿòåëüñòâî, äàþùåå ïîáóäèòåëüíûé òîë÷îê äëÿ íà-
ñòóïëåíèÿ äðóãèõ ñîáûòèé. Ïîâîä îòëè÷àåòñÿ îò ïðè÷èíû, òàê êàê èì ìîãóò
áûòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ôàêòû, íå ñâÿçàííûå íåîáõîäèìî ñ íàñòóïëåíèåì
äðóãèõ ñîáûòèé, äåéñòâèé. Ïîâîä ìîæåò âûçâàòü òî èëè èíîå ñóùåñòâåííîå
ÿâëåíèå ëèøü ïîòîìó, ÷òî ïîñëåäíåå ïîäãîòîâëåíî çàêîíîìåðíûì, íåîáõîäè-
ìûì õîäîì ðàçâèòèÿ. Êîíôëèêò – ýòî ñòîëêíîâåíèå ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâ-
ëåííûõ öåëåé, èíòåðåñîâ, ïîçèöèé, ìíåíèé èëè âçãëÿäîâ îïïîíåíòîâ èëè ñóáúåê-
òîâ âçàèìîäåéñòâèÿ. Â îñíîâå ëþáîãî êîíôëèêòà ëåæèò êîíôëèêòíàÿ ñèòóàöèÿ,
îáóñëîâëåííàÿ ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè: ïðîòèâîðå÷èâûå ïîçèöèè ñòîðîí ïî
êàêîìó-ëèáî ïîâîäó; ïðîòèâîïîëîæíûå öåëè èëè ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ çàäó-
ìàííîãî; íåñîâïàäåíèå èíòåðåñîâ, æåëàíèé, âëå÷åíèé ñóáúåêòîâ. Äëÿ ðàçâè-
òèÿ êîíôëèêòà íåîáõîäèì èíöèäåíò, êîãäà îäíà èç ñòîðîí íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü,
óùåìëÿÿ èíòåðåñû äðóãîé. Ñòîëêíîâåíèå, êàê ïðàâèëî, ñîäåðæèò òðè ñîñòàâëÿ-
þùèõ: ïîáóæäåíèå ê äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîå ñ óäîâëåòâîðåíèåì ïîòðåáíîñ-
òåé ñóáúåêòà; ïîáóæäàþùèé è îïðåäåëÿþùèé âûáîð íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñ-
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òè ïðåäìåò (ìàòåðèàëüíûé èëè èäåàëüíûé); îñîçíàííàÿ ïðè÷èíà, ëåæàùàÿ â
îñíîâå âûáîðà äåéñòâèé è ïîñòóïêîâ ëè÷íîñòè.

Âûÿâëåíèåì âñåõ ïðè÷èí, ïîáóæäàþùèõ ê ðàñòîðæåíèþ áðàêà àêòèâíî
çàíèìàëèñü Â.È.Çàöåïèí, Í.ß.Ñîëîâüåâ, Â.À.Ñûñåíêî, Ë.Â.×óéêî è äð. Áåëî-
ðóññêèé ñîöèîëîã Í.Ã.Þðêåâè÷ âû÷ëåíèë ðÿä ñóáúåêòèâíûõ ïðè÷èí:

- ðàçíîñòü èäåîëîãèé, ïðåäîïðåäåëÿþùèõ íåîäèíàêîâûå öåëè, ïîòðåáíîñ-
òè, ïîñòóïêè, èäåàëû;

- òðóäíîñòü â ðàçäåëüíîì óäîâëåòâîðåíèè áûòîâûõ ïîòðåáíîñòåé;
- ìåùàíñòâî, ïîðîæäàþùåå ñêóïîñòü, õàìñòâî, æåñòîêîñòü;
- îòñóòñòâèå ÷óòêîñòè, óìåíèÿ ñî âíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ äðóã ê äðóãó;
- äåôèöèò îáùèòåëüíîñòè, èñêðåííîñòè, òðóäîëþáèÿ, ñêðîìíîñòè è äèñ-

öèïëèíèðîâàííîñòè;
- íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñóïðóãîâ ôèçèîëîãè÷åñêîé ñòîðîíîé ñåìåéíîé

æèçíè;
- íàðóøåíèå ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè;
- ðàçíèöà â âîçðàñòå, ïîðîæäàþùàÿ ðàçëè÷èÿ â ñòðåìëåíèÿõ è ïîòðåáíîñòÿõ;
- çàáîëåâàíèÿ, èñêëþ÷àþùèå ïîëîâóþ æèçíü èëè íåâîçìîæíîñòü ðîæäå-

íèÿ äåòåé.
Âñåñòîðîííèå ñóáúåêòèâíî-îáúåêòèâíûå ñòîðîíû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñ-

òîðæåíèþ áðàêà áûëè èññëåäîâàíû Ë.Â. ×óéêî, ïðîàíàëèçèðîâàâøåé îêîëî
3,5 òûñÿ÷ äåë íàðîäíûõ ñóäîâ. Îíà îáîñíîâàëà êëàññèôèêàöèþ íåîáõîäèìóþ
äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ôàêòîðàìè, ïðè÷èíàìè, ìîòèâàìè è
ïîâîäàìè ðàçâîäîâ íà ðàçëè÷íûõ ôàçàõ îáðàçîâàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñåìüè è îáúåêòèâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè: âîçðàñòîì, ïîëîì, íàöèîíàëüíî-
ñòüþ, äîõîäîì â ñåìüå è äð. Ôàêòîðû, ïðè÷èíû, ìîòèâû Ë.Â.×óéêî ïðåäëîæè-
ëà ðàññìàòðèâàòü â êîíòåêñòå ñëåäóþùåé êëàññèôèêàöèè. Ìîòèâû îíà ðàçäå-
ëèëà íà òðè êëàññà:

À. Ìîòèâû, îáóñëîâëåííûå äåéñòâèåì ôàêòîðîâ è ïðè÷èí, ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Îíè â ñâîþ î÷åðåäü ïîäðàç-
äåëÿëèñü íà òðè ïîäêëàññà: ìîòèâû, îáóñëîâëåííûå äåéñòâèåì «÷èñòî» ýêî-
íîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ïðè÷èí; ìîòèâû, çàâèñÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî îò
äåéñòâèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ è ïðè÷èí, ïðî÷èå ìîòèâû. Ê êëàññó À îòíîñè-
ëèñü êîíêðåòíûå ìîòèâû: îòñóòñòâèå èëè ìàëàÿ æèëàÿ ïëîùàäü, òÿæåëîå ìà-
òåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ñåìüè, ïðîæèâàíèå ñ ðîäèòåëÿìè èëè ðîäñòâåííèêà-
ìè, íåñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê áðàêó, îñóæäåíèå ìóæà èëè æåíû ê ëèøåíèþ
ñâîáîäû íà äëèòåëüíûé ñðîê, âûíóæäåííîå äëèòåëüíîå ðàçäåëüíîå ïðîæèâà-
íèå ñóïðóãîâ, íàëè÷èå äåòåé îò ïðåäûäóùèõ áðàêîâ, íåæåëàíèå îäíîãî èç
ñóïðóãîâ èìåòü äåòåé è äðóãèå ìîòèâû.

Á. Ìîòèâû, ïîáóæäàåìûå äåéñòâèåì ôàêòîðîâ è ïðè÷èí ïðåèìóùåñòâåí-
íî ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ôèçèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Îíè ïîäðàçäåëÿëèñü òîæå
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íà òðè ïîäêëàññà: ìîòèâû, âûçâàííûå äåéñòâèåì ôàêòîðîâ è ïðè÷èí ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà; ìîòèâû, îáóñëîâëåííûå äåéñòâèåì
ôàêòîðîâ è ïðè÷èí ïðåèìóùåñòâåííî ôèçèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà; ïðî÷èå
ìîòèâû ïî ïðåèìóùåñòâó ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ê êëàññó
Á. Ë.Â. ×óéêî îòíåñëà ñëåäóþùèå ìîòèâû: íåñõîäñòâî õàðàêòåðîâ è âçãëÿäîâ
íà æèçíü, êðàéíå òÿæåëûé õàðàêòåð ìóæà èëè æåíû (æåñòîêîñòü, ñêàíäàëü-
íîñòü, íåîáîñíîâàííàÿ ðåâíîñòü, ñêóïîñòü), ôèçèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà (èì-
ïîòåíöèÿ, ôðèãèäíîñòü è äð.), ïëîõîå îòíîøåíèå ìóæà ê æåíå ïîñëå ðîæäå-
íèÿ ðåáåíêà, áîëüøàÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå.

Â. Ìîòèâû ñîöèàëüíî-áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â òðåòèé êëàññ âîø-
ëè ñëåäóþùèå ìîòèâû: ïüÿíñòâî è àëêîãîëèçì â ñî÷åòàíèè ñ æåñòîêîñòüþ, íå-
æåëàíèåì çàáîòèòüñÿ î ìàòåðèàëüíîì áëàãîñîñòîÿíèè ñåìüè, èçìåíàìè, õóëè-
ãàíñòâîì è äð.; ñóïðóæåñêàÿ íåâåðíîñòü; íàëè÷èå äðóãîé ñåìüè îò ôàêòè÷åñêî-
ãî áðàêà èëè âîçâðàùåíèå â ñåìüþ îò ïåðâîãî áðàêà; áîëåçíè; óõîä èç ñåìüè
îäíîãî èç ñóïðóãîâ, ôèêòèâíûé áðàê; «îòñóòñòâèå ÷óâñòâ», áðàê íå ïî ëþáâè
èëè óòðàòà åå, «íîâàÿ» ëþáîâü; ÷àñòûå àáîðòû; ïðî÷èå ìîòèâû. Â ñâîåé êëàñ-
ñèôèêàöèè Ë.Â.×óéêî ïðèâîäèò áîëåå 40 ìîòèâîâ ðàçâîäîâ.

Íå ìåíåå îáñòîÿòåëüíóþ êëàññèôèêàöèþ ïðè÷èí ðàñòîðæåíèÿ áðàêà ïðåä-
ëîæèë Â.À.Ñûñåíêî, âûäåëèâ êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè è ìîòèâû. Íåáëàãîïî-
ëó÷íûå áðàêè îí ñãðóïïèðîâàë â òðè ðàçíîâèäíîñòè: 1) êîíôëèêòíûå ñóïðó-
æåñêèå ñâÿçè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäÿò ïîñòîÿííûå ññîðû ñ ïðîäîëæèòåëüíûì
îòðèöàòåëüíûì ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì; 2) êðèçèñíûå ñóïðóæåñêèå ñî-
þçû, ãäå âçàèìîîòíîøåíèÿ íîñÿò îñîáåííî ðåäêèé õàðàêòåð è çàõâàòûâàþò
âàæíûå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè; 3) ïðîáëåìíûå ñóïðóæåñêèå ñî-
þçû, ïåðåä êîòîðûìè âîçíèêàþò îñîáî òðóäíûå æèçíåííûå ñèòóàöèè (îòñóò-
ñòâèå æèëüÿ, áîëåçíü, îñóæäåíèå çà ïðåñòóïëåíèå è äð.). Âñå êîíôëèêòû
Â.À.Ñûñåíêî êëàññèôèöèðîâàë ïî âîñüìè ïîçèöèÿì:

- êîíôëèêòû, ðàçìîëâêè, âîçíèêàþùèå íà îñíîâå íåóäîâëåòâîðåííîé ïî-
òðåáíîñòè â öåííîñòè è çíà÷èìîñòè ñâîåãî «ß»;

- êîíôëèêòû, ðàçìîëâêè, ïñèõè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ íà áàçå íåóäîâëåòâî-
ðåííûõ ñåêñóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ;

- ïñèõè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ, äåïðåññèè, êîíôëèêòû, ññîðû, îáóñëîâëåííûå
íåóäîâëåòâîðåííîñòüþ ïîòðåáíîñòè îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ â ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèÿõ;

- êîíôëèêòû, ññîðû, ðàçìîëâêè íà ïî÷âå ïðèñòðàñòèÿ îäíîãî èç ñóïðóãîâ
ê ñïèðòíûì íàïèòêàì, àçàðòíûì èãðàì è äðóãèì ãèïåðòðîôèðîâàííûì ïî-
òðåáíîñòÿì;

- ôèíàíñîâûå ðàçíîãëàñèÿ, âîçíèêàþùèå íà îñíîâå ïðåóâåëè÷åííûõ ïî-
òðåáíîñòåé îäíîãî èç ñóïðóãîâ;

- êîíôëèêòû, ññîðû, ðàçìîëâêè íà ïî÷âå óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé
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ñóïðóãîâ â ïèòàíèè, îäåæäå, íà ïî÷âå áëàãîóñòðîéñòâà äîìàøíåãî î÷àãà, à
òàêæå çàòðàò íà ëè÷íûå íóæäû êàæäîãî èç ñóïðóãîâ;

- êîíôëèêòû íà ïî÷âå ïîòðåáíîñòè âî âçàèìîïîìîùè, âçàèìîïîääåðæêå,
ñîòðóäíè÷åñòâå, à òàêæå, ñâÿçàííûå ñ ðàçäåëåíèåì òðóäà â ñåìüå, âåäåíèåì
äîìàøíåãî õîçÿéñòâà, óõîäîì çà äåòüìè;

- êîíôëèêòû, ðàçìîëâêè, ññîðû íà ïî÷âå ðàçíûõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðå-
ñîâ â ïðîâåäåíèè îòäûõà è äîñóãà, ðàçëè÷íûõ õîááè.

Ïî äàííûì îïðîñà 500 ñóïðóæåñêèõ ïàð, ïðîæèâàþùèõ â Ëåíèíãðà-
äå, áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû (Ä.Ì.×å÷îò, 1973 ã.).

Òàáëèöà 5

Ìîòèâû ðàñïàäà áðàêîâ

Мотивы На 1000 опрошенных 

абсолютное 
число 

в % 
отношении 

Аморальное поведение, пьянство 

Отсутствие общих взглядов и интересов 

Несоответствие характеров 

Нарушение супружеской верности 
Отсутствие чувства любви 

Легкомысленное отношение к семье 

Плохие отношения с родителями 

Жилищные трудности 

Половая неудовлетворенность 
Невозможность иметь детей 

Нежелание иметь детей 

Болезнь супруга 

381 

339 

282 

244 
235 

233 

220 

144 

60 
54 

50 

37 

38.1 

33.9 

28.2 

24.4 
23.5 

23.3 

22.0 

14.4 

6.0 
5.4 

5.0 

3.7 

 Ñðàâíèòåëüíî ëåãêî ðàñïàäàëèñü ñàìûå ìîëîäûå (1-2 ãîäà) áåçäåòíûå áðà-
êè. Ðàçî÷àðîâàíèå, ïîðîæäåííîå áûñòðîé ñìåíîé ðîìàíòèêè äîáðà÷íîãî
óõàæèâàíèÿ, ïðîçîé ñåìåéíî-áûòîâîé ïîâñåäíåâíîñòè, áûëî îñîáåííî îïàñ-
íî äëÿ ñóïðóæåñòâà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äåëàëî äâóõãîäè÷íûé ïåðèîä, ñëåäó-
þùèé íåïîñðåäñòâåííî çà çàêëþ÷åíèåì áðàêà, îñîáåííî âàæíûì è îòâåò-
ñòâåííûì äëÿ åãî ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ. Ïðîâåäåííîå â íà÷àëå 80-õ ãã.
ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå èíñòèòóòîì îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ ïðè ãàçå-
òå «Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà» ïîäòâåðäèëî äàííîå óìîçàêëþ÷åíèå. Èç 12 òû-
ñÿ÷ îïðîøåííûõ 54,4% ñ÷èòàëè, ÷òî íåñåðüåçíîå, ëåãêîìûñëåííîå îòíîøå-
íèå ìîëîäåæè ê âîïðîñàì ñåìüè, áðàêà – ãëàâíàÿ è ÷óòü ëè íå åäèíñòâåííàÿ
ïðè÷èíà ðîñòà ÷èñëà ðàçâîäîâ â ÑÑÑÐ.

Ðîñòó ðàçâîäèìîñòè, ïî À.Ã.Õàð÷åâó, îáû÷íî ñîïóòñòâîâàëî ñíèæåíèå
êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè. Ðåñïóáëèêè è îáëàñòè ñ áîëåå âûñîêîé ðîæäàå-
ìîñòüþ îòëè÷àëèñü áîëåå íèçêîé ðàçâîäèìîñòüþ è íàîáîðîò. Â ãîðîäàõ ïðî-
öåíò ðàçâîäîâ áûë âûøå, ÷åì â ñåëàõ, à ÷èñëî äåòåé â ñåìüå ìåíüøå. Â òî
âðåìÿ êàê â ñðåäíåì ïî ÑÑÑÐ â 1975 ã. íà 100 áðàêîâ ïðèõîäèëîñü 28 ðàçâîäîâ,
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à íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ – 18 ðîæäåíèé, òî â Ìîñêâå, Ëåíèíãðàäå, Ðèãå,
Îäåññå è ðÿäå äðóãèõ êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ ðàñïàäàëîñü 45-50 èç êàæäûõ 100
áðàêîâ, à ðîæäàëîñü ëèøü 12-13 äåòåé íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ. Â Óçáåêñêîé
ÑÑÐ íà 100 áðàêîâ ïðèõîäèëîñü 12,3 ðàçâîäà, à â Òàøêåíòå – 34,6; Â Ýñòîíñêîé
ÑÑÐ 38,6 ðàçâîäîâ íà 100 áðàêîâ, à â Òàëëèíå – 42,0; â Ëàòâèéñêîé ÑÑÐ ñîîòâåò-
ñòâåííî 49,5, à â Ðèãå – 54,9.

 Òàáëèöà 6

 Áðàêè è ðàçâîäû â ÑÑÑÐ â 1969 – 1976 ãã.

Год Число браков на 

1000  населения 

Число разводов на 1000 

населения 

Число разводов на 

1000 браков 

1969 
1970 

1972 
1974 
1976 

9,4 
9,7 

9,4 
10,3 
10,1 

2,6 
2,6 

2,6 
2,9 
3,4 

273 
269 

280 
285 
332 

 
Â òàáëèöå 6, êîíñòàòèðóþùåé äèíàìèêó ðàçâîäîâ â ÑÑÑÐ â ñîîòâåòñòâèè ñ

äèíàìèêîé áðàêîâ, âèäíî, ÷òî â ñåðåäèíå 70-õ ãîäîâ â ñòðàíå ðàñïàäàëñÿ ïðè-
ìåðíî êàæäûé òðåòèé áðàê.

Â êîíöå 80-õ ãã. Ñ.Ñ.Ñåäåëüíèêîâ ïðîâåë èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ òèïî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ðàçëè÷èé ðàçâîäîâ, ïîëîâîé ñïåöèôèêè ïðè÷èí
ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. Èñõîäÿ èç ñòèëÿ ïðèíÿòèÿ ñóïðóãàìè íåïîñðåäñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ â ðàçâîäíîé ñèòóàöèè, îí âûäåëèë ÷åòûðå îñíîâíûõ òèïà äåéñòâèÿ:

- «ñåìåéíûå àóòñàéäåðû», ïðîòèâíèêè ðàçâîäà, ñ÷èòàâøèå, ÷òî íåîáõîäè-
ìî ñîõðàíåíèå ñåìüè;

- «äîãîâàðèâàþùèåñÿ», èëè «ãðóïïà ïàðèòåòà», êîòîðûå àêòèâíî ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâîäó â êîíñåíñóñå ñ áðà÷íûì ïàðòíåðîì;

- èíäèâèäû, çàíèìàþùèå àêòèâíóþ ïîçèöèþ â ðàçâîäíîé ñèòóàöèè áåç
êîíñåíñóñà ñ áðà÷íûì ïàðòíåðîì;

- «ïàññèâíûå àâòîíîìèñòû», âîñïðèíèìàþùèå ðàçâîä êàê íå÷òî ñîâåð-
øèâøååñÿ, ïîìèìî èõ âîëè.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîöåíò âîçðàæàþùèõ ïðîòèâ ðàçâîäà ìóæ÷èí áîëü-
øå, ÷åì æåíùèí. Ïîñëåäíèå ãîðàçäî ÷àùå ïðèíèìàþò ðåøåíèå î ðàçâîäå è
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäàþò çàÿâëåíèå. Ñðåäè òàêèõ æåíùèí â òðè ðàçà ìåíüøå
ïàññèâíûõ, ÷åì ñðåäè ìóæ÷èí. Äîìèíèðóþùèì òèïîì ïîâåäåíèÿ ïðè ðàçâîäå
äëÿ ìóæ÷èí ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñèå ñ ñóïðóãîé, äëÿ æåíùèí – àâòîíîìíîå ðåøåíèå.

Ñèòóàòèâíûå òèïû ïîâåäåíèÿ, ïî Ñ.Ñ. Ñåäåëüíèêîâó, îáóñëîâëåíû ïîëîâîé
ïðèíàäëåæíîñòüþ, ðàçëè÷èÿìè ìóæñêîãî è æåíñêîãî õàðàêòåðîâ. «Íàñòóïà-
òåëüíàÿ» ïîçèöèÿ æåíùèí ïðè ðàçâîäå àðãóìåíòèðîâàëàñü òðàäèöèîííûìè
îñíîâàíèÿìè: ïüÿíñòâî ìóæà, ñóïðóæåñêàÿ èçìåíà. Ìóæ÷èíû, ïðèíÿâøèå
åäèíîëè÷íîå ðåøåíèå î ðàçâîäå, óêàçàëè íåòðàäèöèîííûå ïðè÷èíû: ëþáîâü ê
äðóãîé æåíùèíå, íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñåêñóàëüíûìè îòíîøåíèÿìè ñ æåíîé,
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îòñóòñòâèå îáùèõ âçãëÿäîâ è èíòåðåñîâ. Æåëàþùèõ âñòóïèòü â íîâûé áðàê, êàê
ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, ãîðàçäî áîëüøå ñðåäè æåíùèí. Ìóæ÷èíû îêàçàëèñü
áîëåå àêòèâíûìè â èçìåíåíèè îáðàçà è ñòèëÿ æèçíè, îêàçàëèñü áîëåå àêòèâíû-
ìè â èçìåíåíèè îáðàçà è ñòèëÿ æèçíè, ïåðåìåíå ìåñòà æèòåëüñòâà, â õîçÿé-
ñòâåííî-áûòîâîé ñôåðå, îáùåíèè ñ ðåáåíêîì. Óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå
îïðåäåëåííîé ñïåöèôèêè ïðè ðàçâîäå â çàâèñèìîñòè îò ïîëîâîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè. Òàê, ïðè íàëè÷èè äåòåé ìóæ÷èíà ðåæå ñòàíîâèòñÿ èíèöèàòîðîì ðàñòîð-
æåíèÿ áðàêà. Ñðåäè ìóæåé, îñóùåñòâëÿþùèõ ðàçâîä ïî ñîãëàñèþ ñ ñóïðóãîé,
áûëî 35,5%, ñðåäè èíèöèàòîðîâ-æåíùèí òàêîâûõ – 64,5%. Â ñåìüÿõ, íå èìåâ-
øèõ äåòåé, ðåøåíèå î ðàçâîäå (â êîíñåíñóñå ñ ñóïðóãîé) ïðèíèìàëè 56,2%
ìóæ÷èí, 43,8% æåíùèí; áåç ñîãëàñèÿ äîñòèãëè ðàçâîäà 39,3% ìóæ÷èí è 60,7%
æåíùèí. Ñðåäè ïðèíÿâøèõ è åäèíîëè÷íî ðåàëèçîâàâøèõ ðåøåíèå î ðàçâîäå
ïðè íàëè÷èè äåòåé â ñåìüå ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 25,3%, æåíùèíû 74,7%. Ïî
ìíåíèþ Ñ.Ñ.Ñåäåëüíèêîâà, ðåáåíîê äëÿ ìóæ÷èíû ÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî áîëåå ñäåð-
æèâàþùèì ôàêòîðîì â ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ðàçâîäå, ÷åì äëÿ æåíùèíû.

Â ÑÑÑÐ ïðåäïðèíèìàëèñü àêòèâíûå ìåðû ïî óêðåïëåíèþ áðà÷íî-ñåìåé-
íûõ îòíîøåíèé è ñîêðàùåíèþ ðàçâîäîâ. Ñ ýòîé öåëüþ øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿ-
ëè îïûò îðãàíèçàöèè êîíñóëüòàöèé ïî âîïðîñàì ñåìüè è áðàêà, ïî ïðîáëå-
ìàì ýòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèì, ìåäèöèíñêèì, þðèäè÷åñêèì è äð. Ïðàêòèêîâà-
ëîñü ïðîâåäåíèå ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì ðàáîòû ñðåäè ìîëîäåæè ïî îçíàêîì-
ëåíèþ ñ îñíîâàìè ñóïðóæåñêîé æèçíè, íðàâñòâåííûì, ïñèõîëîãè÷åñêèì,
ñåêñîëîãè÷åñêèì è ïðî÷èì âàæíûì äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé âîïðîñàì. ×åðåç
Óíèâåðñèòåòû êóëüòóðû, ëåêòîðèè îáùåñòâà «Çíàíèå», òåëåâèäåíèå, ðàäèî,
ïå÷àòü ïðîâîäèëàñü áîëüøàÿ ðàáîòà ïî ïðîïàãàíäå ñîöèàëèñòè÷åñêîé ñèñòå-
ìû öåííîñòåé â îáëàñòè ñåìåéíîé æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, â ïåðèîä ñîöèàëèçìà âåëàñü öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðàâîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà î áðàêå è ñåìüå; ïðîâîäè-
ëèñü èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ ïî óñòàíîâëåíèþ çàâèñèìîñòè ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè áðàêà îò ðÿäà ôàêòîðîâ; âûÿâëÿëàñü ïðèðîäà áðà÷íî-ñåìåéíûõ êîíôëèê-
òîâ; èçó÷àëèñü ïðè÷èíû ðàñòîðæåíèÿ áðàêà; ðàññìàòðèâàëèñü òèïîëîãè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè è ïîëîâàÿ ñïåöèôèêà ñóïðóãîâ.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ:

1. Êàêèå ïðàâîâûå ïðåèìóùåñòâà èìåë ñîâåòñêèé áðàê ïî ñðàâíåíèþ ñ
öåðêîâíûì?

2. Ðàñêðîéòå ñóùíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà î áðàêå è ñåìüå.
3. Êàê ïðîÿâëÿëèñü äîðåâîëþöèîííûå áðà÷íûå òðàäèöèè?
4.Îõàðàêòåðèçóéòå äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ïî óêðåïëå-

íèþ áðà÷íî-ñåìåéíûõ îòíîøåíèé.
5. Óêàæèòå ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê.
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6. Êàê íàçûâàëèñü òèïû áðàêîâ?
7. Ñäåëàéòå àíàëèç ôàêòîðîâ, ïðè÷èí, ìîòèâîâ è ïîâîäîâ ðàñòîðæåíèÿ

áðàêà.
8. Â ÷åì çàêëþ÷àëàñü ïîëîâàÿ ñïåöèôèêà ïðè÷èí ðàçâîäîâ?

Ëèòåðàòóðà äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû

Áàçäûðåâ Ê.Ê. Êàê áûòü ñ÷àñòëèâûì â áðàêå.-Ì., 1987.
Áåëÿâñêèé À.Â. Ëþáîâü è êîäåêñ.-Ì., 1973.
Áóðîâà Ñ.Í. Ñîöèîëîãèÿ è ïðàâî î ðàçâîäå.-Ìèíñê, 1979.
Ãîëîä Ñ.È. Ñåìüÿ è áðàê: èñòîðèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç.-ÑÏá., 1998.
Æèðîâà Ã.Â. Áðàê è ñâàäüáà.-Ì., 1980.
Çàöåïèí Â.È. Î æèçíè ñóïðóæåñêîé.-Ì., 1984.
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öèè íà ðàçâîä// Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.-1992.-¹2.
Ñèíåëüíèêîâ À.Á. Áðà÷íîñòü è ðîæäàåìîñòü â ÑÑÑÐ.-Ì., 1989.
Ñîëîäîâíèêîâ Â.Â. Ïðåäðàçâîäíàÿ ñèòóàöèÿ// Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-

âàíèÿ.- 1977.-¹4.
Ñûñåíêî Â.À. Ñóïðóæåñêèå êîíôëèêòû.-Ì., 1989.
 Õàð÷åâ À.Ã. Áðàê è ñåìüÿ â ÑÑÑÐ.-Ì., 1979.
×å÷îò Ä.Ì. Áðàê, ñåìüÿ, çàêîí.-Ë., 1984.
×óéêî Ë.Â. Áðàêè è ðàçâîäû: äåìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.-Ì., 1975.
Þðêåâè÷ Í.Ã. Çàêëþ÷åíèå áðàêà ïî ñåìåéíîìó ïðàâó.-Ìèíñê, 1965.



119

ÃËÀÂÀ ÒÐÅÒÜß. ÁÐÀÊ È ÑÓÏÐÓÆÅÑÒÂÎ Â

ÏÎÑÒÈÍÄÓÑÒÐÈÀËÜÍÎÌ ÎÁÙÅÑÒÂÅ

3.1. Ñîöèîëîãèÿ ïîëîâîãî áðàêà

Ñ 60-õ ãîäîâ ÕÕ ñòîëåòèÿ íà÷àëèñü êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ â îáëàñòè
áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé. Ïðîöåññ áûë îáóñëîâëåí îáùåìèðîâîé
òåíäåíöèåé î÷åðåäíîãî ýòàïà êóëüòóðîãåíåçà, âûçâàííîãî êîíôëèêòîì ìåæ-
äó óìèðàþùåé öèâèëèçàöèåé èíäóñòðèàëèçìà è çàðîæäàþùèìñÿ ïîñòèíäóñ-
òðèàëüíûì îáùåñòâîì. Äîìèíèðóþùèì îáúåêòîì è îñíîâíûì ðåñóðñîì
ñòàíîâèòñÿ ÷åëîâåê ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà ñ åãî ñàìîîðãàíèçàöèåé è ñóïåð-
äèíàìè÷íûì õàðàêòåðîì êîììóíèêàöèé. Â òî æå âðåìÿ, ñîâðåìåííûé ÷åëî-
âåê, ïî óòâåðæäåíèþ ñîöèîëîãîâ, àâòîíîìåí. ×åì âûøå óðîâåíü öèâèëèçà-
öèîííî-êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, òåì ïîëíåå ÷ëåí òàêîãî ñîöèóìà
ñîçíàåò ñåáÿ êàê èíäèâèäóàëüíîñòü, òåì íàñóùíåå åãî ïîòðåáíîñòü â îáîñîá-
ëåíèè. Ýòà òåíäåíöèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ è â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ è ñåìåéíûõ
îòíîøåíèÿõ (Ñ.È.Ãîëîä).

Îïðåäåëåíèå áðàêà, òðàäèöèè, Ïîñòèíäóñòðèàëèçì è äåìîêðàòèÿ
ìîòèâû ïîëîâûõ ñîþçîâ âíåñëè êîððåêòèâû â îïðåäåëåíèå

áðàêà è ñóïðóæåñòâà. Â òîëêîâàíèè Â.Ò.Ëèñîâñêîãî áðàê – ýòî
«èñòîðè÷åñêè èçìåíÿþùàÿñÿ ñîöèàëüíàÿ ôîðìà îòíîøåíèé ìåæ-

äó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé îáùåñòâî óïî-

ðÿäî÷èâàåò è ñàíêöèîíèðóåò èõ ïîëîâóþ æèçíü è óñòàíàâëèâàåò

èõ ñóïðóæåñêèå è ðîäèòåëüñêèå ïðàâà è îáÿçàííîñòè. Áðà÷íûå

îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ «ÿäðîì» ñåìüè, åå îñíîâîé. Â ýòèõ îòíîøå-

íèÿõ íàõîäèò ïðîÿâëåíèå êàê åñòåñòâåííàÿ, òàê è ñîöèàëüíàÿ

ïðèðîäà ÷åëîâåêà».

Ôèëîñîô È.Ñ.Ãîëîä õàðàêòåðèçóåò áðàê êàê íàëè÷èå ðàçíîîáðàçíûõ ìåõà-
íèçìîâ ñîöèàëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ (òàáó, îáû÷àé, òðàäèöèÿ, ðåëèãèÿ, ïðàâî,
íðàâñòâåííîñòü) ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ïîääåðæàíèå íåïðåðûâíîé æèçíè. Ñóïðóæåñòâî èì ïîíèìà-
åòñÿ êàê îòíîøåíèå ñâîéñòâ. Ëè÷íîñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ â áðàêå âåñüìà ïðîáëå-
ìàòè÷íà, òàê êàê íåîáõîäèìî ñîâìåùàòü «ñèÿíèå â ëþáâè» è ïðèçíàíèå àâòî-
íîìèè êàæäîãî èç ñóïðóãîâ, äîëã è ðàñòîðæèìîñòü, àâòîðèòåò è ýãàëèòàð-
íîñòü. Ñîâìåùåíèå ýòèõ öåííîñòåé, îòìåòèë Ñ.È.Ãîëîä, âîçìîæíû â ñåìüå.
Ñóïðóæåñòâî, ïî îïðåäåëåíèþ À.Íåêðàñîâà, åñòü íåîáõîäèìàÿ ÷àñòü ñîöè-
àëüíîé ýâîëþöèè. Îí æå òðàêòóåò áðàê â ïåññèìèñòè÷åñêîì âàðèàíòå, çàÿâ-
ëÿÿ, ÷òî ñîþç ÿâëÿåòñÿ «èñêóññòâåííûì îáùåñòâåííûì ìåõàíèçìîì, ïðåä-
íàçíà÷åííûì äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ è óïðàâëåíèÿ òåìè ìíîãî÷èñëåííûìè ÷åëî-
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âå÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè, êîòîðûå âûòåêàþò èç âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ÷èíû
è æåíùèíû, ïîýòîìó îí íå ìîæåò áûòü äîëãîâå÷åí».

Ìîòèâàöèÿ ìîëîäûõ ëþäåé, âñòóïàþùèõ â áðàê, ïðåòåðïåëà èçìåíåíèÿ.
Ìîëîäîæåíû ñîâåòñêîãî ïåðèîäà, ïî äàííûì Ò.Ãóðêî, ñòðåìèëèñü íå ñòîëüêî
ñîçäàòü ñåìüþ, ñêîëüêî óäîâëåòâîðèòü ñâîè ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ. Äëÿ íèõ
áûëè õàðàêòåðíû ëåãêîìûñëèå è íåðàöèîíàëüíûé ïîäõîä ê çàêëþ÷åíèþ áðà-
êà. Íà÷èíàÿ ñ 90-õ ãã. ÕÕ âåêà áðà÷íûé âûáîð ñòàë áîëåå ïðàãìàòè÷íûì. Âñå
áîëüøå ìîëîäûõ ëþäåé îòêëàäûâàþò ñâàäüáó íà áîëåå ïîçäíèé âîçðàñò – 27-
30 ëåò. Íî íàðÿäó ñ ïðàãìàòèçìîì ïðîöâåòàåò ëåãêîìûñëåííîñòü è áåçîòâåò-
ñòâåííîñòü. Ñðåäè ïðè÷èí áðàêà (â áîëüøèõ ãîðîäàõ) ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè
ïðåñûùåíèå íî÷íûìè êëóáàìè, äèñêîòåêàìè, çàáâåíèå íåñ÷àñòíîé ëþáâè,
ñêóêó. Âàæíûì óñëîâèåì ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà ìîëîäåæü ñòàëà ñ÷èòàòü ñåê-
ñóàëüíóþ óäîâëåòâîðåííîñòü. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áóäóùèõ ñóïðó-
ãîâ, à ýòî 67% îïðîøåííûõ, óòâåðæäàëè, ÷òî èõ ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñî-
ãëàñîâàíû è âçàèìîóäîâëåòâîðåíû. Â òî æå âðåìÿ ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè íå-
ïîïóëÿðíûå êà÷åñòâà. Ðàíæèðîâàíèå âûÿâèëî èõ çíà÷èìîñòü: óïðÿìñòâî, èç-
ëèøíÿÿ êðèòè÷íîñòü, ïðèñòðàñòèå ê ñïèðòíîìó, çàìêíóòîñòü, ïëîõîå ïîâåäå-
íèå íà ëþäÿõ, ðåâíîñòü, íåíàäåæíîñòü â äåëàõ, æåëàíèå äîáèòüñÿ ïðåâîñõîä-
ñòâà â îòíîøåíèÿõ. Òåì íå ìåíåå, îêîëî 40% âûñêàçàëè óâåðåííîñòü â òîì,
÷òî ïîñëå ñâàäüáû îíè ñìîãóò ïåðåâîñïèòàòü ñóïðóãà. Ñòàòèñòèêà êîíñòàòè-
ðóåò: 18% ìîëîäîæåíîâ ïðåäñòàâëÿþò, êàê îíè áóäóò ïðîâîäèòü ñîâìåñòíûé
äîñóã; 28% ãîòîâû ê ðîæäåíèþ ðåáåíêà, à îñòàëüíûå äàæå íå îáñóæäàëè ýòî
ñîáûòèå; îêîëî 25% æåíèõîâ è íåâåñò ïëîõî çíàêîìû ñî ñâîèìè òåùàìè è
ñâåêðîâêàìè; 84% íîâîáðà÷íûõ îæèäàþò êîíôëèêòû ñ ðîäèòåëÿìè.

Ñòðåìëåíèå ìîëîäûõ ëþäåé âñòóïèòü â áðàê, æèòü ñ÷àñòëèâî è â ñîãëàñèè
ïîáóæäàåò èõ ñîáëþäàòü ñòàðûå òðàäèöèè è ñîçäàâàòü íîâûå. Ñòàëî îáû÷àåì
ïåðåä ñâàäåáíûì çàñòîëüåì ñîâåðøàòü ïîåçäêè ê ìåìîðèàëàì, äåëàòü ïîëåòû
íà âåðòîëåòàõ è äàæå ïðûãàòü ñ ïàðàøþòîì, âîçëàãàòü öâåòû ê ïàìÿòíèêàì
âûäàþùèõñÿ ëþäåé è ñèìâîëè÷åñêèì ñêóëüïòóðíûì êîìïîçèöèÿì. Òàê, â
Êðàñíîäàðå ýòî ïàìÿòíèê Ê.Ëó÷êî, âåëèêîé àêòðèñå, â ã.Êóðãàíå – ñêóëüïòóðà
«Ðîäèòåëè», îêîëî êîòîðîé ôîòîãðàôèðóþòñÿ æåíèõ è íåâåñòà. Ïðè ýòîì íå-
âåñòà âñòàåò ïîáëèæå ê áðîíçîâîìó ìóæ÷èíå, à æåíèõ – ê áàðûøíå ñ ÿáëî-
êîì. Ïîòîì îíè êëàäóò öâåòû, ïüþò øàìïàíñêîå è ïðîõîäÿò ïîä ðóêàìè «Ðî-
äèòåëåé». Ê äðóãèì äåéñòâèÿì æåíèõà è íåâåñòû îòíîñÿòñÿ çàïèðàíèå âèñÿ-
÷èõ çàìêîâ íà ïàðàïåòàõ íàáåðåæíûõ ñ âûáðàñûâàíèåì êëþ÷åé â âîäó, ïåðå-
çâîí êîëîêîëü÷èêàìè, âûïóñêàíèå â ïîëåò ãîëóáåé è äð. Æåëàíèÿ ìîëîäûõ
æèòü â áðàêå äîëãî è ñ÷àñòëèâî ïîðîäèëî ñóåâåðèå – ñî÷åòàíèå òðåõ îäèíàêî-
âûõ öèôð â äàòå çàêëþ÷åíèÿ þðèäè÷åñêîãî áðàêà ñòàíåò äîáðîé ïðèìåòîé.
Îäíàêî ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî ýòà ìàãèÿ öèôð åñòü àáñóðäíîå óìîçàêëþ÷å-
íèå ìîëîäûõ, ïðèâîäÿùåå ê íåîáîñíîâàííîìó àæèîòàæó â äåíü çàêëþ÷åíèÿ
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áðàêà. Ïî ñòàòèñòèêå ÇÀÃÑà Öåíòðàëüíîãî ðàéîíà ×åëÿáèíñêà ðàñïàëîñü
ïî÷òè 60% ñóïðóæåñêèõ ñîþçîâ, çàêëþ÷åííûõ 7.07.07 ãîäà. Ïîäîáíàÿ òåíäåí-
öèÿ çàðåãèñòðèðîâàíà è â Êèòàå, ãäå óæå ðàçâîäÿòñÿ «îëèìïèéñêèå» ìîëîäî-
æåíû, çàðåãèñòðèðîâàííûå 8.08.08 ãîäà.

Â 90-õ ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ïî óòâåðæäåíèþ ñîöèîëîãîâ,
ñòàëè ðàâíû ïî ñòåïåíè çàíÿòîñòè, óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ è äîõîäîâ. Òàêîé
ïàðèòåò ñïîñîáñòâîâàë ôîðìèðîâàíèþ äåìîêðàòè÷åñêèõ áðà÷íî-ñóïðóæåñ-
êèõ îòíîøåíèé, ÷òî ïîðîäèëî íàèìåíîâàíèå «ñóïðóæåñêèé òèï ñåìüè». Â
òàêèõ ìèêðîÿ÷åéêàõ îáùåñòâà, êàê ïðàâèëî, äâà ñóïðóãà è îäèí-äâà ðåáåíêà.
Ïî äàííûì Á.Ìèðîíîâà, òðåõ è áîëåå äåòåé èìåëè ëèøü 6% ìîñêîâñêèõ ñå-
ìåé, 7% ïñêîâñêèõ è 15% ñàðàòîâñêèõ. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàëè,
÷òî ìóæ÷èíà è æåíùèíà îäèíàêîâî ñïîñîáíû âûïîëíÿòü ñåìåéíûå îáÿçàí-
íîñòè (â òîì ÷èñëå è çàðàáàòûâàòü äåíüãè), îäíàêî áîëåå 80% îïðîøåííûõ
îòìåòèëè, ÷òî ãëàâíûì äîáûò÷èêîì ñðåäñòâ äîëæåí áûòü ìóæ÷èíà.

Ïðè ðîæäåíèè ïîëíîöåííîé ñåìüè ñ ãóìàíèñòè÷åñêèìè âçàèìîîòíîøå-
íèÿìè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü äîáðà÷íûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñòàáèëüíîñòü
áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé. Ïî äàííûì Í.Í.Êîëìîãîðöåâîé – ýòî äå-
ñÿòü îñíîâíûõ ïðè÷èí, ïðÿìî êîððåëèðóþùèõ ñî ñòàáèëüíîñòüþ áðàêà:

- âûñøåå îáðàçîâàíèå ìóæà;
- ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ñåìüè ðîäèòåëåé;
- óñïåøíîñòü ñåìåéíîé æèçíè ðîäèòåëåé;
- ïðîäîëæèòåëüíîñòü äîáðà÷íîãî çíàêîìñòâà;
- âçàèìíîå ïîëîæèòåëüíîå ïåðâîå âïå÷àòëåíèå äðóã î äðóãå;
- çíàêîìñòâî â ñèòóàöèè ðàáîòû, ó÷åáû;
- ïåðèîä óõàæèâàíèÿ (ãîä-ïîëòîðà);
- èíèöèàòèâà î çàêëþ÷åíèè áðàêà ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû;
- ïðèíÿòèå áðà÷íîãî ïðåäëîæåíèÿ ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî îáäó-

ìûâàíèÿ (äî 2-õ íåäåëü);
- ñîïðîâîæäåíèå ðåãèñòðàöèè áðàêà ñâàäåáíûìè òîðæåñòâàìè.

Ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ìåíÿþòñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà. Â 2005 ã. Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùå-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ ïðîâåë îïðîñ â 46 îáëàñòÿõ, êðàÿõ è ðåñïóáëèêàõ Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè, â õîäå êîòîðîãî âûÿâèëè ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê. Íà íåêî-
òîðûå âîïðîñû äîïóñêàëîñü ïî äâà è áîëåå îòâåòîâ. Âîçìîæíîñòü áûòü âìå-
ñòå ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì îòìåòèëè 50% ðåñïîíäåíòîâ; íåîáõîäèìîñòü ïðî-
äîëæåíèÿ ñâîåãî ðîäà óêàçàëè 33%; ñïàñåíèå îò îäèíî÷åñòâà è ãàðàíòèþ ñòà-
áèëüíîé ñòàðîñòè íàçâàëè 25% îïðîøåííûõ; óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíîãî ïî-
ëîæåíèÿ îòìåòèëè 16 ïðîöåíòîâ. Âîçðàñòíî-ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ èìåëè ñëå-
äóþùóþ ñòàòèñòèêó: 18-24-ëåòíèå, èç êîòîðûõ 11%, îòìåòèëè æåëàíèå èìåòü
ïîñòîÿííîãî ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà; 35-44-ëåòíèå ðåñïîíäåíòû, ñîñòàâèâøèå
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20%, íàçâàëè ñòðåìëåíèå èìåòü ïàðòíåðà íå òîëüêî â ñåìüå, íî è â êàðüåðå, è
â áèçíåñå; ëþäè ñòàðøå 60 ëåò óêàçàëè æåëàíèå íå áûòü îäèíîêèìè â ñòàðî-
ñòè, òàêîâûõ 35 ïðîöåíòîâ. Áðàê êàê ñðåäñòâî ïðîäîëæåíèÿ ðîäà îòìåòèëè
44% ìóæ÷èí è 36% æåíùèí; êàê «ëåêàðñòâî îò îäèíî÷åñòâà», îòìåòèëè, ñîîò-
âåòñòâåííî, 22 è 29 ïðîöåíòîâ (Í.Â.Ïàíêðàòîâà).

Ðàçíîâèäíîñòè ïîëîâûõ áðàêîâ Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå
ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ðàçíîâèäíî
ñòåé ïîëîâûõ áðàêîâ.

1. Ìåæðàñîâûé áðàê. Ýòî ñîþç ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, èìåþùèõ
ðàçëè÷íûå âòîðîñòåïåííûå âíåøíèå ôèçè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
öâåò êîæè, îñîáåííîñòè âîëîñÿíîãî ïîêðîâà, ñòðîåíèå ëèöåâîãî ñêåëåòà è
ìÿãêèõ ÷àñòåé ëèöà. Íà ñî÷åòàíèè ýòèõ ïðèçíàêîâ îñíîâàíî âûäåëåíèå òðåõ
îñíîâíûõ ðàñ: åâðîïåîèäíîé (áåëîé), íåãðîèäíîé (÷åðíîé), ìîíãîëîèäíîé
(æåëòîé). Íå âîøåäøèå â ýòó êëàññèôèêàöèþ íàðîäû ñîñòàâëÿþò îáîñîáëåí-
íûå òèïû îäíîé èç òðåõ ðàñ: àâñòðàëèéöû, ìåëàíåçèéöû, àìåðèêàíñêèå èí-
äåéöû, áóøìåíû è äð. Âñå îñíîâíûå ðàñû è îáîñîáëåííûå ãðóïïû îáëàäàþò
õàðàêòåðíûìè òîëüêî äëÿ íèõ îáùåé êóëüòóðîé, ÷àñòíûìè îáû÷àÿìè è òðàäè-
öèÿìè, ïîðîé çíà÷èòåëüíî îòëè÷àâøèìèñÿ. Ïîýòîìó ìåæðàñîâûå ñåìüè ðàñ-
ïàäàþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì òå, ãäå îáà ñóïðóãà ïðèíàäëåæàò ê îäíîé ðàñå. Ïî
äàííûì Íàöèîíàëüíîãî öåíòðà ñòàòèñòèêè çäîðîâüÿ ÑØÀ ðèñê ðàçâîäà äëÿ
«ðàçíîöâåòíîé» ñåìüè, ñóùåñòâóþùåé 10 ëåò, ñîñòàâëÿåò 61%, äëÿ «ìîíîðà-
ñîâîé» ïàðû – 11%.

Ìåæðàñîâûå áðàêè ÷àñòî ïðèâîäÿò ê ðîæäåíèþ äåòåé-ìåòèñîâ ñ ðàçëè÷-
íûìè îòêëîíåíèÿìè. Åñòåñòâåííî, îíè èìåþò ÷åðòû ñâîèõ ðîäèòåëåé, íî äåòè
îòëè÷àþòñÿ îò íèõ. Ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå êà÷åñòâà, ãåííûå êîìïëåêñû, êîòîðûå
ïîñòåïåííî íàêàïëèâàþòñÿ. Ïî óòâåðæäåíèþ È.Â.×àùèõèíà ýòî âåäåò ê óõóä-
øåíèþ èììóííîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì, ñíèæåíèþ ôóíêöèé âûñøåé íå-
ðâíîé äåÿòåëüíîñòè, ðîñòó âîñïðèèì÷èâîñòè ê èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíè-
ÿì, ê ðîñòó îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Òàêèì îáðàçîì, ìåæðàñîâûå áðàêè
÷ðåâàòû íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

2. Ìåæýòíè÷åñêèé áðàê. Òàêèì ïîëîâûì ñîþçîì ïðèíÿòî íàçûâàòü îáúå-
äèíåíèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ãäå êàæäûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì
èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ óñòîé÷èâîé ñóùíîñòè ëþäåé, èìåþùèõ ñâîé ÿçûê,
òåððèòîðèþ, êóëüòóðó è ýòíè÷åñêîå ñàìîñîçíàíèå. Áðà÷óþùèåñÿ ìîãóò áûòü
è âûõîäöàìè èç ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, îòäåëèâøèõñÿ îò ýòíîñà â ðåçóëüòàòå ìèã-
ðàöèè, íî ñîõðàíèâøèå ïðåæíåå ñàìîñîçíàíèå è ÷àñòè÷íî êóëüòóðó â îðãà-
íèçîâàííûõ äèàñïîðàõ. Íà òåððèòîðèè Ðîññèè ýòî ýòíè÷åñêèå îáùíîñòè àçåð-
áàéäæàíöåâ, àðìÿí, áàøêèð, áåëîðóñîâ, ãðóçèí, òàòàð è äèàñïîðû äðóãèõ ýò-
íîñîâ. Ñ ðàñïàäîì ÑÑÑÐ êîëè÷åñòâî èíîñòðàíöåâ èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü. Òàê, ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, òîëüêî àçåðáàéä-
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æàíñêàÿ äèàñïîðà â Ìîñêâå óâåëè÷èëàñü ñ 3-õ äî 900 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïî íà-
áëþäåíèÿì äåìîãðàôîâ ìåæýòíè÷åñêèå áðàêè çàêëþ÷àþòñÿ êàê ìåæäó ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè ôèçè÷åñêîãî òðóäà, òàê è èíòåëëèãåíöèåé. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû
èìåþò ðàâíîå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå, îáðàçîâàíèå, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâó-
þò íåðàâíûå áðàêè (áîëüøàÿ âîçðàñòíàÿ ðàçíèöà).

Ìåæýòíè÷åñêèå áðàêè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ ìàññîâîé àññè-
ìèëÿöèè íàðîäîâ. Ñîãëàñíî äàííûì ãåíåòèêè, óêàçûâàåò Î.Êóðáàòîâà, ïî-
òîìêè îò òàêèõ ñîþçîâ ñî÷åòàþò â ñåáå ïðèçíàêè îáîèõ ðîäèòåëåé. ×òî êàñàåò-
ñÿ ïðèçíàêîâ, êîíòðîëèðóåìûõ ãåíàìè (ðîñò, öâåò êîæè), òî ïîòîìêè ïîëó÷àò
õàðàêòåðèñòèêè ïðîìåæóòî÷íûå ìåæäó ðîäèòåëÿìè. Äîñóæèå ðàññóæäåíèÿ
î òîì, ÷òî ÷åðåç 50-70 ëåò íå îñòàíåòñÿ íè îäíîãî ìîñêâè÷à ñî ñëàâÿíñêîé
âíåøíîñòüþ, íå îñíîâàíû íè íà êàêèõ ïðåäïîñûëêàõ.

3. Ìåæíàöèîíàëüíûé áðàê – ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé, çàêëþ÷åííûé ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ñåìüè. Íàöèîíàëüíîñòü óêàçûâà-
åò íà ïðèíàäëåæíîñòü ê îïðåäåëåííîìó ýòíîñó. ×èñëî ìåæíàöèîíàëüíûõ áðà-
êîâ â Ðîññèè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâåòñêèì ïåðèîäîì,
÷òî îáóñëîâëåíî áîëüøîé ìèãðàöèåé ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ïî ïðè÷èíå ïîèñ-
êà çàðàáîòêà. ×àñòü åãî ìèãðàíòû ïîñûëàþò ñåìüÿì íà ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ
ðîäèíó: â Àçåðáàéäæàí, Àðìåíèþ, Ãðóçèþ, Ìîëäàâèþ è äð. Ðåøèâ âîïðîñû
ñ òðóäîóñòðîéñòâîì, ìóæ÷èíû âûáèðàþò ñïóòíèöó æèçíè. Íàöèîíàëüíîå
ñîîòíîøåíèå áðà÷íûõ ïàð ïðåòåðïåëî èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîëîæåíè-
åì â ÑÑÑÐ. Âî âðåìåíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà íà ïåðâîì ìåñòå áûëè áðàêè ðóñ-
ñêîé æåíùèíû è óêðàèíöà, çàòåì ðóññêîé è åâðåÿ, ðóññêîé è áåëîðóñà, ðóñ-
ñêîé è òàòàðèíà. Â ÕÕI ñòîëåòèè äîëÿ ðóññêî-óêðàèíñêèõ áðàêîâ óìåíüøàëàñü
âïîëîâèíó, ïî÷òè òàêîå æå ñîîòíîøåíèå ñòàëî ñ ðóññêî-àðìÿíñêèìè ñîþçà-
ìè, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ðóññêî-åâðåéñêèõ áðàêîâ (ðåçóëüòàò çíà÷èòåëüíîé
ýìèãðàöèè åâðååâ). Íàìåòèëèñü òåíäåíöèè ðîñòà áðà÷íî-ñóïðóæåñêèé ñî-
þçîâ ðîññèÿíîê ñ ãðóçèíàìè è àçåðáàéäæàíöàìè (ñîîòâåòñòâåííî â 4 è 7 ðàç),
äàãåñòàíöàìè, èíãóøàìè, îñåòèíàìè, òàäæèêàìè, êàçàõàìè, óçáåêàìè. Îñíîâ-
íûìè ìîòèâàìè ìåæíàöèîíàëüíûõ áðàêîâ â Ðîññèè ñî ñòîðîíû ìóæ÷èí ÿâ-
ëÿþòñÿ ïîëó÷åíèå ïðîïèñêè â áîëüøèõ ãîðîäàõ è ðîññèéñêîãî ãðàæäàíñòâà.
Ïðè÷èíàìè çàêëþ÷åíèÿ áðàêà ñ ìèãðàíòîì ñî ñòîðîíû æåíùèíû – ýòî âîç-
ìîæíîñòü ïîâûñèòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ â îáùåñòâå («ÿ çàìóæåì»), èìåòü ðà-
áîòàþùåãî è íåïüþùåãî ìóæà. Â ìåæíàöèîíàëüíîì áðàêå çà÷àñòóþ èäåò
ñòîëêíîâåíèå äâóõ ýòíè÷åñêèõ êóëüòóð. Äî ïîÿâëåíèÿ äåòåé ñóïðóãè óæèâà-
þòñÿ äðóã ñ äðóãîì, íî ñ ðîæäåíèåì ðåáåíêà íà÷èíàþòñÿ ïðîáëåìû, òàê êàê
ìóæ ïðîäîëæàåò ïî-ïðåæíåìó òðåáîâàòü ê ñåáå îñîáîãî âíèìàíèÿ. Ïñèõîëî-
ãè îòìå÷àþò, ÷òî óäà÷íûõ ìåæíàöèîíàëüíûõ áðàêîâ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì
íåóäà÷íûõ. Ìíîãî ðàçâîäîâ, êîòîðûå, ïî óòâåðæäåíèþ Î.Ìàõîâñêîé, èíîãäà
áûâàþò ñòðàøíûìè – ñ ñóäàìè, ïîáîÿìè, ïîäæîãàìè, êðàæàìè äåòåé.
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Äåòè â ìåæíàöèîíàëüíûõ áðàêàõ, ïî íàáëþäåíèþ Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè
ÐÀÍ, èíòåëëåêòóàëüíî áîëåå ðàçâèòû. Íî ýòî õàðàêòåðíî ëèøü äëÿ òåõ ñåìåé, ãäå
îáà ðîäèòåëÿ ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ãóìàíèñòè÷åñêîì âîñïèòàíèè.

4. Òðàíñãðàíè÷íûé áðàê. Ðàñïðîñòðàíåíèå ýëåêòðîííûõ ôîðì êîììóíè-
êàöèè, ìîáèëüíîñòü ñðåäñòâ ïåðåäâèæåíèÿ ïî ïëàíåòå, ðàçâèòèå ãëîáàëèçà-
öèè ñîçäàëè óñëîâèÿ äëÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêîâ ìåæäó ãðàæäàíàìè ðàçíûõ ãîñó-
äàðñòâ. Ïîëó÷èâøèå â ïîñëåäíåå âðåìÿ òðàíñãðàíè÷íûå áðàêè äîñòàòî÷íî
÷åòêî îòðàæàþò èíóþ ãåíäåðíóþ ìîäåëü. Áîëüøèíñòâî ìèãðèðóþùèõ â öå-
ëÿõ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà – ýòî æåíùèíû, ìíîãèå èç êîòîðûõ âûåçæàþò èç áîëåå
áåäíûõ è ìåíåå ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí â ñòðàíû ñ áîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì æèçíè. Ýìèãðèðóþò èç Àçèè, Ëàòèíñêîé Àìåðèêè, Âîñòî÷íîé Åâðîïû,
èç áûâøèõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ â Çàïàäíóþ Åâðîïó, Ñåâåðíóþ Àìåðèêó, Àâñòðà-
ëèþ, â íåêîòîðûå áîãàòûå ñòðàíû Âîñòî÷íîé Àçèè. Çíàêîìñòâà îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ êàê ïðè ëè÷íûõ âñòðå÷àõ, òàê è ÷åðåç Èíòåðíåò. Ñ êîíöà 90-õ ãã. è ïî
íàñòîÿùåå âðåìÿ òîëüêî â ÑØÀ ïî âèçàì íåâåñò âûåõàëî 75 òûñÿ÷ ðîññèÿíîê.
Ðîññèéñêèå æåíùèíû, ïîáûâàâøèå â òðàíñãðàíè÷íîì áðàêå, îòìå÷àëè, ÷òî
èíîñòðàíöû ðàñïîëàãàþò ñëàáûé ïîë ëàñêîâûìè ñëîâàìè, íåæíûìè óõàæè-
âàíèÿìè, óáåäèòåëüíûìè êëÿòâàìè â ëþáâè, äîðîãèìè ïîäàðêàìè è îáåùà-
íèÿìè áåçáåäíîé æèçíè.

Ïðè çàêëþ÷åíèè òðàíñãðàíè÷íûõ áðàêîâ âîçíèêàþò òðè ãðóïïû âîïðî-
ñîâ: ôîðìà è ïîðÿäîê çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, óñëîâèÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, îáñòîÿ-
òåëüñòâà, ïðåïÿòñòâóþùèå çàêëþ÷åíèþ áðàêà. Âûõîäÿ çàìóæ çà ÷óæåçåìöà,
ðîññèéñêàÿ æåíùèíà ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè, îáóñëîâëåí-
íûìè ÿçûêîâûì áàðüåðîì, èíîðîäíûì ìåíòàëèòåòîì íàöèè, âîïëîùàþùåé
ãëóáèííûå îñíîâàíèÿ ìèðîâîñïðèÿòèÿ, ìèðîâîççðåíèÿ è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâå-
êà â ñîîòâåòñòâóþùåì ñîöèóìå. Ðîññèÿíêè ñòàëêèâàþòñÿ ñ óíèæåíèÿìè è
îñêîðáëåíèÿìè, óùåìëåíèåì ïðàâ. Ïðè ðàçâîäàõ âîçíèêàþò âîïðîñû ìåñòî-
íàõîæäåíèÿ ñîâìåñòíî íàæèòûõ äåòåé. Èíîãäà áûâøèå ìóæüÿ (åãèïòÿíå, íåì-
öû, òóðêè, ôðàíöóçû è äð.) ïîïðîñòó ïîõèùàþò äåòåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íîäàòåëüñòâîì, òàêèå äåéñòâèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ïðåñòóïëåíèåì, òàê êàê îáà ðîäè-
òåëÿ èìåþò ïðàâî íà ñîäåðæàíèå è âîñïèòàíèå ñâîèõ äåòåé. Ïîýòîìó ðîññèé-
ñêèå æåíùèíû ïîðîé ãîäàìè ñóäÿòñÿ ñ áûâøèìè ñóïðóãàìè – èíîñòðàíöàìè
çà ïðàâî âåðíóòü ðåáåíêà ìàòåðè.

×òî êàñàåòñÿ ãåíåòè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé òðàíñãðàíè÷íûõ áðàêîâ, òî åäèíàÿ
òî÷êà çðåíèÿ ïîêà íå ñëîæèëàñü. Òàê, ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå, ÷òî äåòè îò
òàêèõ áðàêîâ ÷ðåçâû÷àéíî ïðèâëåêàòåëüíû âíåøíå, îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñî-
êèìè èíòåëëåêòóàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, îäíàêî, îòìå÷àåòñÿ èõ ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, îñëàáëåííûé èììóíèòåò, ïîâûøåííàÿ àãðåññèâíîñòü.

Âîïðîñû òðàíñãðàíè÷íûõ áðàêîâ ðåãóëèðóþòñÿ íîðìàìè äâóõñòîðîííèõ
äîãîâîðîâ, Êîíâåíöèåé î ñîãëàñèè íà âñòóïëåíèå â áðàê, áðà÷íîì âîçðàñòå è
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ðåãèñòðàöèè áðàêîâ (1962 ã.); äåéñòâóþùåé â ðàìêàõ ÑÍÃ Êîíâåíöèåé î ïðà-
âîâîé ïîìîùè è ïðàâîâûõ îòíîøåíèÿõ ïî ãðàæäàíñêèì, ñåìåéíûì è óãîëîâ-
íûì äåëàì (1993 ã.), à òàêæå Ñåìåéíûì êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Þðèñòû ïðåäóïðåæäàþò ðóññêèõ æåíùèí î ïîñëåäñòâèÿõ çàêëþ÷åííûõ
áðàêîâ ñ èíîñòðàíöàìè. Òàê, â Àíãëèè, ïðè ðàçâîäå, ðåáåíêà îòäàþò ðîäèòå-
ëþ, ÿâëÿþùóìñÿ ãðàæäàíèíîì ýòîãî ãîñóäàðñòâà. Ïðè ðàñòîðæåíèè òðàíñ-
ãðàíè÷íîãî áðàêà â Åãèïòå æåíà íå èìååò ïðàâà íà ðåáåíêà, åãî îñòàâëÿþò
îòöó. Â ÑØÀ åñëè ðàçâåäåííàÿ æåíùèíà íå èìååò àìåðèêàíñêîãî ãðàæäàí-
ñòâà, òî ïðè ðàçâîäå íà 90% ðåáåíîê îñòàíåòñÿ ñ îòöîì-ãðàæäàíèíîì ÑØÀ,
íåçàâèñèìî îò åãî íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ è ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Òà-
ìîøíèå ñóäû ñ÷èòàþò, ÷òî â èíòåðåñàõ ðåáåíêà – âîñïèòûâàòüñÿ â ÑØÀ.

5. Ãîñòåâîé áðàê. Ñóùíîñòü òàêîãî àëüÿíñà çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðèîäè÷åñêîì
ïîñåùåíèè ñóïðóãàìè äðóã äðóãà, æèâóùèõ êàæäûé â ñâîåì ïðîñòðàíñòâå.
Ýòî ñîâðåìåííàÿ àëüòåðíàòèâà òðàäèöèîííîìó áðàêó, õàðàêòåðíàÿ äëÿ îáåñ-
ïå÷åííûõ ëþäåé íå èñïîð÷åííûõ êâàðòèðíûì âîïðîñîì. Îáà ñóïðóãà, êàê
ïðàâèëî, ñîâðåìåííûå è óñïåøíûå â ñâîåì äåëå ëþäè èç ðàçðÿäà ìåíåäæå-
ðîâ-êàðüåðèñòîâ. Îíè ëåãêî çàêëþ÷àþò áðà÷íûé äîãîâîð íà èìóùåñòâî, ïî
êîòîðîìó íèêòî íå ïðåòåíäóåò íà èìóùåñòâî äðóãîãî. Ëþáûå ïðîáëåìû â
ãîñòåâîì áðàêå ðåøàþòñÿ ñ ïîìîùüþ òðåòüèõ ëèö (ïñèõîëîãîâ, þðèñòîâ è
äð.). Òàêîé ïðàãìàòè÷åñêèé ïîäõîä, ïî îöåíêå íåêîòîðûõ ñîöèîëîãîâ, îáåñïå-
÷èâàåò âñåì ìàêñèìóì äóøåâíîãî ðàâíîâåñèÿ, à ÷óâñòâà ñóïðóãîâ òîëüêî
êðåïíóò. Ïî äàííûì ôîíäà «Îáùåñòâåííîå ìíåíèå» â ãîñòåâîì áðàêå ñîñòî-
ÿò îêîëî 7% ðîññèÿí ñòàðøå 18 ëåò.

Ãîñòåâûå áðàêè ÷àùå âîçíèêàþò â ñèëó ïðîôåññèîíàëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâ
â ñðåäå òâîð÷åñêîé èíòåëëèãåíöèè. Íàïðèìåð, ìóæó ïèñàòåëþ (õóäîæíèêó,
àêòåðó è äð.) íåîáõîäèìî, ñ îäíîé ñòîðîíû, òâîð÷åñêîå óåäèíåíèå â îòäåëü-
íîì ïîìåùåíèè êâàðòèðû, à ñ äðóãîé – äîñóãîâûå êîíòàêòû ñ äðóçüÿìè –
ïèñàòåëÿìè, òåëåâèçèîíùèêàìè, ïðîäþñåðàìè, ïîëèòèêàìè è äðóãèìè ëþäü-
ìè. Âñòðå÷à ñ íèìè òîæå òðåáóåò îáóñòðîåííîãî êâàðòèðíîãî ïðîñòðàíñòâà,
ãäå áû íàõîäèëèñü âèäåî-àïïàðàòóðà, áèëüÿðä, äàðòñ, áàð, óþòíàÿ ìåáåëü.
Äðóãîé ãîñòåâîé ñîþç ìîæíî íàçâàòü êàê áèçíåñ-áðàê, îáóñëîâëåííûé äåëà-
ìè ìóæà-áèçíåñìåíà, âñåöåëî ïîãëîùåííîãî ðåøåíèåì áîëüøèõ è ìàëûõ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîáëåì è âîïðîñîâ. Æåíà ñ äåòüìè íàõîäèòñÿ íà
çàãîðîäíîé äà÷å, êóäà ñóïðóã íàâåäûâàåòñÿ ïî âîñêðåñåíüÿì. Â ãîñòåâîé áðàê
ìîãóò ïåðåéòè îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè «õîëîäíîé âîé-
íû». Îíè ðàçúåçæàþòñÿ è æèâóò îòäåëüíî, íî íå ðàñòîðãàþò áðàê. Èçðåäêà
òàêèå ìóæ è æåíà âñòðå÷àþòñÿ, òàê êàê ïðè áûâøåé ñîâìåñòíîé æèçíè ïðè-
âûêëè äðóã ê äðóãó. Òàêîé ãîñòåâîé áðàê ÿâëÿåòñÿ ïðåäðàçâîäíûì ïåðèîäîì.

Ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî òîëüêî îáû÷íûé òðàäèöèîííûé
áðàê ôîðìèðóåò ó ðåáåíêà ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè è áàçîâîãî äîâåðèÿ ê ìèðó.
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Ïðè ãîñòåâîì áðàêå ðåáåíîê ìîæåò ñòàòü êàïðèçíûì è áîëåçíåííûì. ×òî
êàñàåòñÿ ìóæ÷èí, òî îíè, ïðèâûêøèå ê çàáîòå, èíîãäà âûãëÿäÿò æàëêî, çëî-
óïîòðåáëÿþò àëêîãîëåì, øóìíûìè êîìïàíèÿìè, íà÷èíàþò áîëåòü, èõ òðå-
âîæàò ìûñëè î ñîñòîÿíèè æåíû. Ìîëîäàÿ æåíùèíà ñ÷èòàåò ãîñòåâîé áðàê
óäîáíîé ôîðìîé ñàìîàêòóàëèçàöèè ß-êîíöåïöèè. Ñ÷èòàÿ ñåáÿ çàìóæíåé è â
òîæå âðåìÿ ñâîáîäíîé, îíà ìîæåò ïðèãëàñèòü ê ñåáå ïîäðóã è äðóçåé, ñàìîé
õîäèòü â ãîñòè, ïîñåùàòü îáùåñòâåííî-ðàçâëåêàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðî-
âîäèòü äîñóã ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ. Îäíàêî ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà æåí-
ùèíû ó íå¸ ïîñòåïåííî óãàñàåò óäîâëåòâîðåííîñòü òàêîé æèçíüþ, åé íå õâàòà-
åò çàùèùåííîñòè è ÷óâñòâà ìóæñêîãî ïëå÷à. Ãîñòåâîé áðàê èìååò ñâîè ïëþ-
ñû è ìèíóñû, ïðîÿâèâøèåñÿ â õîäå åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîçèòèâíàÿ ñòîðîíà –
ýòî ó÷åò âñåõ îãðåõîâ ïðåäûäóùåãî áðàêà (åñëè îí áûë), ïîèñê ëó÷øåãî ïàðò-
íåðà è ìåäëåííîå ñáëèæåíèå ñ íèì. Íåãàòèâíàÿ ñòîðîíà çàêëþ÷àåòñÿ â ðàñïà-
äå ñåìüè è ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ äåòåé.

6. Îòêðûòûé áðàê. Òàêîé ñîþç ÿâëÿåòñÿ íåòðàäèöèîííîé ôîðìîé ñåêñó-
àëüíîãî îáùåíèÿ ñóïðóãîâ. Â îòêðûòîì áðàêå æèâóò ëþäè, íå ïðèçíàþùèå
ðàçâîä êàê ëó÷øåå ðåøåíèå âîçíèêøèõ ïðîáëåì â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíî-
øåíèÿõ. «Îòêðûòü» áðàê, êàê îòìåòèë È.Ñ.Ãîëîä, çíà÷èò ïðåäïðèíÿòü øàãè ê
ïîëíîìó ðàâåíñòâó è íåçàâèñèìîñòè ñóïðóãîâ â èíòåëëåêòóàëüíîé è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ñôåðàõ. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà, ïðîâîçãëàñèâøèå íåòðàäèöèîííîå
îáùåíèå, ñòàíîâÿòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûìè ñóáúåêòàìè, îòðèöàþùèìè âñÿêîå
âëèÿíèå äðóã íà äðóãà. Îäíîé èç êðàéíèõ ôîðì ñåêñóàëüíî îòêðûòîãî áðàêà,
ïî îïðåäåëåíèþ È.Ñ. Ãîëîäà, ÿâëÿåòñÿ ñâèíèíã. Òàêîé âèä «êîììóíèêàöèè»
ïðåäóñìàòðèâàåò îáìåí äâóõ ïàð ñóïðóãàìè äëÿ ñåêñóàëüíîãî äðàéâà. Ñîâî-
êóïëåíèå ÷åòûðåõ ÷åëîâåê ìîæåò ïðîõîäèòü êàê îäíîâðåìåííî â îäíîé êîì-
íàòå, òàê è â ðàçëè÷íûõ. Ñâèíèíã èìååò íåãëàñíûå ïðàâèëà, ãàðàíòèðóþùèå
ìàêñèìàëüíîå óäîâîëüñòâèå áåç äîïîëíèòåëüíûõ ýôôåêòîâ. Èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî 53% îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò ãðóïïîâîé ñåêñ «ãðÿçíûì» çàíÿòè-
åì. Îäíàêî 26% ó÷àñòâîâàëè â íåì, 20% - ïðîáîâàëè, íî íå õîòÿò ïîâòîðåíèÿ,
ëèøü 1% ðåñïîíäåíòîâ çàíèìàþòñÿ ñâèíèíãîì ïîñòîÿííî. Ïî äàííûì îïðî-
ñà, îïóáëèêîâàííîì â îáùåíàöèîíàëüíîé ãàçåòå «La Stampa», ÷åòâåðòü èòàëü-
ÿíñêèõ ñóïðóæåñêèõ ïàð – îêîëî 2 ìèëëèîíîâ – ðåãóëÿðíî ìåíÿþòñÿ ïàðòíå-
ðàìè. Ñðåäíèé âîçðàñò ïîëèàìóðíûõ ìóæ÷èí 43 ãîäà, æåíùèí – 35. Îíè âñòðå-
÷àþòñÿ â îñíîâíîì â ñâîèõ êëóáàõ, äîìà, íà ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ïëÿ-
æàõ. Ñâèíãåðû – ýòî ñâîåîáðàçíûå ñîöèàëüíûå ñåêòàíòû ñ èçâðàùåííûìè
âçãëÿäàìè íà ñåêñóàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

7. Ñâîáîäíûé áðàê. Âçàèìîîòíîøåíèÿ â òàêîì ñóïðóæåñêîì ñîþçå çàðà-
íåå îáñóæäàþòñÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû ïðîâîçãëàøàåòñÿ ëþáîâü, à ñ äðóãîé –
âîçìîæíîñòü ñåêñà ñ ïîñòîðîííèìè ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Îäíàêî â îò-
ëè÷èå îò îòêðûòîãî áðàêà â ñâîáîäíîì ñîþçå îí â ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëü-
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íîñòè ñòàíîâèòñÿ â îñíîâíîì ïðèâèëåãèåé ìóæ÷èíû. Æåíùèíà çàêðûâàåò
ãëàçà íà èçìåíû ìóæà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì ñïîñîáîì óäåðæàíèÿ ñóï-
ðóãà â ëîíå ñåìüè. Æåíû, êàê ïðàâèëî, îïðàâäûâàþò ñâî¸ òåðïåíèå òåì, ÷òî
«âñå ìóæèêè ãóëÿþò». Âûíóæäåííàÿ ñíèñõîäèòåëüíîñòü ñ çàòàåííîé îáèäîé
ñòàíîâèòñÿ ïðåäïîñûëêîé òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ó âñåïðîùàþùèõ çàìóæíèõ
æåíùèí. Êîíå÷íî, èõ ñåìåéíàÿ æèçíü íå ÿâëÿåòñÿ ñ÷àñòëèâîé, íî æåíùèíû
âûáèðàþò åå ñàìè ïî ïðèíöèïó «ëó÷øå òàêîé ìóæ, ÷åì íèêàêîãî». Ïî ýòîìó
ïîâîäó îäíà èç ïðåäñòàâèòåëüíèö ñëàáîãî ïîëà çàìåòèëà: «Ïîðàçáîð÷èâåå
íàì ñàìèì íàäî áûòü: íå ïðûãàòü íà êîãî ïîïàëî, ñåáÿ öåíèòü è ñ óìîì ìóæè-
êà âûáèðàòü. Æåíùèíà äëÿ ìóæ÷èíû äîëæíà áûòü è ïîäðóãîé, è ìàòåðüþ, è
ëþáîâíèöåé, è æåíîé. Òîãäà è ñâîëî÷åé ïîìåíüøå ñðåäè ìóæèêîâ ñòàíåò».

8. Íåðàâíûé áðàê (ìåçàëüÿíñ). Òàêèì ñîþçîì íàçûâàþò îôèöèàëüíûé
áðàê, çàêëþ÷åííûé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, èìåþùèõ ñóùåñòâåííóþ
ðàçíèöó â âîçðàñòå. Èíîãäà îíà ìîæåò ñîñòàâëÿòü 30, 40 è áîëåå ëåò. Îáùå-
ñòâåííîå ìíåíèå ðåàãèðóåò ïî-ðàçíîìó íà íåðàâíûå áðàêè: ñ íàñìåøêîé,
ñî÷óâñòâèåì, çàâèñòüþ (åñëè íåâåñòà áåñïðèäàííèöà). Ïîÿâëåíèå ìåçàëüÿíñ-
êèõ áðàêîâ, ïî óòâåðæäåíèþ Ñ.Ò.Àãàðêîâà, èçâåñòíîãî âðà÷à-ñåêñîëîãà, îáóñ-
ëîâëåíî ÷åòûðüìÿ ïðè÷èíàìè. Ïåðâàÿ – âîçâðàùåíèå ìóæ÷èíå óâåðåííîñòè
â ñåáå. Îí îñîçíàåò, ÷òî ëþáèì, ìîæåò ðàäîâàòüñÿ æèçíè, ïîëíîöåííî ðàáî-
òàòü è îáùàòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè. Âòîðàÿ ïðè÷èíà – ñåêñóàëüíîå óäîâëåòâî-
ðåíèå. Ñåêñóàëüíûå ôàíòàçèè, ïîäàâëÿþùèåñÿ ìóæ÷èíîé âñþ æèçíü, ìîãóò
íåîæèäàííî âîçíèêíóòü íà ñêëîíå ëåò ïîñëå òÿæåëîé áîëåçíè, ñåðäå÷íîãî
ïðèñòóïà. ×åëîâåê ïûòàåòñÿ èçìåíèòü ñâîþ æèçíü, è âîïëîòèòü ìå÷òû ñ ìîëî-
äîé ïàðòíåðøåé, òàê êàê ïîäîáíûå æåëàíèÿ 60-70-ëåòíèå æåíùèíû ìîãóò åãî
íå ïîíÿòü. Èçáðàííèöà â òàêîì ñîþçå ïîëó÷èò áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ, ÷åì îò
ìîëîäîãî ñâåðñòíèêà. Òðåòèé ìîòèâ – ïðîáóæäåíèå ðîìàíòèêè. Îí õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ îæèâëåíèåì ýðîòè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ è ïîÿâëåíèåì ïëàòîíè÷åñêîé
ëþáâè, êîòîðûå äëÿ ïîæèëîãî ìóæ÷èíû âàæíåå ïðèìèòèâíîãî ñåêñà. Îí ñòà-
íîâèòñÿ ãàëàíòíûì êàâàëåðîì ñ óõàæèâàåì, ïîäàðêàìè è öâåòàìè. Ðîìàíòè-
êà íåîáõîäèìà, òàê êàê ïîìîãàåò ìóæ÷èíå íàñòðîèòüñÿ íà íóæíûé ëàä, ñòè-
ìóëèðîâàòü ïîëîâîå âëå÷åíèå. ×åòâåðòàÿ ïðè÷èíà – âçàèìíîå óâàæåíèå.
Áîëüøèíñòâî ïîæèëûõ «íîâîáðà÷íûõ» ìóæ÷èí ëþäè ÿðêèå, àðòèñòè÷íûå,
íåðåäêî òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèé, äîñòàòî÷íî áîãàòû, ïðèâûêøèå ê âíèìàíèþ
îáùåñòâà. Îíè äîðîæàò îáùåñòâåííûì ìíåíèåì. Ìîëîäàÿ óâàæàþùàÿ æåíà
áóäåò ëó÷øèì äîêàçàòåëüñòâîì ñîñòîÿòåëüíîñòè ìóæà. Â ìåçàëüÿíñêîì áðà-
êå îíà òîæå îáðåòàåò ñïîêîéñòâèå è óâàæåíèå ñî ñòîðîíû ìóæà. Ãóìàííûå
÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ â íåðàâíîì áðàêå ìîãóò ñëîæèòüñÿ íà çàâèñòü äðó-
ãèì ïàðàì òðàäèöèîííûõ ñóïðóæåñêèõ ñîþçîâ.

9. Øàðèàòñêèé áðàê. Îí ðåãëàìåíòèðîâàí ñâîäîì èñëàìñêèõ ïðàâèë (øà-
ðèàòîì) è ïîçâîëÿåò ìóñóëüìàíèíó èìåòü äî ÷åòûðåõ æåí, åñëè îí â ñîñòîÿ-
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íèè èõ ñîäåðæàòü. Ãëàâíàÿ öåëü øàðèàòñêîãî áðàêà – ïðîäîëæåíèå ðîäà. Äåé-
ñòâóåò ñòðîãèé çàïðåò íà äîáðà÷íûå îòíîøåíèÿ è çà åãî íàðóøåíèå ïðåäóñ-
ìîòðåíî íàêàçàíèå. Èñëàìñêèå ïðàâèëà âêëþ÷àþò ïîñòîÿííûå è âðåìåííûå
òàáó. Ê ïåðâûì îòíîñÿòñÿ çàïðåùåíèå ìóæ÷èíå âñòóïàòü â áðàê ñ æåíùèíà-
ìè, ñîñòîÿùèìè ñ íèì â êðîâíîì ðîäñòâå, à òàêæå ñ ðîäñòâåííèöàìè, ïîÿâèâ-
øèìèñÿ áëàãîäàðÿ æåíå. Ïî øàðèàòó íåäîïóñòèìî óñûíîâëåíèå èëè óäî÷å-
ðåíèå, ïðè êîòîðîì ðîäèòåëè ðåáåíêà ïåðåñòàþò áûòü òàêîâûìè. Íî â òî æå
âðåìÿ, ââèäó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí, ïåðâàÿ æåíà ìîæåò âîñïèòûâàòü ñûíà èëè
äî÷ü âòîðîé æåíû. Ê âðåìåííûì çàïðåòàì îòíîñÿòñÿ: íåäîïóñòèìîñòü áðàêà
æåíàòîãî ìóñóëüìàíèíà ñ ñåñòðîé æåíû, åå òåòêàìè ïî îòöîâñêîé è ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè; âûõîä çàìóæ ïîñëå ñìåðòè ñóïðóãà â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ è
äåñÿòè äíåé; çàïðåò æåíèòüñÿ â ïåðèîä õàäæà.

Øàðèàòñêèé çàêîí óäåëÿåò îñîáîå âíèìàíèå ðàâåíñòâó æåíû è íåâåñòû.
Îíî ñîáëþäàåòñÿ â íåñêîëüêèõ àñïåêòàõ: öåëîìóäðèè (íåïîðî÷íîñòè), â ïðî-
èñõîæäåíèè, ôèçè÷åñêîì ñîîòâåòñòâèè. Ñóùåñòâóåò èñêëþ÷åíèå äëÿ þíî-
øåé – íîñèòåëåé çíàíèé. Èì ïîäõîäÿò ëþáûå äåâóøêè, òàê êàê èñëàìñêèé ìèð
óâàæèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ó÷åíûì ëþäÿì. Ñåìüÿ ïî èñëàìó ïîäîáíà ãîñóäàð-
ñòâó, â êîòîðîì çàêîíàìè øàðèàòà ïðåäóñìîòðåí îäèí õîçÿèí-ìóæ, íåñóùèé
îòâåòñòâåííîñòü çà âñåõ ñâîèõ áëèçêèõ. Çàêîí çàïðåùàåò ñîäåðæàòü æåíó íà
ñðåäñòâà, ïîëó÷åííûå îò ïðîäàæè ñïèðòíîãî, íàðêîòèêîâ, äîëãîâûõ ïðîöåí-
òîâ, îò âçÿòîê, äîõîäîâ îò àçàðòíûõ èãð. Ìóñóëüìàíèí äîëæåí óäåëÿòü ðàâíîå
âíèìàíèå âñåì ÷åòûðåì æåíàì, âûïîëíÿòü ñâîè ñóïðóæåñêèå îáÿçàííîñòè
ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîé èç íèõ. Â Ðîññèè ìóñóëüìàíèí èìååò ïðàâî çàðåãèñ-
òðèðîâàòü áðàê â ÇÀÃÑå òîëüêî ñ îäíîé æåíîé, ñ äðóãèìè îí çàêëþ÷àåò ðåëè-
ãèîçíûå áðàêè, çàêðåïëÿåìûå íîòàðèàëüíî. Ñîþç, îôîðìëåííûé â ãîñóäàð-
ñòâåííîì îðãàíå, äàåò íåêîòîðûå îáúåêòèâíûå þðèäè÷åñêèå ïðèâèëåãèè.

Øàðèàòñêèé (ïîëèãàìíûé) áðàê îôèöèàëüíî ðàçðåøåí â áîëåå ÷åì äâóõ
äåñÿòêàõ èñëàìñêèõ ñòðàí Àçèè è Àôðèêè. Îäíàêî â ðÿäå ñòðàí îòíîøåíèå ê
ìíîãîæåíñòâó íåîäíîçíà÷íîå. Ïîëèãàìíûé áðàê ñ÷èòàþò íîðìîé â ðåãèîíå
Ïåðñèäñêîãî çàëèâà, ÷àñòè÷íî îäîáðÿþò â Åãèïòå, à â Èðàíå îí âîçìîæåí
ëèøü ñ ñîãëàñèÿ ïåðâîé æåíû. Ñòî ëåò òîìó íàçàä ìíîãîæåíñòâî çàïðåòèëè â
Òóðöèè, îíî íå ïðèçíàåòñÿ â Àëæèðå è Òóíèñå. Â Èðàíå, Ìàðîêêî, Ïàêèñòàíå
è Ñèðèè äëÿ âñòóïëåíèÿ â áðàê áîëåå ÷åì ñ îäíîé æåíùèíîé òðåáóåòñÿ ñïåöè-
àëüíîå ðàçðåøåíèå âëàñòåé. Â Ñàóäîâñêîé Àðàâèè, Èðàêå è Ñèðèè ïîëèãàì-
íûå áðàêè ñîñòàâëÿþò 5% îò îáùåãî ÷èñëà ñåìåéíûõ ñîþçîâ, à â ãîñóäàðñòâàõ
Ïåðñèäñêîãî çàëèâà – äî 8% (Ä. Æóðàêîâñêàÿ). Â 2008 ã. ìíîãîæåíñòâî áûëî
ëåãàëèçîâàíî â çàïàäíî-åâðîïåéñêîé Áåëüãèè, ñòðàíå ñ êàòîëè÷åñêèì âåðîèñ-
ïîâåäàíèåì.

Ïîëèãàìíûå áðàêè ñòàëè çàêëþ÷àòüñÿ è íà òåððèòîðèè áûâøåãî ÑÑÑÐ.
Ïåðâàÿ âîëíà äåìîêðàòèè âñêîëûõíóëà òàêæå è âîïðîñû âçàèìîîòíîøåíèé
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ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Â ×å÷íå è Èíãóøåòèè óêàçàìè ïðåçèäåíòîâ áûëî ðàç-
ðåøåíî ìíîãîæåíñòâî, àðãóìåíòèðîâàííîå èìè äåôèöèòîì ìóæ÷èí. Ðåàëè-
çàöèÿ óêàçîâ áûëà ïðèîñòàíîâëåíà ïðåçèäåíòîì Á. Åëüöèíûì, âîéíîé è ðåñ-
ïóáëèêàíñêèì Âåðõîâíûì ñóäîì Ðîññèè, òàê êàê çàêëþ÷åíèå ïîëèãàìíûõ
áðàêîâ ïðîòèâîðå÷èëî ôåäåðàëüíîìó Ñåìåéíîìó êîäåêñó. ßðûì ñòîðîííè-
êîì ìíîãîæåíñòâà ÿâëÿåòñÿ Ð. Êàäûðîâ, ïðåçèäåíò ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêè,
îòìåòèâøèé, ÷òî ìèíèñòðû âíóòðåííèõ äåë è ñïîðòà, ãëàâû íåêîòîðûõ ðàéî-
íîâ èìåþò ïî äâå æåíû, äà è ñàì îí äóìàåò çàâåñòè âòîðóþ, êàê òîëüêî íàéäåò
êðàñèâóþ äåâóøêó. Ìíîãîæåíñòâî â ×å÷åíñêîé ðåñïóáëèêå Ð.Êàäûðîâ ñ÷èòà-
åò íåîáõîäèìûì ñîöèàëüíûì ÿâëåíèåì, îáóñëîâëåííûì äèñïðîïîðöèåé ïî-
ëîâ – ìóæ÷èí íà 30% ìåíüøå, ÷åì æåíùèí. Â öåëîì æå, ïîëèãàìíûå áðàêè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íå èìåþò øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïî äàííûì
ôîíäà «Îáùåñòâåííîå ìíåíèå» ìíîãîæåíñòâî ïîääåðæèâàþò ëèøü 10 % ðîñ-
ñèÿí, à ñðåäè ìóñóëüìàí òîëüêî 16 ïðîöåíòîâ.

10. Ñìåøàííûé áðàê. Òàê íàçûâàþò ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñ ðàçíû-
ìè ðåëèãèîçíûìè èñïîâåäàíèÿìè êàê õðèñòèàíñêèìè, òàê è èíîâåðíûìè.
Êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü äîëãî çàïðåùàëà êàòîëèêàì áðàê ñ ëèöàìè èíûõ õðèñ-
òèàíñêèõ èñïîâåäàíèé, ÷òî âûçûâàëî ïîñòîÿííûå ïðåðåêàíèÿ ìåæäó äóõîâ-
íîé è ñâåòñêîé âëàñòüþ è ïîñëóæèëî îäíèì èç ãëàâíûõ ïîâîäîâ ê óñòàíîâëå-
íèþ ãðàæäàíñêîãî áðàêà. Èñëàì íåòåðïèìî îòíîñèòñÿ ê çàêëþ÷åíèþ áðàêîâ
ìåæäó ìóñóëüìàíàìè è ÿçû÷íèêàìè. Ïðè áðàêå ìóñóëüìàíèíà ñ õðèñòèàíêà-
ìè è èóäåéêàìè îí äîëæåí ñîáëþäàòü òå æå óñëîâèÿ, ÷òî è â ÷èñòî ìóñóëü-
ìàíñêîì áðà÷íîì ñîþçå. Áðàê ìóñóëüìàíêè ñ õðèñòèàíèíîì è èóäååì èñêëþ-
÷àåòñÿ. Åñëè îíà âñå-òàêè åãî çàêëþ÷èëà, òî åå ìîãóò ïîäâåðãíóòü òþðåìíîìó
çàêëþ÷åíèþ. Ïî ñòàòèñòèêå ÌÈÄ ÐÔ ðîññèÿíêè ïðîæèâàþò â 52-õ ãîñóäàð-
ñòâàõ Àôðèêè, áåç ìàëîãî 60% èç íèõ – æåíû âûõîäöåâ èç Ñåâåðíîé Àôðèêè.
Ñîãëàñíî Êîðàíà îíè äîëæíû áåñïðåêîñëîâíî ñëóøàòüñÿ ìóæà è ñâåêðîâü,
îïóñêàòü ãëàçà ïðè âñòðå÷å ñ ìóæ÷èíîé, ñêðûâàòü ïîä îäåæäàìè òåëî è ãîëî-
âó, áåñøóìíî äâèãàòüñÿ, íå âûõîäèòü áåç ðàçðåøåíèÿ çà ïðåäåëû îòïóùåííî-
ãî åé æèëèùà, ñîâåðøàòü ðèòóàëüíûå îìîâåíèÿ (Í.Êðûëîâà). Â øàðèàòñêèõ
ñåìüÿõ ðàçâîä âñåãäà ïî èíèöèàòèâå ìóæà, ïîëüçóþùåãîñÿ íåîãðàíè÷åííû-
ìè ïðàâàìè. Îí ìîæåò ïðîñòî òðèæäû ñêàçàòü: «Òû ìíå íå æåíà» è áðàê
áóäåò ðàñòîðãíóò. Íî åñòü îòäåëüíûå ïðè÷èíû äëÿ ðàçâîäà ñî ñòîðîíû æåíû:
âåðîîòñòóïíè÷åñòâî ìóæà (èëè ïðèíÿòèå èì äðóãîé âåðû), ïðîäîëæèòåëüíîå
îòñóòñòâèå, íåêîòîðûå ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè, ñêðûòûå èì äî áðàêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñìåøàííûå áðàêè äîïóñêàþòñÿ ñâîáîäíî âî âñåõ çà-
ïàäíî-åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, õîòÿ ÷àñòî âîçíèêàþò çàòðóäíåíèÿ (ïðåèìóùå-
ñòâåííî â êàòîëè÷åñêèõ ãîñóäàðñòâàõ) îòíîñèòåëüíî ðåëèãèîçíîãî âîñïèòà-
íèÿ ðîæäåííûõ îò ýòèõ áðàêîâ äåòåé. Â Ôèíëÿíäèè ïðè ñìåøàííûõ áðàêàõ
âåí÷àíèå ïðîèñõîäèò â öåðêâàõ îáîèõ èñïîâåäàíèé. Â ãóáåðíèÿõ Ñåâåðî-çà-
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ïàäíîãî è Þãî-çàïàäíîãî êðàÿ ñìåøàííûå áðàêè ìåæäó ëèöàìè íåïðàâîñ-
ëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ ñîâåðøàþòñÿ ñâÿùåííèêîì òîé öåðêâè, ê êîòîðîé ïðè-
íàäëåæèò íåâåñòà. Åñëè ðèìñêî-êàòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü íå ñîãëàñèòñÿ áëàãî-
ñëîâèòü áðàê, òî âåí÷àíèå ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíî ñâÿùåííèêîì äðóãîãî
èñïîâåäàíèÿ. Äåòè, ðîæäåííûå îò òàêèõ áðàêîâ, äîëæíû áûòü êðåùåíû: ñû-
íîâüÿ – â îòöîâñêîé, à äî÷åðè – â òîé âåðå, êîòîðóþ èñïîâåäóåò ìàòü, åñëè î
òîì èíà÷å íå áóäåò ïîñòàíîâëåíî â áðà÷íûõ äîãîâîðàõ. Ñóùåñòâóåò ïîíÿòèå
«Õðèñòèàíñêèé áðàê», ñóùíîñòè êîòîðîãî áóäåò ïîñâÿùåí ñïåöèàëüíûé ïà-
ðàãðàô òðåòüåé ãëàâû.

11. Ôèêòèâíûé áðàê. Òàê íàçûâàåòñÿ áðà÷íûé ñîþç, çàêëþ÷åííûé áåç
íàìåðåíèÿ ñîçäàòü ñåìüþ. Ðåøåíèåì ñóäà îí ðàñòîðãàåòñÿ è ïðèçíàåòñÿ ôèê-
òèâíûì áðàêîì, íå ïîðîæäàþùèì ïðàâà è îáÿçàííîñòè ðàçâåäåííûõ (àëè-
ìåíòû, ðàçäåë èìóùåñòâà è äð.). Îäíàêî äëÿ íàèáîëåå äîáðîñîâåñòíûõ ñóïðó-
ãîâ çàêîíîì ïðåäóñìîòðåíû èñêëþ÷åíèÿ. Äëÿ ïðèçíàíèÿ áðàêà íåäåéñòâè-
òåëüíûì íåîáõîäèìî äîêàçàòü êàê ìèíèìóì äâà îáñòîÿòåëüñòâà: îòñóòñòâèå
íàìåðåíèÿ ñîçäàòü ñåìüþ â ìîìåíò ðåãèñòðàöèè áðàêà, îòñóòñòâèå ôàêòè÷åñ-
êè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ñóïðóãàìè ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ áðàêà. Ïîïó-
ëÿðíîñòü ôèêòèâíûõ áðàêîâ îáúÿñíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì óïðîùåíèåì ïîëó÷å-
íèÿ ïîñòîÿííîé ðåãèñòðàöèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è èíûìè êîðûñòíûìè èí-
òåðåñàìè.

Â ðÿäå ñòðàí, ïî èíôîðìàöèè Ò.Ðîìàíåíêî, âåäåòñÿ áîðüáà ñ íåëåãàëüíîé
ìèãðàöèåé, ñóáúåêòû êîòîðîé ñêðûâàþòñÿ çà øèðìîé ôàëüøèâîãî áðàêà. Â
Ãåðìàíèè äëÿ äîêàçàòåëüñòâà îôèöèàëüíîãî áðàêà ñ ìèãðàíòîì äåëàåòñÿ 3-õ
ãîäè÷íûé êîíòðîëü ñïåöèàëüíûìè ñëóæàùèìè ìóíèöèïàëüíûõ óïðàâ. Ïîëè-
öèÿ òîæå èíòåðåñóåòñÿ ñóïðóæåñêèìè ïàðàìè, ïîäîçðåâàåìûìè â îáìàííîì
áðàêå. Áëþñòèòåëè ïîðÿäêà èìåþò ïðàâî îïðàøèâàòü ñîñåäåé î ïîäîçðåâàå-
ìûõ â ôèêòèâíîì áðàêå è ïîäìå÷àòü âñå ñëó÷àè, õàðàêòåðèçóþùèå òàêîé ñîþç.
Â ÑØÀ äîêàçàòåëüñòâîì ôèêòèâíîñòè áðàêà ñ÷èòàþò íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ áàí-
êîâñêèõ ñ÷åòîâ, îòñóòñòâèå ôîòî î ñîâìåñòíîì îòäûõå, îòñóòñòâèå â êâàðòèðå
âåùåé ñóïðóãà (èëè ñóïðóãè) ïðè èõ îòëó÷êå, îñîáåííî äîìàøíèõ òàïî÷åê â
ïðèõîæåé. Â Íèäåðëàíäàõ íàîáîðîò íèêòî íå ñëåäóåò çà ìîëîäîé ñåìüåé, è íå
èùóò «ýëåìåíòû ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ». Ìèãðàíò-ñóïðóã (èëè ñóïðóãà)
ïðîñòî ïîëó÷àþò ãðàæäàíñòâî ÷åðåç 10 ëåò ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ. Âî Ôðàí-
öèè òàêîé ñðîê ñîñòàâëÿåò âñåãî äâà ãîäà, íî ïðè ñîìíåíèÿõ â ïîìûñëàõ èíî-
ñòðàíöà ïðîâåäåíèå ñâàäåáíîé öåðåìîíèè ìîãóò çàäåðæàòü íà òðè ìåñÿöà. Â
×åõèè ïîäîçðåâàåìûõ â ôèêòèâíîì áðàêå ïîäâåðãàþò ïåðåêðåñòíîìó äîïðî-
ñó è òåñòîì íà çíàíèå ñåìüè ìóæà èëè æåíû. Åñëè ñóïðóãè íå ìîãóò îòâåòèòü
íà êàêèå-òî âîïðîñû, òî èíîñòðàííàÿ ïîëèöèÿ ×åõèè òðåáóåò ðàçâîäà. Â Èñïà-
íèè ïðîâîäÿò äîïðîñ äî âñòóïëåíèÿ â áðàê ñ ìèãðàíòîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïðåäîòâðàùåíèþ ôèêòèâíûõ áðàêîâ.
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12. Áèãàìíûé àëüÿíñ. Â åãî íàçâàíèè èìåþòñÿ ëàòèíñêèé è ãðå÷åñêèé
ýëåìåíòû: «áè» - îçíà÷àåò «äâó», «ãàì» - áðàê, ñóïðóã. Â äîñëîâíîì ïåðåâîäå
– ýòî îçíà÷àåò äâîéíîé áðàê, äâîéíîå ñóïðóæåñòâî. Ñóùíîñòü áèãàìíîãî
ñîþçà çàêëþ÷àåòñÿ â óäîâëåòâîðåíèè ñåêñóàëüíîé ñâîáîäû ìóæ÷èíû èëè
æåíùèíû ñ ïàðòíåðøåé èëè ïàðòíåðîì, íàõîäÿùèõñÿ â çàêîííîì áðàêå. Òàê,
ïðè áèãàìíîì àëüÿíñå ìóæ÷èíà, èìåþùèé ñåìüþ ñ æåíîé è äåòüìè, îáðàçó-
åò ïàðàëëåëüíûé ñîþç ñ äðóãîé æåíùèíîé, èìåþùåé îò íåãî âíåáðà÷íîãî
ðåáåíêà. Ìóæ÷èíà â òàêîì ñëó÷àå èìååò âòîðóþ ñåêñóàëüíóþ ïàðòíåðøó è
îáùåãî ñ íåé ðåáåíêà, à ýòà æåíùèíà – ðåáåíêà ñ îòöîì , íî áåç óçàêîíåííîãî
ìóæà (È.Ñ.Ãîëîä). Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ó ìóæ÷èíû ïåðâàÿ ñåìüÿ «äëÿ ñòàòóñà» è
ñ íåé îí íå ðàññòàåòñÿ, à âòîðàÿ – «äëÿ äóøè», ãäå îí íàõîäèòñÿ êàê áû â äâóõ
èïîñòàñÿõ – ëþáîâíèêà è ìóæà. Â äðóãîì âàðèàíòå èíèöèàòèâó ïðîÿâëÿåò
çàìóæíÿÿ æåíùèíà, íå ïîëó÷àþùàÿ ñåêñóàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ îò çàêîí-
íîãî ñóïðóãà ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì (áîëåçíü ìóæà, äëèòåëüíîå îòñóòñòâèå,
ôèçèîëîãè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü, èìïîòåíöèÿ). Áèãàìíûé àëüÿíñ â òàêîì
âàðèàíòå ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàñòîðæåíèþ áðàêà è çàêëþ÷åíèþ íîâîãî (èëè
áåç òàêîâîãî).

«Êîíñòèòóèðîâàíèå áèãàìíûõ îòíîøåíèé âî ìíîãîì çàâèñèò îò

òîëåðàíòíî-àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé æåíùèí è àâòîíîì-

íîãî ïîòåíöèàëà ìóæ÷èí. Äîñòèãíóòü òàêîãî ñîñòîÿíèÿ àðõè-

ñëîæíî, òàê êàê æèçíü âòðîåì ÷ðåâàòà ìàëîïðåäñêàçóåìûìè

ýìîöèîíàëüíûìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñòðåññàìè» (È.Ñ.Ãîëîä).

13. Ôàêòè÷åñêèé áðàê – ýòî þðèäè÷åñêè íåçàðåãèñòðèðîâàííûé ñîþç
ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ïðîæèâàþùèõ âìåñòå è âåäóùèõ îáùåå õîçÿéñòâî. Â
îáûäåííîì îáùåíèè åãî íàçûâàþò ãðàæäàíñêèì áðàêîì. Ïî òåîðèè Ñ.È.Ãî-
ëîäà, ôàêòè÷åñêèé áðàê åñòü íè÷òî èíîå êàê áðà÷íî-ïîäîáíîå ñîæèòåëüñòâî
ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå òàêîãî ñîþçà íà÷àëîñü ñ
ñåðåäèíû 70-õ ãã. ÕÕ âåêà, îõâàòèâøåå Ãîëëàíäèþ, Äàíèþ, ÑØÀ, Ôðàíöèþ,
ãäå äîëÿ ñîæèòåëüñòâóþùèõ ñîñòàâëÿëà ñâûøå 30%. Â 1981 ã. â Øâåöèè òàêèõ
íàñ÷èòûâàëîñü 88%. Â Ðîññèè, ïî äàííûì 1994 ã. â ôàêòè÷åñêîì áðàêå íàõîäè-
ëèñü 6,7% ìóæ÷èí è 6,7% æåíùèí. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëþäè ñ áîëåå âûñîêèì
îáðàçîâàòåëüíûì öåíçîì îòíîñÿòñÿ òîëåðàíòíî ê òàêèì ïàðòíåðñêèì ñîþçàì.

Ïî äàííûì ôîíäà «Îáùåñòâåííîå ìíåíèå» ãðàæäàíñêèå áðàêè ñòàëè ïðè-
âû÷íûì ÿâëåíèåì. Ïÿòàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ îäîáðÿþò ïàðû, æèâóùèå áåç
çàêëþ÷åíèÿ áðàêà. Òàêèå íåçàêîííûå ñóïðóãè, ïî ìíåíèþ 42% ðåñïîíäåí-
òîâ, íåäîñòàòî÷íî óâåðåíû, ÷òî áðàê áóäåò óäà÷íûì, à 63% ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè
ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïðîæèâàþò ñîâìåñòíî áåç ðåãèñòðàöèè áðàêà, òî èõ
ìîæíî ñ÷èòàòü ìóæåì è æåíîé. Ñîöèîëîãè îòìå÷àþò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷å-
íèþ ÷èñëà ôàêòè÷åñêèõ áðàêîâ. Ïî äàííûì Å.È.Áàøêèðîâîé â ìàññèâå äî 30-
ëåòíåãî âîçðàñòà â òàêîì ñîþçå ïðîæèâàåò 14% ìîñêâè÷åé. Îñíîâíûìè ïðè-
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÷èíàìè íåæåëàíèÿ þðèäè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ áðàêà ÿâëÿþòñÿ îïàñíîñòü
ïîòåðÿòü ñâîáîäó, îøèáèòüñÿ â âûáîðå ïàðòíåðà, áîÿçíü îòâåòñòâåííîñòè, à
òàêæå îòñóòñòâèå ëþáâè. Ó æèâóùèõ â ôàêòè÷åñêîì áðàêå âîçíèêàþò ïðîáëå-
ìû, òàê êàê ñåìüÿ íàõîäèòñÿ â êàêîé-òî ñòåïåíè âíå óïîðÿäî÷åííîãî ïðàâîâî-
ãî ïîëÿ. Â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ â 2004 ã. â Ðîññèè ðîäèëîñü 30% äåòåé, äàëü-
íåéøåå âîñïèòàíèå è ñóäüáà êîòîðûõ çàòðóäíåíû èç-çà íåóïîðÿäî÷åííûõ ïðà-
âîâûõ îòíîøåíèé ðîäèòåëåé.

Èäåàëüíûì áðàêîì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ îäíîíàöèîíàëüíûé äðóæåñ-
êèé ñîþç, îñíîâàííûé íà âçàèìíîé ëþáâè, ãäå ìóæåñòâåííûé îòåö-êîðìè-
ëåö, õîçÿéñòâåííàÿ æåíà – õðàíèòåëüíèöà ñåìåéíîãî î÷àãà, äâîå-òðîå âîñïè-
òàííûõ äåòåé. Â ñåìüå öàðèò ëþáîâü, âçàèìîóâàæåíèå, ðåøàþòñÿ ñîöèàëüíî-
áûòîâûå ïðîáëåìû âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè, ñíèìàþòñÿ ñòðåññû. Ñóïðóãè âìåñòå
ñ äåòüìè çàðàíåå îáãîâàðèâàþò íàçðåâøèå âîïðîñû è èäóò äðóã äðóãó íà-
âñòðå÷ó. Ìóæ áåç êàêîé-ëèáî ïîäîçðèòåëüíîñòè îòïóñêàåò æåíó ê ïîäðóãàì,
à îíà áåç âîð÷àíèÿ ñîáèðàåò åãî íà ðûáàëêó. Ïî âå÷åðàì äðóæíàÿ ñåìüÿ
ãóëÿåò â ïàðêå, â âûõîäíûå äíè âûåçæàåò íà ïðèðîäó, îòïóñêíîé ïåðèîä ñòà-
ðàþòñÿ ïðîâîäèòü âñå âìåñòå. Ïñèõîòåðàïåâòû îòìå÷àþò – çäîðîâûå îòíîøå-
íèÿ â èäåàëüíîì áðàêå ïðîäëåâàþò ìîëîäîñòü âñåì ÷ëåíàì ñåìüè. Òàêàÿ áåñ-
ïðîáëåìíàÿ ñîöèàëüíàÿ ÿ÷åéêà – ýòî ìàëàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ãðóïïà. Ñâîèì
íðàâñòâåííûì èäåàëîì 95% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò áðàê ïî ëþáâè.

Âñå ðàçíîâèäíîñòè áðàêà ìîæíî ðàçäåëèòü íà ÷åòûðå êàòåãîðèè, êàê ýòî
ñäåëàëà È.Àíäðååâà. Â ïåðâóþ îíà îòíåñëà áðàê ïî ðàñ÷åòó ñ ðàçëè÷íûìè
âàðèàíòàìè; âî âòîðóþ – áðàê ñ ìåðêàíòèëüíûìè èíòåðåñàìè (ñîöèàëüíûé
êîíòðàêò), ãäå æåíà íàõîäèòñÿ â ðîëè ñëóæàíêè è ðàçâëåêàòåëüíîãî ñîáåñåäíè-
êà; òðåòüÿ êàòåãîðèÿ – áðàê áèîëîãè÷åñêèé, â êîòîðîì ãëàâíîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ
ïðîäîëæåíèå ðîäà; ÷åòâåðòàÿ – áðàê ïî ëþáâè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ áåñêîðû-
ñòíîñòüþ, òîëåðàíòíîñòüþ, ýìïàòèåé è àëüòðóèçìîì.

Â ñîöèîëîãèè è äåìîãðàôèè óïîòðåáëÿåòñÿ ñëîâîñî÷åòàíèå «áðàêè ïî
ðàñ÷åòó», èìåþùèå ââèäó òîëüêî ýêîíîìè÷åñêèå èíòåðåñû áðà÷óþùèõñÿ. Íà
íàø âçãëÿä, áðàê ïî ðàñ÷åòó èìååò áîëåå øèðîêèé äèàïàçîí, âêëþ÷àþùèé
ðàçëè÷íûå âèäû ïðîãðàììèðóåìîé ïîëüçû (âûãîäû). Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

- ñîöèàëüíàÿ, ïðåäïîëàãàþùàÿ íàëè÷èå ïîñòîÿííîãî ïàðòíåðà, âûïîëíå-
íèå òðàäèöèîííîãî äîëãà ãðàæäàíèíà, íàëè÷èå äåòåé, âîçìîæíîñòü ãîðîäñ-
êîé ïðîïèñêè, áåçáåäíàÿ æèçíü;

- ïñèõîëîãè÷åñêàÿ – èçáàâëåíèå îò ÷óâñòâà áîÿçíè îäèíî÷åñòâà, âîçìîæ-
íîñòü èíòèìíûõ îòíîøåíèé;

- íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêàÿ âûãîäà, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â çàáâåíèè
àìîðàëüíûõ ïîñòóïêîâ, ðàñïóòíîé æèçíè, íåçàïëàíèðîâàííîé áåðåìåííîñòè
è äð.;

- ýêîíîìè÷åñêàÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ âåäåíèå ñîâìåñòíîãî õîçÿéñòâà,
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îáúåäèíåíèå ñîñòîÿíèé, îâëàäåíèå ñîáñòâåííîñòüþ äðóãîãî, îòêðûòèå äîñ-
òóïà ê äåíüãàì áóäóùåãî ïàðòíåðà è äð.

Ýëåìåíòû áðàêà ïî ðàñ÷åòó ìîãóò áûòü è â ðÿäå ðàçíîâèäíîñòåé áðà÷íûõ
ñîþçîâ: ãîñòåâîì, ñìåøàííîì, îòêðûòîì, òðàíñãðàíè÷íîì, øàðèàòñêîì (ïî-
ëèãàìíîì).

Íåêîòîðûå çàðóáåæíûå ñîöèîëîãè êëàññèôèöèðóþò áðàêè, îòòàëêèâàÿñü
îò ïðîÿâëåíèÿ ñàêðàëüíûõ è ÷óâñòâåííûõ ìîòèâîâ. Ïî òåîðèè Ì.Äæåéìñ,
îíè ñãðóïïèðîâàíû â ÷åòûðå ãðóïïû: äóõîâíûå áðàêè, ðîìàíòè÷åñêèå, áðà-
êè-òîâàðèùåñòâà, áðàêè äëÿ ëþáâè. Â îñíîâå ïåðâûõ ëåæèò äóõîâíîå íà÷àëî
êàê ðåàëüíàÿ âíóòðåííÿÿ ñóòü ÷åëîâåêà, ñïîñîáíàÿ ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûå
ôîðìû è ÿâëÿþùàÿñÿ ñòåðæíåì ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ìåæäó ìíîãèìè
ñóïðóãàìè óñòàíàâëèâàåòñÿ áåññëîâåñíàÿ âçàèìîñâÿçü. Ïàðòíåðû ÷óâñòâóþò
äðóã äðóãà è êàê áû íàñòðîåíû íà îäíó âîëíó, îùóùàÿ ïîëíîå ðîäñòâî äóø.
Ñóïðóãè, ñ÷èòàþùèå áðàê òàèíñòâîì, ïðèëàãàþò ìíîãî óñèëèé, ÷òîáû ñäå-
ëàòü ñâîþ ñåìåéíóþ æèçíü ñ÷àñòëèâîé. Îíè ìóæåñòâåííî âñòðå÷àþò íåñ÷àñ-
òüÿ, êðóøåíèå íàäåæä è äàæå æåñòîêîñòü. Ðàçâîä îíè ðàññìàòðèâàþò ÷àùå
âñåãî êàê íàðóøåíèå êëÿòâû. Äóõîâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ îáëàäà-
þò äèíàìèçìîì, êîòîðûé íåïðîñòî ðàçðóøèòü.

Ðîìàíòè÷åñêèé áðàê ÷àùå âñåãî áûâàåò â êàêîé-òî ñòåïåíè èäåàëèçèðî-
âàííîé ëþáîâüþ, ñòðàñòüþ, ïîäîãðåâàåìîé ñèëüíûìè, âîëíóþùèìè ýðîòè-
÷åñêèìè ÷óâñòâàìè. Ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü ìîæåò ïåðåðàñòè â íàñòîÿùóþ
ëþáîâü íà âñþ æèçíü, íî ìîæåò îñòàòüñÿ è ïðîñòî ñòðàñòüþ. Ïðè òàêîì óâëå-
÷åíèè ëþäè, ìîãóò äàæå, óòðàòèòü ñïîñîáíîñòü åñòü, ñïàòü, ðàáîòàòü. Ðîìàí-
òè÷åñêèå ÷óâñòâà áûâàþò âûçâàíû ôèçè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ è ïðå-
óâåëè÷åííûì âîñïðèÿòèåì êðàñîòû, à òàêæå äðóãèõ âíåøíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ÷åëîâåêà. Ðîìàíòè÷åñêèå ÷óâñòâà ìîãóò âñïûõíóòü è â ðåçóëüòàòå ïðåóâå-
ëè÷åíèÿ íå òîëüêî ôèçè÷åñêèõ äàííûõ, íî è ñïîñîáíîñòåé, çíàíèé èëè èíòåë-
ëåêòà îáúåêòà ëþáâè. Íåðåäêî òàêîå ïðåóâåëè÷åíèå îñëàáåâàåò ñ óòðàòîé ÷óâ-
ñòâà íîâèçíû. Ïðè îòñóòñòâèè ó ñóïðóãîâ äðóãèõ ñâÿçóþùèõ íèòåé, êðîìå
ðîìàíòè÷åñêèõ ÷óâñòâ, èõ áðàê ìîæåò ëåãêî ðàçðóøèòüñÿ. Ðîìàíòèêà, ïî ìíå-
íèþ Ì.Äæåéìñ, íåîáõîäèìà äëÿ ðåàëüíîé ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñóïðóãîâ.
Îíà äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà ïîëíîì ïîíèìàíèè äðóã äðóãà, êàê â ñîöè-
àëüíûõ, òàê è â èíòèìíûõ íàïðàâëåíèÿõ ñóïðóæåñêîãî ñîþçà.

Áðàê-òîâàðèùåñòâî. Â îòëè÷èå îò ðîìàíòè÷åñêîãî áðàêà òîâàðèùåñêèå
ñîþçû ãîðàçäî áëèæå ê ðåàëüíîé æèçíè. Áðàê-òîâàðèùåñòâî îñíîâàí íà îáù-
íîñòè èíòåðåñîâ è âçàèìíîì âëå÷åíèè, ýòî ñîäðóæåñòâî íå èñêëþ÷àþùåå
àêòèâíûå ëþáîâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ñóïðóãè íàõîäÿò óäîâîëüñòâèå â îá-
ùèõ èíòåðåñàõ è óâàæàþò èíäèâèäóàëüíûå èíòåðåñû êàæäîãî. Òàêèå ñîþçû
õðàíÿò áîëüøóþ ëþáîâü è ïðåäàííîñòü äðóã äðóãó âñþ æèçíü. Ñ âîçðàñòîì
òîâàðèùåñòâî ñóïðóãîâ ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ íàèáîëåå âàæíûì ýëåìåíòîì áðà-
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êà. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü òàêîé ñîþç èìååò äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé, êîãäà ìîæíî
ïîäåëèòüñÿ ðàäîñòüþ è ãîðåì, ïîçàáîòèòüñÿ ïðè çàáîëåâàíèè. Îáû÷íî áðà-
êè-òîâàðèùåñòâà áûâàþò î÷åíü ïðî÷íûìè. Îäíàêî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî îäèí
èç ñóïðóãîâ óâëå÷åòñÿ íà ñòîðîíå ïîëèòèêîé, ñëóæåáíûìè îáÿçàííîñòÿìè,
ñïîðòîì, ðûáàëêîé, îõîòîé èëè äàæå àäþëüòåðîì.

Áðàê äëÿ ëþáâè. Ïðè òàêîì ñîþçå ëþáîâü ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå ïîëíî è
ñèëüíî. Îíà êîíöåíòðèðóåòñÿ íà îïðåäåëåííîì ÷åëîâåêå, ñâÿçûâàÿ âîåäèíî
âíóòðåííþþ ñóòü äâóõ ëþäåé. Íàñòîÿùàÿ ëþáîâü íå îãðàíè÷èâàåòñÿ âíåøíè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè, îíà ïðîíèêàåò â ñåðäöå èçáðàííîãî. Àêòèâíàÿ ëþáîâü ñî-
ñòîèò èç ïåðåæèâàíèé íåîáûêíîâåííîé ãëóáèíû è ðîìàíòè÷åñêèõ âñïëåñêîâ
âîñõèòèòåëüíîé ñòðàñòè, ñïëàâà îáùèõ èíòåðåñîâ è ïðîÿâëåíèé áîëüøîé è
íàäåæíîé äðóæáû. Òàêèå êîíêðåòíî-ñóáúåêòèâíûå ÷óâñòâà öåìåíòèðóþò
áðàê, ñîçäàþò åäèíñòâî, íå èñêëþ÷àÿ âîçìîæíîñòè óåäèíåíèÿ. Â áðàêå, îñíî-
âàííîì íà ÷óâñòâå ëþáâè, ìîãóò óñïåøíî ñîñåäñòâîâàòü è òî è äðóãîå. Ïî-
äîáíûå îòíîøåíèÿ ìîãóò ñòàòü ñòèëåì æèçíè òîëüêî òîãäà, êîãäà ñóïðóãè ðå-
àãèðóþò íà âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè, êàê ðàçóìîì, òàê è âñåé ñâîåé äóøîé.
Ñóïðóæåñêàÿ æèçíü ñêëàäûâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, åñëè ïàðòíåðû ëþáÿò
äðóã äðóãà çà èíäèâèäóàëüíîñòü, à íå òîëüêî ðàäè óäîáñòâà, ðîìàíòèêè, òîâà-
ðèùåñòâà èëè äóõîâíîãî åäèíñòâà (Ì.Äæåéìñ).

Ñóïðóæåñêèå áðàêè ñëîæíî êëàññèôèöèðîâàòü èç-çà ðàçíîîáðàçèÿ èõ õàðàê-
òåðèñòèê. È, òåì íå ìåíåå, âñå ñîþçû èìåþò êàê ÿðêî âûðàæåííûå ïðèçíàêè è
íàïðàâëåííîñòü, òàê è ìåíåå çíà÷èìûå. Ñëåäóÿ ýòèì îñîáåííîñòÿì, ìîæíî âûäå-
ëèòü òðè îñíîâíûõ òèïà áðàêîâ: ìåæäóíàðîäíûå, ñàêðàëüíûå, ìåðêàíòèëüíûå.

 Òàáëèöà 7

Óñëîâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà áðàêîâ

Номинация: 

международные сакральные меркантильные 

Межрасовый 

Межэтнический 
Межнациональный 

Трансграничный  

Смешанный 

Христианский 
Шариатский 

Языческий
* 

Бигамный 

Гостевой 
Неравный 

Открытый 
Свободный 

Фактический     
(гражданский) 

 *ßçû÷åñêèé áðàê ñòàë äîñòîÿíèåì èñòîðèè.

Âñå óêàçàííûå â òàáëèöå 7 áðàêè ìîãóò áûòü óñòîé÷èâûìè è íåíàäåæíû-
ìè, ñ÷àñòëèâûìè è íåáëàãîïîëó÷íûìè. Â îñíîâå ìíîãèõ èç íèõ ëåæàò ìîòèâû
ëþáâè è ðàñ÷åòà. ×àñòü ñóïðóæåñêèõ ñîþçîâ ìîæåò áûòü ðàâíîçíà÷íûìè (èäå-
àëüíûé áðàê), ãäå èìåþòñÿ âîçðàñòíîå è ïñèõîôèçè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå, âçà-
èìíàÿ ëþáîâü, ðàâíûå óðîâíè îáðàçîâàíèÿ, îäíîíàöèîíàëüíîñòü, ãóìàííîå
îòíîøåíèå ê äåòÿì è äð.
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Ïðî÷íîñòü ïîëîâîãî áðàêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñîöèàëüíîé ñîâìåñòè-
ìîñòè ñóïðóãîâ: â ìèðîâîççðåíèè, èäåàëàõ, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, â æèç-
íåííûõ ïëàíàõ, ñîöèàëüíûõ óñòðåìëåíèÿõ. Ñîöèàëüíàÿ ñîâìåñòèìîñòü òðåáó-
åò ñõîäñòâà, òîæäåñòâà ëþäåé. Íà ïðî÷íîñòü áðàêà îêàçûâàþò âëèÿíèå ðÿä
ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ èìåþòñÿ ïðÿìî êîððåëèðóþùèå ñî ñòàáèëüíîñòüþ
ãóìàííîãî ñóïðóæåñêîãî ñîþçà. Ïî óòâåðæäåíèþ Í.Í. Êîëìîãîðöåâîé, ê íèì
îòíîñÿòñÿ âûñîêèå ðåïðîäóêòèâíûå óñòàíîâêè ó æåíùèí, íàëè÷èå â ñåìüå
ãëàâû, ñîâìåñòíîå ïðèíÿòèå îñíîâíûõ ñåìåéíûõ ðåøåíèé, ðàâíîïðàâíîå ðàñ-
ïðåäåëåíèå õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ îáÿçàííîñòåé è óõîäà çà äåòüìè, ñîâìåñò-
íîå ïðîâåäåíèå äîñóãà, ñõîäñòâî ñåìåéíûõ öåííîñòåé, âûñîêàÿ ðîëåâàÿ àäåê-
âàòíîñòü, íèçêàÿ êîíôëèêòíîñòü, âûñîêîå óâàæåíèå è ýìîöèîíàëüíîå ïðèíÿ-
òèå ñóïðóãàìè äðóã äðóãà.

Ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå èãíîðèðîâàíèå ïðèâåäåííûõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò ê
ðàñòîðæåíèþ áðàêà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíîé è þðèäè÷åñêîé ïðîáëåìîé.
Ðàçâîä, ïî óòâåðæäåíèþ Þ.À.Êîðîëåâà, ïðî÷íî ñóùåñòâóåò â æèçíè ñåìüè è
îáùåñòâà, çàíèìàåò âåñüìà áîëüøîå ìåñòî â ñóäåáíûõ äåëàõ è ïðàêòèêå îðãà-
íîâ ÇÀÃÑà. Ïðîáëåìû ðàñòîðæåíèÿ áðàêà â ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå
ðàññìàòðèâàëè È.Ñ.Ãîëîä, Â.Ì.Çàêèðîâà, Â.Ò.Ëèñîâñêèé, À.À.Íåêðàñîâ, Ã.ß.
Ñòðåëüöîâà, Â.À.Ñûñåíêî è äð. Èññëåäîâàòåëè âûäåëèëè òðè êàòåãîðèè êîíô-
ëèêòîâ, âåäóùèõ ê ðàçâîäó: íåñîîòâåòñòâèå èäåàëó, ñòðåìëåíèå ïîä÷èíèòü
äðóãîãî, íåòåðïèìîñòü ê ïðèâû÷êàì ïàðòíåðà. Ê ïåðâîé îòíîñÿòñÿ íåñîâìå-
ñòèìîñòü õàðàêòåðîâ, íåñõîäñòâî âçãëÿäîâ è èíòåðåñîâ, íåäîâåðèå, ðàçî÷àðî-
âàíèå è ðàâíîäóøèå. Âòîðàÿ êàòåãîðèÿ âêëþ÷àåò âîçìåçäèå, æåëàíèå îòî-
ìñòèòü çà íåâåðíîñòü, âëàñòíîñòü æåíû ïî îòíîøåíèþ ê ìóæó, íàñèëèå è
ðóêîïðèêëàäñòâî ñóïðóãà. Ïî äàííûì Á.Ìèðîíîâà, íà ôèçè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå óêàçàëè îêîëî 25% îïðîøåííûõ ìîñêâè÷åé è ñâûøå 30% ïñêîâñêèõ è
ñàðàòîâñêèõ ñåëüñêèõ æèòåëåé. Â 1998 ã. â Ðîññèè áûëî óáèòî 15 òûñÿ÷ æåí-
ùèí ñâîèìè ìóæüÿìè, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ êðàéíåé ìåðîé âîçäåéñòâèÿ. Ôàêòû ñëî-
âåñíîãî îñêîðáëåíèÿ ñîñòàâèëè äî 50% îïðîøåííûõ. Ê òðåòüåé ãðóïïå îòíî-
ñÿòñÿ àäþëüòåð (ïðè÷èíà 25% ðàçâîäîâ), ïüÿíñòâî (20%), ÷àñòûå óõîäû èç
äîìà ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì, äðóãèå áîëåå ìåëêèå, íî ðàçäðàæàþùèå ïðèâû÷-
êè. Êðîìå óêàçàííûõ, èìååòñÿ åùå íåñêîëüêî îáñòîÿòåëüñòâ, îòìå÷åííûõ ñî-
öèîëîãàìè: êðàòêîñðî÷íîå çíàêîìñòâî äî áðàêà (ìåíåå ãîäà, 50% ðàçâîäîâ),
áðàê ïî ðàñ÷åòó, ñîþç áåç ëþáâè è óâàæåíèÿ, íåîáîñíîâàííàÿ ðåâíîñòü, íî-
âàÿ ëþáîâü, ñåêñóàëüíàÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü, íåóñòóï÷èâîñòü, íåäîîöåíêà
òðóäíîñòåé ñåìåéíîé æèçíè, íåèçëå÷èìàÿ áîëåçíü.

Ðåçóëüòàòîì âûñîêîé ðàçâîäèìîñòè ÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñîöèàëüíûå
ïîñëåäñòâèÿ. Â ÷àñòíîñòè, íàðóøàåòñÿ ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ ñåìüè, ðàñ-
òåò êîëè÷åñòâî íåïîëíûõ ñåìåé (îêîëî 800 òûñ. åæåãîäíî), óñëîæíÿþòñÿ âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïîêîëåíèÿìè, çàòðóäíÿåòñÿ ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé è ïîä-
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ðîñòêîâ. Â ðÿäó ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé Â.À.Ñûñåíêî âûäåëèë îáîñòðåíèå
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîäðîñòêîâ ñ äåâèàíòíûì ïî-
âåäåíèåì è ïëîõîé óñïåâàåìîñòüþ â øêîëå, ïîÿâëåíèå íåðâíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ ó ðîäèòåëåé è äåòåé, âîçíèêíîâåíèå îäèíî÷åñòâà êàê ñëîæ-
íåéøåé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû äëÿ ìèëëèîíîâ ëþäåé.

Ðàñòîðæåíèå áðàêà ñâÿçàíî ñ ðàçäåëîì èìóùåñòâà. Îñîáåííî ìíîãî íþ-
àíñîâ âîçíèêàåò â ñåìüÿõ áèçíåñìåíîâ. Ñîâìåñòíàÿ ñîáñòâåííîñòü, ñîãëàñíî
ñò.34 Ñåìåéíîãî êîäåêñà ÐÔ – ýòî èìóùåñòâî, íàæèòîå ñóïðóãàìè âî âðåìÿ
áðàêà. Ñþäà îòíîñÿòñÿ, â ÷àñòíîñòè, äîõîäû êàæäîãî èç íèõ îò òðóäîâîé, ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêîé è èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îáùèì èìóùåñòâîì ñóï-
ðóãîâ ñ÷èòàþòñÿ òàêæå ïðèîáðåòåííûå èìè äâèæèìûå è íåäâèæèìûå âåùè,
öåííûå áóìàãè, ïàè, âêëàäû, äîëè â êàïèòàëå, âíåñåííûå â êðåäèòíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ èëè èíûå êîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, íåçàâèñèìî îò òîãî, íà èìÿ êîãî
èç ñóïðóãîâ âñå ýòî ïðèîáðåòåíî, ëèáî íà èìÿ êîãî èëè êåì èç íèõ âíåñåíû
äåíåæíûå ñðåäñòâà. Ïðàâî íà îáùåå èìóùåñòâî ïðèíàäëåæèò è ñóïðóãó, êî-
òîðûé â ïåðèîä áðàêà âåë äîìàøíåå õîçÿéñòâî, óõàæèâàë çà äåòüìè è èç-çà
ýòîãî èëè ïî äðóãèì óâàæèòåëüíûì ïðè÷èíàì íå èìåë ñàìîñòîÿòåëüíîãî
äîõîäà.

Íîâûé Ñåìåéíûé êîäåêñ, âñòóïèâøèé â ñèëó â 1996 ã., ïðåäóñìîòðåë îñî-
áåííîñòè èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ, ñòðîÿùèõñÿ íà äîãîâîðíîé
îñíîâå. Çàêëþ÷åííûé èìè áðà÷íûé êîíòðàêò ïîçâîëÿåò èçìåíèòü óñòàíîâ-
ëåííûé çàêîíîì ðåæèì ñîâìåñòíîé ñîáñòâåííîñòè (ñò.34 Ñåìåéíîãî êîäåê-
ñà). Áðà÷íûì äîãîâîðîì, èëè èíûìè ñëîâàìè, áðà÷íûì êîíòðàêòîì íàçûâà-
þò ñîãëàøåíèÿ ñóïðóãîâ, ïîçâîëÿþùèå ó÷åñòü èíòåðåñû êàæäîãî èç íèõ, èç-
áåæàòü ñïîðîâ î ðàçäåëå èìóùåñòâà â ñóäåáíîì ïîðÿäêå. Èìåííî ãðàìîòíî
ñîñòàâëåííûé áðà÷íûé äîãîâîð è ÿâëÿåòñÿ òîé ïàëî÷êîé – âûðó÷àëî÷êîé â
ñèòóàöèè, êîãäà áûâøèõ ñóïðóãîâ óæå íè÷åãî íå îáúåäèíÿåò êðîìå íå ïîäå-
ëåííîãî èìóùåñòâà.

Çàêëþ÷åíèå áðà÷íîãî êîíòðàêòà èìååò ñâîþ èñòîðèþ. Óæå â Äðåâíåé Ãðå-
öèè è Ðèìå ìóæ÷èíà è æåíùèíà, ïðåæäå ÷åì ñîçäàòü ñåìüþ, îôîðìëÿëè
ñîãëàøåíèå, ãäå îïèñûâàëè ñâîè èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ñðàçó îáñóæäàÿ
òàêæå è âîïðîñû íàñëåäîâàíèÿ â áóäóùåì ñîâìåñòíî íàæèòîãî èìóùåñòâà.
Ýòî íå ñ÷èòàëîñü ïîñòûäíûì èëè çàçîðíûì, è òàêàÿ «ñòðàõîâêà» áûëà î÷åíü
ðàñïðîñòðàíåíà âïëîòü äî ïðèõîäà õðèñòèàíñòâà. Â ïîñëåäóþùèå âðåìåíà
«ñâÿùåííûé ñîþç» çàêëþ÷àëñÿ è ðåãóëèðîâàëñÿ èñêëþ÷èòåëüíî öåðêîâüþ. Â
1882 ã. àíãëèéñêèé ïàðëàìåíò ïðèíÿë Çàêîí î ñîáñòâåííîñòè çàìóæíèõ æåí-
ùèí, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ðàçâèòèåì êàïèòàëèçìà è èíòåðåñàìè èìóùåñòâåííûõ
êëàññîâ, æåëàþùèõ îãðàäèòü ñâîé êàïèòàë îò ïîñòîðîííåãî âìåøàòåëüñòâà. Â
ÑÑÑÐ ïî ðàíåå äåéñòâóþùåìó áðà÷íî-ñåìåéíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó èìóùå-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ ðåãóëèðîâàëèñü òîëüêî çàêîíîì. Êàêèå-ëèáî
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ñîãëàøåíèÿ ïî óïðàâëåíèþ è ðàñïîðÿæåíèþ ñîâìåñòíûì èìóùåñòâîì ïðî-
òèâîðå÷èëè çàêîíó è ÿâëÿëèñü íåäåéñòâèòåëüíûìè. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé ýòîãî
áûëî òî, ÷òî èìóùåñòâî ñóïðóãîâ â îñíîâíîì ñîñòàâëÿëè ïðåäìåòû ïîòðåá-
ëåíèÿ (îäåæäà, ìåáåëü è ò.ï.), ïîýòîìó «äåëèòü», êàê ïðàâèëî, áûëî íå÷åãî. È,
êðîìå òîãî, ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî â ñîâåòñêîé ñåìüå äóõîâíîå íà÷àëî ïðåîáëà-
äàåò íàä ìàòåðèàëüíûì. Îäíàêî, ñ ðàçâèòèåì îòíîøåíèé ÷àñòíîé ñîáñòâåí-
íîñòè ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü. Ïîÿâèëèñü ñåìüè, âëàäåþùèå çíà÷èòåëüíûìè
äîõîäàìè, ó êîòîðûõ âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü çàùèòèòü ñâîå áîãàòñòâî, ñâîé
êàïèòàë.

Áðà÷íûé êîíòðàêò óêàçûâàåò, ÷òî èìóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ
ðåãóëèðóþòñÿ ïî èõ ñîâìåñòíîìó óñìîòðåíèþ. Çàêëþ÷àÿ áðà÷íûé äîãîâîð,
ìóæ è æåíà ìîãóò îáóñëîâèòü ñëåäóþùèå âàæíûå ñòîðîíû èìóùåñòâåííûõ
îòíîøåíèé:

- óñòàíîâèòü ðåæèì ñîâìåñòíîé, äîëåâîé èëè ðàçäåëüíîé ñîáñòâåííîñòè
íà âñå èìóùåñòâî ñóïðóãîâ, íà åãî îòäåëüíûå âèäû èëè íà èìóùåñòâî êàæäî-
ãî èç ñóïðóãîâ;

- îïðåäåëèòü äîëþ êàæäîãî èç ñóïðóãîâ â ïðèíàäëåæàùåì èì èìóùåñòâå;
- îïðåäåëèòü èìóùåñòâî, êîòîðîå áóäåò ïåðåäàíî êàæäîìó èç ñóïðóãîâ â

ñëó÷àå ðàñòîðæåíèÿ áðàêà;
- óñòàíîâèòü ñïîñîá ó÷àñòèÿ â äîõîäàõ äðóã äðóãà;
- îïðåäåëèòü ïîðÿäîê íåñåíèÿ ñåìåéíûõ ðàñõîäîâ, à òàêæå ëþáûå èíûå

ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ, íî íå ïðîòè-
âîðå÷àùèå çàêîíó è íå óùåìëÿþùèå èíòåðåñû äðóãîãî ñóïðóãà (ê ïðèìåðó,
æåíà ñ ìàëåíüêèì ðåáåíêîì íà ðóêàõ ïðè ðàçâîäå îáÿçàòåëüíî äîëæíà ïîëó-
÷àòü àëèìåíòû).

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé íà-
õîäèòñÿ â ñòàäèè ýðîçèè. Â 2007 ã. Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåí-
íîãî ìíåíèÿ ïðîâåë èññëåäîâàíèå «Êðèçèñ áðàêà: êòî âèíîâàò è ÷òî äåëàòü?»
Óñòàíîâëåíî, ÷òî 64% îïðîøåííûõ âèíîâàòûìè â ðàñïàäå ñåìüè óêàçàëè îáî-
èõ ñóïðóãîâ, 13% îáâèíèëè â ðàçâîäå ìóæåé, 7%- æåí, 16% ðåñïîíäåíòîâ
ïðè÷èíîé êðóøåíèÿ ñåìüè íàçâàëè îáñòîÿòåëüñòâà. Ó÷åíûå îòìåòèëè ðîñò
êîëè÷åñòâà ðàçâîäîâ, íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ áðàêîâ, êîëè÷åñòâî âíåáðà÷íûõ
ðîæäåíèé. Òàê, â Íîðâåãèè, Øâåöèè è Ýñòîíèè áîëüøå ïîëîâèíû äåòåé ðîæ-
äàþòñÿ âíå çàðåãèñòðèðîâàííîãî áðàêà. Êðèçèñ ñåìüè, êàê îòìåòèëà Å.Ãîðåí-
êî, çàëîæåí â åå îñíîâå è âîçíèê âìåñòå ñ íåé ñàìîé. Îí îáóñëîâëåí ïðîòèâî-
ðå÷èåì ìåæäó ïîëèãàìíûì ïî ïðèðîäå ñâîåé ÷åëîâåêîì è ìîíîãàìíûì áðà-
êîì. Ýòî óìîçàêëþ÷åíèå Å.Ãîðåíêî ïîäêðåïèëà òåîðèåé Ì. Ëàáêîâñêîãî, ïñè-
õîëîãà è ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè áðà÷íûõ îòíîøåíèé:

«Ó ëþäåé ìîæåò áûòü ïîòðåáíîñòü æèòü âìåñòå è èìåòü äå-

òåé, íî áðàê íå ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïîòðåáíîñòüþ. Ýòî òî,
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÷òî íàçûâàåòñÿ èíèöèàòèâîé ñâåðõó, â ðåçóëüòàòå âîçíèê ðåëè-

ãèîçíî-ãîñóäàðñòâåííî-þðèäè÷åñêèé èíñòèòóò. Â åãî ñòðóêòó-

ðå ñîäåðæèòñÿ äîâîëüíî ìíîãî ìîìåíòîâ, êîòîðûå è âûçûâàþò

êðèçèñ. Â ÷àñòíîñòè, òðåáîâàíèå õðàíèòü âåðíîñòü. Øèðîêî ðàñ-

ïðîñòðàíåíî ãëóïîå ðàññóæäåíèå: ìóæ÷èíà ïîëèãàìåí, æåíùè-

íà ìîíîãàìíà. Òîò, êòî ýòî ïîâòîðÿåò, ïëîõî ó÷èëñÿ â øêîëå:

îäèí âèä æèâîòíûõ íå ìîæåò ðàçäåëÿòüñÿ íà ìîíîãàìíóþ è ïî-

ëèãàìíóþ ÷àñòè» («Êóëüòóðà».-2007.-¹14).

Â Ìîñêâå, êàê îòìåòèë Ì.Ëàáêîâñêèé, ó ìîñêâè÷êè çà ïåðèîä ïîëîâîé
æèçíè â ñðåäíåì áûâàåò ÷åòûðå ïîëîâûõ ïàðòíåðà, ó ìîñêâè÷à – äåâÿòü. Ñòà-
òèñòû Åâðîïû îòìå÷àþò, ÷òî èçìåíÿþò ïðèìåðíî 82% ìóæ÷èí è 78% æåí-
ùèí. Ðàçâèòèå ñåìüè (òàê æå è áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé – À.Ì.), ïî
âûðàæåíèþ ñîöèîëîãà È.Ïðèãîæèíà, äîøëî äî ñâîåãî ðîäà «òî÷êè áèôóðêà-
öèè». Ìèëëèîíû ëþäåé â ñîâðåìåííîì ìèðå çàíÿòû ïîèñêîì íîâûõ ôîðì
ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé.

Ðåçþìå. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ - íà÷àëå ÕÕI ñòîëåòèÿ áðà÷íî-ñóïðóæåñ-
êèå îòíîøåíèÿ ïðåòåðïåëè ðàäèêàëüíûå èçìåíåíèÿ. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû
ñòàëè ðàâíûìè â ñîöèàëüíîì ñòàòóñå, òðàíñôîðìèðîâàëèñü ìîòèâû âñòóïëå-
íèÿ â áðàê è öåííîñòíûå îðèåíòàöèè. Òðàäèöèîííûé áðàê íå ñòàë åäèíñòâåí-
íîé óçàêîíåíîé ôîðìîé ïîëîâûõ îòíîøåíèé. Ïîÿâèëèñü íîâûå òèïû áðà÷-
íûõ ñîþçîâ, âîçíèêíîâåíèþ êîòîðûõ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâà-
ëè çàðîæäåíèå ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà è îáùåìèðîâàÿ òåíäåíöèÿ
êóëüòóðîãåíåçà. Ñâîáîäà ñóáúåêòîâ â âûáîðå òèïà áðàêà è â åãî ðàñòîðæåíèè
ïîðîäèëà áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåïîëíûõ ñåìåé è òðóäíîñòè â ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç îòöîâ. Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ðîññèè
òðåáóåò ñåðüåçíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïîäõîäà äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ãóìà-
íèçàöèè áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé è «êà÷åñòâåííîãî» äåòîðîæäåíèÿ.

3.2. Ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû áðàêà

Ïðî÷íîñòü ñåìåéíîãî ñîþçà è ãóìàíèñòè÷åñêèõ ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîò-
íîøåíèé âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè ïàðòíåðîâ,
çíàíèÿ èìè ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äðóã äðóãà. Îñîáåííî ýòî êàñàåò-
ñÿ ìîëîäåæè ïðè ôîðìèðîâàíèè è ñòàíîâëåíèè ñåìåé. Ðàñòîðæåíèå áðàêà â
ïåðâûå ãîäû ñîâìåñòíîé æèçíè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ
ñîöèàëüíî-áûòîâûìè ôàêòîðàìè, ñêîëüêî ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòîðîíîé, ñ íå-
óìåíèåì ðàçðåøàòü ñîçäàþùèåñÿ íà ïåðâûõ ïîðàõ ìåëêèå êîíôëèêòíûå ñè-
òóàöèè. Ðàñòîðæåíèå áðàêà – êðàéíÿÿ ñòåïåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè
ñóïðóãîâ, ÷àñòî ïåðåõîäÿùàÿ â ïñèõîíåâðàòè÷åñêóþ äåçàäàïòàöèþ ñ ðàçâèòè-
åì ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû – íåâðîçîâ.
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Òåìïåðàìåíòû, àêöåíòóàöèè, Ìóæ è æåíà íàõîäÿòñÿ â ìåæëè÷íîñòíîì
ñîöèàëüíûå íàìåðåíèÿ âçàèìîäåéñòâèè, â ñèñòåìå âçàèìíî îáóñ-

ëîâëåííûõ èíäèâèäóàëüíûõ äåéñòâèé, ñâÿçàííûõ öèêëè÷åñêîé ïðè÷èííîé çà-
âèñèìîñòüþ, ïðè êîòîðîé ïîâåäåíèå êàæäîãî ñóïðóãà âûñòóïàåò îäíîâðå-
ìåííî è ñòèìóëîì, è ðåàêöèåé íà ïîâåäåíèå îñòàëüíûõ. Ïðè ýòîì, áåçóñëîâ-
íî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òåìïåðàìåíò äðóã äðóãà. Ïîä òåìïåðàìåíòîì ïîíèìà-
åòñÿ îïðåäåëåííàÿ êîìïëåêñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïñèõèêè ÷åëîâåêà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ äâà îñíîâíûõ êîìïîíåíòà: ýìîöèîíàëüíîñòü è îáùóþ àêòèâíîñòü – äâè-
ãàòåëüíóþ è ðå÷åâóþ. Â ñâîå âðåìÿ Ãèïïîêðàò â îñíîâó äåëåíèÿ ëþäåé ïî
òåìïåðàìåíòàì ïîëîæèë ãèïîòåòè÷åñêîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðåîáëàäàíèå â èõ
òåëå òåõ èëè èíûõ æèäêîñòåé (ñîêîâ). Îí âûäåëèë ÷åòûðå îñíîâíûõ òåìïåðà-
ìåíòà.

Ñàíãâèíèêè (îò ëàò. «ñàíãâèñ» - êðîâü) – ýòî ïîäâèæíûå, ñòðåìÿùèåñÿ ê
ñìåíå âïå÷àòëåíèé ëþäè, ñ ðàçíîîáðàçíîé è î÷åíü æèâîé ìèìèêîé, ëåãêî
ïåðåæèâàþùèå âñÿ÷åñêèå íåóäà÷è. Õîëåðèêè (îò ãðå÷. «õîëå» - æåë÷ü) – ëþäè
èìïóëüñèâíûå, ñòðåìèòåëüíûå â ñâîèõ ïîñòóïêàõ, âñïûëü÷èâûå, ïîäâåðæåí-
íûå áûñòðîé ñìåíå íàñòðîåíèÿ. Ìåëàíõîëèêè (îò ãðå÷. «ìåëàí» - ÷åðíàÿ,
«õîëå» - æåë÷ü) - ñðàâíèòåëüíî ñïîêîéíûå, ñäåðæàííûå, çàñòåí÷èâûå, ñêëîí-
íûå ê ãëóáîêèì ïåðåæèâàíèÿì. Ôëåãìàòèêè ( îò ãðå÷. «ôëåãìà» - ñëèçü) –
ìåäëèòåëüíûå, èíåðòíûå, ìàëîèíèöèàòèâíûå, ñêëîííûå ê ïîñòîÿíñòâó ñâîèõ
÷óâñòâ è íàñòðîåíèé.

×ðåçìåðíàÿ âûðàæåííîñòü îòäåëüíûõ ÷åðò õàðàêòåðà è èõ ñî÷åòàíèé, ïðåä-
ñòàâëÿþùàÿ êðàéíèå âàðèàíòû íîðìû, ãðàíè÷àùèå ñ ïñèõîïàòèåé, íàçâàíà
àêöåíòóàöèåé õàðàêòåðà. Òàêàÿ âûðàæåííîñòü ñâîéñòâåííà ëè÷íîñòè ïî îòíî-
øåíèþ íå ê ëþáûì, à ëèøü, ê îïðåäåëåííîãî ðîäà ïñèõîòðàâìèðóþùèì âîç-
äåéñòâèÿì, àäðåñîâàííûì ê òàê íàçûâàåìîìó «ìåñòó íàèìåíüøåãî ñîïðî-
òèâëåíèÿ» äàííîãî òèïà õàðàêòåðà, ïðè ñîõðàíåíèè óñòîé÷èâîñòè ê äðóãèì. Â
îñíîâå àêöåíòóàöèé ëåæàò ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè: íåéðî-
òèçì, ðèãèäíîñòü, èíòðàâåðñèÿ, ýêñòðàâåðñèÿ è äð. Ïðîÿâëåíèå àêöåíòóàöèé â
áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì íàëè÷èÿ äèñãàðìî-
íè÷íîñòè õàðàêòåðà ïàðòíåðà (ïàðòíåðîâ), ãèïåðòðîôèðîâàííîé âûðàæåí-
íîñòè îòäåëüíûõ åãî (åå) ÷åðò. Òàêîå ñîñòîÿíèå ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåííîé
óÿçâèìîñòè ñóïðóãîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê êîíôëèêòàì, çàêàí÷èâàþùèìèñÿ èíîã-
äà ðàçâîäàìè. Ïñèõîëîãàìè âûäåëåíî 13 òèïîâ àêöåíòóàöèé:

1) öèêëîèäíûé – ÷åðåäîâàíèå ôàç õîðîøåãî è ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ ñ ðàç-
ëè÷íûì ïåðèîäîì;

2) ãèïåðòèìíûé – ïîñòîÿííî ïðèïîäíÿòîå íàñòðîåíèå, ïîâûøåííàÿ ïñè-
õè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ñ æàæäîé äåÿòåëüíîñòè è òåíäåíöèåé ðàçáðàñûâàòüñÿ, íå
äîâîäèòü äåëî äî êîíöà;

3) ëàáèëüíûé – ðåçêàÿ ñìåíà íàñòðîåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè;
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4) àñòåíè÷åñêèé – áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñêëîííîñòü
ê äåïðåññèÿì è èïîõîíäðèè;

5) ñåíçèòèâíûé – ïîâûøåííàÿ âïå÷àòëèòåëüíîñòü, áîÿçëèâîñòü, îáîñòðåí-
íîå ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé íåïîëíîöåííîñòè;

6) ïñèõàñòåíè÷åñêèé – âûñîêàÿ òðåâîæíîñòü, ìíèòåëüíîñòü, íåðåøèòåëü-
íîñòü, ñêëîííîñòü ê ñàìîàíàëèçó, ïîñòîÿííûì ñîìíåíèÿì è ðàññóæäàòåëü-
ñòâó, ê íàâÿç÷èâûì ñîñòîÿíèÿì è ðèòóàëüíûì äåéñòâèÿì;

7) øèçîèäíûé – îòãîðîæåííîñòü, çàìêíóòîñòü, èíòðîâåðñèÿ, ýìîöèîíàëü-
íàÿ õîëîäíîñòü, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â îòñóòñòâèè ñîïåðåæèâàíèÿ, òðóäíîñòÿõ â
óñòàíîâëåíèè ýìîöèîíàëüíûõ êîíòàêòîâ, íåäîñòàòîê èíòóèöèè â ïðîöåññå
îáùåíèÿ;

8) ýïèëåïòîèäíûé – ñêëîííîñòü ê çëîáíî-òîñêëèâîìó íàñòðîåíèþ ñ íàêàï-
ëèâàþùåéñÿ àãðåññèåé, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â âèäå ïðèñòóïîâ ÿðîñòè è ãíåâà,
êîíôëèêòíîñòü, âÿçêîñòü ìûøëåíèÿ, ñêðóïóëåçíàÿ ïåäàíòè÷íîñòü;

9) çàñòðåâàþùèé (ïàðàíîéÿëüíûé) – ïîâûøåííàÿ ïîäîçðèòåëüíîñòü è áî-
ëåçíåííàÿ îáèä÷èâîñòü, ñòîéêîñòü îòðèöàòåëüíûõ àôôåêòîâ, ñòðåìëåíèå ê
äîìèíèðîâàíèþ, íåïðèÿòèå ìíåíèÿ äðóãèõ è, êàê ñëåäñòâèå, âûñîêàÿ êîíô-
ëèêòíîñòü;

10) äåìîíñòðàòèâíûé (èñòåðîèäíûé) – âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê âûòåñíå-
íèþ íåïðèÿòíûõ äëÿ ñóáúåêòà ôàêòîâ è ñîáûòèé, ê ëæèâîñòè, ôàíòàçèðîâà-
íèþ è ïðèòâîðñòâó, èñïîëüçóåìûì äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ê ñåáå âíèìàíèÿ, íî åñëè
åãî íåò, òî ïðîèñõîäèò «áåãñòâî â áîëåçíü» (èïîõîíäðèÿ);

11) äèñòèìíûé – ïðåîáëàäàíèå ïîíèæåííîãî íàñòðîåíèÿ, ñêëîííîñòü ê
äåïðåññèè, ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà ìðà÷íûõ è ïå÷àëüíûõ ñòîðîíàõ æèçíè;

12) íåóñòîé÷èâûé – ñêëîííîñòü ëåãêî ïîääàâàòüñÿ âëèÿíèþ îêðóæàþùèõ,
ïîñòîÿííûé ïîèñê íîâûõ âïå÷àòëåíèé, êîìïàíèé, óìåíèå ëåãêî óñòàíàâëè-
âàòü êîíòàêòû, íîñÿùèå, îäíàêî, ïîâåðõíîñòíûé õàðàêòåð;

13) êîíôîðìíûé – ÷ðåçìåðíàÿ ïîä÷èíåííîñòü è çàâèñèìîñòü îò ìíåíèÿ
äðóãèõ, íåäîñòàòîê êðèòè÷íîñòè è èíèöèàòèâíîñòè, ñêëîííîñòü ê êîíñåðâà-
òèçìó.

Ïðåëþäèÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà òðåáóåò, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, ïîçíàíèÿ
õàðàêòåðà áóäóùåãî ñóïðóãà (ñóïðóãè). Òàê, ïðîÿâëåíèå 1-3 àêöåíòóàöèé íå
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îïàñíîñòè äëÿ áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé; òèï àñ-
òåíè÷åñêèé (4) òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ, òàê êàê íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ ñëà-
áîñòü åñòü ðåçóëüòàò ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, ÷ðåçìåðíûõ óìñòâåííûõ è ôè-
çè÷åñêèõ ïåðåíàïðÿæåíèé, äëèòåëüíûõ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé è êîíô-
ëèêòîâ; ñåíçèòèâíûé òèï (5) õàðàêòåðåí äëÿ âíåøíå íåïðèâëåêàòåëüíûõ ëþ-
äåé, èãíîðèðóåìûõ ïðè âûáîðå ñóáúåêòà äëÿ áðà÷íîãî ñîþçà; ýïèëåòîèäíûé
òèï (8) ìîæåò áûòü ñêëîíåí ê çëîóïîòðåáëåíèþ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè; çàñò-
ðåâàþùèé (9) – êàê ïðàâèëî, ïðåäðàñïîëîæåí ê ðåâíîñòè; äèñòèìíîñòü (11)
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ìîæåò âîçíèêíóòü ïðè ïîòåðå ðàáîòû, èçìåíå, ðàçâîäå, çàáîëåâàíèè, ïîòåðå
áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ è äðóçåé (ïîäðóã); íåóñòîé÷èâûé òèï (12) ñïîñîáåí
ïîðîæäàòü ñóïðóæåñêóþ èçìåíó.

Íà óñòîé÷èâîñòü áðàêà çíà÷èòåëüíî âëèÿåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñîâìåñòè-
ìîñòü ñóïðóãîâ. Ýòî âçàèìíîå ïðèÿòèå ïàðòíåðîâ ïî îáùåíèþ è ñîâìåñòíîé
õîçÿéñòâåííî-ñåìåéíîé äåÿòåëüíîñòè, îñíîâàííîå íà îïòèìàëüíîì ñî÷åòà-
íèè (ñõîäñòâå èëè âçàèìîäîïîëíÿåìîñòè) öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñîöèàëüíûõ
óñòàíîâîê, èíòåðåñîâ, ìîòèâîâ, ïîòðåáíîñòåé, õàðàêòåðîâ, òåìïåðàìåíòîâ,
òåìïà è ðèòìà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé è äðóãèõ çíà÷èìûõ äëÿ ìåæ-
ëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.
Êðèòåðèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ íåïîñðåäñòâåí-
íàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü ñóïðóãîâ ðåçóëüòàòîì è, ãëàâíîå, ïðîöåññîì âçàèìî-
äåéñòâèÿ, êîãäà êàæäûé èç íèõ îêàçàëñÿ íà âûñîòå òðåáîâàíèé äðóãîãî è íå
ïîòðåáîâàëîñü ñïåöèàëüíûõ óñèëèé íà óñòàíîâëåíèå âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Ñîöèàëüíûå íàìåðåíèÿ, çíàíèå îñíîâ ïñèõîëîãèè è ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà
îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà âûáîð ïàðòíåðà è ôîðìèðîâàíèå ÷åëî-
âå÷åñêèõ ÷óâñòâ. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ïîëîâàÿ ëþáîâü, ñêðåïëÿþùàÿ ðàâ-
íûé ïî âîçðàñòó áðàê. Îäíàêî, åñòü ñòîðîííèöû è íåðàâíîãî ñîþçà, ÷òî äîêà-
çàëà Ñ.Â.Êëèìîâà, ïðîâîäèâøàÿ èññëåäîâàíèå ñðåäè ñòóäåíòîê ãîðîäîâ Ñàðà-
òîâà è Ýíãåëüñà. Âûÿâëåíû þíûå äåâóøêè, æåëàþùèå âûéòè çàìóæ çà ìóæ-
÷èí ñðåäíåãî âîçðàñòà: áóäóùèå ìóçûêàíòêè – 92,3% îïðîøåííûõ, ìåíåäæå-
ðû – 79,5%, òåõíîëîãè – 68,8%, ó÷èòåëüíèöû -68,4%, õóäîæíèöû – 46,7%, áóäó-
ùèå þðèñòû – 32,2%, ôåëüäøåðû – 31,4% ðåñïîíäåíòîê. Íèçêàÿ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ñòóäåíòîê-ìåäèêîâ â íåðàâíîì áðàêå, ïî ìíåíèþ Ñ.Â.Êëèìîâîé,
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îáëàäàíèÿ ãåðîíòîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèåé (çíàíèåì
ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âîçðàñòíûõ îòíîøåíèé ìóæ÷èíû è æåíùè-
íû). Äëÿ ìîëîäûõ äåâóøåê îêàçûâàåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå âûéòè çàìóæ çà
ìóæ÷èíó ñðåäíåãî âîçðàñòà ñ îïðåäåëåííûì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì è äîõî-
äîì, ÷åì çà ðîâåñíèêà, íå èìåþùåãî íè òîãî, íè äðóãîãî. À ìóæ÷èíå, èìåþ-
ùåãî ìîëîäóþ æåíó, ëåã÷å íàëàäèòü îòíîøåíèÿ â ïåðèîä ïîëîâîãî «çàñòîÿ».
Ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå, êàê îòìåòèëà Ñ.Â.Êëèìîâà, ìåæäó æåíùèíîé è ìóæ-
÷èíîé â ïîçèöèÿõ «ìëàäøåãî» è «ñòàðøåãî» íå ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ
÷óâñòâà ëþáâè. Áðà÷íûå îòíîøåíèÿ â íåðàâíîì ñîþçå íåäîëãîâå÷íû, åñëè
ìåæäó ñóïðóãàìè íå âîçíèêàåò ðîäñòâåííûõ ÷óâñòâ.

Ñóáúåêòû áðà÷íîãî ñîþçà èìåþò ñâîè õàðàêòåðíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è
áèîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå ïîëîâîé ïðèíàäëåæ-
íîñòüþ. Ðàçëè÷àþò áèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïîëà. Ê ïåð-
âîé îòíîñèòñÿ ñîâîêóïíîñòü êîíñòàòèðóþùèõ ãåíåðàòèâíûõ ïðèçíàêîâ îñî-
áåé îäíîãî âèäà. Ïîë ñîöèàëüíûé – ýòî êîìïëåêñ ñîìàòè÷åñêèõ, ðåïðîäóê-
òèâíûõ, ñîöèîêóëüòóðíûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, îáåñïå÷èâàþùèõ
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èíäèâèäó ëè÷íûé, ñîöèàëüíûé è ïðàâîâîé ñòàòóñ ìóæ÷èíû è æåíùèíû.
Ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêàÿ Â ìóæñêîé ïðèðîäå ÿðêî âûðàæåíû
õàðàêòåðèñòèêà ìóæ÷èíû ÷óâñòâà ëè÷íîñòè è áîëüøàÿ íåçàâèñè-

ìîñòü îò ñìåíÿþùèõñÿ âî âðåìåíè ñîñòîÿíèé. Ìóæ÷èíà, ïî îïðåäåëåíèþ
Í.À. Áåðäÿåâà, ñïîñîáåí ïåðåæèâàòü âñþ ïîëíîòó äóõîâíîé æèçíè ñâîåé ëè÷-
íîñòè, âñåãäà ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñîáîé â ïîëíîòå ñâîèõ ñèë. Îí íå ñêëîíåí
îòäàâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî è áåçðàçäåëüíî ðàäîñòè ëþáâè èëè ñòðàäàíèþ îò
êàêîãî-íèáóäü íåñ÷àñòüÿ, ó íåãî âñåãäà åùå åñòü òâîð÷åñòâî, åãî äåëî. Ìóæ÷è-
íà áûâàåò, òàëàíòëèâ â ëþáâè, ê êîòîðîé îòíîñèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàííî, íå
âñåãäà ïîëíîñòüþ îòäàåòñÿ åé è ïîëíîñòüþ îò ëþáâè íå çàâèñèò. Îí èùåò â
æåíùèíå êðàñîòó, êîòîðóþ ëþáèò, æàæäåò îáîæàòü. Íî êðàñîòà îñòàåòñÿ âíåø-
íåé äëÿ ìóæ÷èíû, âíå åãî, îí íå ïðèíèìàåò åå âíóòðü ñåáÿ, íå ïðèîáùàåò åå
ê ñâîåé ïðèðîäå. Áîãîòâîðåíèå êðàñîòû çàëîæåíî â êóëüòå ìóæñêîé ëþáâè.
Îäíàêî æåíùèíà, ïî âûðàæåíèþ Í.À.Áåðäÿåâà, ðåäêî ÿâëÿåò ñîáîé òîò îáðàç
êðàñîòû, ïåðåä êîòîðûì ìîæíî ïðåêëîíèòüñÿ è åãî áîãîòâîðèòü. Ïîýòîìó
ëþáîâü ïðèíîñèò ìóæ÷èíå òîëüêî ãîðüêîå ðàçî÷àðîâàíèå, ðàíèò íåñîîòâåò-
ñòâèåì îáðàçà æåíùèíû ñ êðàñîòîé âå÷íîé æåíñòâåííîñòè.

Ïîëîâàÿ ïîòðåáíîñòü ó þíîøåé íàñòóïàåò ðàíüøå, ÷åì ó äåâóøåê è äîñ-
òèãàåò ïèêà ê 23-24 ãîäàì, â òî âðåìÿ, êàê ó ñëàáîãî ïîëà îáû÷íî ê 28-30 ãîäàì.
Ýòî ïðèâîäèò ê äèñãàðìîíèè þíîøåñêèõ îòíîøåíèé è ñóïðóæåñêèõ âçàèìî-
îòíîøåíèé. Ìîëîäûì ìóæüÿì, ïî óòâåðæäåíèþ Þ.Á. Ðþðèêîâà, â òàêîé ñè-
òóàöèè áîëüøå íóæíî òåëî, ÷åì äóøà, à ìîëîäûì æåíàì – áîëüøå äóøà, ÷åì
òåëî. Ó ìóæ÷èíû ëèáèäî ñèëüíåå ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïîëîâûå îùóùåíèÿ óáû-
ñòðåííûå, ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíîé. Òàêàÿ îñîáåííîñòü ìóæ÷èíû ñïîñîá-
ñòâóåò ïîÿâëåíèþ ñóïðóæåñêîé íåâåðíîñòè, 80% ìóæ÷èí íå ïðîòèâ âíåäðå-
íèÿ ñâîèõ íîñèòåëåé íàñëåäñòâåííîñòè â ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïàðòíåðø.
Ïîñòîÿííûõ ëþáîâíèö èìåþò 44% ìóæ÷èí-ãîðîæàí, à 21% ñîâåðøàþò ýïè-
çîäè÷åñêèå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè â òàéíå îò æåí. Íà ñåëå èçìåíÿþò 36% àíäðîãå-
íîâ. Íàèáîëåå àêòèâíûìè íàðóøèòåëÿìè ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè, ïî óòâåðæ-
äåíèÿì ñåêñîëîãîâ, ÿâëÿþòñÿ ìóæ÷èíû â âîçðàñòå 35-40 ëåò. Êàê ïðàâèëî, îíè
èçìåíÿþò ñ æåíùèíàìè ïîñòîÿííî «ìåëüêàþùèìè íà ãëàçàõ» - êîëëåãàìè,
ñåêðåòàðøàìè, ïîäðóãàìè æåíû. Ýâîëþöèÿ ñîõðàíèëà â ìóæñêèõ ãåíàõ è
ñòðåìëåíèå ìîíîïîëèçèðîâàòü ïàðòíåðø, êîíòðîëèðîâàòü ðåïðîäóêòèâíóþ
ñòîðîíó èõ æèçíè.

Â ðàìêàõ áîëüøîãî ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «Species: ñîâðåìåííûé ìóæ÷è-
íà îò À äî ß» êîìïàíèÿ Discovery Networks ïðîâåëà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îíî îõâàòèëî äåñÿòêè òûñÿ÷ ïðåäñòàâèòåëåé ñèëüíîãî
ïîëà îò 25 äî 39 ëåò. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ìóæ÷èí êëàññèôèöèðîâàëè
ïî ÷åòûðåì ãðóïïàì. 1. «Ñîâðåìåííûå è íà øàã âïåðåäè». Òàêèõ â ñðåäíåì â
Åâðîïå îêàçàëîñü 34%, â Ðîññèè – 36%, âî Ôðàíöèè – 42%, Øâåöèè – 57%.
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Îäíà òðåòü èç «ñîâðåìåííûõ» ÿâëÿåòñÿ ñàìûìè ëó÷øèìè ïî âñåì ïàðàìåò-
ðàì. Îíè îòíîñÿòñÿ ê ýêñòðàâåðòàì. «Ñîâðåìåííûì» ïðèíîñèò èñêðåííåå
óäîâëåòâîðåíèå àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ, ìíîæåñòâî äåë íà ðàáîòå è äîìà.
Èì îäèíàêîâî âàæíû è ñåìüÿ, è äðóçüÿ, è õîááè. 2. «Ýãîöåíòðèêè». Â Ðîññèè
èõ 26%, Íèäåðëàíäàõ – 43%, â Ãåðìàíèè 48%. Ýòî èíòðîâåðòû, äëÿ êîòîðûõ
âàæíà ñîáñòâåííàÿ ïåðñîíà, à íå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ýãîöåíòðèêè
íå ñêëîííû ê ñåìåéíîé æèçíè. Ïðèìåðíî øåñòàÿ ÷àñòü èç íèõ î÷åíü ÷åñòîëþ-
áèâû, ñòàðàþòñÿ ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå. Íà ïåðâîì ìåñòå ó òàêèõ ìóæ÷èí
ïðåñòèæíàÿ ðàáîòà, õîðîøàÿ çàðïëàòà è ôèçè÷åñêàÿ ôîðìà, òî åñòü òî, ÷òî
ïîä÷åðêèâàåò èìèäæ. Ñðåäè ýãîöåíòðèêîâ ïî÷òè íåò æåëàþùèõ æåíèòüñÿ. 3.
«Îáðåìåíåííûå îáÿçàòåëüñòâàìè». Â ñðåäíåì ñðåäè åâðîïåéöåâ èõ 26%, à
ñðåäè ðóññêèõ 22%. Â ëèäåðàõ Ðóìûíèÿ ñ 72% îáðåìåíåííûõ ñ èíòðîâåðòíû-
ìè ïðèçíàêàìè. Îíè èäåàëüíûå ñåìüÿíèíû è ãëàâíîå äëÿ òàêèõ ìóæ÷èí æåíà,
äåòè, ðîäñòâåííèêè. Ñâîèì äîëãîì ñ÷èòàþò, ïîáîëüøå çàðàáîòàòü äåíåã. Ê
äðóçüÿì, õîááè, ðàçâëå÷åíèÿì îíè ðàâíîäóøíû. «Îáðåìåíåííûå» ñòðåìÿò-
ñÿ áûñòðåå ïîïàñòü äîìîé, ãäå îíè è ïðîâîäÿò ïî÷òè âñå ñâîå âðåìÿ. 4. «Áåçî-
áÿçàòåëüíûå». Â Åâðîïå òàêèõ â ñðåäíåì 14%, à â Ðîññèè – 16%. Îíè íå àìáè-
öèîçíû, áåçîòâåòñòâåííû, æèâóò ñåãîäíÿøíèì äíåì è íå îáðåìåíÿþò ñåáÿ
êàêèìè-ëèáî îáÿçàòåëüñòâàìè, îñîáåííî ïåðåä æåíùèíàìè. Â ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòÿõ «áåçîáÿçàòåëüíûõ» èìåþòñÿ ïðîÿâëåíèÿ êàê èíòðîâåðòè-
ðîâàííîñòè, òàê è ýêñòðàâåðòèðîâàííîñòè. Â îñíîâíîì îíè ðàçâëåêàþòñÿ, íî
îòäûõ ïðåäïî÷èòàþò ïàññèâíûé, ëåæà íà ïëÿæå èëè íà äèâàíå ïåðåä òåëåâèçî-
ðîì ñ áóòûëêîé ïèâà. Ñåðüåçíûõ õîááè íå èìåþò, òàê êàê ýòî òðåáóåò ñëèøêîì
ìíîãî óñèëèé. Âñòóïëåíèå â áðàê «áåçîáÿçàòåëüíûå» îòêëàäûâàþò íà ìàêñè-
ìàëüíî ïîçäíèé ñðîê, êàê è îáçàâåäåíèå äåòüìè.

Ïðåäñòàâèòåëè âñåõ ÷åòûðåõ ãðóïï íå çàñòðàõîâàíû îò ïîÿâëåíèÿ ïîëîâî-
ãî áåññèëèÿ, ïîðîæäàþùåãî äèñãàðìîíèþ â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíè-
ÿõ. Â îñíîâå ìóæñêîé èìïîòåíöèè, êàê îòìåòèë Â.À. Ñûñåíêî, ëåæàò ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îáñòîÿòåëüñòâà è ôàêòîðû. Ìíîãèå æåíàòûå ÷àñòî ñðàâ-
íèâàþò ñåáÿ ñ äðóãèìè â ïîÿâëåíèè ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ. Òàêîå ñîïîñòàâ-
ëåíèå ÷ðåâàòî ïñèõîòðàâìèðóþùèì âîçäåéñòâèåì. Ñðàâíèâàþùèé íå ó÷è-
òûâàåò ïðè ýòîì ñîïóòñòâóþùèå ôàêòîðû èíòèìíîé æèçíè: âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ñóïðóãîâ, ðåæèì òðóäà è îòäûõà, íåðâíûå, ïñèõè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå
ïåðåíàïðÿæåíèÿ, áîëåçíè. Ñíèæåíèå ïîòåíöèè è åå ïîëíîå îòñóòñòâèå, ìîãóò
áûòü ñëåäñòâèåì âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé è ðåçóëüòàòîì èçìåíåíèé, ïðîèçî-
øåäøèõ â âîçðàñòå ïîëîâîé àêòèâíîñòè (âðîæäåííàÿ è íàñëåäñòâåííàÿ èìïî-
òåíöèÿ âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî). Åñëè æåíà â ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè äîñòà-
òî÷íî âîñïèòàííà, òî óãàñàíèå ïîëîâîé àêòèâíîñòè ìóæà ïðîèñõîäèò áåç òÿ-
ãîñòíûõ ïåðåæèâàíèé è êîíôëèêòîâ. Ê ñîæàëåíèþ, èìïîòåíöèÿ «ïîìîëîäå-
ëà», ÷òî ñâÿçàíî ñ ýêîíîìè÷åñêî-ôèíàíñîâîé íåñòàáèëüíîñòüþ, ïåðåíàïðÿ-
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æåíèåì â áèçíåñå, çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëåì. Ìóæñêàÿ èìïîòåíöèÿ ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíà ñ îáîñòðåíèåì òóáåðêóëåçà, äèàáåòà, áîëåçíåé ñåðäöà, ïå÷å-
íè è äð.

Ìóæñêóþ èìïîòåíöèþ, ïî òåîðèè Ý.Ì.Äâîðêèíà, ìîæíî êëàññèôèöèðî-
âàòü ïî íåñêîëüêèì ôîðìàì:

- ïñèõîãåííî-ôóíêöèîíàëüíûå ôîðìû (âêëþ÷àÿ ïñåâäîèìïîòåíöèþ);
- ñîìàòîãåííûå (îðãàíè÷åñêèå) ôîðìû, îáóñëîâëåííûå îðãàíè÷åñêèìè

ïîðàæåíèÿìè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ýíäîêðèííûìè íàðóøåíèÿìè,
ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, èíôåêöèÿìè, èíòîêñèêàöèÿìè è äð.;

- ñìåøàííûå ôîðìû èìïîòåíöèè, êîãäà òà èëè èíàÿ, ïðåèìóùåñòâåííî
ïñèõîãåííàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ ñî÷åòàåòñÿ ñ îïðåäåëåííîé ñîìàòîãåííîé
âðåäíîñòüþ;

- èìïîòåíöèÿ ïðè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ (øèçîôðåíèÿ, ýïèëåïñèÿ,
ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé ïñèõîç è äð.).

Ïñèõîëîãè è ôèçèîëîãè ðåêîìåíäóþò ó÷èòûâàòü â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ
îòíîøåíèÿõ ñîñòîÿíèå ìóæ÷èí, ïåðåøàãíóâøèõ ñîðîêàëåòíèé ðóáåæ. ×åëî-
âåê ïåðåæèâàåò åãî êàê êðèçèñ ñåðåäèíû æèçíè. Îí îáóñëîâëåí èíâîëþöèîí-
íîé ãîðìîíàëüíîé ïåðåñòðîéêîé, â õîäå êîòîðîé ìóæ÷èíà ñòàíîâèòñÿ áîëåå
ìÿãêèì, ñåíòèìåíòàëüíûì, æåëàþùèì æåíñêîé ëàñêè. Ôèçèîëîãèÿ ýòîãî ïå-
ðèîäà, ïî âûðàæåíèþ Ã.Áåëîçóá, êàê áû òîðîïèò ñèëüíûé ïîë: ñïåøè, òåáå
íóæíî ìíîãîå óñïåòü, ÷òîáû àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåìåíè áûë êàê ìîæíî
áîëåå âåëèê. Ó ìóæ÷èí ïîñëå ñîðîêà è äàæå ê ïÿòèäåñÿòè ãîäàì ðåçêî ïîâû-
øàåòñÿ ñåêñóàëüíîñòü. Áîëåå òîãî, ïðèðîäà òàê óñòðîèëà àíäðîãåíà, ÷òî ó
íåãî ôèçèîëîãè÷åñêè áîëåå óñïåøåí ñåêñ ñ íîâîé ïàðòíåðøåé è â êàêèõ-òî
íåîáû÷íûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ ìóæ÷èíû ëþáîâü – ýòî âñåãäà ñåêñ, ïîýòîìó îíè
÷àñòî ïóòàþò ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå ñ ëþáîâüþ. Òîëüêî ñî âðåìåíåì ìóæ÷èíû
ïîíèìàþò, ÷òî èõ áëèñòàòåëüíûé è óâëåêàòåëüíûé ñåêñ íà ñòîðîíå íå ìîæåò
áûòü çàìåíåí íàñòîÿùåé ïîäëèííîé ëþáîâüþ ê æåíå. Ïñèõîëîãè ïðîâåëè ñî-
öèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ âûÿñíèòü ïðè÷èíû óõîäà ìóæåé îò æåí.
Ðåçóëüòàòû âûÿâèëè äåôèöèò ñëåäóþùèõ îòíîøåíèé: äóøåâíîé áëèçîñòè – 36%,
ïîâñåäíåâíîé íåæíîñòè – 28%, óïîðÿäî÷åííîé ïîëîâîé æèçíè – 13% çàáîòû –
9%. À 14% ìóæ÷èí, óáåæàâøèõ èç ñåìüè, âîîáùå ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ çàêëþ÷åí-
íûìè. Ñèëüíûé ïîë äîëüøå è èíòåíñèâíåå ïåðåæèâàåò ðàçâîä, ÷åì æåíùèíû.
Ïðè ýòîì íîâóþ ñåìüþ ñîçäàþò 58% ðàçâåäåííûõ ìóæ÷èí. Áîëåå òîãî, äëÿ 73%
ïîâòîðíûé áðàê îêàçûâàåòñÿ ñ÷àñòëèâåå ïåðâîãî (Ã.Áåëîçóá).

Ïåðèîä ñòàðåíèÿ ìóæ÷èí ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ÿâëåíèÿìè ìîðôî-
ëîãè÷åñêèãî õàðàêòåðà, ïîíèæàþùèìè ôóíêöèîíàëüíóþ öåííîñòü îðãàíîâ.
Ýòî âðåìÿ òàê íàçûâàåìûõ ðåãðåññèâíûõ ïðîöåññîâ è ïðîöåññîâ èíâîëþöèè,
èëè óâÿäàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Íà ôîíå äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ âûäåëÿåòñÿ îñîáûé êëèìàêòåðè÷åñêèé ïåðèîä (êëèìàêòåðèé, êëèìàêñ),
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êîòîðûé ñëåäóåò èìåòü ââèäó ïðè áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.
Ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü ðàííèé êëèìàêñ – äî 45 ëåò, îáû÷íûé, èíîãäà ðàñòÿãèâàþ-
ùèéñÿ îò 46 äî 60 ëåò, è ïîçäíèé, íàñòóïàþùèé ïîñëå 60 ëåò.

Êëèìàêòåðèé – ýòî ïåðèîä çàêîíîìåðíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè
îðãàíèçìà, îáóñëîâëåííûé âîçðàñòíûìè ñäâèãàìè â ãîðìîíàëüíîì è îáùåì
îáìåíå âåùåñòâ è, ïðåæäå âñåãî, óãàñàíèåì ôóíêöèè ïîëîâûõ æåëåç, óòðàòîé
äåòîðîäíîé ôóíêöèè, ðàñòÿíóòûé íà äëèòåëüíûå ñðîêè (10-20 ëåò). ×åëîâå-
÷åñêèé îðãàíèçì â ýòîò ïåðèîä íàõîäèòñÿ â íåêîòîðîé âðåìåííîé ðàñòåðÿí-
íîñòè, ðàçáàëàíñèðîâêå. ×òî ñî âðåìåíåì ìîæåò ïðîéòè áåññëåäíî. Ïðè ñèì-
ïòîìàõ êëèìàêñà ó ìóæ÷èí ÷àùå âñåãî íàðóøàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ìîãóò îòìå÷àòüñÿ ñåðäöåáèåíèå, áîëè â îáëàñòè ñåðäöà,
îùóùåíèå ïóëüñàöèè â ãîëîâå, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîâûøåíèå êðîâÿíîãî äàâ-
ëåíèÿ, îñëàáëåíèå ïàìÿòè, áåññîííèöà. Êðîìå òîãî, ïðîãðåññèðóåò îæèðå-
íèå, ïîÿâëÿþòñÿ òàêèå çàáîëåâàíèÿ êàê äèàáåò è ïîäàãðà. Ñòåïåíü òåõ èëè
èíûõ ðàññòðîéñòâ, âîçíèêàþùèõ ïðè êëèìàêñå, çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ îðãà-
íèçìà. Ó ëþäåé ñ íåóñòîé÷èâîé íåðâíîé ñèñòåìîé, ñòðàäàþùèõ êàêèìè-ëèáî
çàáîëåâàíèÿìè è âåäóùèìè ìàëîïîäâèæíûé îáðàç æèçíè, êëèìàêñ ìîæåò
îñëîæíÿòüñÿ. Êàê ïðàâèëî, îáîñòðÿþòñÿ èìåþùèåñÿ çàáîëåâàíèÿ è âîçíèêà-
þò íîâûå. Èíîãäà íàáëþäàåòñÿ ðàññòðîéñòâî ýìîöèé: íà ôîíå ïëîõîãî íà-
ñòðîåíèÿ (òîñêà, íåäîâîëüñòâî, ðàçäðàæèòåëüíîñòü) âîçíèêàåò áåñïðè÷èííàÿ
âåñåëîñòü, ñìåíÿþùàÿñÿ ñîñòîÿíèåì ñòðàõà, òðåâîãè, ðàçâèâàåòñÿ èïîõîíä-
ðèÿ, îáîñòðÿþòñÿ íåâðîçû.

Ôàêòîðàìè ðèñêà ïðåæäåâðåìåííîãî è ïàòîëîãè÷åñêîãî êëèìàêñà ÿâëÿ-
þòñÿ ãèïîäèíàìèÿ, äëèòåëüíûå è ÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ íåðâíî-ýìîöèîíàëü-
íûå ïåðåæèâàíèÿ, íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå, âðåäíûå ïðèâû÷êè, ôàêòîð íà-
ñëåäñòâåííîñòè. Ê âðåäíûì ïðèâû÷êàì îòíîñÿòñÿ òàáàêîêóðåíèå, âûçûâàþ-
ùåå èììóíîëîãè÷åñêóþ íåäîñòàòî÷íîñòü îðãàíèçìà; çëîóïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëåì, âåäóùèì ê íåáëàãîïðèÿòíûì íåéðîãóìîðàëüíûì ñäâèãàì â îðãàíèç-
ìå. Îòêàç îò êóðåíèÿ è àëêîãîëÿ íå òîëüêî çàìåäëÿåò òåìïû ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íî è ðåàëüíî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ ïðåæäåâ-
ðåìåííîãî êëèìàêñà (Èñïîëüçîâàíû ôðàãìåíòû ñòàòüè À.Â.Ñàâåëîâà «Ìóæ-
÷èíû, ó âàñ òîæå áûâàåò êëèìàêñ!»//Ïîñîâåòóéòå, äîêòîð!-Ì., 1999).

Ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêàÿ Äåñÿòêè èññëåäîâàíèé, ïîä÷åðêíóë Â. Ëà-
 õàðàêòåðèñòèêà æåíùèíû ãîâñêèé, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî äåâî÷êè-ïîä-

ðîñòêè àãðåññèâíû, îõîòíî êëåâåùóò, îòêàçûâàþòñÿ äðóæèòü ñ ìàëü÷èêàìè è
ìàíèïóëèðóþò èìè. Ñ âîçðàñòîì ãåíäåðíûå îòëè÷èÿ ñòèðàþòñÿ è äåâóøêè,
íàáðàâøèå ê òîìó æå ôèçè÷åñêóþ ñèëó, óæå íå âûãëÿäÿò ñëàáûì ïîëîì, ñ
æåëàíèåì èäóò íà êîíòàêò ñ þíîøàìè. Ïðèðîäà îäàðèëà æåíùèíó çàïàñîì
ïðî÷íîñòè è, êàê ñëåäñòâèå, áîëåå âûñîêîé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè – 83,3 ãîäà (ó ìóæ÷èí – 77,4 ã.). Â 2050 ã., ïî ïðîãíî-
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çàì âðà÷åé ïðîäîëæèòåëüíîñòü âîçðàñòåò äî 88.9 è 83,6 ëåò ñîîòâåòñòâåííî.
Èòàëüÿíñêèå ó÷åíûå, èññëåäîâàâøèå ôåíîìåí æåíñêîé æèâó÷åñòè, ñðàâíè-
âàëè ïðåêðàñíóþ ïîëîâèíó ÷åëîâå÷åñòâà ñ ìåòàëëîì. Îíè òàê æå óïðóãè è
ñïîñîáíû âîçâðàùàòüñÿ â èñõîäíîå ñîñòîÿíèå ïîñëå íàãðóçêè. Âîñïðèíèìàÿ
çëî è óäàðû ñóäüáû, æåíùèíû ñàìîñîâåðøåíñòâóþòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ñòîé-
êèìè.

«×àñòè÷íî ñâîþ ñòîéêîñòü æåíùèíû ïðèîáðåòàþò èç-çà ÄÍÊ.

Èõ äâîéíàÿ õðîìîñîìà ÕÕ (ó ìóæ÷èí ÕV), çàùèùàåò îò ìíîãèõ

ãåíåòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íàïðèìåð, îò ìûøå÷íîé äèñòðîôèè è

ãåìîôèëèè. È, êàê ïðàâèëî, ïðåäîõðàíÿåò îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-

òûõ çàáîëåâàíèé, äèàáåòà, àëêîãîëèçìà è íåêîòîðûõ âèäîâ ðàêà

(Â.Ëàãîâñêèé)».

Æåíùèíû òåðïåëèâåå ìóæ÷èí, ëåã÷å ïåðåíîñÿò äåïðåññèþ, òàê êàê â èõ
îðãàíèçìå ñîäåðæèòñÿ îêñèòîöèí, àíòèñòðåññîâûé ãîðìîí. Ñëàáûé ïîë, ïî
òåîðèè Í.À.Áåðäÿåâà, ïî ïðèðîäå ñâîåé âñåãäà æèâåò îäíèì, íå âìåùàåò â
ñåáå ìíîãî. Æåíùèíà ÿð÷å àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî åå âîëíóåò. Âñå
áûòèå îòîæäåñòâëÿåòñÿ åé ñ ñîñòîÿíèåì, îáëàäàþùèì åþ â äàííîå âðåìÿ.
Æåíùèíà, ñòðàäàþùàÿ îò íåðàçäåëåííîé ëþáâè, îòìåòèë ôèëîñîô, íà âîï-
ðîñ, ÷òî òàêîå áûòèå, âñåãäà îòâåòèò: áûòèå åñòü íåðàçäåëåííàÿ ëþáîâü. Ñ ýòîé
îñîáåííîñòüþ æåíñêîé ïðèðîäû ñâÿçàíî ñðàâíèòåëüíî ñëàáîå ÷óâñòâî ëè÷-
íîñòè è áîëüøàÿ çàâèñèìîñòü îò âðåìåíè, îò ñìåíÿþùèõñÿ âî âðåìåíè ïåðå-
æèâàíèé. Æåíùèíà îòäàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî è áåçðàçäåëüíî ðàäîñòè ëþáâè
èëè ñòðàäàíèþ îò íåñ÷àñòüÿ. Îíà áûâàåò ãåíèàëüíà â ëþáâè, âêëàäûâàÿ â íåå
âñþ ïîëíîòó ñâîåé ïðèðîäû, îòìåòèë Í.À.Áåðäÿåâ.

Åñòåñòâåííûì ïðîäîëæåíèåì òàêèõ îòíîøåíèé ñóïðóãîâ ÿâëÿåòñÿ ñåêñó-
àëüíîñòü. Æåíùèíà òðóäíåå è äîëüøå âîçáóæäàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷è-
íîé. Åå ñåêñóàëüíîñòü ëåãêî òîðìîçèòñÿ ðàçíûìè ñòðàõàìè (íàïðèìåð, îïàñå-
íèåì íåæåëàòåëüíîé áåðåìåííîñòè), ïîäàâëÿåòñÿ è àíòèñåêñóàëüíûìè íà-
ñòðîåíèÿìè â îáùåñòâå. Î÷åíü âàæåí äëÿ æåíùèíû ýòàï ïðåäâàðèòåëüíîé
ñåêñóàëüíîé èãðû. Ïðåëþäèÿ, â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàìåíòà äàìû, çàíèìà-
åò îò 15 äî 30 ìèíóò. Â õîäå èãðû ñëåäóåò íàïðàâèòü ïîäãîòîâèòåëüíûå ëàñêè
íà ýðîãåííûå çîíû, êîòîðûå âåñüìà ðàçíîîáðàçíû ïî ðàñïîëîæåíèþ è ïî
ñïîñîáó ñòèìóëÿöèè. Ñðåäè æåíùèí, êàê îòìåòèëè ó÷åíûå, ïðèáëèçèòåëüíî
15% íå òÿãîòåþò ê ñåêñó, õîòÿ è íå îòâåðãàþò åãî ïîëíîñòüþ. Ýòî «êîíñòèòóöè-
îíàëüíî ôðèãèäíûå» îñîáû ñ íàñëåäñòâåííîé èëè ïðèîáðåòåííîé õîëîäíîñ-
òüþ. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ñíèæåíèè èëè îòñóòñòâèè ëèáèäî, ñåêñóàëüíîé âîçáó-
äèìîñòè, ñïåöèôè÷åñêèõ ñåêñóàëüíûõ îùóùåíèé è îðãàçìà. Îäíàêî ôðèãèä-
íîñòü â áîëüøåé ìåðå çàâèñèò îò ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è óñëîâèé âîñïè-
òàíèÿ. Ê ðàçâèòèþ ñåêñóàëüíîé õîëîäíîñòè ìîãóò ïðèâîäèòü ðàçëè÷íûå ïðè-
÷èíû: ñîöèîãåííûå (íåïðàâèëüíîå ïîëîâîå âîñïèòàíèå, íåäîñòàòî÷íîå ñåê-
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ñóàëüíîå ïðîñâåùåíèå), ïñèõîãåííûå (àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà, íåðâíî-ïñè-
õè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ñîìàòè÷åñêèå (ðàçëè÷íûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ).
Ñòåïåíü è ôîðìû ñåêñóàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ æåíùèíû çàâèñÿò îò ìíîæå-
ñòâà èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ (ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêòèâíîñòü è îòêðûòîñòü),
ñîöèîêóëüòóðíûõ (îòíîøåíèå ê òåëó, îïðåäåëåííàÿ ñåêñóàëüíî-ýðîòè÷åñêàÿ
êóëüòóðà) è êîíêðåòíî-ñèòóàòèâíûõ (íàëè÷èå ëþáâè, ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿ-
çàííîñòè ê ïàðòíåðó, åãî ñåêñóàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, íðàâñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêèå óñëîâèÿ ñáëèæåíèÿ è ò.ï.) ôàêòîðîâ. Â ñîâðåìåííîé ñïåöèàëüíîé ñåê-
ñîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïîíÿòèå ôðèãèäíîñòè ÷àñòî çàìåíÿåòñÿ òåðìèíîì
«ñåêñóàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ». Ïî äàííûì âðà÷åé, ôðèãèäíîñòü îòìå÷åíà ó 41%
îïðîøåííûõ àíãëè÷àíîê, 40% ôðàíöóæåíîê, ó 30% æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ â
Âåíå. Ïîäðîáíåé î ñåêñóàëüíîé ñòîðîíå èíòèìíîé æèçíè ñóïðóãîâ ìîæíî
óçíàòü â ðàáîòàõ äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê À.À.Ëîãèíîâà è äîêòîðà ìåäè-
öèíñêèõ íàóê È.Ô.Þíäû.

Æåíñêàÿ ýìàíñèïàöèÿ ñóùåñòâåííî èçìåíèëà ïîëîæåíèå ñóïðóãè â áðà÷-
íîì ñîþçå è, â ÷àñòíîñòè, â ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè. Â íåêîòîðûõ áðàêàõ, êàê
óêàçàë Â.À.Ñûñåíêî, ñóùåñòâóåò ñåêñóàëüíàÿ ãåãåìîíèÿ æåíùèíû, ïëîõî îò-
ðàæàþùàÿñÿ íà ïñèõèêå ìóæ÷èí. Îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè ê æåíå – îïàñíîå
ÿâëåíèå, ïðèâîäÿùåå ê íåíàâèñòè, ïîòåðå óâàæåíèÿ ê äàìå, óòðàòå ëþáâè è
äðóæáû. Ïî òåîðèè âåíãåðñêîãî âðà÷à È.Õàðäè, ñóùåñòâóåò òðè îñíîâíûõ
òèïà æåíñêîãî ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. 1. «Íåäîòðîãè» - ýòî ñîïðîòèâëÿþ-
ùèåñÿ æåíùèíû ñ âðàæäåáíîé íàñòðîåííîñòüþ ê ïîëîâîé æèçíè, ïðèêðûâà-
þùèåñÿ íàèâíîñòüþ è íåóìåíèåì. Îíè ïëîõî îñâåäîìëåíû î ïîëîâîé æèçíè,
áîÿòñÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ. 2. «Áðóíãèëüäû» õàðàêòåðèçóþòñÿ àãðåññèâíî-
ñòüþ, òåððîðèñòè÷åñêèì ïîâåäåíèåì ïî îòíîøåíèþ ê ìóæüÿì, êîòîðûõ ìî-
ãóò äîâåñòè äî èìïîòåíöèè. Ïîëîâàÿ æèçíü äëÿ «áðóíãèëüä» - ïîëå áèòâû, ãäå
ìóæüÿ íàõîäÿòñÿ ïîä ïîñòîÿííîé óãðîçîé. 3. Òèï «ï÷åëèíîé ìàòêè». Öåëüþ
æåíùèíû ÿâëÿåòñÿ ðîæäåíèå ðåáåíêà. Ïîñëå åãî ïîÿâëåíèÿ îíà ñ÷èòàåò ñâîå
íàçíà÷åíèå âûïîëíåííûì. Îáû÷íî òàêèå æåíùèíû äàæå ñîãëàñíû íà èñêóñ-
ñòâåííîå îïëîäîòâîðåíèå ðàäè äîñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè è ñòðåìëåíèÿ èçáà-
âèòüñÿ îò ïîëîâîé æèçíè.

Ðåøàþùåå âëèÿíèå íà ïîòîìñòâî æåíùèí èìååò ïåðâûé ìóæ÷èíà â åå
æèçíè. Èìåííî îí, à íå áóäóùèé îòåö ðåáåíêà, çàêëàäûâàåò ãåíîôîíä ïîòîì-
ñòâà êàæäîé æåíùèíû. Ìóæ÷èíà, ðàçðóøèâøèé äåâñòâåííîñòü, ñòàíîâèòñÿ
êàê áû ãåííûì îòöîì âñåõ áóäóùèõ äåòåé æåíùèíû. Ýòîò ôåíîìåí íàçâàí
òåëåãîíèåé, íàóêîé, óòâåðæäàþùåé, ÷òî íà ïîòîìñòâî æåíñêîé îñîáè âëèÿþò
âñå åå ïðåäûäóùèå ïîëîâûå ïàðòíåðû. Òàê, ó ðóññêèõ æåíùèí, æèâóùèõ â
áðàêå ñ áåëûìè ðóññêèìè ìóæ÷èíàìè ðîæäàëèñü äåòè ñ òåìíîé êîæåé (ðå-
çóëüòàò äîáðà÷íîé ñâÿçè ñ àôðîàìåðèêàíöàìè). Äåòè íåãðîèäíîãî òèïà ðîæ-
äàëèñü äàæå ó èõ äî÷åðåé, âîîáùå íè ðàçó íå âñòðå÷àâøèõñÿ ñ íåãðàìè.
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Âàæíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà çäîðîâüå ïîòîìñòâà è ïðåæäå âñåãî
íà íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, ÿâëÿþòñÿ àëêîãîëèçì, íàðêîìàíèÿ, êóðåíèå
æåíùèí. Îñîáà-ïüÿíèöà ðèñêóåò âîîáùå íå èìåòü äåòåé, îíà èëè íå ìîæåò
çàáåðåìåíåòü èëè ðîäèò ìåðòâîãî ðåáåíêà. Åñëè ðåáåíîê è ðîæäàåòñÿ, îòìå-
÷àåò Â.Áàæàí, òî îí èëè ñëàáûé, ÷àñòî áîëååò, èëè îòñòàåò â ôèçè÷åñêîì è
óìñòâåííîì ðàçâèòèè, èìååò âûñîêóþ ñòåïåíü ñòèãìàòèçàöèè, òî åñòü ìàëûõ
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè íåáëàãîïîëó÷íîãî ðàç-
âèòèÿ áåðåìåííîñòè. Òàêèå äåòè èìåþò âûñîêèé ðèñê óìåðåòü èëè, åñëè âû-
æèâóò, ðàçâèâàþòñÿ ñëàáûìè, íåðâíûìè, ñ íåâûñîêèì èíòåëëåêòîì, ñî ñêëîí-
íîñòüþ â áóäóùåì ê êðèìèíàëó.

Ñ âîçðàñòîì â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ íàñòóïàåò ïåðèîä, òðåáó-
þùèé îò ìóæà îñîáîãî âíèìàíèÿ ê æåíå. Ê 45-50 ãîäàì ó æåíùèíû ïðîèñõî-
äèò óãàñàíèå ôóíêöèé ïîëîâîé ñôåðû. Â æèçíè äàì ýòîò îòðåçîê âðåìåíè
íàçûâàåòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèì. Ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ òàêîé ïåðè-
îä îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ãèïîòàëàìóñ, ó÷àñòîê ãîëîâíîãî ìîçãà, ðåãóëèðóþ-
ùèé ðàáîòó ñåðäöà, ëåãêèõ è äðóãèõ îðãàíîâ, íà÷èíàåò ñòàðåòü. Êëèìàêòåðè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå äëèòñÿ â ñðåäíåì îò 45 äî 55-60 ëåò. Â ýòîò ïåðèîä çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî æåíùèí èñïûòûâàåò âñå ñîïóòñòâóþùèå ïðîÿâëåíèÿ: îùóùåíèå
ïðèëèâîâ æàðà ê ëèöó, èñïàðèíó, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, íàðóøåíèå ñíà, ïîõóäà-
íèå èëè íàîáîðîò, óâåëè÷åíèå âåñà, áîëè â îáëàñòè ñåðäöà è äðóãèå ñèìïòî-
ìû ïàòîëîãè÷åñêîãî êëèìàêñà. Èíîãäà îíè áûâàþò íàñòîëüêî ìó÷èòåëüíû,
÷òî ìåøàþò æåíùèíå ðàáîòàòü, à òî è âîâñå îíà òåðÿåò òðóäîñïîñîáíîñòü.
Ñàìîå îñíîâíîå çâåíî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ è òå÷åíèÿ êëèìàêñà – öåíòðàëü-
íàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Ïðåäñòàâèòåëüíèöû ïðåêðàñíîãî ïîëà, èìåþùèå óñ-
òîé÷èâóþ íåðâíóþ ñèñòåìó, ëó÷øå âûäåðæèâàþò äàæå ïàòîëîãè÷åñêèé
êëèìàêñ. Åãî ëåã÷å ïåðåíîñÿò òå æåíùèíû, ó êîòîðûõ áëàãîïîëó÷íûå ñåìüè,
ëþáÿùèå ìóæüÿ, ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê, íåò ïðîáëåì, èçìàòûâàþùèõ èõ
íåðâíóþ ñèñòåìó.

«Êëèìàêñ îñâîáîæäàåò æåíùèíó îò ìíîãèõ òðåâîã, ïîçâîëÿåò

åé áûòü áîëåå ðàñêîâàííîé â èíòèìíûõ îòíîøåíèÿõ. Îíà ïåðå-

ñòàåò âîëíîâàòüñÿ çà âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ íåæåëàòåëüíîé

áåðåìåííîñòè, ó íåå âçðîñëûå äåòè, îíà óæå ñäåëàëà êàðüåðó, åñëè

ê òîìó ñòðåìèëàñü, ïðèîáðåòàåòñÿ îïûò, êîòîðûé ïîçâîëÿåò

åé áûòü áîëåå îñìîòðèòåëüíîé â ñåìåéíîé æèçíè. Ñëîâîì, íà-

ñòóïàåò âðåìÿ, êîãäà ìîæíî îòäàòüñÿ ëþáîâíûì ÷óâñòâàì»

(À.Â.Ïðîøèíà).

Ñóïðóæåñêàÿ æèçíü æåíùèíû ñîïðîâîæäàåòñÿ ëþáîâüþ, èíîãäà èçìåíîé,
ðåâíîñòüþ è äàæå ðàçâîäîì. Âñå ýòî îòðàæàåòñÿ íà ïñèõè÷åñêîì è ôèçè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè ñëàáîãî ïîëà. Æåíùèíû ïðåäïî÷èòàþò ëþáîâü ñ ðàçãîðàþùåéñÿ
ñòðàñòüþ, âûðàñòàþùåé èç ïðèâÿçàííîñòè è äðóæáû íà áàçå îáùèõ èíòåðåñîâ.
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Ýòî ÷óâñòâåííîå âëå÷åíèå, íàçâàííîå ñòîðãý, îðèåíòèðóåò íà äîëãîâðåìåííûå
ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ, ñïîêîéíûé ðèòì, îòñóòñòâèå íàêàëà ñòðàñòåé. Äðóãèå
äàìû îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ïðàãìàòè÷åñêîé ëþáâè (ïðàãìà) ñ ðåàëèñòè÷åñêè-
ìè è ïðèçåìëåííûìè îòíîøåíèÿìè. Ïðàãìàòè÷åñêèå æåíû õîðîøî çíàþò, ÷òî
èì íàäî, è â çàâèñèìîñòè îò öåëè ñòàâÿò óñëîâèÿ ñâîèì ìóæüÿì. Ïðàãìà îñíî-
âàíà íà ïðèíöèïå ìåíüøå ÷óâñòâ – áîëüøå ðàçóìà.

Îáìàíóòàÿ æåíùèíà ìîæåò ïåðåæèâàòü ñèëüíåéøèé ñòðåññ, à ó áîëüøèí-
ñòâà èç íèõ äàæå ïîÿâëÿåòñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ñèíäðîì: ìó÷àþò íî÷íûå
êîøìàðû, íåïðèÿòíûå âîñïîìèíàíèÿ, íåâîçìîæíîñòü ñïðàâèòüñÿ ñ äåïðåñ-
ñèåé, áåñïîêîéñòâîì è çëîñòüþ. Åñòü òèï æåí, äåëàþùèõ âèä, ÷òî îíè íå ðåà-
ãèðóþò. Ó òàêèõ âîçìîæíû íåðâíûå ñðûâû, îíè èìïóëüñèâíû. Íî â òî æå
âðåìÿ, ïî óòâåðæäåíèþ ñåìåéíîãî ïñèõîëîãà Í.Íèêîëàåâîé, äàëüíîâèäíû è
ïîýòîìó ñâîèõ ìóæåé ñîïåðíèöàì íå îòäàþò. Äðóãîé òèï æåíùèí îòëè÷àåòñÿ
êîíñåðâàòèâíîñòüþ. Îíè ìîãóò ãëóáîêî ñòðàäàòü, íî íå ïîêàçûâàòü âèäà, ÷òî
çíàþò îá èçìåíå ìóæåé. «Êîíñåðâàíòêè» ìîãóò äàæå ïîäðóæèòüñÿ ñ ñîïåð-
íèöàìè, äîêàçûâàòü ñâîè ïðåèìóùåñòâà. Åñëè áðà÷íî-ñóïðóæåñêèå îòíîøå-
íèÿ, ïî ñëîâàì æåí, íåñ÷àñòëèâûå è áåñïåðñïåêòèâíûå, òî äàìû çàâîäÿò ëþ-
áîâíèêîâ. Ïîñëåäíèå èì íåîáõîäèìû ñêîðåå äëÿ ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêè,
íåæåëè äëÿ ñåêñà. Ëþáîâíèêè ñòàíîâÿòñÿ ñâîåãî ðîäà ñòðåññîãàñèòåëÿìè,
îñóùåñòâëÿþùèìè ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü, ïîäêðåïëåííóþ ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ïîëîâûì àêòîì.

«Çàêîííîé ñïóòíèöåé» ëþáâè ÿâëÿåòñÿ ðåâíîñòü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñòðà-
ñòíîé íåäîâåð÷èâîñòüþ, ìó÷èòåëüíûì ñîìíåíèåì â ÷üåé-íèáóäü âåðíîñòè,
ëþáâè, â ïîëíîé ïðåäàííîñòè. Ðåâíîñòü – òÿãîñòíîå ñîñòîÿíèå äëÿ æåíùèíû,
ñêðûâàþùåé èëè, à òåì áîëåå, íå ñêðûâàþùåé ñâîèõ ýìîöèé. Ñîìíåíèå íå
ñïîñîáñòâóåò ãàðìîíèè ñóïðóæåñêîé æèçíè, îìðà÷àåò äàæå ñàìûå áåçìÿ-
òåæíûå îòíîøåíèÿ. Ïðè âñïûøêàõ ðåâíîñòè ïðîèñõîäèò âáðàñûâàíèå â êðîâü
ãîðìîíà âàçîïðåññèíà, ýíäîìîðôèíîâ è àäðåíàëèíà. Îíè óñèëèâàþò ïðèòîê
êðîâè ê ìûøöàì, áëîêèðóþò áîëü, âîçáóæäàþò ñèìïàòè÷åñêóþ íåðâíóþ
ñèñòåìó. Ïðè ýòîì æåíùèíà ÷àñòî èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ææåíèÿ â ãðóäè, «çà-
ìèðàíèÿ ñåðäöà» è äàæå îùóùåíèå ïîëíîãî «îñòîëáåíåíèÿ». Â áîëüøåé ñòå-
ïåíè, ïî óòâåðæäåíèþ Í.Íèêîëàåâîé, ê ðåâíîñòè ñêëîííû æåíùèíû, èçíà-
÷àëüíî ïîäîçðèòåëüíûå, ñî âçðûâíûì íåóñòîé÷èâûì õàðàêòåðîì, íåóâåðåí-
íûå â ñåáå, èìåþùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå êîìïëåêñû, âñòóïèâøèå â áðàê íå ïî
ëþáâè. Ñèëüíóþ ðåâíîñòü èñïûòûâàþò äàìû íå ñàìîäîñòàòî÷íûå, íå óâå-
ðåííûå â ñåáå, ëèáî, íàîáîðîò, ñëèøêîì ñàìîóâåðåííûå è ñ÷èòàþùèå ìóæ-
÷èíó ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ. Ó÷åíûå óñëîâíî âûäåëèëè ñåìü âèäîâ ðåâíîñ-
òè: íîðìàëüíàÿ, ñîáñòâåííè÷åñêàÿ, ñîïåðíè÷åñêàÿ, òèðàíè÷åñêàÿ, óùåìëåí-
íàÿ, îáðàùåííàÿ, ïðèâèòàÿ. Âû÷ëåíÿþò åùå îáîñíîâàííóþ è íåîáîñíîâàí-
íóþ ðåâíîñòü. Âñå âèäû èìåþò ïðè÷èíû, ñâîè õàðàêòåðèñòèêè è ïîñëåäñòâèÿ.
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Òàê, ïðè óùåìëåííîé ðåâíîñòè ó æåíùèíû òðåâîæíûé õàðàêòåð, êàêîé-ëèáî
êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè, ñêëîííîñòü ïðåóâåëè÷èâàòü ñîáñòâåííûå íåïðè-
ÿòíîñòè. Ðåâíîñòü – ýòî ñâîåãî ðîäà ïñèõè÷åñêàÿ àíîìàëèÿ, íåâðîç, ïðè êîòî-
ðîì æåíùèíà ìîæåò ïîñòîÿííî ïðèäóìûâàòü âñ¸ íîâûå ïîâîäû. Òàêèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà ìîãóò ïðèâåñòè ê ïàðàíîèäàëüíîìó áðåäó ðåâíîñòè. Îí ìîæåò
óâåëè÷èâàòüñÿ èç-çà îòñóòñòâèÿ äîêàçàòåëüñòâ íåâåðíîñòè èëè èõ íåäîñòàòêà.

Ïî äàííûì Èíñòèòóòà èññëåäîâàíèé ñåêñóàëüíîñòè, ãåíäåðà è ðàçìíîæå-
íèÿ èì.Êèíñè (ïîäðàçäåëåíèå Óíèâåðñèòåòà Èíäèàíà), ñîâðåìåííàÿ æåíùè-
íà èìååò â ñðåäíåì 8,2 ãîäà ñòàæà äîáðà÷íîé ïîëîâîé æèçíè (ìóæ÷èíû – 10,7
ã.). Ïðåêðàñíûé ïîë, ïî óòâåðæäåíèþ Ý.Êýìïáåëë, äàëåêî íå àíãåëüñêèé. Ñëó-
÷àéíûé ñåêñ íà ñòîðîíå ðàäóåò è äàæå óëó÷øàåò ñàìî÷óâñòâèå 54% îïðîøåí-
íûõ çàìóæíèõ æåíùèí. Ðîññèéñêèå ñîöèîëîãè â õîäå îïðîñà âûÿâèëè 65%
æåíùèí, èìåâøèõ âíåáðà÷íûå ñâÿçè èç-çà íåäîâîëüñòâà ñâîèìè ìóæüÿìè.
Íî íàðÿäó ñ ýòèì âûÿñíèëîñü – èçìåíàìè ãðåøàò 25% ìàêñèìàëüíî óäîâëåò-
âîðåííûõ áðàêîì è 44% äàì ñðåäíåé óäîâëåòâîðåííîñòè. Òàêèå èçìåíû, ïî
ïðåäïîëîæåíèþ ðÿäà áèîëîãîâ, îáúÿñíÿþòñÿ ýâîëþöèîííûì íàñëåäñòâîì.
Ó æåíùèí îñòàëàñü òÿãà ê ñåêñóàëüíîé íåâåðíîñòè, òàê êàê (ïî âåðñèè Ý.Êýì-
ïáåëë) èì òîæå áûëî âûãîäíî ñîâîêóïëÿòüñÿ ñî ìíîæåñòâîì ìóæ÷èí äëÿ
ïîâûøåíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïîòîìñòâà. Íî ýòî âñåãî ëèøü ïðåä-
ïîëîæåíèÿ.

Ñóïðóæåñêàÿ èçìåíà, îáîñíîâàííàÿ è íåîáîñíîâàííàÿ ðåâíîñòü ïðèâî-
äÿò ê ðàñòîðæåíèþ áðàêà, âëèÿþùåãî íà ïñèõîëîãè÷åñêîå è ôèçèîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå æåíùèíû. Ðàçâîäÿùèåñÿ, êàê ïðàâèëî, îòìå÷àþò äîìèíèðóþùóþ
ðîëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìîòèâîâ ðàçâîäà. Ê íèì îòíîñÿò íåñîâìåñòèìîñòü õà-
ðàêòåðîâ, íåñõîäñòâî âçãëÿäîâ, èíòåðåñîâ, íåäîâåðèå, óòðàòó ÷óâñòâ, ðàçî-
÷àðîâàíèå, ðàâíîäóøèå. Ó ðàçâåäåííîé ìàòåðè ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ îò-
ðèöàòåëüíûé êîìïëåêñ ÷óâñòâ ê ìóæ÷èíå, áðà÷íî-ñóïðóæåñêèì îòíîøåíè-
ÿì. Ðàñïàä ñåìüè è íåãàòèâíûå âçãëÿäû ìàòåðè – ýòî ïî÷âà äëÿ èñêàæåííîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ åå äåòåé î ñóïðóæåñêîé æèçíè. Ðàçâîä, êàê óêàçûâàåò Â.À.Ñû-
ñåíêî, ïðèâîäèò ê îäèíî÷åñòâó, íàðóøåíèþ îáùåïðèíÿòûõ íîðì ïîâåäåíèÿ,
óõóäøåíèþ ñàìî÷óâñòâèÿ, íàñòðîåíèÿ, òîíóñà, ïîÿâëåíèþ ÷óâñòâà ñâîåé íå-
íóæíîñòè, çàáðîøåííîñòè, îò÷óæäåííîñòè, ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè è òðóäî-
ñïîñîáíîñòè. Äëÿ áîëüøèíñòâà æåíùèí ïðîáëåìà îäèíî÷åñòâà íàïðÿìóþ
ñâÿçàíà ñ äåïðåññèâíûì ñîñòîÿíèåì.

Çíàíèå ñóïðóãàìè ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äðóã äðóãà,
óìåíèå ïðè íåîáõîäèìîñòè óñòðàíèòü ïîÿâèâøèåñÿ ðàçíîãëàñèÿ è êîíôëèê-
òû, ñâÿçàííûå ñ òåìïåðàìåíòîì è ãåíäåðíûìè ðàçëè÷èÿìè, ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íûìè óñëîâèÿìè êðåïêîãî áðà÷íîãî ñîþçà.
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3.3. Ôèëîñîôñêèå àñïåêòû ïîëîâîé ëþáâè è áðàêà

Èíòåðïðåòàöèÿ âûñîêîíðàâñòâåííûõ èíòèìíûõ îòíîøåíèé ïîëîâ â ìè-
íóâøåì âåêå è â íîâîì íàñòóïèâøåì òûñÿ÷åëåòèè îïèðàëàñü íà ôèëîñîôñ-
êîå íàñëåäèå ïðîøëîãî. Ïîýòîìó ïðàâîìåðåí êðàòêèé ðåòðîñïåêòèâíûé îá-
çîð ôèëîñîôñêîé ìûñëè ïî ïðîáëåìàòèêå ïîëîâîé ëþáâè è áðàêà, êîòîðûé
ïîçâîëèò âûÿâèòü ìíîãîîáðàçèå òîëêîâàíèé îäíîãî èç ïóòåé ðåàëèçàöèè ëè÷-
íîñòè.

Âàæíåéøåé æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ êàæäîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñî-
çäàíèå ñåìüè, ïîëíîöåííîñòü è ïðî÷íîñòü êîòîðîé çàâèñèò îò ëþáâè ñóïðó-
ãîâ äðóã ê äðóãó. Ýòî ñóùåñòâåííîå êà÷åñòâî âîëíîâàëî ÷åëîâå÷åñòâî ñ àíòè÷-
íîé ýïîõè. Àðãóìåíòèðîâàííîå îáîñíîâàíèå ëþáâè ñäåëàëè äðåâíèå ãðåêè,
âûäåëèâ îêîëî ñîðîêà åå âèäîâ. Ïðè àíàëèçå ïðîñëåæèâàåòñÿ ïÿòü îñíîâíûõ
êàòåãîðèé: ëþáîâü ê ÷åëîâåêó (îòöó, ìàòåðè, äåòÿì, áðàòüÿì è äð.), ëþáîâü ê
ðîäèíå (ê ãîðîäó, îòå÷åñòâó, íàðîäó), ëþáîâü ê êà÷åñòâàì ëè÷íîñòè (ê äîáðî-
òå, ñëàâå, èñòèíå, ê êîðûñòîëþáèþ è äð.), ëþáîâü ê äåÿòåëüíîñòè è èñêóññòâàì
(ê çåìëåäåëèþ, ðåìåñëàì, ê íàóêå è ò.ï.), ëþáîâü áåçðàññóäíàÿ (ýðîñ-ëþáîâü-
ñòðàñòü, «ýðîòîìàíèÿ»). Ïÿòàÿ êàòåãîðèÿ, êàê âïðî÷åì è âñå äðóãèå, áûëà è
îñòàåòñÿ ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ôèëîñîôîâ, ñîöèîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ, ôèçèîëî-
ãîâ, êóëüòóðîëîãîâ.

Òîëêîâàíèå ïîëîâîé ëþáâè â ÿçû÷åñêîì ôàëëèçìå ïðåäñòàâëåíî äèêîé
ñòèõèéíîé ñèëîé ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ. Â õðèñòèàíñòâå – ýòî èäåàëüíîå íà÷àëî
äóõîâíîãî îáùåñòâåííîãî åäèíåíèÿ. Ôèëîñîôû ðàññìàòðèâàëè ïîëîâóþ
ëþáîâü â øèðîêîì ñìûñëå è â áîëåå óçêîì ôîðìàòå, ñâÿçûâàÿ åå ñ áðàêîì. Ê
ïåðâûì îòíîñÿòñÿ Ñîêðàò è Ïëàòîí, ñîçäàâøèå ìèôè÷åñêîãî Ýðîòà, ñûíà
áîãà áîãàòñòâà Ïîðîñà è áîãèíè áåäíîñòè Ïåíèè. Èõ ãåðîé òÿíåòñÿ ê ïðåêðàñ-
íîìó è ñîâåðøåííîìó, ñûí õðàáð, ñìåë è ñèëåí. Ýðîò â îïèñàíèè äðåâíèõ
ôèëîñîôîâ ÿâëÿåòñÿ ñâåðõåñòåñòâåííûì ñóùåñòâîì, ïîñðåäíèêîì ìåæäó
áîãàìè è ëþäüìè. Ñîêðàò ñòðîèë ñâîå ëîãè÷åñêîå óìîçàêëþ÷åíèå, â êîòîðîì
ëþáîâü ê ïðåêðàñíîìó – ýòî ëþáîâü ê ñâîåìó áëàãó, ê âå÷íîìó îáëàäàíèþ
èì, ëþáîâü ê áåññìåðòèþ. Âå÷íóþ æèçíü îí ñâÿçûâàë ñ äåòîðîæäåíèåì, äî-
êàçûâàÿ, ÷òî áåññìåðòèå ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîäîëæåíèè ðîäà. Â øèðî-
êîì ñìûñëå ïîëîâóþ ëþáîâü ðàññìàòðèâàëè Á.Ñïèíîçà, À.Øîïåíãàóýð, Ô.Íèö-
øå, Ë.Ôåéåðáàõ, îáîñíîâàâøèå ýòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ â ÷àñòíûõ ïîíÿòèÿõ
ëþáâè; ðàñêðûâøèå ìåòàôèçèêó ïîëîâîé ëþáâè; ïîêàçàâøèå ðàçâèòèå ñòó-
ïåíåé ëþáâè ñ ñàìîóòâåðæäåíèåì âîëè. Âûñøåå ÷óâñòâî, ïî Øîïåíãàóýðó,
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî æèçíåííàÿ âîëÿ ñòðåìèòñÿ íå òîëüêî ê óâåêîâå÷èâàíèþ
ðîäà, íî è ê âîñïðîèçâîäñòâó áîëåå ñîâåðøåííûõ åãî ÷ëåíîâ.

Âçàèìîñâÿçü ïîëîâîé ëþáâè è áðàêà ðàññìàòðèâàëè È.Êàíò, È.Ôèõòå, Ã.Ãå-
ãåëü, Ñ.Êüåðêåãîð, Í.Ôåäîðîâ, À.Ôîðåëü, Ý.Ôðîìì. Ïîëîâàÿ ëþáîâü, ïî Êàí-
òó, ïîÿâèëàñü èñòîðè÷åñêè êàê íåîáõîäèìîñòü óïîðÿäî÷åíèÿ è óñòîé÷èâîñ-
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òè, ãàðàíòèðóþùèõ ñîõðàíåíèå íà áóäóùåå âîçìîæíîñòåé óäîâëåòâîðåíèÿ
ñåêñóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Â îñíîâå ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé ëåæèò äîëã,
òðåáóþùèé äîáðîâîëüíîé îáÿçàòåëüíîé ëþáâè. Áðàê, ïî ìûñëè ôèëîñîôà,
ëèøü âàðèàíò îáîþäíûõ îáÿçàííîñòåé ïðè çàêëþ÷åíèè þðèäè÷åñêîé ñäåëêè.
Îíà «äàåò ïðàâî íà åñòåñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå ïðåäñòàâèòåëÿ îäíîãî ïîëà
ïîëîâûõ îðãàíîâ äðóãîãî ïîëà» äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàñëàæäåíèÿ. Îôèöèàëüíîå
þðèäè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå áðàêà ïðåâðàùàåò ÷èñòî æèâîòíûå èíñòèíêòû â
÷åëîâå÷åñêèå ïîëîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ñåêñóàëüíî-íàòóðàëèñòè÷åñêèé
ïîäõîä Êàíòà ê èíòèìíûì îòíîøåíèÿì è áðàêó íå ðàçäåëÿë ïîëíîñòüþ Ôèõòå,
ïðèçíàâ ëèøü åãî ýìïèðè÷åñêèå ïîíÿòèÿ ïîëîâîé ëþáâè. Ôèëîñîô-èäåàëèñò
ïûòàëñÿ óñòàíîâèòü åäèíñòâî ìîðàëüíîãî, ôèçèîëîãè÷åñêîãî è þðèäè÷åñêî-
ãî â èíòèìíûõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïîëàìè, îòäàâàÿ ïðåäïî÷òåíèå ïîëíîé àê-
òèâíîñòè ìóæ÷èí. Äëÿ æåíùèíû, îòìåòèë Ôèõòå, õàðàêòåðíà ïîâñåìåñòíàÿ
ïàññèâíîñòü è â äîìàøíåì áûòó, è â þðèäè÷åñêèõ ïðàâàõ è â ïîñòåëè. Îíà íå
äîëæíà äàæå ìå÷òàòü î ÷óâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîì ñ÷àñòüå, òàê êàê ïîêîð-
íîñòü è ïîñëóøàíèå íåñîâìåñòèìû ñ ïðîÿâëåíèåì æåíñêîé ïîëîâîé ëþáâè.
Îäíàêî, íàðÿäó ñ òàêèì ïîäõîäîì, íåìåöêèé ôèëîñîô äàë îäíîçíà÷íóþ îöåí-
êó èíòèìíûõ îòíîøåíèé: áðàê è ëþáîâü íå îäíî è òî æå, íî íå äîëæíî áûòü
áðàêà áåç ëþáâè è ëþáâè áåç áðàêà. Äàííûé òåçèñ Ôèõòå äîïîëíèë Ãåãåëü,
îòìåòèâ, ÷òî áðàê åñòü ïðàâîâàÿ íðàâñòâåííàÿ ëþáîâü, èñêëþ÷àþùàÿ ñóïðó-
æåñêóþ íåâåðíîñòü. Âûñîêîå ÷óâñòâî ïðî÷íî ñêðåïëÿåò äóõîâíîå åäèíåíèå
ñóïðóãîâ, ñòîÿùåå âûøå ñòðàñòåé è âðåìåííûõ êàïðèçîâ. Îòíîøåíèå ìóæà è
æåíû åñòü íåïîñðåäñòâåííîå ïîçíàíèå ñåáÿ â ñîçíàíèè äðóãîãî è ïîçíàâàíèå
âçàèìíîé ïðèçíàííîñòè. Îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ îáðåòàþò íðàâñòâåííûé ñìûñë
òîëüêî ïðè íàëè÷èè ñîâìåñòíûõ äåòåé, ÷òî ïðèäàåò ïîëîâûì ñâÿçÿì ÷óâñòâî
âçàèìíîãî áëàãîãîâåíèÿ è óìèëåíèÿ. Òàêîå ïîëîæåíèå, ïî òåîðèè äàòñêîãî
òåîëîãà è ôèëîñîôà Êüåðêåãîðà, ÿâëÿåòñÿ ýòè÷åñêèì îáðàçîì æèçíè, ãäå ãîñ-
ïîäñòâóþò óæå íå ÷óâñòâåííîñòü, íî äîëã. Ïîëîâàÿ ëþáîâü ïðè ýòîì îñâÿùà-
åòñÿ áðàêîì, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò îñâÿùàòüñÿ öåðêîâüþ ïðè óñëî-
âèè åãî ñîåäèíåíèÿ ñ ïðèíöèïàìè õðèñòèàíñêîé ëþáâè ê áëèæíèì è ê Áîãó.
Ðóññêèé ðåëèãèîçíûé ìûñëèòåëü-óòîïèñò Ôåäîðîâ âûñøèì âèäîì ëþáâè è
îñíîâîé ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà ñ÷èòàë ëþáîâü ê ðîäèòåëÿì. Íå âçàèìíîå
âëå÷åíèå áóäóùèõ ñóïðóãîâ, à ëþáîâü ê ðîäèòåëÿì ðåøàåò, áûòü ëè áðàêó.
Åñëè æåíèõ íå ëþáèò îòöà è ìàòü íåâåñòû, òî îí íå âïðàâå âñòóïàòü â ñóïðó-
æåñêèå îòíîøåíèÿ. Ïî çàêîíó íàñëåäñòâåííîñòè, óêàçûâàë Ôåäîðîâ, æåíèõ è
íåâåñòà ìîãóò ïðèáëèçèòåëüíî âèäåòü òî, ÷åì îíè áóäóò â çðåëûõ ëåòàõ è â
ñòàðîñòè, òî åñòü ñâîþ áóäóùíîñòü. Â ðîäèòåëÿõ îíè ìîãóò âèäåòü îáðàçû
äðóã äðóãà «ðàçäåëåííûìè èëè ðàçðîçíåííûìè íà èõ ñîñòàâíûå ÷àñòè». Äâà
ñóùåñòâà ñîåäèíÿþòñÿ â áðàêå íå äëÿ ïîëîâîé ñòðàñòè, à äëÿ ïðîáóæäåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè äðóã â äðóãå. Ïîëîâîé èíñòèíêò, ïèñàë Ôåäîðîâ, «ïðåâðàùàåòñÿ
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â ãåðîèçì, â ïîäâèã íå êàê ïîðûâ, à êàê âîçâûøåííîå ïðîäîëæèòåëüíîå äåé-
ñòâèå». Ïðîãðåññ áðàêà ñîñòîèò â ïîñòåïåííîì óìåíüøåíèè ÷óâñòâåííîé
ëþáâè è â óâåëè÷åíèè äåÿòåëüíîñòè. Ìûñëèòåëü-óòîïèñò ïðåäïîëàãàë, ÷òî
òàêèì òðåáîâàíèÿì áðàêà áóäóò óäîâëåòâîðÿòü áðà÷íûå ñîþçû ìåæäó ëèöà-
ìè ðàçíûõ íàðîäíîñòåé, äàæå ðàñ. Àìåðèêàíñêèé ôèëîñîô è ñîöèîëîã Ôðîìì,
â îòëè÷èå îò Ôåäîðîâà, äàë áîëåå ðåàëüíîå îïèñàíèå ñîîòíîøåíèÿ ëþáâè è
áðàêà. Âûñîêîå ÷óâñòâî ìîæåò óãàñàòü ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, òàê êàê íåò
íåîáõîäèìîñòè íèêîãî çàâîåâûâàòü, ïðèëàãàòü óñèëèÿ, êàçàòüñÿ ïðèâëåêàòåëü-
íûì è âûçûâàòü ëþáîâü. Ñóïðóãè èìåþò èñêëþ÷èòåëüíîå ïðàâî âëàäåíèÿ
òåëîì, ÷óâñòâàìè è âíèìàíèåì ïàðòíåðà. Òåïåðü, îòìåòèë Ôðîìì, âìåñòî
òîãî, ÷òîáû ëþáèòü äðóã äðóãà, îíè äîâîëüñòâóþòñÿ ñîâìåñòíûì âëàäåíèåì
òåì, ÷òî èìåþò: äåíüãàìè, îáùåñòâåííûì ïîëîæåíèåì, äîìîì, äåòüìè». Ïðè
óãàñàíèè ëþáâè êàæäûé èç ñóïðóãîâ èùåò ïðè÷èíó â äðóãîì, à çàòåì ïûòàåò-
ñÿ ñìåíèòü ïàðòíåðà èëè îáçàâåñòèñü ìíîãî÷èñëåííûìè ëþáîâíèêàìè, âìå-
ñòî òîãî, «÷òîáû íàó÷èòüñÿ ëþáèòü õîòÿ áû îäíîãî». Ïðè÷èíó êðàõà ëþáâè
Ôðîìì âèäåë â ñîáñòâåííè÷åñêîé ñóùíîñòè îáîèõ ïàðòíåðîâ, è â êîíå÷íîì
ñ÷åòå âñåãî îáùåñòâà, îñòàâèâøåãî â íåïðèêîñíîâåííîñòè «÷àñòíóþ ñîáñòâåí-
íîñòü ÷åëîâåêà». Áðà÷íûå ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñîáñòâåí-
íè÷åñêîé, ðåâíèâîé, ñòåðåãóùåé è íàäçèðàþùåé ïñèõîëîãèåé. Âñå ôèëîñî-
ôû, òàêèì îáðàçîì, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè óìàëÿëè çíà÷åíèå ïîëîâîé ëþáâè
â áðàêå, ïîä÷åðêèâàÿ ñâîé ñêåïòèöèçì â îöåíêå èíòèìíûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñóïðóãîâ. Èíîé âçãëÿä ó øâåéöàðöà À.Ôîðåëÿ, îäíîãî èç îñíîâàòåëåé ñåêñî-
ëîãèè, îòìåòèâøåãî, ÷òî ñåìåéíîå ñ÷àñòüå çèæäåòñÿ íà «óìñòâåííîì, äóøåâ-
íîì è ïîëîâîì ïðèñïîñîáëåíèè» ëþäåé. Äîëãîâðåìåííîñòü ñ÷àñòëèâîé æèç-
íè â áðàêå äîëæíà ïîñòîÿííî ñîïðîâîæäàòüñÿ äóõîâíîé è ïîëîâîé ëþáîâüþ.
Â ïîñëåäíåé ìîãóò áûòü èçúÿíû, êîòîðûå îòðàæàþòñÿ íà âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ñóïðóãîâ, ìîãóò îòäàëÿòü ìóæ÷èíó è æåíùèíó, îõëàæäàòü èõ ÷óâñòâà. Îòäåëü-
íûå ñïàëüíè è ïîñòåëè, îòìå÷àë Ôîðåëü, î÷åíü îïàñíûé øàã â áðàêå, ëåãêî
ïðèâîäÿùèé ê îò÷óæäåíèþ.

Ýâîëþöèþ è òåíäåíöèè áðà÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé ðàñêðûë Ô.Ýíãåëüñ,
ãåíèàëüíûé òåîðåòèê è èñòîðèê. Â ðàáîòå «Ïðîèñõîæäåíèå ñåìüè, ÷àñòíîé
ñîáñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâà» îí äàë õàðàêòåðèñòèêó ïîëîâîé ëþáâè ïåðèîäà
êàïèòàëèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèé. Ñîâðåìåííàÿ ïîëîâàÿ ëþáîâü, îòìå÷àë àâ-
òîð, ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ïðîñòîãî ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ, îò ýðîñà äðåâ-
íèõ. Âî-ïåðâûõ, îíà ïðåäïîëàãàåò âçàèìíóþ ëþáîâü, ÷òî ñòàâèò æåíùèíó â
ðàçíîå ïîëîæåíèå ñ ìóæ÷èíîé. Âî-âòîðûõ, ñèëà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîëî-
âîé ëþáâè áûâàþò óñëîâèåì ñ÷àñòëèâîé æèçíè, è ðàçëóêà ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ñóïðóãàì âåëè÷àéøèì íåñ÷àñòüåì. Â-òðåòüèõ, ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé íðàâñòâåí-
íûé êðèòåðèé äëÿ îñóæäåíèÿ è îïðàâäàíèÿ ïîëîâîé ñâÿçè, ñóòü êîòîðîé â
âûÿñíåíèè áûëà ëè îíà áðà÷íîé èëè âíåáðà÷íîé, ïî âçàèìíîé ëþáâè èëè ïðè
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åå îòñóòñòâèè. Òîðæåñòâî ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, îòìåòèë Ýíãåëüñ, ïðèâåëî
ê ãîñïîäñòâóþùåìó ïîëîæåíèþ îòöîâñêîãî ïðàâà. Çàêëþ÷åíèå áðàêà ïðè
ìîíîãàìèè ñòàëî öåëèêîì çàâèñåòü îò ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà. Â áóðæóàç-
íîì ïîíèìàíèè áðàê åñòü äîãîâîð, þðèäè÷åñêàÿ ñäåëêà, íà âñþ æèçíü, îïðå-
äåëÿþùàÿ ñóäüáó òåëà è äóøè äâóõ ÷åëîâåê. Ãîñïîäñòâóþùèé êëàññ ïîäâëàñ-
òåí èçâåñòíûì ýêîíîìè÷åñêèì âëèÿíèÿì, è ïîýòîìó òîëüêî â èñêëþ÷èòåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ, â åãî ñðåäå áûâàþò äåéñòâèòåëüíî ñâîáîäíî çàêëþ÷àåìûå áðà-
êè. Îíè ÿâëÿþòñÿ ïðàâèëîì â ñðåäå óãíåòåííîãî êëàññà.

Ïðîãíîçèðóÿ áóäóùåå, Ýíãåëüñ óêàçûâàë, ÷òî áðàê ïî ëþáâè è ïîëíàÿ
ñâîáîäà åãî çàêëþ÷åíèÿ ñòàíóò òîëüêî ïîñëå óíè÷òîæåíèÿ êàïèòàëèñòè÷åñêî-
ãî ïðîèçâîäñòâà. Íåðàñòîðæèìîñòü áðàêà êàê ñëåäñòâèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ óñëî-
âèé áóäåò óïðàçäíåíà. Åñëè ëþáîâü ê ñóïðóãå èññÿêëà èëè åå âûòåñíèëî íîâîå
ñòðàñòíîå óâëå÷åíèå, òî ðàçâîä ñòàíîâèòñÿ «áëàãîäåÿíèåì êàê äëÿ îáåèõ ñòî-
ðîí, òàê è äëÿ îáùåñòâà. Íàäî òîëüêî èçáàâèòü ëþäåé îò íåîáõîäèìîñòè áðåñ-
òè ÷åðåç íåíóæíóþ ãðÿçü áðàêîðàçâîäíîãî ïðîöåññà». Íåîðäèíàðíûé ìûñ-
ëèòåëü XIX â. ïîëàãàë, ÷òî íîâîìó ïîêîëåíèþ ìóæ÷èí íèêîãäà íå ïðèäåòñÿ
ïîêóïàòü æåíùèíó çà äåíüãè èëè çà äðóãèå ñîöèàëüíûå ñðåäñòâà âëàñòè. Íî-
âîìó ïîêîëåíèþ æåíùèí íå ïðèäåòñÿ îòäàâàòüñÿ ìóæ÷èíàì áåç êàêèõ-ëèáî
ïîáóæäåíèé, êðîìå ïîäëèííîé ëþáâè. Îíè ñòàíóò ñîãëàøàòüñÿ íà áëèçîñòü ñ
ëþáèìûì ÷åëîâåêîì, íå çàäóìûâàÿñü îá ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèÿõ.

Ñóùíîñòü ïîëîâîãî áðàêà Ïîçíàíèå ñóùíîñòè áðàêà íåâîçìîæíî áåç
ðàñêðûòèÿ âñåñòîðîííèõ õàðàêòåðèñòèê

ïîëîâîé ëþáâè êàê îñíîâû ïðî÷íîãî ñóïðóæåñêîãî ñîþçà. Äèàëåêòèêî-ìàòå-
ðèàëèñòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ òðàêòóåò ëþáîâü êàê èíòèìíîå è ãëóáîêîå ÷óâ-
ñòâî, óñòðåìëåííîñòü íà äðóãóþ ëè÷íîñòü, ÷åëîâå÷åñêóþ îáùíîñòü èëè èäåþ.
Ëþáîâü îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîðûâ è âîëþ ê ïîñòîÿíñòâó, îôîðìëÿ-
þùèåñÿ â ýòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ âåðíîñòè. Ãëóáîêîå ÷óâñòâî âîçíèêàåò êàê
ñàìîå ñâîáîäíîå è «íåïðåäñêàçóåìîå» âûðàæåíèå ãëóáèí ëè÷íîñòè; åãî
íåëüçÿ ïðèíóäèòåëüíî íè âûçâàòü, íè ïðåîäîëåòü. Âàæíîñòü è ñëîæíîñòü ÿâëå-
íèÿ ëþáâè îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â íåì, êàê â ôîêóñå, ïåðåñåêàþòñÿ ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòè áèîëîãè÷åñêîãî è äóõîâíîãî, ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíîãî, èí-
òèìíîãî è îáùåçíà÷èìîãî. Ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ êîìïîíåí-
òîâ ýìîöèîíàëüíîé æèçíè, âêëþ÷àþùåé ïåðåæèâàíèÿ, îöåíî÷íûå îòíîøå-
íèÿ, èçáèðàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè. Èñòîðèÿ îáùåñòâà, ñîöèàëüíî òðó-
äîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, îáùåíèå, èñêóññòâî ïîäíÿëè áèîëîãè÷åñêèå èíñòèíêòû
äî óðîâíÿ âûñøåãî íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ÷óâñòâà. Ïîëîâàÿ ëþáîâü, ïî
Ìàðêñó, åñòü ñâîåîáðàçíîå ìåðèëî òîãî, â êàêîé ìåðå ÷åëîâåê â ñâîåì èíäè-
âèäóàëüíîì áûòèè ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâåííûì ñóùåñòâîì. Ëþáîâü èíäèâèäó-
àëüíà è â êàêîì-òî ñìûñëå óíèêàëüíà, îòðàæàÿ íåïîâòîðèìûå ÷åðòû æèçíåí-
íîãî ïóòè êàæäîãî ÷åëîâåêà, áûò è íðàâû íàðîäà, ñâîåîáðàçèå îïðåäåëåííîé
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êóëüòóðû, ïîëîæåíèå îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû è ò.ï. Ñòðóêòóðà ýìî-
öèîíàëüíîé æèçíè èçìåíÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñìåíîé èñòîðè÷åñêèõ ýïîõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âèäîèçìåíÿåòñÿ è ÷óâñòâî ëþáâè, êîòîðîå íåñåò íà ñåáå è
ïå÷àòü êëàññîâûõ îòíîøåíèé, è ïðåîáðàçîâàíèå ñàìîé ëè÷íîñòè êàê íîñèòå-
ëÿ ýòîãî ÷óâñòâà, èçìåíåíèå åå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Ñâîåîáðàçíóþ õàðàêòåðèñòèêó ïîëîâîé ëþáâè ñäåëàë Í.À.Áåðäÿåâ, ðóñ-
ñêèé ôèëîñîô-ìèñòèê, èäåîëîã âåõîâñòâà. Â ëàïèäàðíîì âàðèàíòå ýòî èçëî-
æåíèå îòðàæàåò îñíîâíûå ïîñòóëàòû ó÷åíîãî:

- ëþáîâü åñòü èíòèìíî-ëè÷íîñòíàÿ ñôåðà æèçíè, â êîòîðóþ îáùåñòâî íå
ñìååò âìåøèâàòüñÿ;

- ëþáîâü âñåãäà íåëåãàëüíà è ìèð íå äîëæåí áûë áû çíàòü, ÷òî äâà ñóùå-
ñòâà ëþáÿò äðóã äðóãà;

- â ëþáâè åñòü ÷òî-òî àðèñòîêðàòè÷íîå è òâîð÷åñêîå, ãëóáîêî èíäèâèäó-
àëüíîå, âíåðîäîâîå, íå êàíîíè÷åñêîå, íå íîðìàòèâíîå, îíà íåïîñèëüíà ñî-
çíàíèþ;

- òàèíñòâî áðà÷íîé ëþáâè åñòü îòêðîâåíèå î ÷åëîâåêå, îòêðîâåíèå òâîð-
÷åñêîå, ñòîÿùåå âûøå çàêîíà è âíå åãî;

- ëþáîâü òðàãè÷íà â ýòîì ìèðå è íå äîïóñêàåò áëàãîóñòðîéñòâà, íå ïîä÷è-
íÿåòñÿ íèêàêèì íîðìàì, îíà åñòü îòðå÷åíèå îò âñÿêîé æèçíåííîé ïåðñïåêòè-
âû, æåðòâà æèçíüþ;

- â àêòå äåòîðîæäåíèÿ ðàñïàäàåòñÿ ëþáîâü, óìèðàåò âñ¸ ëè÷íîå â ëþáâè,
ñåìÿ ðàçëîæåíèÿ êîòîðîé çàëîæåíî óæå â ñåêñóàëüíîì àêòå;

- âëþáëåííîñòü æàæäåò àáñîëþòíîãî ñîåäèíåíèÿ è àáñîëþòíîãî ñëèÿíèÿ
äóõîâíîãî è òåëåñíîãî, à ñåêñóàëüíûé àêò ðàçúåäèíÿåò;

- ëþáîâü íå ïîñëóøàíèå, ïîäîáíî ñåìüå, à äåðçíîâåíèå, ñâîáîäíûé ïîëåò,
íå âìåùàþùèéñÿ íè â êàêèå êàòåãîðèè;

- ëþáîâü åñòü ïóòü ê ðàñêðûòèþ òàéíû ëèöà, ê âîñïðèÿòèþ ëèöà â ãëóáèíå
åãî áûòèÿ;

- ëþáîâü ïðèîáùàåò ê êîñìè÷åñêîé ìèðîâîé èåðàðõèè, êîñìè÷åñêè ñî-
åäèíÿåò â àíäðîãèíè÷åñêîì îáðàçå òåõ, êòî áûëè ðàçîðâàíû â ïîðÿäêå ïðè-
ðîäíîì;

- â ïîäëèííîé ëþáâè íå ìîæåò áûòü ïðîèçâîëà, â íåé åñòü ïðåäíàçíà÷åíèå
è ïðèçâàíèå;

- ñìûñë ëþáâè â äèíàìèêå äâèæåíèÿ æèçíè, òâîð÷åñòâå, æèçíè èíîé, à
âñÿêàÿ ïîáåäà ñòàòèêè íàä äèíàìèêîé â ëþáâè åñòü îìåðòâåíèå, îêîñòåíåíèå
ëþáâè, ïðåâðàùåíèå åå èç òâîð÷åñòâà â ïîñëóøàíèå, â ïðèñïîñîáëåíèå ê
óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ;

- ëþáîâü ïîëîâàÿ, ëþáîâü ýðîòè÷åñêàÿ ñ÷èòàåòñÿ ãëóáîêî, àáñîëþòíî îò-
ëè÷íîé îò ëþáâè îáùå÷åëîâå÷åñêîé, ëþáâè áðàòñêîé, ëþáâè «õðèñòèàíñêîé».

Ïîëîâàÿ ëþáîâü ïîðîæäàåò ïðî÷íûå ñóïðóæåñêèå ñîþçû. Ôèëîñîôñêîå
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îáîñíîâàíèå áðàêà ðàñêðûâàåò åãî ñóùíîñòü, äåòåðìèíèðîâàííóþ ðàçëè÷-
íûìè ôàêòîðàìè: îáùåñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè, ïîëèòèêîé, ïðàâîì, íðàâ-
ñòâåííîñòüþ, ðåëèãèåé. Áðàê – ýòî èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ, ñàíêöèîíè-
ðîâàííàÿ è ðåãóëèðóåìàÿ îáùåñòâîì ôîðìà îòíîøåíèé ìåæäó æåíùèíîé è
ìóæ÷èíîé, óñòàíàâëèâàþùàÿ èõ ïðàâà è îáÿçàííîñòè ïî îòíîøåíèþ äðóã ê
äðóãó è ê äåòÿì. Îò õàðàêòåðà áðà÷íûõ îòíîøåíèé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâè-
ñèò ðîñò íàñåëåíèÿ, ôèçè÷åñêîå è äóõîâíîå ñîñòîÿíèå íîâûõ ïîêîëåíèé. Â
áðàêå óïîðÿäî÷èâàåòñÿ è ðåàëèçóåòñÿ åñòåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü ëþäåé â ïðî-
äîëæåíèè ðîäà, ïðåîáðàçîâàííàÿ ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè è êóëüòóðîé. Ñàí-
êöèîíèðóÿ áðàê, îáùåñòâî áåðåò íà ñåáÿ îïðåäåëåííûå îáÿçàòåëüñòâà ïî åãî
îõðàíå è íàëàãàåò íà ëþäåé, âñòóïèâøèõ â áðàê, îòâåòñòâåííîñòü çà ìàòåðè-
àëüíîå îáåñïå÷åíèå è âîñïèòàíèå äåòåé, à ñëåäîâàòåëüíî, çà áóäóùåå ñåìüè.

«Åñëè áû áðàê íå áûë îñíîâîé ñåìüè, - ïèñàë Ê.Ìàðêñ, - òî îí òàê æå íå
ÿâëÿëñÿ áû ïðåäìåòîì çàêîíîäàòåëüñòâà, êàê, íàïðèìåð, äðóæáà» (Ìàðêñ Ê.,
Ýíãåëüñ Ô. Ñî÷.Ò1, ñ.162). Áðàê èìååò ïðåèìóùåñòâåííî íðàâñòâåííî-ïðàâî-
âóþ ïðèðîäó, ïîñêîëüêó ìóæ÷èíà è æåíùèíà âûñòóïàþò â íåì êàê ëè÷íîñòè
è ãðàæäàíå ãîñóäàðñòâà. Ê íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì, èìåþùèì îñîáåííî
áîëüøîå çíà÷åíèå, îòíîñÿòñÿ: èíäèâèäóàëüíàÿ ïîëîâàÿ ëþáîâü, ñóïðóæåñ-
êèé è ðîäèòåëüñêèé äîëã, âçàèìíîå óâàæåíèå è ïîìîùü. Â ñîâðåìåííîì öè-
âèëèçîâàííîì ìèðå áðàê ÷àùå âñåãî äîáðîâîëüíûé ñîþç ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû, îñíîâàííûé íà âçàèìíîé ñêëîííîñòè, îôîðìëåííûé â óñòàíîâëåííîì
çàêîíîì ïîðÿäêå, íàïðàâëåííûé íà ñîçäàíèå èëè ñîõðàíåíèå ñåìüè. Îäíàêî,
êàê óêàçûâàåò Ñ.Ä.Ëàïòåíîê, íå âñå ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñêëîííû ê þðèäè-
÷åñêîìó îôîðìëåíèþ áðàêà, äàþùåìó ïðàâîâóþ çàùèòó ñóïðóæåñòâà è êðîâ-
íîðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé. Ïðè÷èíû ñàìûå ðàçíûå: ñâîáîäíûå ñåêñóàëü-
íûå îòíîøåíèÿ, öåðêîâíûé áðàê, ôàêòè÷åñêèé áðàê. Ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ äîá-
ðîâîëüíûì ñîþçîì ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, íå îôîð-
ìëåííûì â óñòàíîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå. Èìåþò ìåñòî è ôèêòèâíûå áðà-
êè, îñíîâàííûå íà ìåðêàíòèëüíûõ èíòåðåñàõ, áåç æåëàíèÿ ñîçäàòü ñåìüþ (ïî-
ëó÷åíèå ïðîïèñêè â ãîðîäå, ñäåëàòü êàðüåðó, çàâëàäåòü íåäâèæèìîñòüþ è äð.).

Â èäåàëå áðàê – ýòî ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îñíîâàííûé íà ëþáâè,
âåðíîñòè, âçàèìîïîääåðæêå, ÷óâñòâå äîëãà è îòâåòñòâåííîñòè çà ñóäüáó äðóã
äðóãà è äåòåé. Íà áðà÷íûå îòíîøåíèÿ îêàçûâàþò âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèå, ïðàâîâûå, èìóùåñòâåííûå, íðàâñòâåííûå, ðåëèãèîçíûå è äðóãèå
îòíîøåíèÿ ëþäåé. Âñå ýòè ïðîöåññû íåñóò íà ñåáå îòïå÷àòîê âðåìåíè è ðàç-
âèâàþòñÿ â ðàìêàõ èñòîðè÷åñêèõ ïðîòèâîðå÷èé. Íàçíà÷åíèå áðàêà, ïî Ñ.Ä.
Ëàïòåíîê, - îáåñïå÷åíèå ñóïðóæåñêîãî ñ÷àñòüÿ ïîñðåäñòâîì ýìîöèîíàëüíî-
ñåêñóàëüíîé è íðàâñòâåííîé âçàèìíîé óäîâëåòâîðåííîñòè, ÷àäîëþáèÿ, ìàòå-
ðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïîñòîÿííîãî ðîñòà äóõîâíîñòè. Íî íà ïóòè ðåàëèçà-
öèè áåçîáëà÷íîãî ñ÷àñòüÿ èíîãäà âîçíèêàþò ìíîãî÷èñëåííûå ýêîíîìè÷åñ-
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êèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå, è íðàâñòâåííûå ïðåãðàäû. Ïðåîäîëåíèå èõ ïîä÷àñ òðå-
áóåò çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ è ìîðàëüíûõ óñèëèé, ê òîìó æå ïîðîé îíè
îêàçûâàþòñÿ íåïðåîäîëèìûìè è ñïîñîáñòâóþò ðàñòîðæåíèþ áðàêà.

«Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïðîèñõîäèò âàðüèðîâàíèå ìîäåëåé

áðà÷íûõ îòíîøåíèé, ÷òî ñâÿçàíî ñ òðàíñôîðìàöèåé ñîöèàëüíûõ

ñâÿçåé è ôîðì îðãàíèçàöèè ñîöèîêóëüòóðíîé æèçíè, äèíàìèçìîì

îñóùåñòâëÿþùèõñÿ ïîäâèæåê, âîçäåéñòâèåì èäåîëîãèè ðàçíîîá-

ðàçíûõ äâèæåíèé (ôåìèíèçì, ñåêñóàëüíûå ìåíüøèíñòâà è ò.ä.).

Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà îòíîøåíèÿ îêàçûâàåò è þðèäè÷åñêîå

ðàñøèðåíèå ïðàâ äåòåé» (Ñ.Ä.Ëàïòåíîê).

Áðàê êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà Áðàê, ïî óòâåðæäåíèþ Í.Ã.Þðêåâè÷à,
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ñàìîðåãóëèðó-

þùóþñÿ öåëîñòíóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ îáùåñòâåííûì
îòíîøåíèåì, òî åñòü îòíîøåíèåì ìóæ÷èíû è æåíùèíû – ÷ëåíàìè îáùåñòâà.
Öåëîñòíûå ñèñòåìû âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé è ìîãóò âõîäèòü â ñîñòàâ
äðóã äðóãà (êàê ïîäñèñòåìû). Ñ îäíîé ñòîðîíû áðàê «âìîíòèðîâàí» â êà÷å-
ñòâå ñòðóêòóðíîé åäèíèöû â îáùåñòâî è ãîñóäàðñòâî. Â ýòîé ñèñòåìå îí âçà-
èìîäåéñòâóåò ñ äðóãèìè ñåìüÿìè, ïðîèçâîäñòâåííûìè êîëëåêòèâàìè, îáùå-
ñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè è äð., à òàêæå ïîä÷èíÿåòñÿ âëèÿíèþ îáùåñòâà â
öåëîì, åãî áàçèñà è íàäñòðîéêè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîñòîÿùèå â áðàêå ñóïðó-
ãè ñàìè ÿâëÿþòñÿ âçàèìîäåéñòâóþùèìè öåëîñòíûìè ñèñòåìàìè, îòíîñÿùè-
ìèñÿ äðóã ê äðóãó ëè÷íîñòÿìè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ îáëàäàåò ñëîæíåéøåé ñîá-
ñòâåííîé ñòðóêòóðîé. Ìåõàíèçì áðàêà êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû åñòü ìåõàíèçì
ðîëåâîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ìóæà è æåíû äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ îïðåäåëåííîé
ñîâîêóïíîñòè ïîòðåáíîñòåé. Öåííîñòü ñèñòåìû, êàê èçâåñòíî, çàâèñèò îò åå
ñòðóêòóðû, òî åñòü îò ýëåìåíòîâ (ñòðóêòóðíûõ åäèíèö) è õàðàêòåðà ñâÿçè ìåæ-
äó íèìè. Ýëåìåíòû öåëîñòíîé ñèñòåìû â îòëè÷èå îò ýëåìåíòîâ êîíãëîìåðàòà
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü äðóã äðóãó, à ýòî çíà÷èò, ÷òîáû ïîòðåáíîñòè îäíîãî
ñóïðóãà ñîîòâåòñòâîâàëè ïîòðåáíîñòÿì äðóãîãî. Ïðîáëåìà ñîîòâåòñòâèÿ ìåæ-
äó ñóïðóãàìè èìååò äëÿ ñòàáèëüíîñòè áðàêà îãðîìíîå çíà÷åíèå.

Õàðàêòåð ñâÿçè ìåæäó ýëåìåíòàìè ñèñòåìû, êàê îòìåòèë Þðêåâè÷, îïðå-
äåëÿåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêîé ïàðòíåðîâ íà ðîëåâîå ñîòðóäíè÷åñòâî.
Ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ñóïðóãàìè ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíîé ïðåäïîñûëêîé ñòàáèëü-
íîñòè áðàêà, à æåëàíèå ñîòðóäíè÷àòü åñòü ñóáúåêòèâíàÿ ïðåäïîñûëêà. Áåçóñ-
ëîâíî, îáå ïðåäïîñûëêè âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâëåíû, ïîýòîìó íà-
ðóøåíèå ñâÿçåé âåäåò ê ðàñïàäó ñåìüè. Êîíêðåòíûìè ïðè÷èíàìè â òàêèõ ñè-
òóàöèÿõ ÿâëÿþòñÿ óãàñàíèå ëþáâè, èãíîðèðîâàíèå âçàèìíûõ ñêëîííîñòåé,
íàðóøåíèå ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ è äðóãèå, ïðèâîäÿùèå ê íåñîîòâåòñòâèþ
ìåæäó ñóïðóãàìè. Áðàê êàê ñèñòåìà, ñîñòîÿùàÿ èç ðÿäà ïîäñèñòåì, ñàì âõî-
äèò â ìàêðîñèñòåìó, ïðåäñòàâëÿþùóþ îáùåñòâî. Ïîñëåäíåå îêàçûâàåò ñóùå-
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ñòâåííîå âëèÿíèå íà áðà÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷åðåç ñòðóêòóðíûå åäèíèöû
îáùåñòâà, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäñòâåííûå êîëëåêòèâû, îáùåñòâåííûå
îðãàíèçàöèè, ñîñåäíèå ñåìüè è äð. Îíè ìîãóò îêàçûâàòü êàê ïîëîæèòåëüíîå,
òàê è îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ñåìüþ.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå èñ÷åçëà ñòàðàÿ ïàòðèàðõàëüíàÿ ñåìüÿ, îäíèì èç
ïðèçíàêîâ êîòîðîé áûëà ìíîãîäåòíîñòü. Ïîÿâèëàñü íîâàÿ, ãäå ãëàâíûé ïðè-
çíàê – ìàëîäåòíîñòü. Ãåíåçèñó òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâ ñïîñîáñòâîâàëà ñåêñóàëü-
íàÿ ðåâîëþöèÿ 60-õ ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ. Îíà «äåìèñòèôèöèðîâàëà ýðîñ, ïðåâðà-
òèâ åãî â àâòîíîìíóþ (îò ìàòðèìîíèàëüíîãî è ïðîêðåàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ)
ñôåðó. Íûíå ýêîíîìè÷åñêè ñàìîñòîÿòåëüíàÿ, ïîëèòè÷åñêè ðàâíîïðàâíàÿ
æåíùèíà ñâîáîäíåå îïðåäåëÿåò è âûñòðàèâàåò ñâîé ýòîñ, ñåêñóàëüíóþ èäåí-
òè÷íîñòü è ýðîòè÷åñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ» (Ñ.È. Ãîëîä).

Ïðî÷íîñòü ñóïðóæåñêîãî áðàêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò îáîþäíîé ëþáâè
ïàðòíåðîâ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ëþáîâíûõ ýòíîêóëüòóð ñäåëàë Ñ.È.Ãîëîä,
ãëàâíûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ñîöèîëîãèè ÐÀÍ. Îí ðàññìîòðåë èñ-
òîðè÷åñêóþ ñóùíîñòü «ðîìàíòè÷åñêîé» ëþáîâíîé êóëüòóðû, îòìåòèâ, ÷òî
ðîìàíòèçì îòòåíåí ýðîòèêî-òåëåñíûìè òîíàìè. Â «ïðàãìàòè÷åñêîé» ëþáîâ-
íîé êóëüòóðå íàáëþäàåòñÿ, ïî óòâåðæäåíèþ ôèëîñîôà, èíòåíñèôèêàöèÿ ñåê-
ñóàëüíîé èíäóñòðèè, ïðèçâàííîé ôîðìèðîâàòü è ïîääåðæèâàòü îïðåäåëåí-
íûå ñòåðåîòèïû ìóæñêîé è æåíñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. «Ãåäîíè÷åñêàÿ»
ëþáîâíàÿ êóëüòóðà õàðàêòåðíà äëÿ ëàòèíîàìåðèêàíñêèõ ñòðàí, ãäå ìóæ÷èíà
èìååò ïîëíîöåííóþ ñåìüþ ñ äåòüìè, à òàêæå ëþáîâíèö, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î íåçàâèñèìîñòè ìà÷î, åãî ôèíàíñîâîé ñîñòîÿòåëüíîñòè è âûñîêîé ñåêñóàëü-
íîé ïîòåíöèè. Â ëàòèíîàìåðèêàíñêîé ëþáîâíîé êóëüòóðå ÿâíî ïðåâàëèðóåò
òåëåñíûé íèç íàä äóõîâíûì âåðõîì. Ýòíè÷åñêèì ñâîåîáðàçèåì îòëè÷àåòñÿ
«èíòèìíàÿ» ëþáîâíàÿ êóëüòóðà, õàðàêòåðíàÿ äëÿ ñëàâÿíñêîãî ýòíîñà. Â íåé
çàäóøåâíîå ñî÷åòàåòñÿ ñ ãëóáèííûìè ëè÷íîñòíûìè ñîïåðåæèâàíèÿìè. Ñëà-
âÿíñêàÿ èíòèìíîñòü, ïî Ñ.È.Ãîëîäó, îêðàøåíà â àãàïåéíî-ýðîòè÷åñêèå òîíà.

Äèñãàðìîíèÿ îáîþäíûõ ãóìàííûõ ÷óâñòâ è ïðîÿâëåíèå êðàéíèõ ôîðì
èíäèâèäóàëèçìà ïðèâîäÿò ê ðàñïàäó ñåìüè. Ïðè÷èíû ðàñòîðæåíèÿ áðàêà
âû÷ëåíèë Ý.Ôðîìì, íàçâàâ èõ äåñòðóêöèåé ëþáâè. Îñíîâíûìè èç íèõ ÿâëÿ-
þòñÿ:

- ðûíî÷íàÿ îðèåíòàöèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé;
- ñîáñòâåííè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ëþäåé, ïðèâûêøèõ ñêîðåå «èìåòü», ÷åì

«áûòü»;
- ïðåâàëèðîâàíèå âåùíûõ öåííîñòåé íàä äóõîâíûìè è íðàâñòâåííûìè;
- ëåãêîâåñíîå îòíîøåíèå ê ãëóáèííûì âîïðîñàì ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ: «Êòî

ß?», «Â ÷åì ñìûñë æèçíè», «Êàêîâî ìîå ìåñòî â ìèðå, ñðåäè ëþäåé?» è ò.ï.;
- íèçêèé óðîâåíü ñàìîðåàëèçàöèè è äóõîâíîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ôèëîñîôñêèå àñïåêòû ïîëîâîé ëþáâè è áðàêà îòðàæàþò
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èõ ðàçâèòèå îò äðåâíåé èñòîðèè äî íîâåéøåãî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà. Äèàëåêòè-
êî-ìàòåðèàëèñòè÷åñêîå îñâåùåíèå ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ ôåíîìåíîâ ïîçâî-
ëèò ãëóáæå ïîíÿòü ñóùíîñòü ãàìîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî íàó÷íîãî íà-
ïðàâëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî ìèíèìèçàöèè äåñòðóêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé â
îòíîøåíèÿõ ñóïðóãîâ.

3.4. Ïðàâîñëàâíàÿ êîíöåïöèÿ áðàêà è ñóïðóæåñòâà

Â 2000 ã. Àðõèåðåéñêèì Ñîáîðîì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè áûë ïðè-
íÿò âàæíûé äîêóìåíò «Îñíîâû ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè» (ÐÏÖ). Îí èçëîæèë áàçîâûå ïîëîæåíèÿ åå ó÷åíèÿ ïî âîïðîñàì
öåðêîâíî-ãîñóäàðñòâåííûõ îòíîøåíèé è ïî ðÿäó ñîâðåìåííûõ îáùåñòâåííî
çíà÷èìûõ ïðîáëåì. Ñðåäè íèõ öåðêîâíî-ñîöèàëüíûå âîïðîñû è, â ÷àñòíîñòè,
îòíîøåíèå ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ê ïîëîâîé ëþáâè, áðàêó, ê ñóïðóæåñòâó è
ðàçâîäó. Ýòè ïðîáëåìû îñòàþòñÿ àêòóàëüíûìè â ÕÕI âåêå.

 Îïðåäåëåíèå Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ (Ò.VI. – Ì., 2003 ã.)
 áðàêà ïðèâîäèò íåñêîëüêî òîëêîâàíèé õðèñòèàíñêîãî áðàêà.

Ýòî îáùåñòâåííûé, ïðàâîâîé èíñòèòóò, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïðîäîëæèòåëüíîì
ñîþçå ëèö ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà, ñîñòàâëÿþùåì îñíîâó ñåìüè. Äàåòñÿ
îïðåäåëåíèå áðàêà, ïðèíàäëåæàùåå ðèìñêîìó þðèñòó III âåêà Ìîäåñòèíó:
«Áðàê – åñòü ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îáùåíèå æèçíè, ñîó÷àñòèå â áîæåñ-
êîì è ÷åëîâå÷åñêîì ïðàâå». Òàêàÿ äåôèíèöèÿ âîøëà â êàíîíè÷åñêèå ñáîðíè-
êè ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Àäàïòèðîâàííîå è ñàíêöèîíèðîâàííîå åþ îïðåäå-
ëåíèå, ïðèîáðåëî öåðêîâíûé àâòîðèòåò.

Â «Êîðì÷åé», ïðèâåäåííîé â ýíöèêëîïåäèè, ñêàçàíî: «Áðàê åñòü ìó-
æåâ è æåíå ñî÷åòàíèå, ñî-áûòèå âî âñåé æèçíè, áîæåñòâåííûÿ è ÷åëîâå÷åñ-
êèå ïðàâäû îáùåíèå». Â «Íîìîêàíîíå XIV òèòóëîâ ýòî îïðåäåëåíèå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ çàìå÷àíèåì îá îñíîâíûõ ñâîéñòâàõ áðàêà: ôèçè÷åñêîì (ìîíîãàì-
íûé ñîþç ëèö ðàçíîãî ïîëà), ýòè÷åñêîì («îáùåíèå æèçíè» - îáùåíèå âî âñåõ
æèçíåííûõ îòíîøåíèÿõ) è ðåëèãèîçíî-þðèäè÷åñêîì («ñîó÷àñòèå â áîæåñ-
êîì è ÷åëîâå÷åñêîì ïðàâå»). Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè
Àëåêñèé II îòìåòèë: «Õðèñòèàíñêèé áðàê ÿâëÿåòñÿ áëàãîäàòíûì è îñâÿùåí-
íûì Öåðêîâüþ ñîþçîì äâóõ ëþáÿùèõ ñåðäåö; îí óñòðîÿåòñÿ íà êðåïêîì îñ-
íîâàíèè âåðû, âçàèìíîé âåðíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè ñóïðóãîâ. Â òî æå ñàìîå
âðåìÿ áðà÷íûé ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ñîâìåñòíî ðàñòÿùèõ è âîñïèòû-
âàþùèõ ñâîèõ äåòåé, ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé îáùåñòâåííîãî ñëóæåíèÿ, îñíîâîé
ðàçâèòèÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ãîñóäàðñòâà».

Áðàê è ñóïðóæåñòâî Â «Îñíîâàõ ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè ÐÏÖ» äàþòñÿ
 â Îñíîâàõ ÐÏÖ ðàçúÿñíåíèÿ ñâÿùåííèêàì, äóõîâíèêàì è ïàñòûðÿì

î ñîâðåìåííîì îòíîøåíèè Öåðêâè ê áðàêó, ëþáâè è ñåêñó, ðàçâîäó, ê òëåò-
âîðíîìó âëèÿíèþ íà ìîëîäåæü íåêîòîðûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Â
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÷àñòíîñòè óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ñ óâàæåíèåì îòíîñèòñÿ ê ãðàæ-
äàíñêîìó áðàêó, íå âåí÷àííîìó â õðàìå. Âïîëíå âîçìîæíî ñîâåðøåíèå áðàêîâ
ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí ñ êàòîëèêàìè, ÷ëåíàìè äðåâíèõ âîñòî÷íûõ Öåðêâåé è
ïðîòåñòàíòàìè, èñïîâåäóþùèìè Òðèåäèíîãî Áîãà, ïðè óñëîâèè áëàãîñëîâåíèÿ
áðàêà â ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è âîñïèòàíèè äåòåé â ïðàâîñëàâíîé âåðå.

Â ÕÕ – íà÷àëå ÕÕI â. õðèñòèàíñòâî ñîâåðøåíñòâîâàëî îáðÿä öåðêîâíîãî
áðàêîñî÷åòàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí âêëþ÷àåò äâå ñîñòàâëÿþùèå – îáðó-
÷åíèå è âåí÷àíèå. Îáðó÷åíèå íà÷èíàåòñÿ â õðàìå, íåäàëåêî îò âõîäíûõ äâå-
ðåé. Æåíèõ ñ øàôåðàìè ñòàíîâèòñÿ ïî ïðàâóþ ñòîðîíó, à íåâåñòà ñ äð�æêà-
ìè - ïî ëåâóþ. Â öåðåìîíèè ó÷àñòâóþò ñâÿùåííèê, äüÿêîí, õîð. Ñâÿùåííèê
òðèæäû áëàãîñëîâëÿåò ìîëîäûõ è äàåò èì ãîðÿùèå ñâå÷è, ñèìâîëèçèðóþùèå
ãîðåíèå äóø âåðîé æåíèõà è íåâåñòû è ëþáîâü ê Áîãó; áëàãîñëàâëÿåò îáðó÷å-
íèå, æåëàåò âñåì ìèðà è äîáðà. Äüÿêîí ïðèçûâàåò ïîìîëèòüñÿ î ðàáå Áîæüåì
(íàçûâàåò èìÿ æåíèõà) è ðàáå Áîæüåé (èìÿ íåâåñòû) ñ ðàçëè÷íûìè ïîæåëàíè-
ÿìè. Æåíèõó è íåâåñòå æåëàþò èìåòü äåòåé äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà; ñîâåðøåí-
íîé è ìèðíîé ëþáâè; ïðåáûâàíèÿ â åäèíîìûñëèè è òâåðäîé âåðíîñòè äðóã ê
äðóãó; ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ â íåïîðî÷íîé æèçíè; ÷åñòíîãî áðàêà è íåîñêâåð-
íåííîãî ëîæà; èçáàâëåíèÿ îò âñÿêîé ñêîðáè, ãíåâà è íóæäû. Çàòåì ñâÿùåííèê
ñî ñëîâàìè áëàãîñëîâåíèÿ íàäåâàåò êîëüöà íà ïàëüöû æåíèõà è íåâåñòû. Ïîñ-
ëå íåãî ãëàâíûé øàôåð òðèæäû îáìåíèâàåò êîëüöà íà ðóêàõ æåíèõà è íåâåñ-
òû. Ýòî äåéñòâî ñèìâîëèçèðóåò äîáðîâîëüíîå çàêëþ÷åíèå ñîþçà, â êîòîðîì
êàæäàÿ ñòîðîíà óñòóïàåò íåêîòîðûå ñâîè ïðàâà è áåðåò íà ñåáÿ èçâåñòíûå
îáÿçàòåëüñòâà (Î.À.Êàçàêîâ). Â õîäå öåðåìîíèè õîð ïðîïåâàåò ñëîâà: «Ãîñïî-
äè, ïîìèëóé», «È äóõîâè òâîåìó», «Òåáå, Ãîñïîäè», «Àìèíü». Ïðîèçíîñèòñÿ
ìîëèòâà, â êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ îáðàùåíèå ê Áîãó ñ ïðîñüáîé óòâåðäèòü îá-
ðó÷åíèå ñâÿòûì ñîþçîì; ðàñêðûâàåòñÿ çíà÷åíèå îáðó÷àëüíîãî ïåðñòíÿ.

Ïî îêîí÷àíèè ìîëèòâû æåíèõ è íåâåñòà èäóò çà ñâÿùåííèêîì íà ñåðåäèíó
õðàìà è ñòàíîâÿòñÿ íà áåëûé ïëàòîê, ñèìâîëèçèðóþùèé íðàâñòâåííóþ ÷èñ-
òîòó, êîòîðîé äîëæíû áûòü ïðîíèêíóòû âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæåì è
æåíîé. Íà÷èíàåòñÿ îáðÿä âåí÷àíèÿ ñ ó÷àñòèåì ñâÿùåííèêà, äüÿêîíà, ÷òåöà è
õîðà. Âíà÷àëå ïðîèñõîäèò äèàëîã ìåæäó ñâÿùåííèêîì è æåíèõîì, ñâÿùåííè-
êîì è íåâåñòîé. Âûÿñíÿþò, èìåþò ëè áðà÷óþùèåñÿ «ñâîáîäíîå è äîáðîå æå-
ëàíèå è òâåðäîå íàìåðåíèå âçÿòü ñåáå â æåíó ñèþ (èìÿ), êîòîðóþ çäåñü ïåðåä
ñîáîþ âèäèøü»; «…âçÿòü â ìóæüÿ ñåãî (èìÿ) …». Ñâÿùåííèê ñïðàøèâàåò
æåíèõà è íåâåñòó, íå îáåùàëè ëè îíè ñîçäàòü ñîþç ñ äðóãèìè ïàðòíåðàìè.
Óáåäèâøèñü â òîì, ÷òî íå áûëî äðóãèõ îáåùàíèé, ñâÿùåííèê áëàãîñëîâëÿåò
æåíèõà è íåâåñòó. Äüÿêîí ïðèçûâàåò ïîìîëèòüñÿ Ãîñïîäó î ðàáàõ Áîæüèõ
(èìÿ+èìÿ) «ñî÷åòàþùèõñÿ äðóã äðóãó äëÿ áðà÷íîãî îáùåíèÿ, è î ñïàñåíèè
èõ». Â ìîëèòâå ïðîñÿò áëàãîñëîâèòü áðàê; «ïîäàòü èì öåëîìóäðèå è ïëîä
÷ðåâà»; äàðîâàòü ðîäèòåëüñêîå ñ÷àñòüå è áåçóïðå÷íóþ æèçíü; èçáàâèòü âñåõ
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îò ðàçëè÷íîé ñêîðáè, ãíåâà è íóæäû; ñïàñòè, ïîìèëîâàòü è ñîõðàíèòü âñåõ.
Ñâÿùåííèê ìîëèò Ãîñïîäà íèñïîñëàòü íà âñòóïàþùèõ â áðàê ñâîþ íåáåñíóþ
áëàãîäàòü. Êàê âèäèìûé çíàê ýòîé áëàãîäàòè îí âîçëàãàåò âåíöû íà æåíèõà è
íåâåñòó, òðèæäû áëàãîñëàâëÿÿ èõ âìåñòå. Ïðè ýòîì îí öåëóåò âåíöû, ñèìâîëè-
çèðóþùèå âûñîêîå äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà è áðà÷íîãî ñîþçà. ×òåö ïðîèçíî-
ñèò, ÷òî Ãîñïîäü ïîëîæèë íà ãîëîâû âåíöû èç äðàãîöåííûõ êàìíåé, äàë âîç-
ìîæíîñòü ñîâìåñòíîé æèçíè. Çàòåì îí ÷èòàåò ôðàãìåíòû èç «Áûòèÿ» è «Ïî-
ñëàíèÿ Åôåñÿíàì», èçëîæåííûå â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè. Â íåì ãîâîðèòñÿ, ÷òî
æåíû äîëæíû ïîâèíîâàòüñÿ ñâîèì ìóæüÿì, êîòîðûå äîëæíû ëþáèòü ñâîèõ
æåí êàê ñàìèõ ñåáÿ. Ïîñëå ÷òåíèÿ ïðîñèòåëüíîé åêòåíèè ñâÿùåííèê ÷èòàåò
ìîëèòâó íàä ÷àøåé ñ âèíîì, ðàçáàâëåííûì âîäîé. Ñî÷åòàþùèåñÿ áðàêîì ïî
î÷åðåäè òðèæäû ïüþò âèíî èç îäíîé ÷àøè â çíàê òîãî, ÷òî ñ ýòèõ ïîð îíè
äîëæíû æèòü åäèíîäóøíî, äåëÿ âìåñòå ðàäîñòü è ãîðå. Çàòåì ñâÿùåííèê, ñî-
åäèíèâ ïðàâûå ðóêè æåíèõà è íåâåñòû, òðèæäû îáâîäèò èõ âîêðóã àíàëîÿ,
ñèìâîëèçèðóÿ òåì ñàìûì âå÷íîñòü, äóõîâíóþ ðàäîñòü è òîðæåñòâî, îñíîâàí-
íûå íà õðèñòèàíñêèõ ïðèíöèïàõ.

Õðèñòèàíñêîé âåðîé óñòàíîâëåíî, ÷òî îáðó÷åíèå è âåí÷àíèå êàê àòðèáóòû
öåðêîâíîãî áðàêà íå ñîâåðøàþòñÿ çà íåäåëþ äî Âåëèêîãî Ïîñòà, çà íåäåëþ
ïîñëå Ïàñõè, â òå÷åíèå Ïåòðîâà, Óñïåíñêîãî è Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòîâ, íàêàíó-
íå ñðåä, ïÿòíèö, ïî ñóááîòàì, íàêàíóíå äâóíàäåñÿòûõ è âåëèêèõ ïðàçäíèêîâ.

Öåðêîâü îñóæäàåò íåâîçäåðæàííîå ïðîâåäåíèå ìîëîäûìè ñóïðóãàìè
«ìåäîâîãî ìåñÿöà», ïðè êîòîðîì áðàê òåðÿåò ñâîå íðàâñòâåííîå çíà÷åíèå è
ìîëîäîæåíû ñîñðåäîòî÷èâàþòñÿ ëèøü íà ïëîòñêîé ñâÿçè. Îíà ïðèâîäèò ê
îáîþäíîìó ðåçêîìó îñëàáëåíèþ ñèë è ïîäàâëåííîãî ñîñòîÿíèÿ. Íåîáõîäè-
ìû ñäåðæàííîñòü è óìåðåííîñòü. Òàêîå ïîâåäåíèå áóäåò âîçíàãðàæäåíî òè-
õîé ðàäîñòüþ è ñ÷àñòüåì ïåðâûõ äíåé íîâîé, ñîâìåñòíîé æèçíè. Õðèñòèàíèí
â áðàêå äîëæåí ñäåðæèâàòü ñâîþ ñòðàñòü, è åãî ñîñòîÿíèå îò áåçáðà÷èÿ îòëè-
÷àåòñÿ ëèøü ñòåïåíüþ âîçäåðæàíèÿ (Ã. Êàëèíèíà).

Öåðêîâü âûñîêî îöåíèâàåò îáùåñòâåííóþ ðîëü æåíùèí, ïðèâåòñòâóÿ èõ
ïîëèòè÷åñêîå, êóëüòóðíîå è ñîöèàëüíîå ðàâíîïðàâèå ñ ìóæ÷èíàìè. Îäíî-
âðåìåííî ñ ýòèì õðèñòèàíñòâî ïðîòèâîñòîèò òåíäåíöèè óìàëåíèÿ ðîëè æåí-
ùèíû êàê ñóïðóãè è ìàòåðè.

Ïðåäñòàâèòåëè íåêîòîðûõ îáùåñòâåííûõ òå÷åíèé ñêëîííû ïðèíèæàòü, à
èíîãäà è âîâñå îòðèöàòü çíà÷åíèå áðàêà è èíñòèòóòà ñåìüè. Óäåëÿÿ ãëàâíîå
âíèìàíèå îáùåñòâåííî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè æåíùèí, â òîì ÷èñëå íåñîâ-
ìåñòèìîé èëè ìàëî ñîâìåñòèìîé ñ æåíñêîé ïðèðîäîé (íàïðèìåð, ðàáîòû,
ñâÿçàííîé ñ òÿæåëûì ôèçè÷åñêèì òðóäîì). Íåðåäêè ïðèçûâû ê èñêóññòâåí-
íîìó óðàâíåíèþ ó÷àñòèÿ æåíùèí è ìóæ÷èí â êàæäîé ñôåðå ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Öåðêîâü æå óñìàòðèâàåò íàçíà÷åíèå æåíùèíû íå â ïðîñòîì
ïîäðàæàíèè ìóæ÷èíå è íå â ñîðåâíîâàíèè ñ íèì, à â ðàçâèòèè âñåõ äàðîâàííûõ
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åé îò Ãîñïîäà ñïîñîáíîñòåé, â òîì ÷èñëå ïðèñóùèõ òîëüêî åå åñòåñòâó. Íå äåëàÿ
àêöåíò ëèøü íà ñèñòåìå ðàñïðåäåëåíèÿ îáùåñòâåííûõ ôóíêöèé, õðèñòèàíñêàÿ
àíòðîïîëîãèÿ îòâîäèò æåíùèíå ãîðàçäî áîëåå âûñîêîå ìåñòî, ÷åì ñîâðåìåí-
íûå áåçðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Ñòðåìëåíèå óíè÷òîæèòü èëè ñâåñòè ê ìè-
íèìóìó åñòåñòâåííûå ðàçäåëåíèÿ â îáùåñòâåííîé ñôåðå íå ñâîéñòâåííî öåð-
êîâíîìó ðàçóìó. Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ, ïîäîáíî ðàçëè÷èÿì ñîöèàëüíûì è ýòíè-
÷åñêèì, íå çàòðóäíÿþò äîñòóïà êî ñïàñåíèþ, êîòîðîå Õðèñòîñ ïðèíåñ äëÿ âñåõ
ëþäåé: «Íåò óæå Èóäåÿ, íè ÿçû÷íèêà; íåò ðàáà, íè ñâîáîäíîãî; íåò ìóæåñêîãî
ïîëà, íè æåíñêîãî; èáî âñå âû îäíî âî Õðèñòå Èèñóñå» (Ãàëë.3.28). Îäíàêî ýòî
ñîòåðèîëîãè÷åñêîå óòâåðæäåíèå íå îçíà÷àåò èñêóññòâåííîãî îáåäíåíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ è íå äîëæíî áûòü ìåõàíè÷åñêè ïåðåíîñèìî íà ëþáûå
îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ (îñíîâû êîíöåïöèè ÐÏÖ).

Õðèñòèàíñêàÿ æåíà äàåò îáåùàíèå ïîâèíîâàòüñÿ ñâîåìó ìóæó, ò.ê. îí ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëàâîé ñåìüè. Íåîáõîäèìîñòü òàêîãî ñòàòóñà ìóæ÷èíû âûòåêàåò èç
èäåè, ÷òî áðàê – ñîþç ïîñòîÿííûé. Ïðè ñóïðóæåñòâå, ëèøåííîì ðåâíîñòè,
êîíôëèêòîâ è ðàçâîäîâ, âîïðîñ î ãëàâåíñòâå íå âîçíèêàåò. Íî ïðè èõ ïîÿâëå-
íèè âîçìîæíû äâà âàðèàíòà: ëèêâèäàöèÿ ïðîáëåìû ïóòåì ðåøàþùèõ äåé-
ñòâèé ñóïðóãà; ðàñòîðæåíèå áðàêà. Â òàêîé ñèòóàöèè ìóæ êàê ãëàâà ñåìüè
íåîáõîäèì äëÿ ñîõðàíåíèÿ «ÿ÷åéêè» îáùåñòâà, çàáîòÿùåéñÿ î äîñòîéíîì
âîñïèòàíèè äåòåé.

Ôóíäàìåíòàëüíîå ðàâåíñòâî äîñòîèíñòâà ïîëîâ, ñêàçàíî â Îñíîâàõ ÐÏÖ,
íå óïðàçäíÿåò èõ åñòåñòâåííîãî ðàçëè÷èÿ è íå îçíà÷àåò òîæäåñòâà èõ ïðèçíà-
íèé êàê â ñåìüå, òàê è â îáùåñòâå. Â ÷àñòíîñòè, Öåðêîâü íå ìîæåò ïðåâðàòíî
òîëêîâàòü ñëîâà àïîñòîëà Ïàâëà îá îñîáîé îòâåòñòâåííîñòè ìóæà, êîòîðûé
ïðèçâàí áûòü «ãëàâîþ æåíû», ëþáÿùèì åå, êàê Õðèñòîñ ëþáèò Ñâîþ Öåð-
êîâü, à òàêæå î ïðèçâàíèè æåíû ïîâèíîâàòüñÿ ìóæó, êàê Öåðêîâü ïîâèíóåòñÿ
Õðèñòó (Åô.5.22-23; Êîë.3.18). Â ýòèõ ñëîâàõ ðå÷ü èäåò, êîíå÷íî æå, íå î äåñïî-
òèçìå ìóæà èëè çàêðåïîùåíèè æåíû, íî î ïåðâåíñòâå â îòâåòñòâåííîñòè, çà-
áîòå è ëþáâè; íå ñëåäóåò òàêæå çàáûâàòü, ÷òî âñå õðèñòèàíå ïðèçâàíû ê âçà-
èìíîìó «ïîâèíîâåíèþ äðóã äðóãó â ñòðàõå Áîæèåì» (Åô.5.21). Ïîýòîìó «íè
ìóæ áåç æåíû, íè æåíà áåç ìóæà, â Ãîñïîäå. Èáî, êàê æåíà îò ìóæà, òàê è ìóæ
÷åðåç æåíó; âñå æå – îò Áîãà» (1 Êîð.11.11-12).

Îñíîâû íàïîìíèëè î òîì, ÷òî Ñâÿùåííûé Ñèíîä ÐÏÖ îñóäèë äåéñòâèÿ òåõ
äóõîâíèêîâ, êîòîðûå «çàïðåùàëè ñâîèì äóõîâíûì ÷àäàì âñòóïëåíèå âî âòî-
ðîé áðàê íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî âòîðîé áðàê ÿêîáû îñóæäàåòñÿ Öåðêîâüþ;
çàïðåùàþò ñóïðóæåñêèì ïàðàì ðàçâîä â òîì ñëó÷àå, êîãäà â ñèëó òåõ èëè
èíûõ îáñòîÿòåëüñòâ ñåìåéíàÿ æèçíü ñòàíîâèòñÿ äëÿ ñóïðóãîâ íåâîçìîæíîé».
Ïðè ýòîì Ñâÿùåííûé Ñèíîä ïîñòàíîâèë «íàïîìíèòü ïàñòûðÿì î òîì, ÷òî â
ñâîåì îòíîøåíèè êî âòîðîìó áðàêó Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ðóêîâîäñòâóåòñÿ
ñëîâàìè àïîñòîëà Ïàâëà: «Ñîåäèíåí ëè òû ñ æåíîþ? Íå èùè ðàçâîäà. Îñòàëñÿ
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ëè áåç æåíû? Íå èùè æåíû. Âïðî÷åì, åñëè è æåíèøüñÿ, íå ñîãðåøèøü, è åñëè
äåâèöà âûéäåò çàìóæ, íå ñîãðåøèò… Æåíà ñâÿçàíà çàêîíîì, äîêîëå æèâ ìóæ
åå; åñëè æå ìóæ åå óìðåò, ñâîáîäíà âûéòè, çà êîãî õî÷åò, òîëüêî â Ãîñïîäå»
(1.Êîð.7.27028,39).

Îòíîøåíèå ÐÏÖ ê ëþáâè Áðàê åñòü òàèíñòâî ëþáâè, âå÷íîå «åäèíåíèå
 è ñåêñó â áðàêå, ê ðàçâîäó ñóïðóãîâ äðóã ñ äðóãîì âî Õðèñòå». Âûñî-

êîå ÷óâñòâî, ïî òåîðèè Ê.Ñòåéïëçà, ïîìîãàåò íàì áûòü âåëèêîäóøíûìè è
ìóæåñòâåííûìè, ðàñêðûâàåò ïåðåä íàìè íå òîëüêî êðàñîòó ëþáèìîãî ñóùå-
ñòâà, íî è êðàñîòó, ðàçëèòóþ âî âñåì, è, íàêîíåö, êîíòðîëèðóåò (îñîáåííî
âíà÷àëå) íàøè æèâîòíûå ïîëîâûå èíñòèíêòû. Â ýòîì ñìûñëå ëþáîâü – âåëè-
êàÿ ïîáåäà íàä ïîõîòüþ. Íèêòî â çäðàâîì óìå íå ñòàíåò îòðèöàòü, ÷òî âëþá-
ëåííîñòü ëó÷øå îáû÷íîé ÷óâñòâåííîñòè èëè õîëîäíîé ñàìîâëþáëåííîñòè. Â
õðèñòèàíñêîì áðàêå ëþáîâü óêðåïëÿåòñÿ áëàãîäàòüþ, î êîòîðîé ïðîñÿò è êî-
òîðóþ ïîëó÷àþò îò Áîãà îáà ïàðòíåðà. Ïîýòîìó îíè ìîãóò ëþáèòü äðóã äðóãà
äàæå òîãäà, êîãäà äðóã äðóãîì íåäîâîëüíû. Îíè â ñîñòîÿíèè ñîõðàíèòü ýòó
ëþáîâü è òîãäà, êîãäà êàæäûé èç íèõ ìîã áû âëþáèòüñÿ â êîãî-íèáóäü åùå,
åñëè áû ïîçâîëèë ñåáå. Âëþáëåííîñòü â ñàìîì íà÷àëå ïîáóäèëà èõ äàòü îáå-
ùàíèå âåðíîñòè äðóã äðóãó. Âòîðàÿ, áîëåå ñïîêîéíàÿ ëþáîâü, äàåò èì ñèëû
õðàíèòü ýòî îáåùàíèå. Èìåííî íà òàêîé ëþáâè çèæäåòñÿ áðàê. Ñàìûì ïîë-
íûì âûðàæåíèåì ëþáâè ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé ÿâëÿåòñÿ ñóïðóæå-
ñòâî. Îíî, ÿâëÿÿñü òåñíûì åäèíåíèåì, ñïîñîáíî ê çà÷àòèþ è ñîçäàíèþ íîâîé
æèçíè – ðîæäåíèþ ðåáåíêà. Â õðèñòèàíñêîì áðàêå ëþáîâü ê ñóïðóãó èíòèì-
íî è ãëóáîêî âíóòðåííå ñâÿçàíà ñ ëþáîâüþ ê Áîãó.

Âîïðîñû îòíîøåíèÿ õðèñòèàíñòâà ê ñåêñóàëüíîìó óäîâëåòâîðåíèþ ðàñ-
êðûâàëè À.Øìåìàí, Ë.Øèõëÿðîâ, Ã.Êàëèíèíà. Äâèãàòåëÿìè ñåêñà, ïî èõ ìíå-
íèþ, ÿâëÿþòñÿ ýãîèçì è ïîõîòü (ðåàëèçàöèÿ ïîëîâûõ âëå÷åíèé). Öåðêîâü îñóæ-
äàåò òå èäåè è íàïðàâëåíèÿ, êîòîðûå ïðèçûâàþò ê ñåêñóàëüíîìó îñâîáîæäå-
íèþ. Áîëåçíåííîñòü è òóïàÿ îäåðæèìîñòü ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå
îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì «îñâîáîæäåííîãî ñåêñà», âñÿ÷åñêèõ ïîïûòîê ñäå-
ëàòü ñåêñ åäèíñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè è ëþáâè. Òàêîå
«îñâîáîæäåíèå», îòìåòèë À.Øìåìàí, â êîíå÷íîì èòîãå âåäåò ê ïîëíîìó ðàá-
ñòâó è ñàìîðàçðóøåíèþ ÷åëîâåêà. Öåðêîâü çàïðåùàåò ñåêñ âíå áðàêà, íî óò-
âåðæäàåò, ÷òî â áðàêå îí «õîðîø». Ñâÿùåííèê Ë. Øèõëÿðîâ îòìåòèë:

«Áðàê ïðèíàäëåæèò ê áîëåå âûñîêîìó âèäåíèþ, ñïîñîáåí âîéòè

â Öàðñòâî Áîæèå, â òî âðåìÿ êàê ïðîñòîå óäîâëåòâîðåíèå ÷åëî-

âåêîì ñâîèõ «åñòåñòâåííûõ» ïîðûâîâ è ñòðàñòåé íå òîëüêî íå

ïðèíàäëåæèò ê òàêîìó óðîâíþ, íî â êîíå÷íîì ñ÷åòå âåäåò ê åãî

ðàçðóøåíèþ è òàêèì îáðàçîì îêàçûâàåòñÿ «ïðîòèâ ïðèðîäû».

Öåðêîâü íàñòàèâàåò íà ïîæèçíåííîé âåðíîñòè ñóïðóãîâ è íåðàñòîðæèìî-
ñòè ïðàâîñëàâíîãî áðàêà, îñíîâûâàÿñü íà îñíîâàõ È.Õðèñòà, îïåðåäèâøåãî
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ðàçâîä ïðåëþáîäåÿíèåì. Ðàçðûâ ñîþçà îñóæäàåòñÿ Öåðêîâüþ êàê ãðåõ, ïîòî-
ìó ÷òî ïðèíîñèò òÿæêèå äóõîâíûå ñòðàäàíèÿ ñóïðóãàì (ïî ìåíüøåé ìåðå,
îäíîìó èç íèõ) è îñîáåííî äåòÿì. Öåðêîâü êðàéíå áåñïîêîèò ñîâðåìåííîå
ïîëîæåíèå, ïðè êîòîðîì ðàñòîðãàåòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áðàêîâ, îñî-
áåííî ñðåäè ìîëîäåæè. Ïðîèñõîäÿùåå ñòàíîâèòñÿ ïîäëèííîé òðàãåäèåé äëÿ
ëè÷íîñòè è íàðîäà. Â ñëó÷àÿõ ðàçíîîáðàçíûõ êîíôëèêòîâ, ìåæäó ñóïðóãàìè,
ãîâîðèòñÿ â Îñíîâàõ, Öåðêîâü âèäèò ñâîþ ïàñòûðñêóþ çàäà÷ó â òîì, ÷òîáû
âñåìè ïðèñóùèìè åé ñðåäñòâàìè (íàó÷åíèå, ìîëèòâà, ó÷àñòèå â Òàèíñòâàõ)
îáåðåãàòü öåëîñòíîñòü áðàêà è ïðåäîòâðàùàòü ðàçâîä. Ñâÿùåííîñëóæèòåëè
ïðèçâàíû ïðîâîäèòü áåñåäû ñ æåëàþùèìè âñòóïèòü â áðàê, ðàçúÿñíÿÿ èì
âàæíîñòü è îòâåòñòâåííîñòü ïðåäïðèíèìàåìîãî øàãà. Ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà
ïî ïðè÷èíå «ãðåõîâíîãî íåñîâåðøåíñòâà» ñóïðóãè ìîãóò îêàçàòüñÿ íåñïî-
ñîáíûìè ñîõðàíèòü äàð áëàãîäàòè, âîñïðèíÿòûé èìè â Òàèíñòâå Áðàêà, è óáå-
ðå÷ü åäèíñòâî ñåìüè. Æåëàÿ ñïàñåíèÿ ãðåøíèêîâ, Öåðêîâü äàåò èì âîçìîæ-
íîñòü èñïðàâëåíèÿ è ãîòîâà ïîñëå ïîêàÿíèÿ âíîâü äîïóñòèòü èõ ê Òàèíñòâàì.

Ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì áðàê ìîæåò áûòü ðàñòîðãíóò. Îíè â ñâîå âðåìÿ áûëè
óêàçàíû åùå â «Îïðåäåëåíèÿõ î ïîâîäàõ ê ðàñòîðæåíèþ áðà÷íîãî ñîþçà»
(19181 ã.). Îäíàêî âðåìÿ âíåñëî ñâîè êîððåêòèâû è îäèííàäöàòü ïðè÷èí äî-
ïîëíèëè åùå ÷åòûðüìÿ: çàáîëåâàíèå ÑÏÈÄîì, õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì,
íàðêîìàíèÿ, ñîâåðøåíèå æåíîé àáîðòà áåç ñîãëàñèÿ ìóæà. Â öåëÿõ äóõîâíîãî
âîñïèòàíèÿ áðà÷óþùèõñÿ è ñîäåéñòâèÿ óêðåïëåíèþ ñóïðóæåñêèõ óç ñâÿùåí-
íèêè ïðèçûâàþò ê òîìó, ÷òîáû â áåñåäå, ïðåäøåñòâóþùåé ñîâåðøåíèþ Òà-
èíñòâà Áðàêà, ïîäðîáíî ðàçúÿñíÿòü æåíèõó è íåâåñòå èäåþ íåðàñòîðæèìîñòè
öåðêîâíîãî áðà÷íîãî ñîþçà, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ðàçâîä êàê êðàéíÿÿ ìåðà ìî-
æåò èìåòü ìåñòî òîëüêî â ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ ñóïðóãàìè äåÿíèé, êîòîðûå
îïðåäåëåíû Öåðêîâüþ êàê ïîâîäû äëÿ ðàçâîäà. Ñîãëàñèå íà ðàñòîðæåíèå öåð-
êîâíîãî áðàêà íå ìîæåò äàâàòüñÿ ðàäè óãîæäåíèÿ ïðèõîòè èëè äëÿ «ïîäòâåð-
æäåíèÿ» ãðàæäàíñêîãî ðàçâîäà. Âïðî÷åì, åñëè ðàñïàä áðàêà ÿâëÿåòñÿ ñâåð-
øèâøèìñÿ ôàêòîì – îñîáåííî ïðè ðàçäåëüíîì ïðîæèâàíèè ñóïðóãîâ, - à
âîññòàíîâëåíèå ñåìüè íå ïðèçíàåòñÿ âîçìîæíûì, ïî ïàñòûðñêîìó ñíèñõîæ-
äåíèþ òàêæå äîïóñêàåòñÿ öåðêîâíûé ðàçâîä. Öåðêîâü îòíþäü íå ïîîùðÿåò
âòîðîáðà÷èÿ. Òåì íå ìåíåå, ïîñëå çàêîííîãî öåðêîâíîãî ðàçâîäà, ñîãëàñíî
êàíîíè÷åñêîìó ïðàâó, âòîðîé áðàê ðàçðåøàåòñÿ íåâèíîâíîìó ñóïðóãó. Ëè-
öàì, ïåðâûé áðàê êîòîðûõ ðàñïàëñÿ è áûë ðàñòîðãíóò ïî èõ âèíå, âñòóïëåíèå
âî âòîðîé áðàê äîçâîëÿåòñÿ ëèøü ïðè óñëîâèè ïîêàÿíèÿ è âûïîëíåíèÿ åïèòè-
ìèè, íàëîæåííîé â ñîîòâåòñòâèè ñ êàíîíè÷åñêèìè ïðàâèëàìè. Â òåõ èñêëþ-
÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äîïóñêàåòñÿ òðåòèé áðàê, ñðîê åïèòèìèè, ñîãëàñíî
ïðàâèëàì ñâÿòîãî Âàñèëèÿ Âåëèêîãî, óâåëè÷èâàåòñÿ.

Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü îñóæäàåò ïðîïàãàíäó ïîðîêà â êíèãàõ, êèíîôèëü-
ìàõ, â äðóãîé âèäåîïðîäóêöèè, â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè; êðèòèêó-
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åò íåêîòîðûå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, ãäå ïîäðîñòêàì çà÷àñòóþ âíóøà-
þò ñëèøêîì îòêðîâåííûå ïîäðîáíîñòè î ïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ. Îíè êðàéíå
óíèçèòåëüíû äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, ïîñêîëüêó â ïðîãðàììàõ íå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû öåëîìóäðèÿ, ñóïðóæåñêîé âåðíîñòè è ñàìîîòâåðæåí-
íîé ëþáâè. Èíòèìíûå îòíîøåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû íå òîëüêî îáíàæàþò-
ñÿ è âûñòàâëÿþòñÿ íàïîêàç, îñêîðáëÿÿ åñòåñòâåííîå ÷óâñòâî ñòûäëèâîñòè, íî
è ïðåäñòàâëÿþòñÿ êàê àêò ÷èñòî òåëåñíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, íå ñâÿçàííîãî ñ
ãëóáîêîé âíóòðåííåé îáùíîñòüþ è êàêèìè-ëèáî íðàâñòâåííûìè îáÿçàòåëü-
ñòâàìè.

Áîëüøîå ðàçëàãàþùåå äåéñòâèå îêàçûâàåò ïîðíîãðàôèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ
ñîáîé ýêñïëóàòàöèþ ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ â êîììåð÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ èëè
èäåîëîãè÷åñêèõ öåëÿõ. Îíà ñïîñîáñòâóåò ïîäàâëåíèþ äóõîâíîãî è íðàâñòâåí-
íîãî íà÷àëà, íèçâîäÿ òåì ñàìûì ÷åëîâåêà äî óðîâíÿ æèâîòíîãî, ðóêîâîä-
ñòâóþùåãîñÿ ëèøü èíñòèíêòîì. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå Öåðêîâü ðåçêî îñóæäàåò
ïðîñòèòóöèþ è ïðîïîâåäü òàê íàçûâàåìîé ñâîáîäíîé ëþáâè, «ñîâåðøåííî
îòäåëÿþùåé òåëåñíóþ áëèçîñòü îò ëè÷íîñòíîé è äóõîâíîé îáùíîñòè, îò æåð-
òâåííîñòè è âñåöåëîé îòâåòñòâåííîñòè äðóã çà äðóãà, êîòîðûå îñóùåñòâèìû
ëèøü â ïîæèçíåííîé áðà÷íîé âåðíîñòè». Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ïðèçûâàåò
âåðóþùèõ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñî âñåìè çäîðîâûìè ñèëàìè áîðîòüñÿ ñ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì äüÿâîëüñêèõ ñîáëàçíîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçðóøåíèþ ñåìüè è
ïîäðûâàþùèõ îñíîâû îáùåñòâà.

Êîíöåïöèÿ ÐÏÖ àêòóàëèçèðîâàëà âîïðîñû ëþáâè è áðàêà â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå, ïîêàçàâ èõ çíà÷èìîñòü â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåííîñòè è ãóìàííîì
âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Áðàê ÿâëÿåòñÿ äóõîâíî-äóøåâíî-òåëå-
ñíûì åäèíñòâîì, îñíîâàííîì íà âçàèìíîé ëþáâè, ñî÷óâñòâèè è ñîñòðàäàíèè.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ

1. Íàçîâèòå ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â áðàê.
2. Êàêèå áðàêè îòíîñÿòñÿ ê ìåæäóíàðîäíûì, ñàêðàëüíûì, ìåðêàíòèëü-

íûì?
3. ×åì õàðàêòåðèçóþòñÿ àêöåíòóàöèè â áðà÷íî-ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ?
4. Óêàæèòå ïñèõîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìóæ÷èí.
5. Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ôåíîìåí æåíñêîãî îðãàíèçìà?
6. Ðàñêðîéòå ôèëîñîôñêóþ èíòåðïðåòàöèþ ïîëîâîé ëþáâè.
7. Êàê ôèëîñîôû îïðåäåëÿþò áðàê è ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ?
8. Îõàðàêòåðèçóéòå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êîíöåïöèè ðóññêîé ïðàâîñëàâ-

íîé Öåðêâè â îáëàñòè áðàêà è ñóïðóæåñòâà.

Ëèòåðàòóðà äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû

Àáàøèí Ý.À. Áðà÷íûé äîãîâîð.-Ì., 2002.
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 ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ïîëîâîé áðàê ÿâëÿåòñÿ äðåâíåéøèì ñîöèàëüíûì èíñòèòóòîì, äåòåðìèíè-
ðîâàííûì ýêîíîìè÷åñêèìè è ïîëèòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè æèçíè. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ïÿòèòûñÿ÷åëåòíåé èñòîðèè îí ïîñòîÿííî òðàíñôîðìèðîâàëñÿ, ïðîéäÿ
ïóòü îò ïîëèàíäðèè è ïîëèãàìè äî ìîíîãàìèè, áèãàìèè, ãîñòåâîãî è äðóãèõ
òèïîâ áðàêà; îò âíóòðèðîäîâûõ è âíóòðèïëåìåííûõ ñóïðóæåñêèõ ñîþçîâ äî
ìåæðàñîâûõ è òðàíñãðàíè÷íûõ. Ñîäåðæàíèå áðà÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé âî
ìíîãîì çàâèñåëî îò èñòîðè÷åñêîé ýïîõè, ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà, ìåí-
òàëèòåòà íàðîäà ñ åãî ìèðîâîççðåíèåì è îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì.

Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ñêëàäûâàëèñü ðàçëè÷íûå îáû÷àè è òðàäèöèè äîá-
ðà÷íûõ îòíîøåíèé è ñâàäåáíûõ òîðæåñòâ, êîòîðûå âèäîèçìåíÿëèñü îò ïðî-
ñòåéøèõ «äîãîíÿëîê» æåíèõà çà íåâåñòîé ïðè ÿçû÷åñòâå äî ñâàòîâñòâà, îáðó-
÷åíèÿ è ñâàäåáíûõ öåðåìîíèé â ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå. Òðàäèöèè è
îáû÷àè îáîãàùàëèñü ñìûñëîì ñ íàìåêàìè íà ñ÷àñòëèâóþ è äîëãóþ ñóïðó-
æåñêóþ æèçíü ñ åäèíñòâåííûì ïàðòíåðîì.

Îäíàêî, ðåàëüíàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü âíîñèëà ñâîè êîððåêòèâû, ïåðåä êîòî-
ðûìè îòñòóïàëà äàæå Öåðêîâü, ñòîðîííèöà òàèíñòâà áðàêà è êðåïêèõ ñåìåé-
íûõ óç. Äåìîêðàòèçàöèÿ îáùåñòâà, ýìàíñèïàöèÿ æåíùèíû ñïîñîáñòâîâàëè
ñåìåéíîìó ðàñêðåïîùåíèþ ñëàáîãî ïîëà, ïîÿâëåíèþ âàðèàòèâíîñòè â ðàñ-
òîðæåíèè êàê ñâåòñêîãî, òàê è öåðêîâíîãî ñîþçà ïàðòíåðîâ.

Îäíà èç îñîáåííîñòåé ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà – îáîñòðåíèå ïðî-
òèâîðå÷èé ìåæäó ïîëàìè, êîòîðûå ïûòàþòñÿ ðåøàòü ïóòåì çàêëþ÷åíèÿ âçàè-
ìîâûãîäíûõ áðàêîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ. Âñå òå÷åò, âñå èçìåíÿåòñÿ, à íàèìåíî-
âàíèå «áðàê» (ïðîèçâîäíîå îò áðàòü) ñòàáèëüíî íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ. Ñåé÷àñ
äëÿ ñîçäàíèÿ ñóïðóæåñêîãî ñîþçà íèêòî íèêîãî íå áåðåò è íå ïîõèùàåò. Âñå
îôîðìëÿåòñÿ ïî îáîþäíîìó ñîãëàñèþ. Ñëîâî áðàê àññîöèèðóåòñÿ ñ ïëîõîé
ïðîäóêöèåé, áðàêîâàííûìè èçäåëèÿìè. Ïîýòîìó, êàê â øóòêó çàìåòèë îäèí
èç ñîöèîëîãîâ, ðàñïàäàþòñÿ ñåìüè èçíà÷àëüíî ñêðåïëåííûå áðàêîì, çàïðîã-
ðàììèðîâàííûì íà ïëîõîé ñîöèàëüíûé ïðîäóêò – ñåìüþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
öåëåñîîáðàçíî, íà íàø âçãëÿä, óïîòðåáëÿòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùåå ïîíÿòèå
«ñîþç» ñ åãî ïðîèçâîäíûìè: «ñóïðóæåñêèé ñîþç», «ãåíäåðíûé ñîþç», «çàê-
ëþ÷åíèå ñóïðóæåñêîãî ñîþçà» è ò.ï.

Ïðè çàðîæäåíèè íîâûõ òðàäèöèé è öåðåìîíèé ñëåäóåò ìàêñèìàëüíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ ïðàêòèêó ìèíóâøåãî, è â ÷àñòíîñòè, çàáîòó ñòàð-
øåãî ïîêîëåíèÿ î çäîðîâîì îáðàçå æèçíè è öåëîìóäðåííîñòè áóäóùèõ ñóï-
ðóãîâ, ïåäîöåíòðè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñåìüè, ïðàâîñëàâíûå îñíîâû ñóï-
ðóæåñòâà. Ýêñòðàïîëÿöèÿ ïîçèòèâíîãî îïûòà ïðîøëîãî ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü êîíñòðóêòèâíîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñóïðóæåñêîãî ñîþçà, ñòàíîâëå-
íèþ ãàìîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ.
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Ïðèëîæåíèå 1

Ïåðâîå ïîñëàíèå ê Êîðèíôÿíàì

À î ÷åì âû ïèñàëè êî ìíå, òî õîðîøî ÷åëîâåêó íå êàñàòüñÿ æåíùèíû. Íî
âî èçáåæàíèå áëóäà, êàæäûé èìåé ñâîþ æåíó, è êàæäàÿ èìåé ñâîåãî ìóæà.
Ìóæ îêàçûâàé æåíå äîëæíîå áëàãîðàñïîëîæåíèå; ïîäîáíî è æåíà ìóæó.
Æåíà íå âëàñòíà íàä ñâîèì òåëîì, íî ìóæ; ðàâíî è ìóæ íå âëàñòåí íàä ñâîèì
òåëîì, íî æåíà. Íå óêëîíÿéòåñü äðóã îò äðóãà, ðàçâå ïî ñîãëàñèþ, íà âðåìÿ,
äëÿ óïðàæíåíèÿ â ïîñòå è ìîëèòâå, à ïîòîì îïÿòü áóäüòå âìåñòå, ÷òîáû íå
èñêóøàë âàñ ñàòàíà íåâîçäåðæàíèåì âàøèì. Âïðî÷åì, ýòî ñêàçàíî ìíîþ êàê
ïîçâîëåíèå, à íå êàê ïîâåëåíèå. Èáî æåëàþ, ÷òîáû âñå ëþäè áûëè, êàê è ÿ; íî
êàæäûé èìååò ñâîå äàðîâàíèå îò Áîãà, îäèí òàê, äðóãîé èíà÷å.

Áåçáðà÷íûì æå è âäîâàì ãîâîðþ: õîðîøî èì îñòàâàòüñÿ, êàê ÿ. Íî åñëè íå
ìîãóò âîçäåðæàòüñÿ, ïóñòü âñòóïàþò â áðàê; èáî ëó÷øå âñòóïèòü â áðàê, íåæå-
ëè ðàçæèãàòüñÿ. À âñòóïèâøèì â áðàê íå ÿ ïîâåëåâàþ, à Ãîñïîäü: æåíå íå
ðàçâîäèòüñÿ ñ ìóæåì, - åñëè æå ðàçâåäåòñÿ, òî äîëæíà îñòàâàòüñÿ áåçáðà÷íîþ,
èëè ïðèìèðèòüñÿ ñ ìóæåì ñâîèì, - è ìóæó íå îñòàâëÿòü æåíû ñâîåé. Ïðî÷èì
æå ÿ ãîâîðþ, à íå Ãîñïîäü: åñëè êàêîé áðàò èìååò æåíó íåâåðóþùóþ, è îíà
ñîãëàñíà æèòü ñ íèì, òî îí íå äîëæåí îñòàâëÿòü åå; è æåíà, êîòîðàÿ èìååò
ìóæà íåâåðóþùåãî, è îí ñîãëàñåí æèòü ñ íåþ, íå äîëæíà îñòàâëÿòü åãî. Èáî
íåâåðóþùèé ìóæ îñâÿùàåòñÿ æåíîþ âåðóþùåé, è æåíà íåâåðóþùàÿ îñâÿ-
ùàåòñÿ ìóæåì âåðóþùèì. Èíà÷å äåòè âàøè áûëè áû íå÷èñòû, à òåïåðü ñâÿòû.
Åñëè æå íåâåðóþùèé õî÷åò ðàçâåñòèñü, ïóñòü ðàçâîäèòñÿ; áðàò èëè ñåñòðà â
òàêèõ ñëó÷àÿõ íå ñâÿçàíû; ê ìèðó ïðèçâàë íàñ Ãîñïîäü. Ïî÷åìó òû çíàåøü,
æåíà, íå ñïàñåøü ëè ìóæà? Èëè òû, ìóæ, ïî÷åìó çíàåøü, íå ñïàñåøü ëè
æåíû? Òîëüêî êàæäûé ïîñòóïàé òàê, êàê Áîã åìó îïðåäåëèë, è êàæäûé, êàê
Ãîñïîäü ïðèçâàë. Òàê ÿ ïîâåëåâàþ ïî âñåì öåðêâàì.

Ïåðâîå ïîñëàíèå ê êîðèíôÿíàì ñâÿòîãî àïîñòîëà Ïàâëà// Íîâûé Çàâåò ãîñïîäà

íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà.-Ì., 1989.-Ñ.425, 426.
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Ïëàòîí î áðàêå

Îòíîñèòåëüíî âñÿêîãî áðàêà ïóñòü ñîáëþäàåòñÿ îäíî ïðåäïèñàíèå:
êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí çàêëþ÷àòü áðàê, ïîëåçíûé äëÿ ãîñóäàðñòâà, à íå òîëü-
êî î÷åíü ïðèÿòíûé åìó ñàìîìó. Îò ïðèðîäû òàê óñòðîåíî, ÷òî âñÿêèé ÷åëî-
âåê âñåãäà ñêëîíÿåòñÿ ê òîìó, ÷òî âñåãî áîëåå ñ íèì ñõîäíî; îòñþäà ïî âñåìó
ãîñóäàðñòâó âîçíèêàåò íåñîîòâåòñòâèå, êàê èìóùåñòâåííîå, òàê è â îòíîøå-
íèè íðàâîâ. Ïîýòîìó â áîëüøèíñòâå ãîñóäàðñòâ î÷åíü ÷àñòî ñëó÷àþòñÿ íåæå-
ëàòåëüíûå äëÿ íàñ âåùè. Îäíàêî åñëè áû ìû â ñîîòâåòñòâèè ñî ñêàçàííûì
áóêâàëüíî çàêîíîì ïðåäïèñàëè áîãàòîìó íå âñòóïàòü â áðàê ñ áîãàòîé, ìîãó-
ùåñòâåííîìó – ñ æåíùèíîé èç ìîãóùåñòâåííîé ñåìüè èëè åñëè áû ìû ñòàëè
ïðèíóæäàòü ñî÷åòàòüñÿ ìåæäó ñîáîé æèâûå õàðàêòåðû è ìåäëèòåëüíûå, ìû
âîçáóäèëè áû ýòèì íå òîëüêî ñìåõ, íî è íåãîäîâàíèå áîëüøèíñòâà ëþäåé.
Âåäü íåëåãêî ïîíÿòü, ÷òî ãîñóäàðñòâî äîëæíî áûòü ñìåøàíî íàïîäîáèå íà-
ïèòêà â êðàòåðå, ãäå áóðëèò íàëèòîå íåèñòîâîå âèíî, à äðóãîå, òðåçâîå áîæå-
ñòâî åãî ñäåðæèâàåò, òàê ÷òî ïîëó÷àåòñÿ äîáðûé, ñìåøàííûé â ìåðó íàïèòîê.
×òî òî æå ñàìîå áûâàåò è ïðè áðàêîñî÷åòàíèè, çàìåòèòü ýòîãî íèêòî, òàê
ñêàçàòü, íå â ñèëàõ. Ïîýòîìó íåëüçÿ ïðèíóæäàòü ê ýòîìó çàêîíîì, à íàäî ïî-
ïûòàòüñÿ, êàê áû çàâîðîæèòü ëþäåé è óáåäèòü, ÷òî â áðàêå êàæäûé ÷åëîâåê
äîëæåí âûøå âñåãî ñòàâèòü âçàèìíîå ñîîòâåòñòâèå ñâîèõ äåòåé, à íå ñòðå-
ìèòüñÿ íåíàñûòíî ê èìóùåñòâåííîìó ðàâåíñòâó. Êòî ïðè áðàêå âñÿ÷åñêè îá-
ðàùàåò âíèìàíèå ëèøü íà èìóùåñòâåííîå ïîëîæåíèå, òîãî ìû ïîïûòàåìñÿ
îòâðàòèòü îò ýòîãî ïóòåì ïîðèöàíèÿ. Îäíàêî ìû íå ñòàíåì ïðèíóæäàòü åãî ñ
ïîìîùüþ ïèñàíîãî çàêîíà.

Ïëàòîí. Ñîáð.ñî÷.: Â 4 ò.Ò.4.-Ì., 1994.-Ñ.224-225.
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Áëàãîñëîâåíèå ïîïà Ñèëüâåñòðà ñûíó Àíôèìó

Æåíó ëþáè è â çàêîíå ñ íåé æèâè; ÷òî ñàì äåëàåøü, òîìó æå è æåíó ó÷è:
âñÿêîìó ñòðàõó áîæèþ, êàæäîìó çíàíèþ è ïðîìûñëó, ðóêîäåëüþ è äîìàøíå-
ìó îáèõîäó, âñÿêîìó ïîðÿäêó. Óìåëà áû ñàìà è ïå÷ü è âàðèòü, âñÿêóþ äîìàø-
íþþ ïîðÿäíþ çíàëà á è âñÿêîå æåíñêîå ðóêîäåëüå; õìåëüíîãî ïèòüÿ îòíþäü
áû íå ëþáèëà, äà è äåòè è ñëóãè ó íåé òàê æå áû åãî íå ëþáèëè; áåç ðóêîäåëüÿ
æåíà íè íà ìèíóòó á íå áûëà, òàê æå è ñëóãè. Ñ ãîñòÿìè ó ñåáÿ è â ãîñòÿõ
îòíþäü áû íå áûëà ïüÿíà, ñ ãîñòÿìè âåëà áû áåñåäó î ðóêîäåëüå, î äîìàøíåì
ïîðÿäêå, î çàêîííîé õðèñòèàíñêîé æèçíè, à íå ïåðåñìåèâàëà áû, íå ïåðåãîâà-
ðèâàëà áû íè î êîì; â ãîñòÿõ è äîìà ïåñíåé áåñîâñêèõ è âñÿêîãî ñðàìîñëîâèÿ
íè ñåáå, íè ñëóãàì íå ïîçâîëÿëà áû; âîëõâîâ, êóäåñíèêîâ è íèêàêîãî ÷àðîâà-
íèÿ íå çíàëà áû.

Åñëè æåíà íå ñëóøàåòñÿ, âñÿ÷åñêè íàêàçûâàé ñòðàõîì, à íå ãíåâàéñÿ; íàêà-
çûâàé íàåäèíå, äà íàêàçàâ ïðèìîëâè, è æàëóé è ëþáè åå. Òàêæå äåòåé è äîìî-
÷àäöåâ ó÷è ñòðàõó áîæèþ è âñÿêèì äîáðûì äåëàì. Äîìî÷àäöåâ ñâîèõ îäåâàé
è êîðìè äîñòàòî÷íî. Òû âèäåë, êàê ÿ æèë â áëàãîãîâåíèè è ñòðàõå áîæèè, â
ïðîñòîòå ñåðäöà, â öåðêîâíîì ïðèëåæàíèè, ñî ñòðàõîì âñåãäà ïîëüçóÿñü áî-
æåñòâåííûì ïèñàíèåì.

Àíòîëîãèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè Äðåâíåé Ðóñè è Ðóññêîãî ãîñóäàðñòâà XIV-

XVII ââ.-Ì., 1985.-Ñ.227.
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Î ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ ñåìåéñòâåííûõ

Ñòàòüÿ 100. Î ëè÷íûõ ïðàâàõ.
Ìóæ ñîîáùàåò æåíå, åñëè îíà ïî ðîäó ïðèíàäëåæèò ê ñîñòîÿíèþ íèçøå-

ìó, âñå ïðàâà è ïðåèìóùåñòâà, ñîïðÿæåííûå ñ åãî ñîñòîÿíèåì, ÷èíîì èëè
çâàíèåì.

Ñòàòüÿ 101. Æåíà èìåíóåòñÿ ïî çâàíèþ ìóæà, è íå òåðÿåò ïðàâà ñåãî è
òîãäà, êîãäà îí çà ïðåñòóïëåíèå ëèøåí áóäåò ïðàâà ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ…

Ñòàòüÿ 103. Ñóïðóãè îáÿçàíû æèòü âìåñòå. Ïîñåìó 1) ñòðîãî çàïðåùàþòñÿ
âñÿêèå àêòû, êëîíÿùèåñÿ ê ñàìîâîëüíîìó ðàçëó÷åíèþ ñóïðóãîâ; 2) ïðè ïåðå-
ñåëåíèè, ïðè ïîñòóïëåíèè íà ñëóæáó, èëè ïðè èíîé ïåðåìåíå ïîñòîÿííîãî
æèòåëüñòâà ìóæà, æåíà äîëæíà ñëåäîâàòü çà íèì…

Ñòàòüÿ 106. Ìóæ îáÿçàí ëþáèòü ñâîþ æåíó, êàê ñîáñòâåííîå ñâîå òåëî,
æèòü ñ íåþ â ñîãëàñèè, óâàæàòü, çàùèùàòü, èçâèíÿòü åÿ íåäîñòàòêè è îáëåã-
÷àòü åÿ íåìîùè. Îí îáÿçàí äîñòàâëÿòü æåíå ïðîïèòàíèå è ñîäåðæàíèå ïî
ñîñòîÿíèþ è âîçìîæíîñòè ñâîåé.

Ñòàòüÿ 107. Æåíà îáÿçàíà ïîâèíîâàòüñÿ ìóæó ñâîåìó êàê ãëàâå ñåìåéñòâà,
ïðåáûâàòü ê íåìó â ëþáâè, ïî÷òåíèè è â íåîãðàíè÷åííîì ïîñëóøàíèè, îêà-
çûâàòü åìó âñÿêîå óãîæäåíèå è ïðèâÿçàííîñòü, êàê õîçÿéêà äîìà.

Ñòàòüÿ 108. Æåíà îáÿçàíà ïðåèìóùåñòâåííûì ïîâèíîâåíèåì âîëå ñâîåãî
ñóïðóãà, õîòÿ ïðèòîì è íå îñâîáîæäàåòñÿ îò îáÿçàííîñòåé â îòíîøåíèè ê åÿ
ðîäèòåëÿì.

Ñâîä çàêîíîâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè Ò.10.×.1.-ÑÏá., 1887.-Ñ.18.
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Ïðîøåíèÿ î âñòóïëåíèè â áðàê

 Â Ïîïå÷èòåëüñêèé Ñîâåò Êóðãàíñêîé
 æåíñêîé ïðîãèìíàçèè
 ó÷èòåëüíèöû 1-ãî êëàññà ïðîãèìíàçèè
 Ëþáîâè Ãîâîðóõèíîé

 ðàïîðò.
Æåëàÿ âñòóïèòü â çàêîííûé áðàê ñ ó÷èòåëåì Êóðãàíñêîãî óåçäíîãî ó÷èëè-

ùà Êîëëåæñêèì Ñåêðåòàðåì Àëåêñàíäðîì Ãðèãîðüåâè÷åì Îøåïêîâûì, ÿ
èìåþ ÷åñòü ïîêîðíåéøå ïðîñèòü Ïîïå÷èòåëüñêèé Ñîâåò âûäàòü ìíå íà ýòî
óäîñòîâåðåíèå, à âìåñòå ñ òåì è óâîëèòü ìåíÿ îò èñïîëíåíèÿ ìîåé îáÿçàííî-
ñòè ïî ïðîãèìíàçèè ñðîêîì îò íàñòîÿùåãî ÷èñëà íà äâå íåäåëè.

6 íîÿáðÿ 1873 ã. Ó÷èòåëüíèöà Ãîâîðóõèíà

Ãîñ.àðõèâ Êóðã.îáë.Ô.63, îï1, ä.81, ë.76.

 Åãî Âûñîêîðîäèþ Ãîñïîäèíó Èíñïåêòîðó
 Øàäðèíñêîãî ãîðîäñêîãî ó÷èëèùà
 È.ä. ïðåïîäàâàòåëÿ Çàêîíà Áîæüåãî
 òîãî æå ó÷èëèùà Àëåêñàíäðà Êîðîâèíà

 ïðîøåíèå.
Ïîêîðíåéøå ïðîøó Âàñ, Âàøå Âûñîêîðîäèå, èñïðîñèòü ó ã.Äèðåêòîðà

íàðîäíûõ ó÷èëèù Ïåðìñêîé ãóáåðíèè ðàçðåøåíèå íà âñòóïëåíèå â áðàê ñ
Ëèäèåé Ïàâëîâîé Èâàíîâîé, äî÷åðüþ ñâÿùåííèêà Óñòü-Ìèàññêîé öåðêâè.

ã. Øàäðèíñê 1882 ãîäà ÿíâàðü
È.ä. ïðåïîäàâàòåëü Çàêîíà Áîæèÿ (Ïîäïèñü)

Øàäðèíñêèé ôèëèàë Ãîñ.àðõ.Êóðã.îáë.Ô.482, îï.1, ä.302, ë.2.
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Ïîëîâûå çàïîâåäè ïðîëåòàðèàòà

I. Íå äîëæíî áûòü ñëèøêîì ðàííåãî ðàçâèòèÿ ïîëîâîé æèçíè â ñðåäå

ïðîëåòàðèàòà – ïåðâàÿ ïîëîâàÿ çàïîâåäü ðåâîëþöèîííîãî ðàáî÷åãî êëàññà.
Ïåðâàÿ çàäà÷à ïðîëåòàðèàòà – íå äàâàòü õîäó ðàííåé äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè, à
äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî: óêàçàòü ðîäèòåëÿì è øêîëå íà íåîáõîäèìîñòü ïðàâèëü-
íîãî ïîäõîäà ê ñîöèàëüíûì è áèîëîãè÷åñêèì èíòåðåñàì ðåáåíêà, âñåìåðíî
ñîäåéñòâîâàòü òàêîìó ïîäõîäó.

II. Íåîáõîäèìî ïîëîâîå âîçäåðæàíèå äî áðàêà, à áðàê ëèøü â ñîñòîÿíèè

ïîëíîé ñîöèàëüíîé è áèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè (ò.å. 20-25 ëåò) – âòîðàÿ ïîëî-
âàÿ çàïîâåäü ïðîëåòàðèàòà.

À ÷òî æå âðåäíîãî, ñêàæóò íàì, â ïîëîâîé àêòèâíîñòè äî áðàêà? Âðåäíî
òî, ÷òî ïîäîáíàÿ ïîëîâàÿ àêòèâíîñòü íåîðãàíèçîâàííà, ñâÿçàíà ñî ñëó÷àé-
íûì ïîëîâûì îáúåêòîì, íå ðåãóëèðóåòñÿ ïðî÷íîé ñèìïàòèåé ìåæäó ïàðòíå-
ðàìè, ïîäâåðæåíà ñàìûì ïîâåðõíîñòíûì âîçáóæäåíèÿì.

III. Ïîëîâàÿ ñâÿçü – ëèøü êàê êîíå÷íîå çàâåðøåíèå ãëóáîêîé âñåñòîðîí-

íåé ñèìïàòèè è ïðèâÿçàííîñòè ê îáúåêòó ïîëîâîé ëþáâè. ×èñòî ôèçè÷åñêîå
ïîëîâîå âëå÷åíèå íåäîïóñòèìî ñ ðåâîëþöèîííî-ïðîëåòàðñêîé òî÷êè çðåíèÿ.
×åëîâåê òåì è îòëè÷àåòñÿ îò ïðî÷èõ æèâîòíûõ, ÷òî âñå åãî ôèçè÷åñêèå ôóíê-
öèè ïðîíèçàíû ïñèõè÷åñêèì, òî åñòü ñîöèàëüíûì ñîäåðæàíèåì. Ïîëîâîå
âëå÷åíèå ïðàâèëüíî ðàçâèâàþùåãîñÿ êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà âïèòûâàåò â ñåáÿ
ìàññó öåííûõ ýëåìåíòîâ èç îêðóæàþùåé æèçíè è ñòàíîâèòñÿ îò íèõ íåîòðûâ-
íûì. Åñëè òÿíåò ê ïîëîâîé ñâÿçè, ýòî äîëæíî çíà÷èòü, ÷òî îáúåêò ïîëîâîãî
òÿãîòåíèÿ ïðèâëåêàåò è äðóãèìè ñòîðîíàìè ñâîåãî ñóùåñòâà, à íå òîëüêî
øèðèíîþ ñâîèõ ïëå÷ èëè áåäåð.

IV. Ïîëîâîé àêò äîëæåí áûòü ëèøü êîíå÷íûì çâåíîì â öåïè ãëóáîêèõ è

ñëîæíûõ ïåðåæèâàíèé, ñâÿçûâàþùèõ â äàííûé ìîìåíò ëþáÿùèõ.

Ê ïîëîâîìó àêòó äîëæíî «íå ïðîñòî òÿíóòü»: ïðåääâåðèåì ê íåìó äîëæíî
áûòü îáîñòðèâøååñÿ ÷óâñòâî âñåñòîðîííåé áëèçîñòè, ãëóáîêîé èäåéíîé, ìî-
ðàëüíîé ñïàéêè, ñëîæíîãî ãëóáîêîãî âçàèìíîãî ïðîïèòûâàíèÿ, ôèçèîëîãè-
÷åñêèì çàâåðøåíèåì êîòîðîãî ëèøü è ìîæåò ÿâèòüñÿ ïîëîâîé àêò. Ñîöèàëü-
íîå, êëàññîâîå âïåðåäè æèâîòíîãî, à íå íàîáîðîò.

 V. Ïîëîâîé àêò íå äîëæåí ÷àñòî ïîâòîðÿòüñÿ.

Ýòî óæå äîñòàòî÷íî ÿâñòâóåò èç âûøåñòîÿùèõ ïóíêòîâ. Îäíàêî ïîñëåäíè-
ìè ìîòèâû ïÿòîé «çàïîâåäè» âñå æå íå èñ÷åðïûâàþòñÿ… Ïðè ãëóáîêîé íà-
ñòîÿùåé ëþáâè îôîðìëåííîå ïîëîâîå âëå÷åíèå âûçðåâàåò âåäü êàê êîíå÷-
íûé ýòàï öåëîé ñåðèè åìó ïðåäøåñòâîâàâøèõ áîãàòûõ, ñëîæíûõ ïåðåæèâà-
íèé âçàèìíîé áëèçîñòè, à ïîäîáíûå ïðîöåññû ïðîòåêàþò, êîíå÷íî, äëèòåëü-
íî, òðåáóÿ äëÿ ñåáÿ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ïèòàþùåãî ìàòåðèàëà.
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 VI. Íå íàäî ÷àñòî ìåíÿòü ïîëîâîé îáúåêò. Ïîìåíüøå ïîëîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

Ïðè âûïîëíåíèè óêàçàííûõ âûøå ïóíêòîâ ýòà «çàïîâåäü» è íå ïîíàäîáèò-
ñÿ, íî îáîñíîâàííîñòü åå ñëåäóåò âñå æå îñîáî.

à) ïîèñêè íîâîãî ïîëîâîãî, ëþáîâíîãî ïàðòíåðà ÿâëÿþòñÿ î÷åíü ñëîæíîé
çàáîòîé, îòðûâàþùåé îò òâîð÷åñêèõ ñòðåìëåíèé áîëüøóþ ÷àñòü èõ ýìîöèî-
íàëüíîé ñèëû; á)äàæå ïðè îòûñêàíèè ýòîãî íîâîãî ïàðòíåðà íåîáõîäèìà öå-
ëàÿ ñåðèÿ ïåðåæèâàíèé, óñèëèé, íîâûõ íàâûêîâ äëÿ âñåñòîðîííåãî ê íåìó
ïðèñïîñîáëåíèÿ, ÷òî òî÷íî òàê æå ÿâëÿåòñÿ ãðàáåæîì ïðî÷èõ òâîð÷åñêè-êëàñ-
ñîâûõ ñèë.

 VII. Ëþáîâü äîëæíà áûòü ìîíîãàìíîé, ìîíîàíäðè÷åñêîé (îäíà æåíà,

îäèí ìóæ).

Ëþáîâíàÿ æèçíü äâóæåíöà (äâóìóæíèö) ÷ðåçâû÷àéíî îñëîæíÿåòñÿ, çàõ-
âàòûâàåò ñëèøêîì ìíîãî îáëàñòåé, ýíåðãèè, âðåìåíè, ñïåöèàëüíîãî èíòåðå-
ñà. Òâîð÷åñòâî â òàêèõ óñëîâèÿõ âñåãäà ïðîèãðûâàåò, à íå âûèãðûâàåò, ïðèòîì
ïðîèãðûâàåò íå òîëüêî êîëè÷åñòâåííî, íî è â ãðóáîì èñêàæåíèè ñâîåãî êà÷å-
ñòâà, òàê êàê áóäåò íåïðåðûâíî îòÿãîùåíî èçáûòî÷íûì è ñïåöèàëüíûì ïîëî-
âûì, «ëþáîâíûì» èíòåðåñîì.

 VIII. Ïðè âñÿêîì ïîëîâîì àêòå âñåãäà íàäî ïîìíèòü î âîçìîæíîñòè çà-

ðîæäåíèÿ ðåáåíêà è âîîáùå ïîìíèòü î ïîòîìñòâå.

Íè îäíî ïðåäóïðåäèòåëüíîå ñðåäñòâî, êðîìå ãðóáî âðåäíûõ, íå ãàðàíòè-
ðóåò ïîëíîñòüþ îò âîçìîæíîé áåðåìåííîñòè – àáîðòû æå ÷ðåçâû÷àéíî âðåä-
íû äëÿ æåíùèí, - è ïîòîìó ïîëîâîé àêò äîëæåí çàñòàòü îáîèõ ñóïðóãîâ â
ñîñòîÿíèè ïîëíîãî áèîëîãè÷åñêîãî è ìîðàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, òàê êàê íå-
äîìîãàíèå îäíîãî èç ðîäèòåëåé â ìîìåíò çàðîæäåíèÿ òÿæåëî îòðàæàåòñÿ íà
îðãàíèçìå ðåáåíêà.

 IX. Ïîëîâîé ïîäáîð äîëæåí ñòðîèòüñÿ ïî ëèíèè êëàññîâîé, ðåâîëþöèîí-

íî-ïðîëåòàðñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè. Â ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ íå äîëæíû âíî-

ñèòüñÿ ýëåìåíòû ôëèðòà, óõàæèâàíèÿ, êîêåòñòâà è ïðî÷èå ìåòîäû ñïåöè-

àëüíî ïîëîâîãî çàâîåâàíèÿ.

Ïîëîâàÿ æèçíü ðàññìàòðèâàåòñÿ êëàññîì êàê ñîöèàëüíàÿ, à íå êàê óçêî-
ëè÷íàÿ ôóíêöèÿ, è ïîýòîìó ïðèâëåêàòü, ïîáåæäàòü â ëþáîâíîé æèçíè äîëæ-
íû ñîöèàëüíûå, êëàññîâûå äîñòîèíñòâà, à íå ñïåöèôè÷åñêèå ôèçèîëîãè÷åñ-
êè-ïîëîâûå ïðèìàíêè, ÿâëÿþùèåñÿ â ïîäàâëÿþùåì ñâîåì áîëüøèíñòâå ëèáî
ïåðåæèòêîì íàøåãî äîêóëüòóðíîãî ñîñòîÿíèÿ, ëèáî ðàçâèâøèåñÿ â ðåçóëüòà-
òå ãíèëîñòíûõ âîçäåéñòâèé ýêñïëóàòàòîðñêèõ óñëîâèé æèçíè…

 Íàäî äîáèòüñÿ òàêîé ãàðìîíè÷åñêîé êîìáèíàöèè ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è
êëàññîâûõ òâîð÷åñêèõ öåííîñòåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå öåëåñîîáðàç-
íûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñîâ ðåâîëþöèîííîé áîðüáû ïðîëåòàðèàòà. Îëè-
öåòâîðåíèå ýòîé êîìáèíàöèè è áóäåò èäåàëîì ïðîëåòàðñêîãî ïîëîâîãî ïîä-
áîðà.
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 Õ. Íå äîëæíî áûòü ðåâíîñòè. Ïîëîâàÿ ëþáîâíàÿ æèçíü, ïîñòðîåííàÿ íà
âçàèìíîì óâàæåíèè, íà ðàâåíñòâå, íà ãëóáîêîé èäåéíîé áëèçîñòè, íà âçàèì-
íîì äîâåðèè, íå äîïóñêàåò ëæè, ïîäîçðåíèÿ, ðåâíîñòè.

Ðåâíîñòü èìååò â ñåáå íåñêîëüêî ãíèëûõ ÷åðò. Ðåâíîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ðåçóëüòàò íåäîâåðèÿ ê ëþáèìîìó ÷åëîâåêó, áîÿçíü, ÷òî òîò ñêðîåò ïðàâäó, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ðåâíîñòü åñòü ïîðîæäåíèå íåäîâåðèÿ ê ñàìîìó ñåáå (ñîñòî-
ÿíèå ñàìîóíèæåíèÿ): «ÿ ïëîõ íàñòîëüêî, ÷òî íå íóæåí åé (åìó), è îí (îíà)
ìîæåò ìíå ëåãêî èçìåíèòü».

Â ðåâíîñòè áîÿçíü ÷óæîé, òî åñòü è ñâîåé ëæè, ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî íè÷-
òîæåñòâà è áåññèëèÿ, æèâîòíî-ñîáñòâåííè÷åñêèé ïîäõîä, òî åñòü êàê ðàç òî,
÷åãî ó ðåâîëþöèîííî-ïðîëåòàðñêîãî áîðöà íå äîëæíî áûòü íè â êàêîì ñëó-
÷àå.

XI. Íå äîëæíî áûòü ïîëîâûõ èçâðàùåíèé. Íå áîëüøå 1-2% ñîâðåìåííûõ
ïîëîâûõ èçâðàùåíèé äåéñòâèòåëüíî âíóòðèáèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
âðîæäåííû, êîíñòèòóöèîíàëüíû, îñòàëüíûå æå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîþ áëàãî-
ïðèîáðåòåííûå óñëîâíûå ðåôëåêñû, ïîðîæäåííûå ñêâåðíîé êîìáèíàöèåé
âíåøíèõ óñëîâèé, è òðåáóþò ñàìîé íàñòîé÷èâîé ñ íèìè áîðüáû ñî ñòîðîíû
êëàññà.

 XII. Êëàññ â èíòåðåñàõ ðåâîëþöèîííîé öåëåñîîáðàçíîñòè èìååò ïðàâî

âìåøàòüñÿ â ïîëîâóþ æèçíü ñâîèõ ñî÷ëåíîâ. Ïîëîâîå äîëæíî âî âñåì ïîä-

÷èíÿòüñÿ êëàññîâîìó, íè÷åì ïîñëåäíåìó íå ìåøàÿ, âî âñåì åãî îáñëóæè-

âàÿ.

Ñëèøêîì âåëèê õàîñ ñîâðåìåííîé ïîëîâîé æèçíè, ñëèøêîì ìíîãî íåëå-
ïûõ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ â îáëàñòè ïîëîâîé æèçíè, ñîçäàííûõ ýêñïëóàòàòîð-
ñêîé ñîöèàëüíîñòüþ, ÷òîáû ðåâîëþöèîííûé êëàññ-îðãàíèçàòîð ïðèíÿë áåç
áîðüáû ýòî áóðæóàçíîå íàñëåäñòâî. 90% ñîâðåìåííîãî ïîëîâîãî ñîäåðæà-
íèÿ ïîòåðÿëî ñâîþ áèîëîãè÷åñêóþ ñòèõèéíîñòü è ïîäâåðãàåòñÿ ðàñòëåâàþ-
ùåìó âëèÿíèþ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ, èç-ïîä âëàñòè êîòîðûõ íåîá-
õîäèìî ñåêñóàëüíîñòü îñâîáîäèòü, äàâ åé èíîå, çäîðîâîå íàïðàâëåíèå, ñî-
çäàâ äëÿ íåå öåëåñîîáðàçíûå êëàññîâûå ðåãóëÿòîðû.

Çàëêèíä À.Á. Äâåíàäöàòü ïîëîâûõ çàïîâåäåé ðåâîëþöèîííîãî ïðîëåòàðèàòà//

Ðåâîëþöèÿ è ìîëîäåæü.-Ì., 1924 (Îïóáëèêîâàíû â æóðíàëå «Ðîäíèê».-1989.-¹9.-

Ñ.63-68).
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Ïðèëîæåíèå 7

Ïñèõîëîãèÿ ëþáâè ìóæ÷èíû è æåíùèíû

Ìóæ÷èíû:

- Áîëåå âëþá÷èâû, áûñòðåå âëþáëÿþòñÿ.
- Áîëåå îðèåíòèðîâàíû íà ïðåäñòàâëåíèÿ î ëþáâè êàê ïåðåæèâàíèè ïîçè-

òèâíûõ ýìîöèé.
- Ïðîÿâëÿþò âûñîêèé óðîâåíü ðîìàíòèçìà, â áîëüøåé ñòåïåíè ðàçäåëÿþò

ðîìàíòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î ëþáâè.
- Æåëàíèå âëþáèòüñÿ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñèëüíûì îñíîâàíèåì äëÿ âçàèìîîò-

íîøåíèé.
- Ìóæ÷èíû áîëåå ñêëîííû ê èäåàëèçàöèè ñâîèõ ïàðòíåðø.
- Ìóæ÷èíû òðàäèöèîííî áîëåå àêòèâíû â ëþáîâíûõ îòíîøåíèÿõ.
- Ìóæ÷èíû ïðåîäîëåâàþò áîëüøå òðóäíîñòåé íà ïóòè ê ëþáèìûì, ïîýòî-

ìó íóæäàþòñÿ â èõ èäåàëèçàöèè.
- Ñèëüíåå ñòðàäàþò îò íåâåðíîñòè ëþáèìîé, ÷åì æåíùèíû.
- Ãîðàçäà ìåäëåííåå âûõîäÿò èç ñîñòîÿíèÿ âëþáëåííîñòè (äàæå íåñìîòðÿ

íà óõóäøåíèå îòíîøåíèé).
- Ìóæ÷èíû ïðèíèìàþò çàáîòó ñî ñòîðîíû ëþáèìûõ êàê äîëæíîå.
- Ìóæ÷èí çàíèìàåò áîëüøå èãðîâàÿ, ôèçè÷åñêàÿ ñòîðîíà ëþáâè.
- Ìóæ÷èíû îñòðåå ïåðåæèâàþò ðàçðûâ (èç-çà ïîòåðè ïîäðóãè, êîòîðîé

ìîæíî äîâåðèòüñÿ).
Æåíùèíû:

- Äåâóøêè ðàíüøå è ñèëüíåå âëþáëÿþòñÿ â ïàðíåé ñâîåãî è áîëåå ñòàðøå-
ãî âîçðàñòà.

- Äåâóøêè ñâÿçûâàþò ëþáîâü ñ îòðèöàòåëüíûìè, àìáèâàëåíòíûìè ïåðå-
æèâàíèÿìè.

- Ó äåâóøåê â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ëþáâè áîëüøå ïðîÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå åå
êàê ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, ñàìîîòäà÷è.

- Ó æåíùèí áîëåå ðåàëèñòè÷íîå, ïðàãìàòè÷íîå îòíîøåíèå ê ëþáâè.
- Æåíùèíû ìåíåå àêòèâíûõ â ëþáâè è ìåíåå èäåàëèçèðóþò ïàðòíåðîâ.
- Ó æåíùèí â ëþáâè ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè áîëåå ñèëüíû, ÷åì ó ìóæ÷èí.
- Æåíùèíû ÷àñòî òåðÿþò ãîëîâó, «íå âåäàÿ, ÷òî òâîðÿò».
-Æåíùèíû áîëåå ñêëîííû ãîâîðèòü, ÷òî ÷óâñòâóþò ýéôîðèþ, ïðèÿòíîå

ãîëîâîêðóæåíèå, áåççàáîòíîñòü (÷òî îíè «ïàðÿò â îáëàêàõ»).
- Æåíùèíû áîëåå ñêëîííû ôîêóñèðîâàòü âíèìàíèå íà èíòèìíîé äîâåðè-

òåëüíîñòè îòíîøåíèé, íåîáõîäèìîñòè çàáîòèòüñÿ î ïàðòíåðå, îïåêàòü åãî.
- Æåíùèíû ÷àñòî ïåðåæèâàþò ÷óâñòâà ìó÷èòåëüíîãî ñòðàäàíèÿ è èññòóï-

ëåííîãî âîñòîðãà.
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- Â ñëó÷àéíûõ ëþáîâíûõ ñâÿçÿõ æåíùèíû ÷àùå ðàñêðûâàþò ñâîè è ïîëî-
æèòåëüíûå, è îòðèöàòåëüíûå ÷óâñòâà. Â öåëîì áîëåå ñêëîííû ê ñàìîðàñêðû-
òèþ ÷óâñòâ.

- Ó æåíùèí ëþáîâü ïðîõîäèò áûñòðåå, ÷åì ó ìóæ÷èí, îíè ÷àùå âûñòóïà-
þò èíèöèàòîðàìè ðàçðûâà è ëåã÷å åãî ïåðåæèâàþò.

- Ñêëîííû âûøå îöåíèâàòü ïàðòíåðà, ÷åì îí èõ îöåíèâàåò.
- Êîððåëÿöèè ìåæäó îöåíêàìè ëþáâè è ñèìïàòèè ó æåíùèí çíà÷èìî íèæå

(ïî øêàëå ëþáâè, ñèìïàòèè).
Âûäåëèì îñíîâíûå ñïåöèôè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè ìóæ÷èí, êîòîðûå,

áåçóñëîâíî, ëåæàò â îñíîâå è èõ ïñèõîëîãèè, è èõ ëþáâè. Îïèðàÿñü íà èìåþ-
ùèåñÿ â ëèòåðàòóðå äàííûå è ñâîè íàáëþäåíèÿ â ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïðàêòè-
êå, â ÷èñëå çíà÷èìûõ, çàêîíîìåðíî âû÷ëåíÿþùèõñÿ ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþ-
ùèå íþàíñû ëþáâè, ëåæàùèå â ãëóáèííîé ïñèõîëîãèè ìóæ÷èí:

1) çàâèñòü ê ãðóäè (Ê.Õîðíè, Ì.Êëÿéí, Ä.Ïàéíç);
2) çàâèñòü ê äåòîðîæäåíèþ (òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ìóæ÷èíû îáúÿñíÿ-

þòñÿ æåëàíèåì êîìïåíñèðîâàòü íåâîçìîæíîñòü ðîäèòü ðåáåíêà) (Ê.Õîðíè,
Õ. Äîé÷);

3) ñòðàõ ïåðåä æåíñêîé ñòðàñòüþ, áåçóìèåì è åå íåóäîâëåòâîðåííîñòüþ
(Æ.Êóðíþ, À.Ãðèí);

4) óñòàíîâêó îáëàäàíèÿ, îâëàäåíèÿ, çàâîåâàíèÿ;
5) ïðèíèæåíèå æåíùèíû, åå àêòèâíîñòè, ôàëëîöåíòðè÷åñêîå ìûøëåíèå;
6) êîìïëåêñ Ìàäîííû-ïðîñòèòóòêè (ïîçíàíèÿ æåíñêîãî áóéñòâà, ñòðàñòè

áåñêîíå÷íîñòè è îäíîâðåìåííî æåíñêîé ÷èñòîòû, íåâèííîñòè, áëàæåíñòâà);
7) áàçîâûé ñòðàõ ïåðåä æåíùèíàìè – ñïåöèôè÷åñêóþ êàñòðàöèîííóþ òðå-

âîãó (óòðàòû ÷àñòè òåëà);
8) ìåõàíèçì ôåòèøèñòñêîãî ðåøåíèÿ çàïîëíåíèÿ ñòðàõà-êàñòðàöèè (ôå-

òèø çàìåùàåò òî, ÷åãî íåäîñòàåò) (Æ.Êóðíþ, Æ. Øàññãå-Ñìèðæåëü).
Êàêàÿ îíà, æåíñêàÿ ëþáîâü?
Ïîíèìàíèå æåíñêîé ëþáâè ïîëàãàåò ðàñêðûòèå åùå áîëåå ñëîæíîãî êîì-

ïëåêñà âíóòðåííåé ðåôëåêñèè, ýìîöèîíàëüíûõ îòòåíêîâ è ñêðûòûõ ìîòèâîâ.
Ýòî: ïðàãìàòè÷íàÿ, ðåàëèñòè÷íàÿ (óâû! Ìàòåðèíñêèé èíñòèíêò: îò êîãî ðî-
æàòü? È êòî áóäåò îáåñïå÷èâàòü ðåñóðñàìè?), êîêåòëèâàÿ, èãðèâàÿ, ìàíèïóëÿ-
òèâíàÿ (ðåøåíèå: äàâàòü – íå äàâàòü), ïðîâîöèðóþùàÿ, çàãàäî÷íàÿ, êðîòêàÿ,
òåðïåëèâàÿ, ýìîöèîíàëüíî íåóðàâíîâåøåííàÿ, æåðòâåííàÿ (ñàìîïîæåðòâî-
âàíèå), òðàäèöèîííî áîëüøå ïàññèâíàÿ, ìàçîõèñòè÷íàÿ, îæèäàþùàÿ (êîìï-
ëèìåíòîâ, ïîäàðêîâ, óõàæèâàíèé), áåçîãëÿäíàÿ (èëè ðàñ÷åòëèâàÿ?) òîíêàÿ, õðóï-
êàÿ, î÷àðîâàííàÿ ðîìàíòèçàöèåé îòíîøåíèé – èõ ÷óâñòâåííîñòü â ñî÷åòàíèè
ñ ýñòåòèçìîì, ìîæåò áûòü îêðàøåíà â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ãðóñòüþ, ïå÷à-
ëüþ, òðàãèçìîì (Òàíàòîñîì), ãèáêàÿ, ìÿãêàÿ è â ñî÷åòàíèè ñ òâåðäîñòüþ, ðå-
øèòåëüíîñòüþ, æåëàþùàÿ çàùèùåííîñòè ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû, ñëèÿíèÿ ñ
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ñèëüíûì ìóæ÷èíîé (ñèìâîëè÷åñêèì îáðåòåíèåì ïåíèñà îòöà), ñ âûðàæåí-
íûì âîñïðèÿòèåì ëþáèìîãî â ëó÷øåì ñâåòå, ÷åì âîñïðèíèìàåò îí åå, ñ ñèëü-
íåéøåé íåêðèòè÷íîé íåïåðåíîñèìîñòüþ äðóãèõ îñîá æåíñêîãî ïîëà âîçëå
ëþáèìîãî, ñ æàæäîé èçáèðàòåëüíîñòè, èñêëþ÷èòåëüíîñòè, áåçóäåðæíàÿ â
ïîðûâå ñòðàñòè, íåóòîìèìàÿ, ëàñêîâàÿ, íåæíàÿ â ÷óâñòâàõ, ñèëüíî àìáèâà-
ëåíòíàÿ, íåïîñëåäîâàòåëüíàÿ.

Â ÷èñëå âûäåëÿåìûõ ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìûõ â ïñèõîàíàëèòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ è ïðàêòèêå îñîáåííîñòåé ìîãóò áûòü íàçâàíû:

1) ñïåöèôè÷åñêîå ÷óâñòâî âèíû ïåðåä ñìåíîé îáúåêòà (ìàòü íà îòöà, ïî-
òîì ìóæ÷èíó) (Æ.Øàññãå-Ñìèðæåëü);

2) çàâèñòü ìóæñêèì ñèëå, âëàñòè, ñîöèàëüíûì ðîëÿì â îáùåñòâå;
3) æåíñêèé ìàçîõèçì, æåðòâåííîñòü, æåëàíèå îòäàòüñÿ âî âëàñòü ñèëüíîìó

ìóæ÷èíå (Õ. Äîé÷, Ç.Ôðåéä);
4) ñòðàõ ïîòåðÿòü îáúåêò ëþáâè, áëèçêèå îòíîøåíèÿ, îêàçàòüñÿ áðîøåííîé

ëþáèìûì ÷åëîâåêîì è ïðåäîñòàâëåííîé ñàìîé ñåáå (Ç.Ôðåéä, Ê.Õîðíè);
5) øèðîêèå âîçìîæíîñòè ïî îðãàíè÷íîñòè, áåñêîíå÷íîñòè ñåêñóàëüíîãî

íàñëàæäåíèÿ (â òîì ÷èñëå áåç ó÷àñòèÿ ïîëîâûõ îðãàíîâ) (Æ.Êóðíþ);
6) ìåõàíèçì ñîêðûòèÿ ñòðàñòè, èíòèìíûõ ðàçãîâîðîâ î ïåðåæèâàíèÿõ îðãàç-

ìà (Æ.Êóðíþ, Ëó Àíäðåàñ-Ñàëîìå);
7) æåíñêîå äîìèíàíòíîå áåñïîêîéñòâî î åå ïðèçíàíèè, âûäåëåíèè ñðåäè

äðóãèõ îñîá.

Õàðèòîíîâ À.Í. Ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ëþáâè ìóæ÷èí è æåíùèí//

Ìèð ïñèõîëîãèè.-2007.-¹2.-Ñ.160-162.
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Íàðîäíàÿ ìóäðîñòü î ëþáâè, ìóæüÿõ è æåíàõ

Ìîëîäîñòü áåç ëþáâè, êàê óòðî áåç ñîëíöà.
Ñ ëþáîâüþ íå øóòÿò.
Ëþáèò òîò, êòî ó÷èò.
Ëþáîâü íå ïîæàð; çàãîðèòñÿ – íå ïîòóøèøü.
Ëþáîâü íå êàðòîøêà: íå âûáðîñèøü â îêîøêî.
Ëþáîâü íå çíàåò ìåñòè, à äðóæáà ëåñòè.
 Ëþáîâü íà çàìîê íå çàêðîåøü.
Ëþáâè, îãíÿ äà êàøëÿ îò ëþäåé íå óòàèøü.
Ëþáâè íóæíà âîëÿ, à óìó ïðîñòîð.
 Ëþáèòü íå ëþáè, à ïî÷àùå âçãëÿäûâàé.
Ëþáèøü áðàíèòüñÿ, ëþáè è ïîìèðèòüñÿ.
Ëþáèøü ìåä – ïåðåíîñè è ï÷åëèíîå æàëî.
Çëîãî ëþáèòü – ñåáÿ ãóáèòü.
Ðåæå âèäèøü – áîëüøå ëþáèøü.
Êîãî æóðÿò, òîãî è ëþáÿò.
Êîãî íå ëþáÿò, òîãî è íå ñëóøàþò.
Êòî êîãî ëþáèò, òîò òîãî è ïîãóáèò.
Ëþáè ñâîèõ, ïîìíè ÷óæèõ.
Ïèâî íå äèâî, à ìåä íå õâàëà, à âñåìó ãîëîâà, ÷òî ëþáîâü äîðîãà.

Ìèëåíîê – è íå óìûò áåëåíîê.
Ìèëîìó ìèëà – è áåç áåëèë áåëà.
Ìèëûé íå çëîäåé, à èññóøèò äî êîñòåé.
Ëþáèøü ìåíÿ, òàê ëþáè è ñîáà÷êó ìîþ.

Ñåðäå÷íûé äðóã íå ðîäèòñÿ âäðóã.
Ñåðäöå ñåðäöó âåñòü ïîäàåò.
Áóäåøü ëþáèòü, êîëè ñåðäöå áîëèò.
Íå ãëÿäè â ëèöî, à çàãëÿäûâàé â ñåðäöå.
×òî â ñåðäöå âàðèòñÿ, òî â ëèöå íå óòàèòñÿ.
Ñóõàðè ñ âîäîþ, ëèøü áûòü ñ òîáîþ.
È â ðàþ æèòü òîøíî îäíîìó.
ß ê òåáå ãîëóáëþñü, à òû îò ìåíÿ òåòåðèøüñÿ.
Êðàñîòà áåç ðàçóìà ïóñòà.
Íà ÷òî ìÿãêî ñòëàòü, êîëè íå ñ êåì ñïàòü?
Êàæäîìó ñâîÿ ìèëàÿ – ñàìàÿ êðàñèâàÿ.
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Ïîðîçíî äóìàòü – âìåñòå íå æèòü.
Âûáèðàé êîðîâó ïî ðîãàì, à äåâêó ïî ðîäàì (ïî ðîäèòåëÿì).
Âûáèðàé æåíó íå â õîðîâîäå, à â îãîðîäå.

Õîðîøåå çàìóæåñòâî – ïðÿíèøíà êîâðèæêà, à õóäîå çàìóæåñòâî – ãðîáî-
âàÿ êðûøêà.

Íå ñïèòñÿ, íå ëåæèòñÿ, âñå ïðî ìèëîãî ãðóñòèòñÿ.
Êóäà íå èäòè, òîëüêî ñ ìèëûì ïî ïóòè.
Êóäà ìèë äðóæîê, òóäà è ìîé ñàïîæåê.
Ðàäè ìèëîãî äðóæêà è ñåðåæêà èç óøêà.
Ñ ìèëûì ãîäîê ïîêàæåòñÿ çà ÷àñîê.
Ìèëûå áðàíÿòñÿ, òîëüêî òåøàòñÿ.
Òîøíî æèòü áåç ìèëîãî, à ñ íå ìèëûì òîøíåå.
Ëó÷øå êàìåíü íà øåå íåñòè, ÷åì çà íåìèëîãî èäòè.

Äàé Áîã ñ òåì âåí÷àòüñÿ, ñ êåì è êîí÷àòüñÿ.
Îò ñóæåíîãî íà êîíå íå óåäåøü.
Ìíîãî âûáèðàòü – æåíàòûì íå áûâàòü.
Íå îòêëàäûâàé ðàáîòó íà ñóááîòó, à æåíèòüáó íà ñòàðîñòü.
Çàìóæ âûõîäè – â îáà ãëÿäè.
Â òîì-òî è ñèëà, ÷òîáû æåíà ìóæà ëþáèëà.

Äîáðàÿ æåíà – âåñåëüå, à õóäàÿ – çëîå çåëüå.
Æåíà âåðõîâîäèò, òàê ìóæ ïî ñîñåäÿì áðîäèò.
Æåíà ìóæà è íå áüåò, à ïîä ñâîé íîðîâ âåäåò.
Æåíà ìóæó ïëàñòûðü, à îí åé ïàñòûðü.
Æåíà íå ãóñëè: ïîèãðàâ íà ñòåíó íå ïîâåñèøü.
Æåíàòû – áîãàòû, õîëîñòû – áåäíû.
Æåíàòîãî öåëîâàòü íå ñëàäêî.

Çà÷åì êëàä, êîëè â ñåìüå ëàä?
Ñîãëàñíóþ ñåìüþ áåäû îáõîäÿò.
Ìåæäó ìóæåì è æåíîé íèòêè íå ïðîòàùèøü.
Ìóæ ñ æåíîé, ÷òî ìóêà ñ âîäîé: ñáîëòàòü ñáîëòàåøü, äà íå ðàçáîëòàåøü.
Ìóæ è æåíà – îäíà ñàòàíà.
Ñåìåéíûé êîòåë âñåãäà êèïèò.
Æåëàþ ñ îäíîþ æåíîþ æèòü, ÷òîá ñåðäöå è ïå÷åíü íàâåê ñîõðàíèòü.
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Ñâàäüáà â ïàìÿòè ñóïðóãîâ

Çåëåíàÿ ñâàäüáà – äåíü ñâàäüáû, à òàêæå êàæäûé ìåñÿö ïîñëå ñâàäüáû â
òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà. Ñèìâîë: ìèðòîâûé âåíîê. Â äåíü ñâàäüáû ìîæíî ïîäà-
ðèòü äåðåâöå, êîòîðîå áóäåò ðàñòè, è êðåïíóòü âìåñòå ñ ñåìüåé.

1 ãîä. Ñèòöåâàÿ (ìàðëåâàÿ) ñâàäüáà. Ìåäîâûé ìåñÿö äàâíî ïðîøåë, è
æèçíü âîøëà â îáû÷íóþ êîëåþ. Ìîëîäûå ïî-íàñòîÿùåìó óçíàëè äðóã äðóãà.
Ïåðâûé ñêðîìíûé þáèëåé.

2 ãîäà. Áóìàæíàÿ ñâàäüáà. Îòíîøåíèÿ åùå íåïðî÷íû, ðâóòñÿ ëåãêî, êàê
áóìàãà. Äàðÿò çàïèñíûå êíèæêè, áëîêíîòû, îòêðûòêè, êíèãè, ôîòîàëüáîìû,
êàëåíäàðè èëè ïà÷êó äåíåã.

3 ãîäà. Êîæàíàÿ ñâàäüáà. Çà òðè ãîäà îòíîøåíèÿ ñòàëè äîñòàòî÷íî ïðî÷-
íûìè. Äàðÿò êîæàíûå êîøåëüêè, ïîðòìîíå, ðåìíè, áðåëîêè äëÿ êëþ÷åé, ñóì-
êè.

4 ãîäà. Ëüíÿíàÿ ñâàäüáà. Ïîòèõîíüêó êîïèòñÿ äîñòàòîê â äîìå. Ìîæíî
ïîçâîëèòü ñåáå è ëåí. Äàðÿò ëüíÿíûå ïîëîòåíöà, ñêàòåðòè, ïðîñòûíè, ïîêðû-
âàëà è ò.ä.

5 ëåò. Äåðåâÿííàÿ ñâàäüáà. Ïÿòü ëåò – óæå ñðîê. Ïåðâûé ñåðüåçíûé þáè-
ëåé. Ñåìüÿ äîñòàòî÷íî êðåïêàÿ, íî äåðåâó îïàñíû ïîæàðû – ñåìåéíûå ññî-
ðû. Äàðÿò ïåðâûå äîëãîâå÷íûå âåùè: äåðåâî, äåðåâÿííûå âåùè äîìàøíåãî
îáèõîäà – øêàòóëêè, ëîæêè, õîõëîìñêóþ ðîñïèñü, äåðåâÿííûå óêðàøåíèÿ,
ðåçíûå ïîäåëêè.

6 ëåò. ×óãóííàÿ ñâàäüáà. Îò ÷óãóííûõ ãîðøî÷êîâ è ñêîâîðîäîê äî ëèòüÿ.
Ïî ëàòûøñêîé òðàäèöèè ýòî ðÿáèíîâàÿ ñâàäüáà. Ðÿáèíîâàÿ ãðîçäü – ñèìâîë
ñåìåéíîãî î÷àãà. Ñîõðàíÿåò ëþáîâü, óáåðåãàåò îò õâîðè. Ïðèíîñèò â ñåìüþ
ñûíà. Ãðîçäüÿìè ðÿáèíû óêðàøàþò âõîä â äîì.

6,5 ãîäà. Öèíêîâàÿ ñâàäüáà. Íàçâàíèå íàïîìèíàåò î òîì, ÷òî íà áðàê, êàê
íà îöèíêîâàííóþ ïîñóäó, èíîãäà íóæíî íàâîäèòü ãëÿíåö. Êóñî÷êè öèíêà âûá-
ðàñûâàþò â îêíî, ÷òîáû ñîõðàíèòü æàð äóøè. Äàðÿò îöèíêîâàííóþ ïîñóäó.

7 ëåò. Ìåäíàÿ ñâàäüáà. Ìåäü – ïðî÷íûé, êðàñèâûé è äîñòàòî÷íî öåííûé
ìàòåðèàë. Ìóæ è æåíà îáìåíèâàþòñÿ ìåäíûìè ìîíåòàìè – ñèìâîëàìè äîñ-
òàòêà â äîìå – â çàëîã äîëãîãî ñ÷àñòüÿ. Ìîæíî äàðèòü ïîäñâå÷íèêè è äðóãèå
ìåäíûå õîçÿéñòâåííûå ïðèíàäëåæíîñòè. Íàïðèìåð, ìåäíûé òàç äëÿ âàðêè
âàðåíüÿ.

8 ëåò. Æåñòÿíàÿ ñâàäüáà. Ñâåðêàþùàÿ æåñòü – ñèìâîë îáíîâëåíèÿ îòíî-
øåíèé. Çàîäíî ìîæíî îáíîâèòü êâàðòèðó, îáñòàíîâêó. Ðàíüøå äàðèëè èçäå-
ëèÿ èç æåñòè: ïðîòèâíè, ôîðìû. Ñåé÷àñ ìîæíî ïîäàðèòü áûòîâûå ïðèáîðû
èëè áëåñòÿùóþ êóõîííóþ óòâàðü: ôîðìû äëÿ âûïå÷êè, ïîäíîñû, âåäðà.
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9 ëåò. Ôàÿíñîâàÿ ñâàäüáà. Äàðÿò ðàçíîîáðàçíóþ ïîñóäó, âàçî÷êè, ñòàêàí÷è-
êè. Îíè ìîãóò áûòü èçãîòîâëåíû èç ôàÿíñà, ôàðôîðà, õðóñòàëÿ è ïðîñòîãî ñòåêëà.

10 ëåò. Îëîâÿííàÿ ñâàäüáà, èëè ðîçîâàÿ ñâàäüáà (äåíü ðîç).

Â Ïðèáàëòèêå – ÿíòàðíàÿ ñâàäüáà. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè êðåïêèå,
ïðîâåðåííûå âðåìåíåì. Ïðèãëàøàþòñÿ âñå, êòî áûë íà áðàêîñî÷åòàíèè. Ãîñ-
òè òàíöóþò ñ àëûìè ðîçàìè â ëåâûõ ðóêàõ. Ñóïðóãà ìîæåò áûòü â ðîçîâîì
ïëàòüå. Ìóæ äàðèò æåíå áóêåò àëûõ ðîç – ñèìâîë ëþáâè è âåðíîñòè. Ïîäàðêè
èç îëîâà. Ìíîãî-ìíîãî ðîç èëè ðîçîâîå âàðåíüå. Èëè ïðîñòî ÷òî-íèáóäü êðà-
ñèâîå. Íàïðèìåð, ñåðâèç ñ ðèñóíêîì â âèäå ðîç. À ìîæåòå ïîñëåäîâàòü ïðè-
áàëòèéñêèì òðàäèöèÿì è ïîäàðèòü èçäåëèÿ èç ÿíòàðÿ.

11 ëåò. Ñòàëüíàÿ ñâàäüáà. Äàðÿò ïîñóäó èç íåðæàâåþùåé ñòàëè.
12 (èëè 12,5) ëåò. Íèêåëåâàÿ ñâàäüáà. Íàïîìèíàåò ñóïðóãàì: «Íå çàáû-

âàéòå ïîääåðæèâàòü áëåñê ñâîåãî áðàêà».
13 ëåò. Êðóæåâíàÿ (øåðñòÿíàÿ) ñâàäüáà. Ïîäàðêè èç êðóæåâà èëè øåðñòè.
14 ëåò. Àãàòîâàÿ ñâàäüáà. Àãàòîâûå óêðàøåíèÿ è ôèãóðêè èç ñëîíîâîé

êîñòè.
15 ëåò. Ñòåêëÿííàÿ ñâàäüáà. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè ÷èñòû è ïðî-

çðà÷íû, êàê ñòåêëî.
20 ëåò. Ôàðôîðîâàÿ ñâàäüáà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñòàðàÿ ôàðôîðîâàÿ ïîñóäà

ðàçáèëàñü, íàäî äàðèòü íîâóþ. Äàðèòå ôàðôîðîâûé ñåðâèç. Êîôåéíûé – åñëè
ñóïðóãè ëþáÿò êîôå, ÷àéíûé – åñëè ïðåäïî÷èòàþò ÷àé. Èëè ñòîëîâûé – åñëè
îíè ÷ðåâîóãîäíè÷àþò èëè ëþáÿò ïðèíèìàòü ãîñòåé. Ôàðôîð – ýòî òî, èç ÷åãî
äåëàþò èçÿùíûå êðàñèâûå ÷àøêè. Íå ïóòàòü ñ ôàÿíñîì, èç êîòîðîãî äåëàþò
îáùåïèòîâñêèå òàðåëêè. Ãîñòåé óãîùàþò èç íîâîé ïîñóäû.

25 ëåò. Ñåðåáðÿíàÿ ñâàäüáà. Ñåìåéíûé ñîþç áëàãîðîäåí, êàê ñåðåáðî. Åãî
ïðî÷íîñòü óæå íå çàâèñèò íè îò êàêèõ ñëó÷àéíîñòåé. Íà ïðàçäíîâàíèå ñîáè-
ðàþò âñþ ðîäíþ. Ìîæíî â ýòó äàòó îáìåíÿòüñÿ ñåðåáðÿíûìè êîëüöàìè, êî-
òîðûå íîñÿò âìåñòå ñ çîëîòûìè îáðó÷àëüíûìè. Èëè ìóæ äàðèò òàêîå êîëüöî
æåíå. Ãîñòè äàðÿò ñåðåáðî. Èëè ïîñåðåáðåííûå èçäåëèÿ.

30 ëåò. Æåì÷óæíàÿ ñâàäüáà. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè íå ïîòóñêíå-
ëè, êàê è íàòóðàëüíûé æåì÷óã. Ïðîæèòûå ãîäû, êàê æåì÷óæèíû, íàíèçàíû
íà íèòü âðåìåíè. Æåì÷óæíîå îæåðåëüå – òàëèñìàí è ñèìâîë ïëîäîðîäèÿ.
Ìóæ äàðèò æåíå íèòêó ñ òðèäöàòüþ æåì÷óæèíàìè – ïî êîëè÷åñòâó ïðîæèòûõ
ëåò, äðàãîöåííûõ, êàê æåì÷óæèíû. Äàðÿò íàòóðàëüíûé ïåðëàìóòðîâûé æåì-
÷óã, íå òóñêíåþùèé îò âðåìåíè, êàê è îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ.

35 ëåò. Ïîëîòíÿíàÿ (ëüíÿíàÿ, êîðàëëîâàÿ) ñâàäüáà.

Ñòàðîå ïîëîòíî èñòåðëîñü, ïîðà äàðèòü íîâîå. Êðàñíûå êîðàëëû ñèìâîëè-
çèðóþò çäîðîâüå è äîëãóþ ñîâìåñòíóþ æèçíü. Ïîäàðêè: êðàñíûå êîðàëëû,
ïîëîòíÿíûå ñêàòåðòè, ïîêðûâàëà, ïîëîòåíöà è äðóãèå èçäåëèÿ èç ïîëîòíà è
ëüíà. Æåíà äàðèò ìóæó ðóáàøêó, êàê è â äåíü ñâàäüáû.
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37,5 ãîäà. Àëþìèíèåâàÿ ñâàäüáà. Äîëãèå è ïðî÷íûå ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ.
40 ëåò. Ðóáèíîâàÿ ñâàäüáà. Öâåò ðóáèíà – öâåò êðîâè. Îòíîøåíèÿ ìåæäó

ñóïðóãàìè áëèçêèå, «êðîâíûå». Ðóáèí – êàìåíü ëþáâè è îãíÿ. Îí õðàíèò
ñ÷àñòüå è ëþáîâü. Ìóæ ìîæåò ïîäàðèòü æåíå ïåðñòåíü ñ ðóáèíîì. Èëè â
îáðó÷àëüíûå êîëüöà âñòàâëÿåòñÿ ðóáèí. Ìîæíî çàìåíèòü îáðó÷àëüíûå êîëü-
öà íà íîâûå, à ñòàðûå îòäàòü ñîáèðàþùèìñÿ âñòóïèòü â áðàê äåòÿì.

45 ëåò. Ñàïôèðîâàÿ ñâàäüáà. Ñàïôèð ñèìâîëèçèðóåò âåðíîñòü è äîáðîòó.
50 ëåò. Çîëîòàÿ ñâàäüáà. Ïðåêðàñíàÿ äàòà! Îòìå÷àåòñÿ îñîáåííî òîðæå-

ñòâåííî. Ñòàðûå îáðó÷àëüíûå êîëüöà çàìåíÿþòñÿ íà íîâûå. Äàðÿò çîëîòî èëè
ïîçîëî÷åííûå âåùè.

55 ëåò. Èçóìðóäíàÿ ñâàäüáà. Ñîþç äâîèõ òàê æå ïðåêðàñåí, êàê èçóìðóä.
60 ëåò. Áðèëëèàíòîâàÿ (ïëàòèíîâàÿ) ñâàäüáà. Îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðó-

ãàìè òàêèå æå ïðî÷íûå è ñèÿþùèå, êàê áðèëëèàíò. Óæå íè÷òî íå ñìîæåò
ðàçðóøèòü ýòîò áðàê. Äàðèòå áðèëëèàíòû!

65 ëåò. Æåëåçíàÿ ñâàäüáà. Æåëåçî – ñèìâîë ïðî÷íîñòè. Ìîæíî ïîäàðèòü
èçäåëèÿ èç íåðæàâåþùåé ñòàëè.

67,5 ãîäà. Êàìåííàÿ ñâàäüáà.

70 ëåò. Áëàãîäàòíàÿ ñâàäüáà.

75 ëåò. Êîðîííàÿ ñâàäüáà. Ïîñëåäíÿÿ. Âåí÷àþò äîëãóþ è ñ÷àñòëèâóþ ñî-
âìåñòíóþ æèçíü. Äàé âàì Áîã äîæèòü äî êîðîííîé ñâàäüáû!

100 ëåò. Êðàñíàÿ ñâàäüáà. Âñòðå÷àþòñÿ íå÷àñòî. Íàçâàíèå ñòîëåòíåìó
þáèëåþ íå òàê äàâíî ïðåäëîæèëè ñóïðóãè-äîëãîæèòåëè Àãàåâû èç Àçåðáàé-
äæàíà: 126 –ëåòíèé Íèôòóëëà è åãî 116 –ëåòíÿÿ ñóïðóãà Áàëàáåèì. Îíè ïðî-
æèëè âìåñòå öåëûé âåê.
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Àãàïå – ñàìîîòâåðæåííàÿ ëþáîâü, ãîòîâíîñòü ïîñòîÿííî ïðèíîñèòü æåð-
òâû ðàäè îáúåêòà ñâîèõ ÷óâñòâ, ñèíòåç ýðîñà è ñòîðãå.

Àäþëüòåð – ñóïðóæåñêàÿ íåâåðíîñòü, èçìåíà.
Àíäðîãåí – ìóæ÷èíà.
Áèãàìèÿ – äâîåæåíñòâî, äâîåáðà÷èå.
Ãåòåðà – êóðòèçàíêà, ïóáëè÷íàÿ æåíùèíà.
Ãåòåðèçì – îáîçíà÷åíèå ïåðâîáûòíîé ôîðìû ïîëîâîãî èëè áðà÷íîãî îò-

íîøåíèÿ.
Ãåíèêåÿ – æåíñêàÿ ïîëîâèíà äîìà ó àôèíÿí àíòè÷íîãî ïåðèîäà.
Äèñëîêàëüíîå ïîñåëåíèå – ïðîæèâàíèå êàæäîãî èç ñóïðóãîâ â ñâîåé ìà-

òåðèíñêîé ñåìüå (ïðîîáðàç ãîñòåâîãî áðàêà).
Èçîãàìèÿ – áðà÷íàÿ íîðìà, ïðåäïèñûâàþùàÿ çàêëþ÷åíèå áðàêà òîëüêî

ìåæäó ëèöàìè ðàâíûõ ñòàòóñîâ.
Èíòèìíûé – áëèçêèé, äðóæåñòâåííûé, çàäóøåâíûé, óçêî ëè÷íûé.
Êàëûì – áðà÷íûé âûêóï, óïëà÷èâàåìûé æåíèõîì, åãî ðîäèòåëÿìè èëè

äðóãèìè ðîäñòâåííèêàìè çà íåâåñòó.
Êîèòóñ – îáûêíîâåííûé ïîëîâîé àêò ñ ïðèìèòèâíûì áèîëîãè÷åñêèì ñî-

äåðæàíèåì.
Êîíêóáèíàò – äîïóñêàâøååñÿ äðåâíåðèìñêèì ïðàâîì äëèòåëüíîå âíåáðà÷-

íîå ñîæèòåëüñòâî ñ íåçàìóæíåé æåíùèíîé; íåçàêîííîå ñîæèòåëüñòâî.
Ëåâèðàò – îáÿçàòåëüíûé èëè ïðåäïî÷òèòåëüíûé áðàê âäîâû ñ áðàòîì óìåð-

øåãî ìóæà.
Ëèáèäî – ïîëîâîå âëå÷åíèå.
Ëþäóñ – ôëèðò, ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ íàïîìèíàþò ëåãêîìûñëåííóþ èãðó.
Ìàòðèëàòåðàëüíîñòü – îïðåäåëåíèå ðîäñòâà ñ æåíñêîé ñòîðîíû; íåçàâè-

ñèìîñòü îò ëèíèè ðîäà.
Ìàòðèëèíåéíîñòü – ñ÷åò ðîäñòâà è ïîðÿäîê íàñëåäîâàíèÿ ñòàòóñà ïî ìà-

òåðèíñêîé ëèíèè.
Ìàòðèëîêàëüíîå ïîñåëåíèå – ïåðåõîä ìóæà íà æèòåëüñòâî â ñåìüþ æåíû.
Ìàòðèìîíèàëüíûé – îòíîñÿùèéñÿ ê æåíèòüáå, ê áðàêó.
Ìà÷î – æèâîòíîå ìóæñêîãî ïîëà (áûê, ìóë…); ÷àñòü äåòîðîäíîãî îðãàíà

ìóæ÷èíû, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðîèñõîäèò îïëîäîòâîðåíèå; íåâåæåñòâåí-
íûé ìóæèê, ñèëüíûé, çäîðîâûé, âûíîñëèâûé.

Ìåçàëüÿíñ – íåðàâíûé â ñîöèàëüíîì îòíîøåíèè áðàê.
Ìîíîãàìèÿ – åäèíîáðà÷èå, ñîåäèíåíèå â áðàêå òîëüêî îäíîãî ìóæ÷èíû ñ

îäíîé æåíùèíîé.
Íóêëåàðíàÿ (òðàäèöèîííàÿ) ñåìüÿ – ñîþç, ñâÿçàííûé óçàìè ëþáâè è âçà-

èìíûìè îáÿçàòåëüñòâàìè è ñîñòîÿùèé èç îòöà, ìàòåðè, èõ äåòåé.
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Ïàòðèëîêàëüíîå ïîñåëåíèå – ïåðåõîä æåíû íà æèòåëüñòâî â ñåìüþ ìóæà.
Ïàòðîíîìèÿ – íàèìåíîâàíèå ïî îòöó.
Ïëàòîíè÷åñêàÿ ëþáîâü – ÷èñòî äóõîâíîå âëå÷åíèå áåç ïðèìåñè ÷óâñòâåí-

íîñòè.
Ïîëèàíäðèÿ – ïîëîæåíèå, ïðè êîòîðîì íåñêîëüêî áðàòüåâ èìåëè îäíó

æåíó.
Ïîëèãàìèÿ – ìíîãîáðà÷èå (ìíîãîæåíñòâî è ìíîãîìóæåñòâî).
Ïðàãìà – ðàöèîíàëüíàÿ ëþáîâü: ìåíüøå ÷óâñòâ – áîëüøå ðàçóìà.
Ïðåñêðèòèâíûé áðàê – ïðåäïèñàííûé, îáÿçàòåëüíûé.
Ïðîìèñêóèòåò – ïîëîâûå îòíîøåíèÿ áåç âñÿêèõ îãðàíè÷åíèé.
Ñâèíèíã – îáìåí äâóõ ïàð ñóïðóãàìè äëÿ ñåêñóàëüíîãî äðàéâà, îñóùåñòâ-

ëÿåìîãî â îäíîé èëè ðàçíûõ êîìíàòàõ.
Ñîðîðàò – îáû÷àé, ïî êîòîðîìó ìóæ÷èíà âñòóïàåò â áðàê ñ äâóìÿ èëè

áîëåå ðîäíûìè ñåñòðàìè; æåíèòüáà âäîâöà íà ñåñòðå óìåðøåé æåíû.
Ñòîðãý – ëþáîâü-äðóæáà, îðèåíòàöèÿ íà äîëãîâðåìåííûå ïàðòíåðñêèå

îòíîøåíèÿ; ñïîêîéíûé ðèòì, îòñóòñòâèå íàêàëà ñòðàñòåé.
Òîëåðàíòíîñòü – òåðïèìîñòü ê êàêîìó-ëèáî èëè ÷åìó-ëèáî: âåðîòåðïè-

ìîñòü, ðàñîâàÿ òåðïèìîñòü, ðåëèãèîçíàÿ, ñóïðóæåñêàÿ.
Óìûêàíèå – ïîõèùåíèå íåâåñòû ó åå ðîäèòåëåé (ïåðåæèòî÷íûé îò ðîäî-

âîãî ñòðîÿ îáðÿä).
Ôðèãèäíîñòü – ïîëîâàÿ õîëîäíîñòü æåíùèíû.
Øàðèàò – ñâîä çàêîíîâ, ñîñòàâëåííûé íà îñíîâå Êîðàíà è ñóííû; íîðìà

ìóñóëüìàíñêîãî ïðàâà; êîìïëåêñ þðèäè÷åñêèõ íîðì, ïðèíöèïîâ è ïðàâèë
ïîâåäåíèÿ (â òîì ÷èñëå è â ñóïðóæåñòâå).

Ýêçîãàìèÿ – îáû÷àé, ïðåäïèñûâàþùèé çàêëþ÷åíèå áðàêà çà ïðåäåëàìè
îïðåäåëåííîé îáùíîñòè èëè â ïðåäåëàõ äðóãîé êîíêðåòíîé îáùíîñòè.

Ýíäîãàìèÿ – îáû÷àé, ïðåäïèñûâàþùèé èëè ðåêîìåíäóþùèé çàêëþ÷å-
íèå áðàêîâ â ïðåäåëàõ îïðåäåëåííîé îáùíîñòè.

Ýðîñ – â èäåàëèñòè÷åñêîé ôèëîñîôèè Ïëàòîíà – ìèñòè÷åñêîå âëå÷åíèå ê
ôàíòàñòè÷åñêîìó ìèðó âå÷íûõ ïîòóñòîðîííèõ èäåé; ÷óâñòâåííàÿ ëþáîâü.

Ýðîò – â äðåâíåãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè – áîã ëþáâè, òîæå, ÷òî â äðåâíåðèì-
ñêîé Àìóð è Êóïèäîí.

Ýðîòèçì – ïîâûøåííàÿ ïîëîâàÿ âîçáóäèìîñòü, ÷ðåçìåðíàÿ ÷óâñòâåííîñòü.
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