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Введение 
 

В методических указаниях для студентов очной формы обучения 

исторических специальностей по курсу «Отечественная история» 

предлагаются планы семинарских занятий, тематика учебных рефератов, 

список рекомендуемой литературы и экзаменационные вопросы. 

 

Список литературы 

1. Горинов М.М. Горский А.А и др. История России. – М.: 

ВЛАДОС, 1995. – Ч. I ,II. 

2. История России / Под ред. М.Н. Зуева и А.А. Чернобаева– М.: 

Высшая школа, 2001. – 480 с. 

3. История России / Под ред. Б.В.  Личмана – Екатеринбург, 1995. 

– 349 с. 

4. История России с древнейших времен до конца ХХ века/ Под 

ред. А.М. Сахарова– М.: АСТ, 1996 – 1999.  – Ч. I, II, III. 

5. Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г. и др. История 

России. – М.: Проспект, 2003. – 504 с. 

6. Павленко Н.И., Кобрин В.Б., Федоров Б.А. История СССР с 

древнейших времен до конца XVIII в. – М.: Высшая школа, 

1986. – 415 с. 

7. История России: Учебник для вузов/ Под ред. М.Н. Зуева  и 

А.А. Чернобаева. – М.: Высшая школа, 2004 г. – 590 с. 

8. Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. История России: Учебник для 

вузов. – М.: «Норма», 2002. – 733 с. 

 

 

Тема 1. КИЕВСКАЯ РУСЬ. ТЕНДЕНЦИЯ СТАНОВЛЕНИЯ        

ЦИВИЛИЗАЦИЙ НА РУССКИХ ЗЕМЛЯХ. КИЕВСКАЯ РУСЬ 

 

Семинарское занятие 1. ОБРАЗОВАНИЕ ДРЕВНЕРУССКОГО 

ГОУДАРСТВА 

1. Понятие «средние века» и основные черты средневековья. 

2. Предпосылки и основные этапы образования Древнерусского 

государства. Норманская теория. 

3. Политическое и социально-экономическое развитие Руси в X-XI вв. 

4. Принятие христианства на Руси и его историческое значение. 

 

Рефераты 

1. Древние народы на территории России. 
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2. Первые русские князья: Олег, Святослав, Ольга, Владимир, Ярослав 

Мудрый. 

 

Список литературы 

1. Введение христианства на Руси. АН СССР. – М.: Мысль, 1987. – 302 

с. 

2. Всемирная история: Учебник для вузов/Под ред. А.Н. Маркова и 

Г.Б. Поляка. –М.: Юнити, 1994. – С.99-179. 

3. Карамзин Н.М. История государства Российского. – М.: Книжный 

сад, 1989. –Т.1. – 369 с. 

4. Ключевский В.О. Курс русской истории. – М.: Мысль,1987. –Т.1. – 

425 с. 

5. Дудич С.В., Турилов П.П. Откуда пошла Русская земля/История 

Отечества: люди, идеи, решения. – М.: Политиздат, 1991. – С. 7-33. 

6. Ляпушкин И.И. Славяне Восточной Европы накануне образования 

древнерусского государства. – Л.: Наука, 1986. – 191 с. 

 

 

Семинарское занятие 2. РУСЬ В ПЕРИОД РАЗДРОБЛЕННОСТИ 
 

1. Эволюция восточно-славянской государственности в XI –XII вв. 

Причины и последствия феодальной раздробленности.  

2. Владимиро-Суздольское княжество и Новгородская земля в XII-XII 

веках: альтернативы цивилизационного развития. 

3. Борьба русского народа против иноземных завоевателей в XII-XVI 

веках. Русь и Золотая Орда. 

 

Рефераты 

1. Исторические портреты: И. Калита, Д. Донской, А. Невский. 

2. Культура Древней Руси. 

 

Список литературы 

1. Гумилев Л.Н. Древняя Русь и Великая Степь. – М.: Мысль, 1988. – 

784 с. 

2. Кучкин В.П. Русь под владычеством Золотой Орды//Преподавание 

истории в школе. – 1993. - №3. 

3. Великие государственные деятели России. – М.: «Владос», 1996. 

4. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества в XII-XIII вв. – М., 

1993. 

5. Георгиева Т.С. История русской культуры. - М., 1998. С. 20-55. 
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Тема 2. ОБРАЗОВАНИЕ ЕДИНОГО ЦЕНТРАЛИЗОВАННОГО 

ГОСУДАРСТВА 

 

Семинарское занятие 1.Московская Русь в XIV –начале XVI вв. 

 

1. Особенности и предпосылки объединения русских земель. 

2. Начало объединения русских земель. Возвышение Москвы. 

Феодальная война. 

3. Создание единого централизованного государства. Ликвидация 

зависимости Руси от монголов. 

4. Складывание общерусских органов управления и особой формы 

государственности. 

 

Рефераты 

1. Д. Донской и его политика. 

2. Иван III – первый государь всея Руси. 

3. Концепция «Москва – третий Рим», ее значение и последствия. 

 

 

Список литературы. 

1. Кучкин В.А. Дмитрий Донской// Вопросы истории. – 1995.- №2 – 

С.68-83. 

2. Казакова Н.А. Очерки по истории русской общественной мысли. 

Первая треть XVI в. – М., 1970. – 330 с. 

3. Пресняков А.Е. Московское царство// Российские самодержцы. – 

М.: Книга. – 1990. – С. 323-433. 

4. Алексеев Ю.Г. Государь всея Руси. – Новосибирск.: Наука, 1991. – 

239 с. 

5. Великие государственные деятели России/ Под ред. А.Ф. Киселева. - 

М.: Владос. – 1999. – 350с.  

6. Кулючин А.И. Энциклопедия русских царей. – М.: ЭКСМО Пресс, 

2001. – 448с. 

 

 

Семинарское занятие 2. Начало самодержавия в России. 

Государство Ивана IV (Грозного). 

 

1. Иван IV (Грозный) – первый российский царь. Историография 

проблемы. 

2. Внешняя политика Ивана IV. 

3. Опричнина – эпоха террора, ее последствия. 

4. Смутное время. Основные этапы кризиса в Московском государстве. 

 

Рефераты 
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1. Иван Грозный. Исторический портрет. 

2. Особенности российского феодализма. 

3. Самозванцы на Руси. 

 

Список литературы 

 

1. Альшиц Д.Н. Начало самодержавия в России: Государство Ивана 

Грозного. – Л.: Наука, 1988. – 241 с. 

2. Буганов В.И., Преображенский А.А. Эволюция феодализма в 

России. – М.: Мысль, 1980. 

3. Лжедмитрий I //История государства Российского: Жизнеописания. 

– М., 1996. – С. 49-70. 

4. Усенко О. Самозванство на Руси: норма или патология:// Родина. - 

1995. - №1. –С.  53-57. 

5. Кобрин В.Б. Иван Грозный. – М., 1989. – 174 с. 

 

 

Семинарское занятие 3. Россия в XVII веке. 

 

1. Начало царствования династии Романовых. Выход страны из 

кризиса. 

2. Социально-экономическое развитие России. Появление новых 

тенденций. Завершение оформления крепостного права. 

3. Эволюция государственного строя. 

4. Реформы русской православной церкви. Раскол. 

5. Народные движения. 

 

Рефераты 

 

1. Алексей Михайлович. Исторический портрет. 

2. Внешняя политика при первых Романовых. 

3. Старообрядчество. 

 

Список литературы 

 

1. Алексей Михайлович (1629-1676)// История государства 

Российского. Жизнеописания. – М., 1996. – С. 177-199. 

2. Богданов А.П. Патриарх Никон// Вопросы истории. - 2004.- №1. – С. 

51-86. 

3. Буганов В.И. Россия в XVII в. – М.: Молодая гвардия, 1989. – 318 с. 

4. Медушевский А. Утверждение абсолютизма в России: 

сравнительный анализ. – М.: Текстр, 1994. – 317 с. 

5. История Европы: В 8 т. М.: Наука, 1993. – Т. 3. - С. 422 –431. 

6. Энциклопедия Российских царей. – М.: ЭКСМО - Пресс., 2001. – 

 448 с. 
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Тема 3. ОСОБЕННОСТИ РОССИЙСКОЙ МОДЕРНИЗАЦИИ В XVIII в. 

 

Семинарское занятие 1.Россия в эпоху преобразований Петра I. 

 

1. Предпосылки Петровских преобразований. 

2. Внешняя политика Петра I. Военные реформы. Рождение 

Российской Империи. 

3. Реформы государственного управления. Складывание российского 

абсолютизма. 

4. Социально-экономические преобразования. 

5. Преобразования в области культуры и быта. 

6. Оценка Петровских реформ в отечественной историографии. 

 

Рефераты 

 

1. Исторический портрет Петра I. 

2. Сподвижники царя – «птенцы гнезда Петрова» - Ф.Я. Лефорт, А.Д. 

Менщиков, Б.П. Шереметев, И.Т. Посошков и др. 

3. Преобразования Петра I в области культуры и быта. 

 

Список литературы 

 

1. Анисимов Е.В. Время Петровских реформ. – Л.: Лениздат, 1989. – 

495 с. 

2. Буганов В.И. Петр Великий и его время. – М.: Наука, 1990. -187 с. 

3. Анисимов Е.В., Каменский А.Б. Россия в  XVIII в. – первой 

половине XIX. – М., 1994. – 350с. 

4. История государства Российского: Жизнеописания. XVIII век. – М., 

1996. 

5. Павленко Н.И. Петр Великий. – М.: Мысль, 1990. -159 с. 

6. Павленко Н.И. Птенцы гнезда Петрова. – М.: Мысль, 1989. – 346 с. 

 

Семинарское занятие 2. Правление Екатерины II. 

 

1. «Просвещенный абсолютизм» Екатерины II. «Золотой век» 

дворянства. 

2. Внешняя политика России во второй половине XVIII в. 

3. Культура России второй половины  XVIII в. 

 

Рефераты 

 

1. Сподвижники Екатерины II: Е. Дашкова, И. Бецкой, Г. Потемкин, А. 

Суворов и др. 

2. Русские просветители: Н. Новиков, А. Радищев, Д. Фонвизин. 
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3. Культура Россия второй половины XVIII в. 

 

Список литературы 

 

1. Борзаковский П.К. Императрица Екатерина II Великая. –М., 1991. – 

519 с.  

2. Брикнер А. История Екатерины II. – М.: Современник, 1991. –471 с. 

3. Екатерина Романовна Дашкова //История государства Российского: 

Жизнеописания. XVIII век. – М., 1996. – С. 308-321. 

4. Записки императрицы Екатерины II . – М.: Наука, 1990. – 277 с. 

5. История государства Российского: Жизнеописания. XVIII век. -М.: 

Книжная палата, 1996. –445с. 

6. Каменский А.Б. Екатерина II //Вопросы истории. – 1989. - № 3. – С. 

62-88 . 

7. Краснобаев Б.И. Очерки истории культуры XVIII в. – М.: 

Просвещение. – 319 с. 

8. Современники. Е.Р. Дашкова, Н.И. Новиков. –М.: Альфа, 1991.-176 

с. 

9. Эйдельман Н.Я. Грань веков. Политическая борьба в России. Конец 

XVIII  - начало XIX столетия. – М.: Мысль, 1986. –  

368 с. 

 

Тема 4. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ В XIX в.   

 

Семинарское занятие 1.Россия в первой половине XIX в. 

 

1. Кризисные явления в России в начале XIX века. Попытки 

либерализации страны в период правления Александра I. 

2. Отечественная война 1812 года. Декабристы. 

3. Охранительные и реформаторские тенденции правления Николая I. 

4. Идейно-политические течения 30-х – 40- х гг.: консервативное, 

радикальное, либеральное. 

 

Рефераты 

 

1. Исторический портрет Александра I. 

2.  Декабристы в Кургане. 

 

Список литературы 

 

1. Валоттон А. Александр I. – М.: Прогресс, 1991. – 398 с. 

2. Давыдов М.А. Оппозиция Его Величества: Дворянство и реформы в 

начале XIX в. – М.: Ассоциация «История», 1994. – 197 с. 

3. Мироненко С.В. Самодержавие и реформы. – М.: Политиздат, 1989. 

– 238 с. 



 9 

4. Мироненко С.В. Страницы тайной истории самодержавия. 

Политическая история России первой половины XIX в. - М.: Мысль, 

1990. – 240 с. 

5. Томсинов В.А. Светило российской бюрократии. Исторический 

портрет М.М. Сперанского. – М.: Молодая гвардия, 1991. – 334 с. 

6. Троицкий Н.А. Россия в XIX в. Курс лекций. – М.: Высшая школа, 

1997. – С. 8-17. 

7. Троицкий Н.А. 1812 Великий год России. –М.: Мысль, 1988. – 348 с. 

8. История России XIX в.: В 2 ч. / Под ред. В.Г. Тюкавкина. – М.: 

Владос, 2001. Ч.I – 256 с. 

9. Федоров В.А. Декабристы и их время. – М., 1993. – 226 с. 

 

Семинарское занятие 2.Реформы 60-х – 70-х гг. XIX в. и 

пореформенное развитие России. 
 

1. Предпосылки реформ 60 - 70-х гг. XIX в. Отмена крепостного права. 

2. Социально-политические либеральные реформы (местного 

самоуправления, судебная, военная, просвещения). 

3. Социально-экономическое развитие России в пореформенной 

период. Становление индустриального общества: общее и 

особенное. 

4. Общественно-политические движения в пореформенный период: 

консерватизм, либерализм, народничество, социал-демократия. 

 

Рефераты 

 

1. Исторический портрет Александра II. 

2. Зауралье в пореформенный период. 

 

Список литературы 

 

1. Дудзинская Е.А. Славянофилы в общественной борьбе. – М.: 

Мысль, 1988. – 272 с. 

2. Ерешкин Н.П. Крепостническое самодержавие и его политические 

институты.  XIX в. – М.: мысль, 1990. – 235 с. 

3. Дьяков В.А. Освободительное движение в России 1825-1861 гг. – 

М.: Мысль, 1978. – 288 с. 

4. Ляшенко Л.М. Александр II или история трех одиночеств. – М.: 

Молодая гвардия, 2002. – 357 с. 

5. Зайончковский Л.А. Отмена крепостного права в России. – М.: 

Просвещение, 1968. – 368 с. 

6. Захарова Л.Г. Самодержавие и отмена крепостного права в России. 

1856-1861 гг. – М.: Изд-во МГУ, 1984. – 254 с. 

7. Ляшенко Л.М. Революционные народники. – М.: Просвещение, 

1989. – 141 с. 
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8. Литвак Б.Г. Переворот 1861 г. в России. – М.: Политиздат, 1991. – 

300 с. 

9. Чистяков О.И. Реформы Александра II. – М., 1998. – 160 с. 

10. Троицкий Н.А. Россия в XIX в. – М.: Высшая школа, 1997. –  

С. 172-426. 

11. История России XIX в. – М., 2001.Ч.2. – 352 с. 

 

 

Тема 5. РОССИЯ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ ХХ ВЕКА 

 

Семинарское занятие 1. Россия в 1900-1914 гг. 

 

1. Революция 1905 – 1907 гг.: причины, политические силы, этапы, 

итоги. 

2. Политические партии: генезис, состав, программы, тактика. 

а) социалистические партии; 

б) либеральные партии; 

в) традиционалистско – монархические партии. 

3. Реформаторская деятельность С.Ю. Витте, П.А. Столыпина. 

 

Рефераты 

 

1. Николай II: император и человек. 

2. Исторический портрет С.Ю. Витте. 

3. Исторический портрет П.А. Столыпина. 

 

Список литературы 

 

1. Аврех А.Я. П.А. Столыпин и судьбы реформ в России. – М.: 

Политиздат, 1991. – 286 с. 

2. Ананьич Б.В., Ганелин Р.Ш. Николай II// Вопросы истории.       – 

1993.  –№ 2.  – С. 58-76. 

3. Ананьич Б.В., Ганелин Р.Ш. Сергей Юльевич Витте и его время. – 

СПб.: Дмитрий Буланин , 2000. – 430 с. 

4. Витте С.Ю. Избранные воспоминания, 1849-1911 гг. – М.: Мысль, 

1991. – 718 с. 

5. Зырянов П.Н. Петр Аркадьевич Столыпин/ Вопросы истории. – 

1990. - №6. – С. 54-75. 

6. Корелин А.П. С.Ю. Витте и бюджетно-финансовые реформы в 

России конца XIX – начала ХХ века// Отечественная история. – 

1999. - №3. – С. 42-64. 

7. Политическая история России в партиях и лицах (В.В. Шелохаев, 

Н.Д. Ерофеев, И.Е. Задорожнюк и др.); Российский независимый 

институт социальных и национальных проблем, Центр 
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политической и экономической истории России. – М.: Терра, 1994. – 

305 с. 

8. Политические партии России. Конец 19– первая треть 20 века: 

Энциклопедия. – М.: РОССПЭН, 1996. – 872 с. 

9. Россия на рубеже веков: исторические портреты: Сборник// Сост. А. 

Корелин. – М.: Политиздат, 1991. – 378 с. 

10. Столыпин П.А. Нам нужна Великая Россия…Полное собрание 

речей в Государственной думе и Государственном совете. 1906-1911 

гг. – М.: Молодая гвардия, 1991. – 411 с. 

 

 

Семинарское занятие 2. Россия в 1914-1920 гг. 

 

1. Россия в годы первой мировой войны. Общенациональный кризис в 

России. 

2. Революция 1917 года. 

3. Гражданская война: причины, периодизация, уроки. 

4. Развитие страны в 1920-е годы: 

а) причины и сущность НЭПа; 

б) складывание однопартийной политической системы; 

в) образование СССР. 

 

Рефераты  

 

1. Исторический портрет В.И. Ленина. 

2. Лидеры белого движения. 

3. Российская эмиграция. 

 

Список литературы 

 

1. Белые генералы: А.В. Венков, А.В. Шишов. – Ростов- н/ Д.: Феникс, 

2000. –416 с. 

2. Волкогонов Д.А. Ленин. Политический портрет: В 2 книгах. – М.: 

АСТ; Новости, 1998. – 480 с. 

3. Волкогонов Д.А. Сталин. Политический  портрет: В 2 книгах. – М.: 

Новости, 1997. – 624 с.  

4. Волобуев П.В., Булдаков В.П. Октябрьская революция: новые 

подходы к изучению// Вопросы истории. – 1996. - № 5-6. – С. 28-38. 

5. Гайда Ф.А. Февраль 1917 года: революция, власть, буржуазия// 

Вопросы истории. – 1996. -№ 3. – С. 31-45. 

6. Горинов М.М., Цакунов С.В. 20-е годы: становление и развитие 

новой экономической политики// История Отечества: люди, идеи, 

решения. Очерки истории Советского государства// Сост. В.А. 

Козлов. – М.: Политиздат, 1991. – с. 118-164. 
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7. Данилов В.П., Дмитренко В.П., Лельчук В.С. НЭП и его судьба // 

Историки спорят. 13 бесед// Под общ. ред. В.С. Лельчука. – М.: 

Политиздат, 1989. – С. 122-190. 

8. История внешней политики России. Конец XIX – начало ХХ века 

(От русско-французского союза до Октябрьской революции). – М.: 

Международные отношения, 1997. – 672 с. 

9. Лапина С.Н., Лелюхина Н.Д., Федоровская Е.С. Государственная 

собственность и рынок: опыт НЭПа//НЭП: приобретения и потери ( 

Р.У. Дэвис, В.П. Дмитренко, В.А. Мау и др.). – М.: Наука, 1994. – С. 

60-75. 

10. Русское зарубежье. Золотая книга эмиграции. Первая треть XХ века. 

Энциклопедический биографический словарь. – М.: Российская 

политическая энциклопедия, 1997. – 742 с. 

11. Цветков В.Ж. Белое движение в России. 1917-1922 годы.// Вопросы 

истории. – 2000. - № 7. – С. 56-73. 

 

Семинарское занятие 3. Отечество в конце 1920-х – 1945 гг. 

 

1. Сталинская модернизация: форсированная индустриализация, 

сплошная коллективизация сельского хозяйства. 

2. Формирование тоталитарного политического режима в СССР. Культ 

личности Сталина. 

3. СССР накануне и в начальный период второй мировой войны. 

4. Великая Отечественная война: характер, цели, этапы, итоги. 

 

Рефераты 

 

1. Сплошная коллективизация зауральского села. 

2. Сопротивление сталинскому режиму. 

3. Зауралье в годы Великой Отечественной войны. 

 

Список литературы 

 

1. Бобылев П.Н. Точку в дискуссии ставить рано. К вопросу о 

планировании в Генеральном штабе РККА возможной войны с 

Германией в 1940-1941 гг.// Отечественная история. – 2000. - № 1.  – 

С. 41-64. 

2. Гинцберг Л.И. Советско-германский пакт: замысел и его 

реализация// Отечественная история. – 1996. - № 3. –С.  29-40. 

3. Кто был кто в Великой Отечественной войне 1941-1945. Люди. 

События. Факты: Справочник// Под ред. О.А. Ржешевского. – М.: 

Республика, 2000. – 431 с. 

4. Комал Ф.Б. О некоторых причинах поражения Красной Армии в 

начале Великой Отечественной войны// Россия в ХХ веке: Историки 

мира спорят. -  М.: Наука, 1994. – С. 453-458. 
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5. Мозин М.М. Фронт и тыл – едины// Зауралье в годы Великой 

Отечественной войны. Материалы научно-практической 

конференции. Земля Курганская: прошлое и настоящее. 

Краеведческий сборник. Вып.9. – Курган: Реформа, 1995. – С. 14-28. 

6. Они не молчали: О сопротивлении в годы культа личности Сталина: 

сборник // Сост. А.В. Афанасьев Предисл. В.Т. Логинова. – М.: 

Политиздат, 1991. – 446 с. 

7. Плотников И.Е. Крестьянские волнения и выступления на Урале в 

конце 20-х –начале 30-х годов // Отечественная история. – 1998. – № 

2.  – С. 74-92. 

8. Плотников И.Е. «Ликвидация кулачества как класса» в Зауралье// 

Винниченко О.Ю., Плотников И.Е. Крестьянство Зауралья в 1929 – 

1941 годах: Материалы в помощь учителю истории средней школы 

Курганской области. – Курган: Курганское научно-

производственное объединение «Юность», 1992. – С. 16-30. 

9. Плотников И.Е. Сельское хозяйство Курганской области в 1941 – 

1945 гг.// Зауралье в годы Великой Отечественной войны. 

Материалы научно-практической конференции. Земля Курганская: 

прошлое и настоящее. Краеведческий сборник. Вып.9. – Курган: 

Реформа, 1995. – С. 76-86. 

10. Плотников И.Е. Сплошная коллективизация в Зауралье// 

Винниченко О.Ю., Плотников И.Е. Крестьянство Зауралья в 1929 - 

1941 годах: Материалы в помощь учителю истории средней школы 

Курганской области. – Курган: Курганское научно-

производственное объединение «Юность», 1992. – С. 5-15. 

11. Попов А.Ю. Партизаны и контрразведка в годы Великой 

Отечественной войны// Отечественная история. – 2003. - № 3. –  

      С. 123-127. 

12. Суслов А.Б. Системный элемент советского общества конца 20-х – 

начала 50-х годов: Спецконтингент// Вопросы истории. – 2004. - № 

3. – С. 125-134. 

 

 

Тема 6. СТРАНА ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ХХ ВЕКА 

 

 

Семинарское занятие 1. Советское общество в первые 

послевоенные годы (1945-1953). 
 

1. Послевоенный мир и «холодная война» 

2. Восстановление народного хозяйства. Социальные проблемы. 

3. Общественно-политическая и культурная жизнь. Апогей 

сталинизма. 
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Рефераты 

 

1. Курганская область в первые послевоенные годы (1945-1953). 

2. Сталинские удары по интеллигенции в послевоенные годы (1946-

1953). 

 

Список литературы 

 

1. Аксенов Ю.С. Послевоенный сталинизм: удар по 

интеллигенции//Кентавр. - 1991. - № 10 – 12. 

2. Верт Н. История советского государства 1900-1991 гг. //Пер. с фр. – 

2-е изд. – М.: Прогресс Академия; Весь мир, 1995. 

3. Жуков Ю.Н. Борьба за власть в руководстве СССР в 1945 – 1952 

гг.// Вопросы истории. – 1995. - № 1. 

4. Зима В.Ф. Голод в СССР 1946-1947 годов: происхождение и 

последствия. - М.: Институт рос. истории РАН,1996. 

5. Зубкова Е.Ю. Послевоенное советское общество. Политика и 

повседневность. 1945-1953 гг. – М.: Рос ПЭН, 2000. – 229 с. 

6. Левандовский А.А., Щетинов Ю.А. Россия в ХХ веке… - М.: 

Просвещение. – 2002. 

7. Новейшая история Отечества  ХХ века: Учебное пособие для 

студентов вузов: В 2 т.–М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС,  

1998.- Т.2. 

8. Советское общество: возникновение, развитие, исторический финал: 

В 2т.– М.: Рос. гуманитарный  ун-т. – 1997. - Т.2. 

9. Пыжиков А.В. Советское послевоенное общество и предпосылки 

хрущевских реформ//Вопросы истории. – 2002. - № 2. 

10. Попов В.П. Сталин и советская экономика в послевоенные 

годы//Отечественная история. – 2001. - № 3. – С. 61-76. 

 

 

Семинарское занятие 2. СССР в 50 – начало 90 годов. Попытки 

реформирования и стагнация. 

 

1. Международное положение и внешняя политика СССР: разрядка 

напряженности и конфронтация. 

2. Попытки реформирования страны. Н.С. Хрущев. 

3. Нарастание кризисных явлений в советском обществе. Л.И. 

Брежнев. 

4. «Перестройка». Распад СССР. 

 

Рефераты 

 

1. Политические портреты (Н.С. Хрущев, Л.И. Брежнев, М.С. 

Горбачев). 
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2. Развитие промышленности и сельского хозяйства Курганской 

области (1953-1985 гг.). 

 

Список литературы 

 

1. Аксютин Ю.В., Волобуев О.В. ХХ съезд КПСС: Новации и догмы. – 

М.: Политиздат, 1991. 

2. Бурлацкий Ф. После Сталина: заметки о политической 

оттепели//Новый мир. – 1988. - № 10. 

3. Вербицкая О.М. Российское крестьянство: от Сталина к Хрущеву. 

Середина 40-х – начало 60-х  годов. - М.: Наука, 1992. 

4. Глотов В.И. О некоторых уроках исторического опыта деятельности 

КПСС во второй половине 50-х – первой половине 80-х 

годов/Вопросы истории КПСС. – 1988. - № 4. 

5. Жуков Ю.Н. Борьба за власть в партийно-государственных верхах 

СССР весной 1953 года// Вопросы истории. – 1996. - № 5-6. 

6. Зезина М.Р. Шоковая терапия: от 1953 к 1956 году// Отечественная 

история. – 1995. -№ 2. 

7. Зеленин И.Е. Целинная эпопея: разработка, принятие и 

осуществление первой хрущевской «сверхпрограммы» (сентябрь 

1953 – начало 60-х годов)// Отечественная история. – 1998. -№ 4. 

8. Зубкова Е.Ю. Опыт и уроки незавершенных поворотов 1956 и 1965 

гг.: Страницы истории советского общества//Под ред. А.Т. 

Кинкулькина. – М.: Политиздат,1989. 

9. Зубкова Е.Ю. После войны: Маленков, Хрущев и «оттепель»: 

История Отечества: люди, идеи, решения. Очерки истории 

Советского государства. – М.: Политиздат,1991. 

10. Зубкова Е.Ю. От 60-х к 70 годам. Власть, общество, человек: – М.: 

Политиздат,1991.– С. 321-357. 

11. Лавандовский А.А., Щетинов Ю.А. Россия в ХХ веке…-М.: 

Просвещение, 2002. 

12. Медведев Р.А. Личность и эпоха. Политический портрет Брежнева 

Л.И. – М., 1991. 

13. Новейшая история Отечества ХХ век: Учебник для студентов вузов: 

В 2 т.– М.: Гуманитарный изд. центр ВЛАДОС, 1998. - Т. 2. 

14. Опенкин Л.А. Оттепель: как это было (1953-1955 гг.). – М.: знание, 

1991. 

15. Пыжиков А.В. Советское послевоенное общество и предпосылки 

хрущевских реформ// Вопросы истории. – 2002. - № 2. 

16. Советское общество: возникновение, развитие, исторический финал: 

В 2 т.– М.: Российский государственный университет,1997.- Т. 2. 
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Семинарское занятие 3.Россиская федерация (Россия) (1992 – 

начало 2000 гг.) 

 

1. Становление и укрепление новой российской государственности. 

Президентская власть. 

2. Радикальная социально-политическая модернизация страны. 

3. Россия в современном мире. Дальнее и ближнее зарубежье. 

 

Рефераты 

 

1. Политические портреты (Б.Н. Ельцин, В.В. Путин). 

2. Политические партии современной России. 

 

Список литературы 

 

1. Жуков В.И. Реформы в России: 1985 – 1995 гг. – М.,1997. 

2. История России в мировой цивилизации: Учебное пособие// Под 

ред. А.А. Радугина. – М.,1998. 

3. Косолапов Н.П. Россия: В чем же все-таки  суть исторического 

выбора?// Мировая экономика и международные отношения. – 1994. 

- № 10. 

4. Левандовский А.А., Щетинов Ю.А. Россия в ХХ веке…- М.: 

Просвещение, 2002. 

5. Мунтян М.А. Российское реформирование в контексте мирового 

развития// кентавр. – 1994. -№ 4. 

6. Мунчаев Ш.М., Устинов В.М. История России. – М.,1997. 

7.  Новейшая история Отечества ХХ век: Учебник для студентов вузов: 

В 2 т. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 1998. - 

Т.2. 

8.  Российская империя, СССР, Российская Федерация: история одной 

страны?: прерывность и непрерывность в отечественной истории 

ХХ века. – М,1993. 

9. Согрин В.В. 1985-1995: реалии и утопии новой России// 

Отечественная история. – 1995. – № 2. – С. 3-16. 

 

Вопросы к экзамену. 

 

1. Сущность и функции исторического знания. Теория истории. 

2. Предпосылки  и основные этапы становления Древнерусского 

государства. 

3. Политическое и социально-экономическое развитие Киевской Руси 

в Х-ХI вв. 

4. Принятие христианства на Руси и его историческое значение. 
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5. Эволюция государственности на Руси в XI-XII вв. Причины и 

последствия феодальной раздробленности. 

6. Монголо-татарское нашествие и его влияние на развитие Руси. 

7. Специфика формирования единого Российского государства. 

Возвышение Москвы. 

8. Особенности социально-экономического и политического развития 

России в XV-XVII вв. 

9. Реформы и опричнины Ивана Грозного. Формирование российского 

самодержавия. 

10.  Формирование и сущность крепостного права. 

11.  Смута в начале XVII в. 

12.  Новые явления в экономической, политической и социальной 

жизни в ХVII в. (с 1613 г.) 

13. Преобразования Петра I. 

14. Просвещенный абсолютизм Екатерины II. 

15.  Попытки проведения либеральных реформ в первой  четверти  

XIX в. 

16.  Декабристы: социальная основа, программы, характер и значение 

их политического выступления. 

17.  Идейно-политические течения 30-40 гг. XIX в.: консервативное, 

либеральное, радикальное. 

18.  Отмена крепостного права и ее историческое значение. 

19.  Социально-политические либеральные реформы: земская, судебная, 

военная, просвещения. 

20.  Пореформенное развитие России. Особенности становления 

индустриального общества в России. 

21. Общественные движения 60-90 гг.: либерализм, народничество, 

социал-демократия. 

22.  Россия в начале ХХ в. Революция 1905-1907гг. и ее итоги. 

23.  Российские реформаторы начала ХХ в.: Витте, Столыпин. 

24.  Политические партии  начала ХХ в., программы, тактика. 

25.  Россия в 1917г. 

26.  Гражданская война и интервенция 1918-1920 гг. и их последствия. 

27.  НЭП. 

28.  Формирование однопартийного режима. Образование СССР. 

29.  Социально-экономические преобразования в СССР в 30-е гг. 

30.  Усиление режима личной власти Сталина в 30-е гг. и 

сопротивление сталинизму. 

31.  СССР в годы Великой Отечественной войны. 

32.  Попытки демократизации советского общества в 50-60 гг. 

33.  Обострение кризисных явлений в СССР в 60-80 гг. 

34.  Перестройка 1985-1991 гг. Попытка гос. переворота в августе  

1991 г. и ее провал. 

35.  Распад СССР. Становление новой российской государственности. 
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36. Россия на пути радикальных реформ, социально-экономическая 

модернизация. 
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доцент, канд. истор. наук Арефьева С.А. (тема 4); 

  доцент, канд. истор. наук Козлова М.М. (тема 3); 

  доцент, канд. истор. наук Подливалов В.В. (тема 1); 

  ст. преподаватель Тайболина М.Н. (тема 5); 

  доцент, канд. истор. наук Федченко М.Н. (тема 6); 

  доцент, канд. истор. наук Шевченко Т.Э. (тема 2). 

 

 

 

 

 

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ИСТОРИЯ 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

по курсу для студентов направлений 

(специальностей) 

080500(521500),080100(521600),080300(522000),151001,151002(120100, 

120200),150202(120500),190201(150100),190202(150300),190603(230100), 

230105 (220400) 

 

 

 

 

 

Редактор Н.Л. Попова 

 

 

Подписано к печати                                                              Бумага тип.№1 

Формат 60* 84 1/16  Усл. печ.л. 1,5       Уч. изд. л. 1,5 

Заказ      Тираж 300        Цена свободная 

 

Издательство Курганского государственного университета. 

640669, г. курган, ул. Гоголя, 25. 

Курганский государственный университет, ризограф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


